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3. Methodisches Vorgehen

3.1. Untersuchungsrahmen

In der vorliegenden Erkundungsstudie geht es um die Beschreibung der
Differenziertheit des Selbstkonzepts und die Erfassung der Realititsnihe
von Selbsteinschdtzungen in anforderungsspezifischen mathematischen
Situationen. Ausgangspunkt fiir die Vorgehensweise waren sowohl
theoretische als auch.methodische Uberlegungen. Die Einschrinkung auf
einzelne Untersuchungsvariablen ist auf Grund der theoretischen Analyse
zum Problemgegenstand Selbstkonzept und Selbstein-

schidtzung notwendig.
3.2. Stichprobe

Entwicklungspsychologische Untersuchungen in der vorgesehenen Alters-
population existieren nur in geringem Umfang. Fiir die Erkundungsstudie
wurden von uns Schiiler vierter Klassen als Probanden ausgewihlt. Das
Verhiltnis entspricht den Proportionen in der Grundgesamtheit. Die GriBe
der Stichprobe erlaubt keine Aussagen fir Grundgesamtheit; demzufolge ist
der Aussagegehalt unserer Untersuchung auf diese Population beschrinkt.
Altersvergleiche konnen von Klasse zu Klasse aufgestellt werden. Die
Schiilerstichprobe ( n = 160 ) setzt sich aus 80 Miadchen und 80 Jungen
zusammen. Zum Zeitpunkt der Untersuchungen waren die Probanden im
Alter zwischen neun und zehn Jahren. An der Untersuchung nahmen
weiterhin acht Lehrer ( n = 8 ) teil, die das Fach Mathematik in den

jeweiligen Klassen unterrichteten.
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3.3 Design der Untersuchungen

Zur Uberpriifung des Untersuchungsinventariums wurden in zwei 4.
Klassen ( n = 40 ) Voruntersuchungen durchgefiihrt. Die eingesetzten
Methoden wurden auf ihre Eignung iiberpriift. Die Auswertung der Vor-
untersuchungen zeigte, daB es notwendig war, eine zusitzliche Frage-
stellung aufzunehmen, nidmlich, ob Schiiler in diesem Alter es als not-

wendig ansehen, iiber sich " selbst " zu reflektieren. Eine weitere
Verdnderung war an den Mathematikarbeitsblittern notwendig. Der
Schwierigkeitscharakter der Aufgabenblitter erhGhte sich vom ersten bis
zum dritten Arbeitsblatt. Um den differenzierten Schwierigkeitsgrad der
Aufgabenstellungen zu erkennen ( im Sinne von: Arbeitsblatt 1 ist leichter
als Arbeitsblatt 2 ... ), war es unserer Meinung nach nétig, daB der Schiiler
genau uber die mathematische Anforderung und die eigenen psychischen
Voraussetzungen reflektieren muBte, die fiir die Aufgabenbewiltigung
bendtigt werden, um eine Entscheidung hinsichtlich der Schwierigkeitsstufe
zu treffen. Fir die Bezeichnug der Arbeitsblatter wihlten wir GroB-
buchstaben ( A, B, C ) und denken, daB dadurch der einzelne Schiiler
aufgefordert wird, eine Selbsteinschidtzung seiner mathematischen
Vorausetzungen vorzunchmen.

Aus diesem Grunde wurde ein verdnderter Untersuchungsplan fir die

Erkundungsstudie erarbeitet.

Untersuchungen inder4. KLASSENSTUFE

MeBzeitpunkt - Januar 1991

Zum MeBzeitpunkt wurden in den Unterrichtsstunden nach einer Instruktion
( S.55 ) schriftliche Befragungen durchgefiihrt und Arbeitsblitter mit
unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen im Mathematikunterricht eingesetzt.
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Parallel dazu erfolgte in diesen Stunden die Durchfithrung von Lehrer-
befragungen und die Erfassung der Mathematiknoten. Der Untersuchungs-
zeitraum umfaBte vierzehn Tage. Innerhalb dieser Zeitspanne wurde pro
Untersuchungsklasse je ein Tag genutzt. Das Untersuchungsvorgehen soll

durch die folgende Tabelle verdeutlicht werden.

Tabelle 1
Uberblick iiber die eingesetzten Methoden und Verfahren

Methoden Analyseeinheit

Fragebogen
(AB 1)

Notwendigkeit einer Selbstreflektion /
Differenziertheit von Griinden fiir das

Selbstreflektieren

Freie Differenziertheit/ Begriindetheit des
Selbstbeschreibung

(AB2)

Selbstkonzepts

Fragebogen (offen) | Interessen, Stirken, Schwichen,

(AB3) Verdanderung einzelner Personmerkmale,
Strategien zur Verdanderung, soziale

Qualitidten ( zum Lehrer/Schiiler ),

Freuden, Angste,

Schiilerfragebogen -
Mathematik ( AB 4 )

Selbsturteile: mathematikbezogenes

Fahigkeitsselbstkonzept

Mathematikarbeits-
blitter ( AB - 5/6/7 )

Selbsteinschitzungen:

prospektiv, retrospektiv, Realititsnihe,

Fragebogen - Lehrer
(AB8)

Fremdurteile ( Wahl der Schwierigkeits -
stufe, Leistungsstirke)

Lehrerfragebogen -
Mathematik ( AB 9)

Fremdurteile: mathematikbezogene

Fahigkeitsselbstkonzepte
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3.4. Darstellung der Untersuchungsmethodik

Methodische Ansdtze zur Erfassung der Differenziertheit von Selbst-

konzepten basieren iiberwiegend auf der Anwendung von Befragungs-

methoden. Zu ihnen zdhlen u. a. offene Fragebigen, freie Selbstbe-

schreibungen wie die Aufsatzmethode ( Krause, 1985 ) und Interview-

techniken. Aus der Vielfalt der Methodeninstrumentarien haben wir jene

ausgewahlt, von denen wir annahmen, daB sie unseren Untersuchungs-

gegenstand abbilden konnen. Wir entschieden uns fiir

- Fragebogen,

- Biographische Methode ( Selbstbeschreibungen ),

- Analyse von Titigkeitsergebnissen ( Bearbeitung von
Mathematikarbeitsblatter mit Wahlcharakter ).

3.4.1. Freie Selbstbeschreibung

Freie Selbstbeschreibungen konnen in schriftlicher und miindlicher Form
durchgefihrt, direkt oder indirekt provoziert werden. Vorteilhaft ist, daB
ein Nachdenken iiber das innere und duBere Verhalten, iiber die eigene
Personlichkeitsstruktur erfolgen kann, also selbstreflexive Prozesse
ablaufen, so daB man als Ergebnis der Selbstreflexion selbstbezogene
Informationen erhilt. Diese Informationen konnen mehr oder weniger reali-
tatsnah sein. Die freie Selbstbeschreibung wird als ein Handlungsprodukt
angesehen, das unter vielerlei Fragestellungen Aussagen bzw. Erkenntnisse
zum " SEL BST " zulaBt. Voraussetzungen fiir den Einsatz dieser Unter-
suchungsmethode waren u.a.,
- daB die Probanden iiber ein bestimmtes Niveau in der Beherrschung ihrer
Muttersprache verfiigen, da sie ansonsten nicht in der Lage sind, ihre
Selbstreflexionen zu entiduBern,
- daB iber die Sprache die Einheit von Kognition und Emotion bei
Selbstaussagen in konkreter und abstrakter Form verdeutlicht wird,
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d.h. auch die affektive Komponente des Selbstkonzepts kann erfaBit
werden ( Bergmann, 1989 ),
- daB bei den Probanden die Bereitschaft vorliegt, sich zu duBern,
- daB eine Motivation besteht, iiberhaupt iiber sich nachzudenken.
Ziel der freien Selbstbeschreibung war in unserem Forschungsvorhaben,
Informationen von den Kinder zu erhalten, wie sie sich selbst sehen, wenn
keine Einschrinkungen iiber eine Instruktion erfolgen. So war es uns
moglich, eine Vielfalt von Selbstaussagen iiber Kinder dieser Altergruppe
zu sammeln. Als Nachteil der biographischen Methode erscheint uns in
diesem Zusammenhang der hohe Sujektivititsgrad der Aussagen, der ab-
hingig ist von der aktuellen Befindlichkeit des Schiilers, vom Alter einer
Person und den schon dargelegten Voraussetzungen fir die Anfertigung
einer Selbstbeschreibung.

Als SELBSTAUSSAGE wird eine AuBerung bezeichnet, die
direkt bzw. indirekt in Beziehung zum Subjekt steht

(u. a. Frielings-dorf-Appelt, 1982 ).

Beispiele: Ich bin sehr sportlich. In der Schule bin ich gut. Manchmal bin

ich schlecht gelaunt. Ich kann gut lesen.

In der Studie wird nach der Einstimmung in die Forschungssituation von
den Schiilern eine Selbstbeschreibung in Form einer Niederschrift zu dem
Thema " Wie ich bin ? " angefertigt.

Fiir den Auswertungsmodus bot sich ein inhaltsanalytisches Vorgehen an.
Durch Auszihlung der Selbstaussagen konnten wir folgende Feststellungen
treffen

- iiber die Anzahl der Selbstaussagen,

- zur Gegeniiberstellung zufriedener versus unzufriedener Selbstaussagen,
- iiber die Anzahl der begriindeten Selbstaussagen,

- iiber Geschlechtsspezifik von Selbstaussagen.



Durch diese Verfahrensweise erhielten wir die Moglichkeit, die

Differenziertheit der Selbstaussagen zu erfassen.

Nach Analyse der Aussagen konnten folgende Bereiche erfaBt werden:

- AuBeres Bild ( Aussehen, Kleidung, korperliche Besonderheiten ),

- Allgemeine Informationen ( Name, Geburtsort, Geburtstag, Geschlecht ),

- Interessen, Vorlieben, Ablehnungen,

- Leistungsverhalten,

- Beziehungen zu Freunden ( Klasse, Freizeit ),

- Verhiltnis zu Geschwistern und Eltern,

- Aktuelle Ereignisse,

- Angste.

Entsprechend dem Forschungsvorhaben, freie Selbstaussagen zu analy-

sieren, ergab sich die Notwendigkeit, die Merkmale des Selbstkonzepts -

Differenziertheit und Begriindetheit - zu operationalisieren.

Aus den Nennungen wurden Kategorien gebildet und durch Experten ein-

zelnen Subkonzepten zugeordnet, um spiter Aussagen iiber die Merkmale

Differenziertheit und Begriindetheit von Selbstkonzepten treffen zu konnen.

Durch diesen Auswertungsmodus war es uns moglich, detaillierte Aussagen

zu treffen:

1. Uber den Inhalt der Selbstaussagen,

2. Eine Zusammenstellung von verschiedenartigen Selbstaussagen

3. Erfassung der Differenziertheit der Selbstaussagen und der genutzten
Subkonzepte,

( Dabei gehen wir davon aus, daB die Differenziertheit des Selbst-

konzepts eng mit der Anzahl der Subkonzepte zusammenhangt, die zu

einer Beschreibung genutzt werden. Es ist anzunehmen, daB ein

differenziertes Selbstkonzept mit der Wahl nicht nur mehrerer freier

Selbstaussagen verbunden ist, sondern auch mit Nennungen aus mehre-

ren Subkonzepten. Die Einteilung der Aussagen wurde hinsichtlich der

Zuverldssigkeit iiber Korater hergestellt ).
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4. Feststellung der Anzahl der Selbstaussagen in den einzelnen
Subkonzepten,

( Aus der Gesamtzahl der Selbstaussagen erfolgte eine Aufschliisselung in

Subkonzepte. ),

5. Erfassung des Zufriedenheitsgrades der Aussagen in den Konzepten.,

6. Feststellen des Anteiles der begriindeten Selbstaussagen,

8. Gruppierung hinsichtlich der Quantitat der Selbstaussagen,

( Die absoluten Héaufigkeiten der Selbstaussagen wurden von uns erfaBt

und in einer ersten Klassifizierung in drei Gruppen gegliedert ( Bildung

von Terzilen ). Durch diese Klassifizierung lassen sich die absoluten

Haufigkeiten der Selbstaussagen in die folgenden drei Gruppen ordnen:

- 1. Gruppe: 2 bis 4 Selbstaussagen

- 2. Gruppe: 5 bis 8 Selbstaussagen

- 3. Gruppe: 9 bis 15 Selbstaussagen ),

9. Erfassung der Quantitit der Begriindungen von Selbstaussagen.

Immanenter Bestandteil aller Auswertungsvarianten sind geschlechts-
spezifische Vergleiche.

In der Tabelle ( S.43/44 ) ist dargestellt, wie die einzelnen Subkonzepte
durch Schiilerselbstaussagen inhaltlich belegt sind. Die durch die freien
Selbstbeschreibungen erhaltenen Schiilerselbstaussagen ermoglichten eine
Differenzierung in einzelne Subkonzepte. Bedacht haben wir, daB es bei
einer Vielzahl der Aussagen schwerfdllt, eine klare Einteilung
vorzunchmen.

FlieBende Ubergiinge deuten sich an. So wurde mit Hilfe von Korater eine
fiir diese Untersuchungen geeignete Untergliederung vorgenommen. BewuBt
waren sich Experten und Versuchsleiter, daB vielfdltige Moglichkeiten
existieren. Die hier dargestellte Variante wurde nach intensiver Diskussion

festgelegt.
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Tabelle 2

Einteilung in die Subkonzepte

Subkonzepte Inhaltliche Aussagen Schiilerselbstaussagen

Personselbstkonzept - Nennen des Namens
- Nennen des Geburtstages
- Angabe des Wohnortes
- Aufzihlung von charakter-

lichen Qualititen ( Personlich- ... bin ehrgeizig
keitsziige ) ... bin frohlich
... bin ruhig
- Nennen von Berufswiinschen z. B. Lehrerin
- Aufzdhlung von Interessen ... Interessiere mich
fur Ringen
- Aufzihlung von Vorbildern ... Fan von ...
- Aufzihlung von Hobbys ... rdtsle gern

Korperselbstkonzept - Angaben zum Aussehen
( Haarfarbe, Korperbau, ... habe lange Haare
Augenfarbe ) ... bin kriftig
... habe blaue Augen
- Aussagen zum Gesundheitszustand ... bin ( kern )-
gesund
... bin krank, habe...
- Aussagen uber Besonderheiten ... bin Brillentrager
.. bin Linkshédnder
.. trage eine
Zahnspange
- Aussagen zum duBeren Erscheinungs-
bild ... bin schon
.. nur manchmal
gefall ich mir
.. finde mich hiBlich
.. mag mich so wie ich
bin
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Subkonzepte

Inhaltliche Merkmale

Schiilerselbstaussagen

Soziales
Selbstkonzept

- soziale Eigenschaften
( PersOnlichkeitsziige )

- Aussagen iber soziales
Verhalten anderen gegen-
uber

- Aussagen uber Anspriiche
an andere Personen und
deren Verhalten

- Verhalten zu anderen
Menschen,
wechselseitige Interaktionen

.. bin hilfsbereit

.. bin freundlich

.. angeberisch

.. bin ein netter, freundlicher

Mensch

.. helfe meiner Oma
.. streite nicht gern mit

anderen Kindern

.. mein Lehrer ist nett
.. Freunde helfen mir in der

Schule

. komme mit dem Lehrer gut
.. komme mit den Mitschiilern

nicht so gut aus... habe viele
Brieffreunde

Fahigkeits -
konzept

- Aussagen uber Fihigkeiten

- bereichsspezifische
Fahigkeiten

- Aussagen iiber Anspriiche
an Leistungen

- Aussagen uber Leistungen

... bin sehr gut in der Schule
.. bin nicht so gut in der Schule
.. bin sehr gut in Deutsch

.. weiB viel uber die Natur

.. kenne Hauptstadte vieler

Léinder

.. bin musikalisch

.. bin phantasiereich

... lerne schnell

.. denke iiber meine Zensuren

nach und was ich verbessern
will

.. bin ein guter Sportler
... bin ein guter Schwimmer



3.4.2. Befragungen

3.4.2.1. Probleme bei der Durchfiihrung von Befragungen

Beim Einsatz des Forschungsinventariums wurde der Frage nachgegangen,
ob Schiiler der Primarstufe einen Zugang zu offenen Befragungen finden.
Untersuchungen von Kassawan / Schimunek ( 1985 ) haben ergeben, daB
Befragungen schon in diesem Alter einsetzbar sind, besonders dann, wenn
es um die Erforschung der Besonderheiten der subjektiven Widerspieglung
geht und um die auf Urteilsprozesse aufbauenden psychischen Besonder-
heiten ( wie Einstellungen, Selbstkonzepte, Wertorientierungen ).
Beachtung wurde vor allem der Gestaltung der Fragebogen beigemessen:
ibersichtlich und in einer fiir die Probanden sprachlich - verstindlichen
Form. Offene Fragen erwiesen sich fiir unsere Untersuchungen als giinstig,
weil durch die aufgelisteten Fragen eine Vielzahl von Bereichen erfaBt
werden konnten, die, wie wir annehmen, die gegebenen Aussagen der
freien Selbstbeschreibung unterstreichen. Wir waren uns der Schwierigkeit
der Auswertung bewuBt und haben durch den Einsatz von Koratern den
Versuch unternommen, Antwortkategorien fir einzelne Subkonzepte zu
bilden, um einen zu hohen Subjektivititsgrad in Bezug auf einzelne

Aussagen auszuschalten.

3.4.2.2. Zur Auswertung der Befragung

Zur Erforschung von Selbstkonzepten und Selbsteinschitzungsprozessen ist
es erforderlich, den Probanden Fragen zu stellen, die sie zu verbalen
AuBerungen veranlassen. Um eine Antwort zu bekommem, ob Kinder in
diesem Alter eine Notwendigkeit sehen, iiber sich selbst nachzudenken und
aus welchen Griinden, wurden folgende Fragestellungen gewihlt:

1. " Denkst Du iiber Dich nach ? "

2. " Aus welchen Griinden denkst Du iiber Dich nach ? "
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Durch Vorgabe von drei Kategorien ( hidufig/manchmal/nie ) konnten die
Antworten der Schiiler erfaBt und Aussagen getroffen werden, ob die
Kinder dieser Population es fiir notwendig ansehen, iiber sich selbst zu
reflektieren. Die Griinde fiir das Selbstreflektieren listeten wir auf und
ordneten tiber Experten die Aussagen der Schiiler einzelnen Subkonzepten
zZu:

- Personselbstkonzept,

- Korperselbstkonzept,

- Soziales Selbstkonzept,

- Fihigkeitsselbstkonzept.

In einer zweiten offenen schriftlichen Befragung, die in Anlehnung an
Krause ( 1985 ) entstand, schdtzen sich Schiiler selbst hinsichtlich
unterschiedlicher Bereiche ein. Unser Anliegen war, iiber diese Moglichkeit
auch von jenen Probanden mehr Aussagen zu bekommen, die in der freien
Selbstbeschreibung nur wenige Selbstaussagen treffen konnten. Wir sehen
darin einen Vorteil, der fiir die Verallgemeinerung unserer empirischen
Daten wichtig ist. Wir wihlten hier als Auswertungsstrategie wiederum
inhaltsanalytisches Vorgehen. Durch die Auszidhlung einzelner Aussagen

erhielten wir die Moglichkeit, Kategorien zu bilden.

3.4.3. Lehrer- und Schiilerfragebogen

Die zur Untersuchung erarbeiteten Lehrer- und Schillerfragebigen
entstanden in Anlehnung an Scherers Fragebogen ( 1976 ) fur Mathematik.
Wihrend er iiber seinen Fragebogen sowohl Aspekte des Selbstbildes als
auch Kausalattribuierungsvoreingenommenheiten erfate, ging es uns um
einige differenzierte Selbstaussagen zum Fihigkeitsselbstkonzept in bezug
auf das Fach Mathematik.

Scherer zieht fiir die Auswertung die von Weinert et al.( 1971 )
formulierten Ursachenfaktoren fiir die Erfassung allgemeiner

Kausalattribuierungen heran. Fiir jede der acht Fragen wird das Selbstbild
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und das wahrgenommene Selbstfremdbild des Leistungsverhaltens im Fach
Mathematik erfaBt. Der geschitzte Auspriagungsgrad der betreffenden
Aussage ist auf einer 7 - Punkte -Skala durch den Probanden zu markieren
( Scherer, 1976 ):

- Leistungszufriedenheit,

- Anstrengung im Unterricht,

- mathematische Begabung,

- Schwierigkeitsgrad des Faches,

- Anstrengungsbereitschaft,

- personliche Eignung,

- aktive Teilnahme am Unterricht,

- Mitarbeit im Unterricht.

Scherer erhilt so fir jede Person acht Kennwerte. Parallel dazu setzt er
einen Fragebogen zur erlebten Fremdeinschitzung durch den Mathematik-
lehrer ein. Vier Fragen wurden analog zum Schiilerfragebogen Mathematik
gestellt. Zwei Fragen beziehen sich auf das erlebte Sanktionsverhalten

( Lob, Tadel ).

In der vorliegenden Erkundungsstudie entstand in Anlehnung an Scherer ein
veranderter Fragebogen, ein Schiilerfragebogen fiir Mathematik und analog
dazu ein Lehrerfragebogen, um die Selbstaussagen des Schiilers mit den
Fremdurteilen der Lehrer zu vergleichen und Trends festzustellen.
Gespriche mit Experten und die Voruntersuchungen ergaben, daff eine
7-Punkte-Skala zu weit ist. Deshalb wihlten wir eine fiinfstufige
Ordinalskala, um entsprechend der Altersspezifik der Probanden den
Einsatz des Fragebogens zu ermdglichen. AuBerdem verringerten wir die
Anzahl der Fragen und es erfolgte eine Ubereinstimmung der inhaltlichen
Strukturierung des Schiilerfragebogens mit dem des Lehrers. Unserer
Meinung nach konnen hier gut Ubereinstimmungen zwischen den Selbst -
und Fremdurteilen von Schiiler und Lehrer hinsichtlich der zu erfassenden
Personlichkeitszuschreibungen festgestellt werden. Vorteilhaft war, daB

durch den Einsatz dieses Fragebogens Selbsteinschidtzungen vom Schiiler
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abverlangt und sie dadurch anregt wurden, iiber eigene mathematikbezogene
Voraussetzungen ( hinsichtlich Kenntnissen, Fihigkeiten, Interessen,
Aktivitit ) zu reflektieren. Der parallel eingesetzte Fragebogen fiir den
Lehrer, der ebenfalls jeden Schiiler in bezug auf das Fach Mathematik
einschitzt, bot eine Grundlage des Vergleichs. Tendenziell kann festgestellt
werden, wie hoch das MaB an Ubereinstimmung zwischen Lehrer- und
Schiilerurteilen ist. Hierzu wurden von uns Kategorien gebildet, die
festlegen, welches MaB an Ubereinstimmung vorliegt, vollige, hohe bzw.

geringe.

Vollige Ubereinstimmung liegt vor, wenn Lehrer - und Schiileraussagen
identisch sind.

Hohe Ubereinstimmung liegt vor, wenn die Aussagen der Lehrer und
Schiiler um einen Punkt differieren.

Geringe Ubereinstimmung liegt vor, wenn zwischen den Lehrer - und

Schiileraussagen groBere Abweichungen auftreten.
3.4.4. Mathematikarbeitsblitter

Neben der freien Selbstbeschreibung und den Fragebogen wurden Arbeits-
blatter mit unterschiedlichem Schwierigkeitsniveau eingesetzt. Die
Mathematikarbeitsblitter wurden im Vorfeld der Untersuchungen von
Experten diskutiert. Im Ergebnis der Beratung mit Methodikern, Mathe-
matiklehrern und Psychologen erfolgte die Festlegung der differenzierten
Anforderungen bzw. der Gesamtgestaltung der Arbeitsblitter. In den Vor-
untersuchungen wurden sie iiberpriift, um festzustellen, ob die Schiiler mit
den angedachten Vorhaben zurechtkommen. Als Vorteil erwies sich die
Wahl eines Arbeitsblattes mit einer spezifischen Schwierigkeitsstufe durch
die Schiiler, da sie entsprechend ihren mathematischen Voraussetzungen ein

Arbeitsblatt wahlen konnten.
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Unter Beachtung der Erfahrungen aus den Voruntersuchungen erfolgte eine
Prizisierung des Inhalts und der Strukturiertheit der Arbeitsblitter. In der
konkreten Untersuchungssituation wurden jedem Schiiler drei Arbeitsblitter
mit unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen der schriftlichen Addition und
Subtraktion vorgelegt. Uber eine Instruktion wurde den Probanden nahe-
gelegt, iiber die eigenen Voraussetzungen hinsichtlich der mathematischen
Anforderung und den eigenen Voraussetzungen zu reflektieren und sich fur
eine bestimmte Schwierigkeitsstufe zu entscheiden. Die Schiiler fihrten nun
eine prospektive Selbsteinschdtzung durch ( Wieviel Richtige wirst Du
Deiner Meinung nach erreichen ? ). Durch dieses Vorgehen gelang es, daB
Schiiler iiber ihre eigenen mathematischen Fahigkeiten hinsichtlich der
Anforderung nachdenken muBten. So wurde Stabenows ( 1984 ) Auffassung
unterstrichen, daf selbstreflektorische Uberlegungen innerhalb einer
Handlung an folgende Merkmale gebunden sind:

- wenn Freiheitsgrade vorhanden sind,

- wenn Risiken erlebt werden,

- wenn verschiedene Handlungen moglich sind.

Im Ergebnis der Selbstreflektion entstehen selbstbezogene Informationen.
Diese aktuellen Informationen konnen mehr oder weniger realitdtsnah sein.
Weitere Selbsteinschitzungen legten die Probanden nach der Losung jeder
Aufgabe ab, indem sie ihre Wahrnehmung der Aufgabenschwierigkeit ein-
schitzten. Nach der Losung aller Aufgaben erfolgte eine retrospektive
Selbsteinschitzung ( Wieviel Aufgaben hast Du Deiner Meinung nach
richtig gelost? ), gleichzeitig sollte diese Aussage begriindet werden.

Im Vorfeld des Einsatzes der Arbeitsblitter wurde vom Mathematiklehrer
ein Fremdurteil dahingehend abgegeben, welche Schwierigkeitsstufe jeder
Schiiler entsprechend seinen mathematischen Voraussetzungen wahlen wird.
Als Auswertungsstrategie bot sich der Vergleich der Selbsteinschatzungen
der Schiiler an:
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1. Feststellung der gewihlten Schwierigkeitsstufe

a) durch den Lehrer,

b) durch den Schiiler,

Anzunehmen war, daB das mathematikbezogene Fihigkeitsselbstkonzept
in Verbindung zur realistischen Einschdtzung der mathematischen
Voraussetzungen und mit der Aufgabenschwiergkeit steht, die sich der
Schiiler bei der freien Wahl zutraut. Die Realititsnihe der Selbst-
einschiitzung sollte auBerdem mit der Ubereinstimmung der freigewihlten
Aufgabenschwierigkeit zu der Schwierigkeitsstufe zusammenhiingen, die der
jeweilige Fachlehrer dem Schiiler zuordnet. Der Grad der Ubereinstimmung
wurde durch die Bildung der Differenz zwischen frei gewihlter Schwierig-
keitsstufe des Schiilers und zugeordneter Schwierigkeitsstufe des Lehrers
erfafit.

2. Feststellung der Differenzen zwischen der Mathematikzensur und der
Wahl der Schwierigkeitsstufe,

3. Vergleich der prospektiven und der retrospektiven Selbsteinschitzung,
Unterschiede bzw. Ubereinstimmungen zwischen der prospektiven
Selbsteinschiatzung und der retrospektiven Selbsteinschitzung,

4. Unterschiede / Ubereinstimmungen zwischen der retrospektiven
Selbsteinschidtzung und der Realleistung

( Treten in diesem Zusammenhang keine Differenzen auf, so handelt es
sich um eine realititsnahe / realititsangemessene Einschitzung, bei
groBen Differenzen treten Uberschiitzungen bzw. Unterschitzungen auf),
5. Erfassen der Verteilung der Richtig - und Falschlosungen,
6. Differenzen zwischen der gewihlten Aufgabenschwierigkeit ( als " sich
selbst zugetraute Fahigkeit ") und der Realleistung ( Dieser Punkt steht in
engen Zusammenhang mit dem in Punkt 4 erwiihnten Problem der Uber-
einstimmung der durch den Schiiler ausgewdhlten Aufgabenschwierigkeit
und der spiter tatichlich realisierten Leistung. Hier sollte die Realititsnihe
der Selbsteinschitzung umso grofer sein, desto geringer die Differenz
zwischen der retrospektiv eingeschitzten und realisierten Leistung ist ),
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7. Eintellung der Begriindungen fiir die Bewiltigung der mathematischen
Anforderung in Kategorien

( Folgt man dieser Strategie, wird es moglich, festzustellen, auf welchem
Niveau die Realitdtsndhe von Selbsteinschidtzungen hinsichtlich dieser
mathematischen Aufgabenstellungen liegt ).

Nach Analyse der vorliegenden Untersuchungen konnen verschiedene
Kategorien fur die Begriindetheit der realisierten mathematischen
Schiilerleistung gebildet werden.

Kategorien fur Begrindungen der Schiilerselbstaussagen sind:

- Schiiler besitzen eine hohe Meinung von ihren Kenntnissen und
Fahigkeiten in Mathematik,

- Schiiler besitzen eine geringe Meinung von ihren Kenntnissen und
Fahigkeiten in Mathematik,

- Schiiler, die die Aufgaben nochmals kontrollieren,

- Schiiler, die ihr Ergebnis mit der Wahrnehmung der
Aufgabenschwierigkeit bzw. Aufgabenleichtigkeit begriinden,

- Schiiler, die keine Begriindung abgeben.

3.4.5. Erhebung weiterer ausgewahlter Daten

Da im schulischen Kontext die Zensur als eine mogliche Form der Be-
wertung im Mathematikunterricht genutzt wird, ist sie ein mdogliches
Instrumentarium, um den mathematischen Leistungsstand zu erfassen. Aus
diesem Grunde wurden die Mathematikzensuren auch fiir die empirischen
Untersuchungen erhoben. Ausschlaggebend fiir den Einsatz trotz behafteter
Kritik ( v.a. Ingenkamp, 1992 ) war, daB die Zensuren im ProzeB der
Befahigung der Schiiler zu realititsnahen Selbsteinschitzungen eine Rolle
spielen und daB Zensuren fir den Schiiler in hohem MaBe die Reprisen-
tation der eigenen Leistungsfahigkeit darstellen, jedoch nur dann, wenn sie
auch akzeptiert werden. Es bot sich dadurch die Moglichkeit des Vergleichs
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an, ob sich Schiiler dieser Altersgruppe entsprechend der vorhandenen
mathematischen Kenntnisse und Fihigkeiten realititsnah einschitzen
konnen. Im Zusammenhang mit der Interpretation der

Untersuchungsergebnisse wurden folgende Probleme bedacht:

- die erhobenen Zensuren geben keine ausreichende Auskunft iiber den
Entstehungshintergrund,
- sie dienen uns nur als ein MaB fiir die Ubereinstimmung hinsichtlich der
Schiilerselbsteinschitzungen,
- Noten spiegeln unserer Meinung nach den Leistungssstand nur allgemein
wider, da sie sehr komplex determiniert sind und zahlreiche externe

Faktoren in die Bewertung einflieBen.

3.5. Statistische Auswertung der Untersuchung

In der vorliegenden Untersuchung sind verschiedene Daten erfaBt worden.
Die Analysen erfolgten mittels des Programmpakets SPSS (" Statistik -
Programm fiir die Sozialwissenschaften" ). Bei der Erfassung der
Differenziertheit und Begriindetheit des Selbstkonzepts wurden die Daten
inhaltsanalytisch gruppiert und konnten so auf der Ebene von ordinal- bzw.
nominalskalierten Variablen bearbeitet werden. Dieses Verfahren bringt
zwar, verglichen mit dem urspriinglichen Datenniveau, eine Informations-
reduktion mit sich. Dieser Nachteil wird jedoch ausgeglichen, da so eine
sinnvolle und effiziente Moglichkeit zur Auswertung der Daten gegeben ist.
Dadurch wurde eine Datentransformation moglich, die bei sorgfaltiger
Kategorisierung einen interindividuellen Vergleich erst gestattet. Die so
gewonnenen Variablen bildeten die Grundlage fiir die statistische
Auswertung. Neben den Analysen der Haufigkeitsverteilungen wurden
dabei neue Variablen definiert. So wurde z.B. durch die Bildung von
entsprechenden Differenzen zwischen Variablen die Realititsnihe der
Selbsteinschatzung bestimmt, indem die retrospektive Selbsteinschitzung
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des Schilers in einer mathematischen Anforderungssituation mit der
tatsachlich erbrachten Leistung verglichen wurde. Andere Variablen wurden
definiert, um den Grad der Ubereinstimmung zwischen Lehrer- und
Schiilerurteil zu kennzeichnen. Durch diese Verfahrensweise wurde es
moglich, sonst quantitativ schwer oder gar nicht zu erfassende Tendenzen

fur die gesamte Stichprobe darzustellen und auszuwerten.

3.5.1. Zur Validitat

Betrachten wir unser Untersuchungsvorgehen unter dem Gesichtspunkt der
Validitdt, so konnen wir vor allem Aussagen zur " internen Validitat "

( nach Lienert, 1969 ) bzw. zur Konstruktvaliditat ( Cronbach u. Mehl,
1955 ) treffen. Unter interner Validitat verstehen wir, daB unsere
Ergebnisse eindeutig interpretierbar sind. Da die Vorgehensweise der
gesamten Untersuchung und auch die von uns genutzten Kategorisierungen
hinsichtlich der Differenziertheit von Selbstkonzepten nachvollziehbar sind,
konnen die Ergebnisse auch unabhingig vom Versuchsleiter erreicht und
interpretiert werden. Die Untersuchungen sind auch im gewissen Grade
extern valide, weil die Moglichkeit besteht, sie in das Unterrichtsgeschehen
jeder vierten Klasse einzubauen. Wir gingen bei den genutzten Kategorien
auch der Frage nach, ob sie wesentliche Aspekte des Selbstkonzepts bzw.
der Selbsteinschitzung eines Kindes reprdsentieren. So war fiir unsere
Problematik nachzufragen, ob sie in einer nachweisbaren Beziehung zum
alltaglichen Erleben und Verhalten eines Kindes steht. Aus dieser Sicht
nchmen die Kategorien eine Zwischenstellung zwischen den Werten unseres
inhaltsanalytischen Vorgehens und objektiven Kriterien ein. Sie sind zwar
unmittelbar mit dem Handeln ( freie Selbstaussagen, Selbsteinschitzungen)
einer Person verkniipft und aus diesem Grund bedarf es nicht des
Nachweises, daB sie auch wirklich im tatsichlichen Verhalten integriert
sind. Ein Anliegen war es auch, eine 0kologische Giiltigkeit nachzuweisen,
d.h., daB sie nicht abgehoben vom personlichen Leben existieren, sondern
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eine Nihe zu alltiglichem Verhalten haben. Diese Giiltigkeit fiir alltdgliches
Verhalten versuchten wir durch den gesamten Untersuchungsaufbau und vor
allem auch durch anforderungsspezifische Aufgabenstellungen im
Mathematikunterricht, durch die Erhebung von Fremdurteilen der Lehrer
bzw. durch die Erfassung des Grades an Ubereinstimmungen mit dem
Aufgabenwahlverhalten des Schiilers im Fach Mathematik zu erhalten. Die
Okologische Validitit unserer Vorgehensweise ist durch den Einbau der
Untersuchungen in das tagliche Unterrichtsgeschehen nachweisbar. Die
Validitit ( als Validititskoeffizient ) steht in einer Beziehung zur Reliabilitit
und kann nicht groBer sein, als die Quadratwurzel aus dem Reliabilitits-
koeffizienten ( Gulliksen, 1950; zit. in Michel, Conrad, 1982 ). Michel und
Conrad ( 1982 ) weisen in diesem Zusammenhang darauf hin, daB die
Forderungen an die Reliabilitdt iiberspitzt sind, wenn sie von der Validitat
abstrahieren und z.B. einen Reliabilititskoeffizienten von mindestens .9
annehmen ( nach Rascher, 1992 ). Von einer Bestimmung der Reliabilitit
unserer Vorgehensweise nahmen wir Abstand, da die vorliegende Arbeit
Erkundungscharakter tragt. Unser Anliegen war es nicht, ein Analyse-

verfahren abzuleiten bzw. zu entwickeln.
3.5.2. Zur Objektivitat

Objektivitit soll hier unter dem Gesichtpunkt der Minimierung subjektiver
Einfliisse diskutiert werden. In dieser Hinsicht ist die Durchfiihrungs-
objektivitit der Untersuchungen zu betrachten. Uber nachfolgende
standardisierte Instruktionen ( Frielingsdorf - Appelt, 1982 ) versuchten
wir, personliche EinfluBnahmen des Versuchsleiters relativ gering zu
halten.
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Thr méchtet sicher gern wissen, warum ich zu Euch komme und was ich
wohl von Euch wissen will. Zuerst mochte ich mich kurz vorstellen ... Also,
mich interessieren eine Reihe von Fragen, vor allem interessiert mich aber,
was Kinder in Eurem Alter iiber sich denken. Dariiber mochte ich gern
etwas schreiben. Sicher konnt Ihr Euch vorstellen, daf das nicht so einfach
geht. Bevor ich iiber Kinder in Eurem Alter schreibe, mochte ich vieles von
Euch genau wissen. Ich frage aufler Euch noch andere Kinder, die auch in
die vierte Klasse gehen. Ich habe viele Arbeitsblitter fiir Euch vorbereitet.
Gemeinsam schauen wir sie uns an. Jeder beantwortet dann allein die
Fragen. Es gibt bei der Beantwortung der Fragen kein "richtig" oder
"fulsch” und auch keine Zensuren fiir die Beantwortung der Fragen. Es

kann also jeder von Euch schreiben, was er denki.

Die Auswertungsobjektivitit wurde dahingehend gesichert, daB eine Reihe
von Experten befragt wurden, die im konkreten Fall, die einzelnen
Schiilerselbstaussagen den Subkonzepten zuordneten. Unklarheiten wurden
durch Diskussionen beseitigt. Wenn wir den Ergebnissen der Differen-
ziertheit von Selbstkonzepten und der Selbsteinschiatzungsfahigkeit die
erfaBten Kategorien zugrundelegen, so sind die eingesetzten Methoden vom
Anwender relativ unabhingig. Die Ergebnisse wurden nach weitgehend
objektiv und empirisch begriindbaren Kriterien ermittelt. Korater wurden
eingesetzt. Der Versuchsleiter kann zwar innerhalb der Untersuchungs-
situation als weitgehend " neutral " beschriecben werden, ein subjektives
Moment kann jedoch nicht ausgeschlossen werden. Verdnderungen der
Untersuchungsergebnisse von Untersuchungsgruppe zu Untersuchungs-
gruppe konnten durch die Anwesenheit des Versuchsleiters nicht festgestellt
werden. Um jedoch hier genaue Auskunft geben zu konnen, wiren Ver-

gleichsuntersuchungen mit anderen Versuchsleitern erforderlich.
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