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Ginleitunag.

| Qn Uthen gab e8 eine alte Sdulenballe, anf welder
o) bem Bolfdglauben ein Sludy laftete, feit hier unter
ber Derrfdhaft der breifiig Thrannen pvierzehnhunbdert Biivger
beit Tob burd) Henferdhand exlitten fatten. Diefe ftillen
Riume, weldhe ein Jahrhundert lang mit jhenem Blid
gemiebenr worben waren, fingen eined Taged an, fidh au
Beleben. Gtwa um 300 b, Ghr. verfammelte Bier gitt
PBoilofoph feine Schiiler um fich. MNacdhy und nady frdmte
man aud allen Gegenden Hevbei, ion ju Hbren. Selbit
Rinige wurben feine Anbiinger. Seine Lehre witrde nad
bem griechijchen Worte Stoa, weldhes Siulenfhalle bedentet,
©toicismud genannt, und baf Ddiefe Philofophie gerade
#on biefen Orte ihren Urjprung nafm, darafterificte fic
Pon vornfevein ald Freunbdin Der perfolgten Tugend.

| Der Philofoph, gu deflen Qebre fich bald alle Eblers
gefinnte, Alle, welde burdy bie Sittenlofigleit jener unglitd-
fichen Reit nod) nidyt gainglich verborben waren, befannten,
war in feiner Sugend ein veider Kaufmann gewefenn. Gr
ftammte aud Cypern unb urbe auj einer Reife nad
PBhinizien, die er in HanbelBgejdhijten unternommen, burd
©difioruch an bie Ritfte Attifa’8 gefcleudert. Den Berluft
feines Bevmidgensd beflagend, irvte er eimige Reit troftlod
in ben Strafien Athend umber, Cined Taged fiel fein
Blid auf die ausgelegten Bitder eined Handlers, Er nabhm
gin Bud) Herausd, blatterte parit und (a8 einige Stellen.
MWo find bie Minmer,” vief ev pIdtslich Degeiftert aus,

gbie foldhes lehren?” — ,Die Philofophen, — da aeht
ufdllig eimer,” antwortete bder Budhindler, auf Krates
1*



4 Mare Aurel’s Eelbtbetraditungen.

seigend, ber eben vorbeiging, Der gefcheiterte Raufmary Be:
eilte bem Bhilofophen nad), madte jeme Belauntidaft unbd
wurbe fein Sdiiley, |
Devjenige, weldher, naddem er arm geworden, feinen ;
Reidthum fortan in bey Philojophie fand, war Beno, bey o Ko
Oriinber ber fioifhen Sehule, Sein Yehrer, Rrates, ge- 3 Del
horte jur philofophijhen Secte ber Chnifer, beven Haupt, W rei

Diogenes, gelehut hatte, bafi ber Menfdh lernen miiffe, "Sr
freiwilliy u entbehren wumb burd) bie miglichfte Bermin 3 De
berung feiner Bebiirfniffe fih von allen dufieren Dingen § e

unabbingis ju maden, baburdy werbe bey Menfdh der 9
Gottheit, weldhe nichts bebitvfe, am dfnlichften. 9per Beno Y P
befdranfte fidh nicht auj bie Lebren bes Cynismus, er B

erweitevte und wverebelte fie. Auch er lehrte bie BVerein- 7 9
fadpung ber Sitten, Gntbehrung b Aufopferung, dogy 1 bis
toeiter Betradptete er al8 ben Bwed ber Philofophie bie | un
Selbftbeherrihing und bie Beveblung bes Lebens, Gy | o om
felbft war bag Mufterbild fioifeher Deharelidleit, fo daf | oo
bie Athener nady feinem Tode auf fein Denfmal die - e
fdprift fetien liefen: , Sein Leben war feiner Lelre voll- u
fommen gleig”. Die Philofophie ift nady ben Gtoifern €1
bie Wiffeufchaft vour bey menjdlidhen %erboﬂfnmmnuug, ‘E’j
‘unb um diefem Biele niber s fommen, muf ber Dienfy fei
nad) Weisheit fivebenr. G Weifer 1ft berjenige, weldper T
frei von Leibenfdhaften ift ynb fih felbit itberwindet, Do u
wabre Gliidfeligleit befteht in einem harmonifchen Lebey, be
ju weldem man burd) ba8 Streben nad) gottlicher Voll- fei
fommenfeit gelangt, bafer bey Gas: Stimme mit bir | il

felft iibeveiir, folge ber Ratur, Yebe der Natyy gemif! | ex
Die Borftellung von Gott und ber Borfehung gebt aug 4 an
einem nody worhandernen Oebet von einem geeiten Marnne a fe
ber Sioq, Sleanthes, Sditler und Nadyjolger bes Beno,

flar Bervor, Oott, bad Hidfte Wefen, angebetet untey b
taujeud Namen, ewig und allmidytig, ber Herr per Natur, @
vegiert alle Dinge. Gott ift bie Seele bey BWelt, ex ijt e
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Mare Aurel’s Selbftsetradungsn. 5

er ewige Meifter, ber Architect unb unfehlbarer Orbuer
Des Weltenbaues., Gy ift unfer BVater, er fann nur dad

ute wollen. :
Sn diefen Lebren de§ Stoici8mus yourbe der rimifdhe

" Raifer Marcus Aureling Antoninus, am befannteften unter

bem Namen Mare Aurel, auferyogen. Sein Leben war
veih an Wedfelfillen und Scidfarsjdligen aller Art,
Sm Safre 121 1. Chr. ju Rom geboren, wurbe er nad
bem fritfzeitigen Tobe feine8 Bater8 Anniug Berud im

| Hanfe feines Grofvaterd eriogen, wo er bad Suterefje

| Dabriand gewann, der ifhn jum Nadfolger bed Antoninus
| Pius beftimmte. Schon feit frither Jugend jeigte er eine
| unbeugfame Qiebe ur Wahrleit und ecinen beftindigen
| Hang jum Nacdhdenfen. eine Lernbegierde yourbe burd
' bie forgfiltige Grzichung feiner Mutter, Domitia Lucille,

unb bdem Unterridht titchtiger Lehrer umterftitht. Am
meiften fithlte ex fich su devjenigen Philofophie Hingezogen,
weldhe immer bie Pflegerin wabhrer Tugend gewefen war.
Kaum 38l Jahre alt, nahm ex die Kleibung der Stoiler
und ihre ftrenge Lebendart an. Er {dlief auf der blofen
Gybe und nuy die Bitten der beforgten Mutter vermodyten
i endlich, fein Lager mit Fellenm 3u bebecen. Neben
feiner geiftigen Ausbilbung vernadliffigte er bie MWrper
lide micht. ©r Yiebte Da8 Fedpten, Ringen, Wettlaufen
und war in allen Leibediibungen gewandt, Seinen Lehrern
bewied er, namentlid) filr den guten Einfluff, den fie auf
feinen Chavafter audgeiibt, durd) fein ganged Leben eine
rithrenbe Trene und Danfbarfeit. Weufieve Giiter adhtete
er geving, er Datte nod) eime Sdwefter, weldper er fein
ganzes Crbtheil itberlief. Aud) al8 Antoninus Piusd nad
feiner Thronbefteigung im Jahre 138 ihn jum Mitregenten
exnannt, thm and feine Todter Fauftina jur Fran gegeben
Batte, Behielt er immer feine Neigung jur Weltweidheit und
arbeitete fort an feiner geiftigen und fittlichen Vervoll-
fommnung. Bwar wibmete er fih mit gangem Heren ber
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©Gorge fiir das Bffentlide Wohl; q
toeldie ihm bie Gtaatdgeidhifte 1ibrig
fidh mit bey Philofophie. 8 war eine Reibe fdhiner Jabre,
bie Mare Aurel mit Antoninus Piy
Bevehrer bey Tugend und Weisheit
Bolked war, in begliidendftey Darmonie, bie fig burch
nidts ftdren lief, verlebte, 9per alg

biefe8 eblen Marnres im Sabre 161 4
langte und ben ibm fo unihnliden
Mitvegenten annabm, bradh eine fturm

Mave Aurel’s Ee[ﬁj‘tﬁetra@tungem

Lebens iibey ihn Derein, Ploglich entjiindete ficdh ey Rrieg

témifde Heer iy Avmenien, bie
Germanien Alles mit Seuer und Sdwert y
nien Bradyen Unruben aus, Kaum waye
dube gebracht, al8 eine nod) tweit grife
Die fteeitbarften Bi[fey unter den Germ

Blanent und Quaben griffen 3u ben 9B
ba8 rimifche

al8 bie

Peft, weldbe dey ausjdiveifende
aus bem Morgenlande nmitgebradt,

RKatten berbeerten in
b in Britay.
it biefe Bi[fer juy
te Gefahy brofete,
anen, bie Marfo-

affen unb exfitllten
Reidh umfomehy it surdt und Sdyreden,

Berud mit Gefolge

L

bag rémifehe Heer
becimirt Batte, Beive faifer gingen i

folgten bie Geinde und
ftarb Berus, vom Sdlage getroff
Aurel allein in biefer gefalhrTlicher

REmerveiches, A bey

biefer Aufqabe gewadbfen! Sn allen Lagen bes

ungebeuren
feinige way

ber bie Alpen, vey-

Idhlugen fie, Auf diefern Seldzuge
e, unb nun frand Mare

t Beit an ber Opifse bes
nur ein Geift i Der

Lebens, ob Schmers, ob Greude ihn traf, bewq

brte ex feinen
unerjchiitterliden Gleihmuty uy Die FRufe

feinter Seele,

Die Martontannen und Quaden Fattey fich

ber in ber freien Beit,
liefien, befdydftigte er

8, ber ebenfallg eip
und ein BVatey feines

er nach bem Tode
uf ben Thron ge-
Yucing Berpg jum
bolle Periode feirres

-l - -

[
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Sare Aurel’s Selbjtbetvadtungen. 1

Wnd fonnten aft nad erfolgreichem Wiberftand befiegt
Soerben. Dabei waren i Spanien und Cgypten Aufftinde
2u belimpien. Ginige Jafre {pater mufite bex Kaifer nod=
Jmal8 gegen bie Marfomanuen, Quaben und Sarvmater
Lichen und Gitte jeit ihre Sinber wabridheinlic) dem td-

mifen Steidhe al@ Provimyen einverleibt, al8 bie uner-
ﬁmartete Sunbe au ibm brang, baf fein Feldhery Cafftusd

i gegen ifm empdrt und in Syrien jum RKaifer aujge=
“worfen Bitte. Darc Aurel brady fofort auf, pirte aber
Bald, bdaf Caffiud vom feinen eigenen Leuten evmorbet
worben war. Nachbem die Unruben im Orient geftillt
watrent, weilte ex eine Beit lang in Smpina und Athen
unb Iehrte, nacdhbem er adt Jabhre lang meiftentBheil8 in
frembent Linbern jugebradt Datte, nad) RNom uriid, vom

" Wolfe mit Subel empjangen. Hiev Hofite er num in den
| Armen ber Philofophie bie lefsten Qabre feined Lebensd

anbringen u fuuen. Dod nad) faum poeijdbrigem
Fricden wurbe bad rimifde Hecr von ben Scythen und
anberert 1ordijhen Bb(fern bedriingt und dbev Kaifer mufte
abermal8 sum Kampfe aussiehen. A8 ev bald darauf nod
qu einem dritten Feldgug an die Donan gendthigt wurde,
ar er jwar aud) diemal wieder fiegreid), body unteregsd
witrde er von eier Krantheit befallen unbd ftarb gegen die
dRitte ded Miry 180, nadhdem er am Tage vorher feinen
Sohn Commobus, ber an feinem BVette ftaud, den ju fich
gerufenent Freundenw und Generalen mit ben Worten ald
Radiolger beftimmt Hatte: , Wird Commodus dbie Regiernng
mit Belerrfdhung feiner felbft antveten und erbet ihr
nicht unterlaffen, ibu deffen, wad ev jeft felber hivet, ju
evinnernt, jo fount ihv eudy eimen guten RKatfer ubereiten
unbd mein Anbdenten wird durdy feinte Glitdieligleit befeftigt
werben.d  Die Nadyricht vom Tode bed Kaiferd exfitllte
pag ganze Reip mit Trauer. Jebex jiihite, bafy Der
weifefte Negent feimer Unterthanen, Der uur immer Dad
@i bes Wolfed wollte, dabingegangen, ein Mamt, frei




€8 find uns nod) mande Ausipritde exfalten, weldhe
bont ey Chavattergrife biefe8 ay

8aeseichneten Menfhen
ein Belllendhtendes Beifpiel geben, Al einft die Solbaten
Crhdhung ihre8 Splbes begehrten, fagte ey: nBerlangt
ihr mehr Gelp? Lafit e8 eudh vop curen Cltern und Boy-
Wwanbten mit ihrem Sdheife unb Blute bejablen, 3y
mag e3 ilnen nidt abpreffen, weil idy bermaleinft Gott,
bem RNidjter pey Glirfren, Dafijy Redienfdaft geben muf,“

i jant Dabenr mifvbe,
wenn er am Leben i 1

antwortete ey
Kaifer: nod Babe Gott nidt fo gebdient ober auf folde
At gelent, bafi id) Béitte fitrdhten bitrfen, von bem Caffing
fibertounben ju

werben.”  Gr {dhried auddritdlichy ap pie
ﬂ?utbﬁberfammﬁmg: 3

Wenn ihy nicht bem gangen Anhange
bed Gaffiug pas Leben ihy bevirfachen, Dafy
id) mir ben Toh wiinfde.” Man bdrte ihn Bter bie Worte
bed8 Plato fprecien: , Alsdann werden bie BiIfey alitdlicy
fein, wenn entiweber bie Weifen im Lanbe &onige ober bie
Ronige weife Leute finp,«

Cin Bleibendes Dentmal fitr alfe Beiten find feine
,,@etbrtf:etmd;tungeu", ¢in Beweis von fetmem  ernftey

daffenbeit, Oottesfurdt
Armen unp Leibenden lieff ber

tlfe; er rithmte og al8 eine befonbere
Wohlthat des Dimmers, baf er ihm bie Gelegenheit unp

tn Diirfligen ofne
uuterﬁitgung bou fidy ju laffen.

ein

a8
a
ey




Mare Aurel’s Selbjtbetradtungen. 9

jert ~ @treben nad) Selbfterfenntniff und Selbftveredlung, Mitten
= mnter bem Waffengetitmmel und ben mannidfadyen Regie-
e “gung8forgen wufite er nod) mande ftille Stunbde ju finden, fich
ey omit fich felbit yu befdajtigen und vonu feinen Thaten, feinen
er | ASebanfen und feinen Borjiten fidh Nedenjdaft 31 geben. JIn
it Holdhen Stunben, bie Andre jur Rubhe oder yum Bergnitgen

bt f‘gumenbem jdhried er feine Betrachtungen nieder und Hievin
T geigte fich exft vedht bie grofe Seele, bie fich felbft cultivixt,
e €3 ift ber BVerluft eimer Lebendbejdhreibung, welde ber

D Kaifer yum Untervidhte feines Sohued aufgefetst Hatte, He=

e tlagt worben; allein bdicfelbe ift nidt verloven gegangen, i
Bielmehr Haben twiv fie in diefen ,Betradtungen iiber fid i
- felber” wor und. €8 ift freilih feine Biographie im ge- ’

wbhnliden Sinne, nur dufere Berhdaltniffe beritdfichtigend,
fonbern Dad inmere Leben anfidhliefend, auf ben GSrund
' Der Seele bringend, ¢8 find Commentarien {eine movalijden i
~ Qebens, Viemoiren feiner Gedanfernr. Jn diefen Anveben an
| fich felbft, biefen Gruundfisen und Lebensd- undb Sittenvegeln
' offenbart er feine gebeimfien Gebanfenm, verfdhweigt aud
- ©dywiden und BVorwiivfe nidt, aber ermuntert fidh, fort-
sufdreiten auf der Bahn ber Tugend. EB fehlte ihm die
Beit, etwad Bufommenhangended ju {dreiben, {o wurben
¢8 Aphoridmen, Bemerfungen und Gebanfen, wie fie fid
gevabe barboten. Daf er in griedhijder Sprade [dhried,
exflart fich leicht, da griedifdy bamal8 die Umgangdjprade *
Der feineren und gelehrien Welt war.

Ju ecinigen Stellen feiner Sdrift Hat man Ueberein-
fimmung mit den Lehren ded Chriftenthums gefunbden.
Der Kivdenvater Auguftinud fagt, wad in {patever Reit
ein DHerborragender Bifdyo] wiederfholte, bafy bad Leben bes
heibnifdyen RKaifer8 Darc Aurvel bdie Nadahmung bex
Chriften verdieme, und bdies ift um o bemerfendwerther,
al8 ber Kaifer mit dber dyriftlichen Lehre ganzlich unbefannt
war unb fogar aud politijdhen Ritdfidhten eine Ehriften-
verjolgung gejchehen laffen mufite. '

B B

d ——




10 Mave Aurel's Selbfibetraditungen,

Obwol 8 fdon mebhrexe beutjdje Ueberfepungen aibt
— dlteve von Hofmann, dedpe, Sdhulls, und zwei neue
bon Sdneider nnd Clef — {o find body bie Betradtungen
De8 gefvdnten Weifen Feinedegs fo belanut, al8 fie e8
berdienen, und bies gab mir auf ba8 Bureden einiger
Freunde und purd bas Cutgegenfommen einer Berlags=
ibrem Streben, die beften Sdyriften
aller  Beiten und Nationen oudy den Minderbemittelten
burd) billige Boltdausgaben 3uginglich ju machen, uner-
miidlidy ift, ben Muth, meine Avbeit 3 versfientlichen,
Nadydem i) midy fohon frither aus eigener Neigung lingere

bandlung, welde in

Beit unb eingelend mit Mare Nrrel bejdhdftigt, Gabe idh,
wad id {don damals iiberfeste, einer gritndlichen Priifung
unterworfen, aud von den genannten Ueberfegungen jwei
sur Bergleichung 3ur Hand gehabt. ©Ob nadh) ben voraus-
gegangenen anerfannten Leiftungen aud meine Arbeit nod
Beadtung verbient, mag bie Kritif entjdheiden, Dafy idy
mehreve fonft dbunfle Stellen bes beffeven  Bevftanbniffes
halber frei iiberfegst babe, wirdb mir boffentlich nidt als
Sebler angevecdhnet yerden, Oriedyifd)e Textworte altjis
fithren, Habe idy, tweil ity einen weiteren Leferfreid unver-
ftandlich, unterlafjen.

Mibge bag Bermiichtnif bes grofien Philofophen auf
bem Zhrome, bas im Laufe der Jabrbunderte manden
ftillen Denfer mit Troft unbd Stirbung evfitllte, in immer
weiteve Kreife dringen und moge der Lefer aus dem erha=
benen Beifpiele lernen, was bie widtigite Lebensanfgabe
ift: immerbar nady ©elbjterfenntnify, @etbftbeﬁetrj@mtg
und Selbftveredlung ju ftreben!

Plingften, 1879,

Ulbert Wittjtod,
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Mare Nurel’8 Selbitbetrachtungen.
Grited Bud.

1,
Pein Orofivater Verus*) gab mir bad Veifpiel bdey
PMilbe und Gelaffenbeit.
2.

Meinem Bater™) riihmte man nad, daff er cinen edt
minnliden und babei befcheibenen €havatter bejefien, worin

| id) ibm nadhahmte,

3.

Peine DMutter®™¥) war mir durdy ihre Frommigleit
und Wohlthatigleit ein Vorbild; id) beftrebte midy, ibr
gleigfommend, bad Bbfe weber zu thun, nod aud) nuy
3u denfen, und wie fie einfah und mafig ju Yeben, woeit
entfernt von bem gewdhnlidhen Luyud ber Gvofen.

4

Meinem Urgrofivatert), nad deffen Willen idh die dffent-
liden Sdyulen nidht befuden follte, werbanfe idh e8, daf

—

*) Der RKaifer gebentt juerft feined Grofvaterd, weil er in beffen
Haufe erjogen worben war. Anniud BWerud, ein romijder Senator,
war breinmal Conjul gewefen.

**) Geinen Bater, der ebenfalld Unniud BVerud hiep und Prator
gewefen war, hatte er frithe verloven, er fonnte fich deffelben nur nod
fdwad) evinnern; beShalb fpricht er von bem, wad er itber ihn
gehort Hat,

*k) Domitia Calvilla ober Lucilla war eine Todter bed Senatorsd
Calvifiud Tullus.

1) Catiliud Severusd.,

e s e
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ih 3u Haufe ey Unterridyt tilhtiger Qehrey genoff, und
ich exfannte, Daf man bievin nicht genug thun Bune,
5.

Bon meinem Cryieher lernte iy, in ben Circusfpielen
weber fily bie Oritnen nodh fity bie Blauen, in dey Ola-
biatorengefedhten eder filr bie Rundichirpe nod fiir bie
Eangfd;ilbe*) Partei 3u nehmen, wol abey E'Inftrengnngen
Ju ertragen, mit wenigem zujrieden au fein, felbft bie Hanp
ang Werf 3u legenr, mich nidt in bie Angelegenbeiten

Anderer 3y mifdhen unp unguginglidy gegen Angeberei®*)
3u fein,

6.
@fngnetnﬁ***) flogte mir Haf gegen alle nidjtigen Be-
fitvdbtungen ein b Ungldubigleit gegeniiber ben Gautlern,

» Wabrfagern und Dergleider, Bielt mid) von
und abnlidhem Aberglanben guriid unbd
lehrte mich Hag freic Wort dulben und mid gany Dder
Bbhilofophie ergebert.  Gr [ef mid) exft ben Bacdius, dann
vert Tandafig uns éD?arcianuBﬁ-} hiven, unterivies midh,
al8 fnabe Dialoge 3u fhreiben umd bewirfte €3, bafi id

fein anberes Nachtlager als ein Bretterbett und eine Thier=

—

*) Das Parteinehmen unp Wetten bei ben Circud= und Fedters
fpielen unterlieffen fogar bie Raifer nict, Mare Auvel fagt, 3u foldyen
Thorheiten wire er

von feinem Crjieher nigt angehalten worben,
vielmebr ju weit widitigeren Dingen,

.- **) Das ﬂ)elatnrensunwe[en batte unter yer
Al bentlide Dimenfion

en angenommen. G3 gab g
geberei ein formliched Gewerhe madyten,

jdhiebenen faifern be-
eute, die aud der 9.

) Bei Diognetus, feinem Dauslehrer, hatte er
im Malen, Nadbem Marc
gebentt er in 5 flg. feiner
T) Die Wadteln wurd
einem Spiele, ﬂEactjteIfamp
T Bon bdiefem mwirbe

aud) Unterricht
Aurel in 1—4 yoy feinen Gltern gefprodien,

fammtlichen Crjieher und Lehrer,
en gepflegt und abgeridtet ,
f, benubt ju mwerbden,

er in ber ﬂiec{rtﬁgefegrfamfeiz unterwiefen,

unt bann sy

Mave Auvel fap mit Beradhtung S
auf biefed Treiben hinab,
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Mare Nurel’ds Selbftbetvadtungen. 13

aut Begehrte und was jonft jur Lebendart der griedhijchen
hilofophen gehort.*)
” T'

Y Qufticud**) madpte miv begreiflich, Dafy idy immer an
Tper Bilbung und Befjerung meined Ehavalterd ju arbeiten

| hiite, bie falfden LWege ber Sopbhiften vermeiden miifite,
i feine leeven Sheorien aufftellen, feine Reben Te Veifalls

S wegen Halten, nodh) den Pann von grofier Wirfjambeit
" unb Mildbthitigleit vor dem Augen ter Peenge fpielen follte.
" Durdy ihn blieh mir jebed rednerifdie und didyterijdhe Wort-
gepriinge, jebe Schbnrednerei fremd, {owie jede Eitelfeit
in ber Kleidung oder fonftiger Rugus. Er rieth wmiv aud,
meine Briefe immer gany einfadh u fchreiben, wie ex eimen
| {oldhen von Sinueffa ausd art meine Mutter {dhrieb; mid

| Teicht ver{Bhmlich 3u geigen, jeben Augenblic jum Berzeihen
| Dereit ju fein***), fobald biejenigen, welde mid) beleibigt

Habern, durd) thre Worte ober ihr Venehmen mir ihr Ent-
gegenfommen jeigen; auf meine Lectiive eine gewijfe Sorg-
falt su wenben, mid) nidht mit oberfladylichem LWiffen 3u
begniigen, nie den Grofipredhern vor{dnell meine Buftim-
mung zu geben. Cubdlich verbanfe idy thm bie Crilavungen
be8 Gpictett) weldhe er miv aud feiner BViiderjammlung
mittheilte,

*) Die ftoijdhe Schule forderte bie Ubhirtung bed Kodrperd, um
nidt burd) BVerweidhlihung su finnlidhen BVergehungen geveizt 3u werdben.

**) @in bebeutenber Stoifer,

**¥) Grinnert an bdie driftlide Rehre: ,Sei willfahrig beinem
Wiberjadher 2c.“ Bgl. Matth. 5, 25., Luc, 17, 34, Daf Mare Auvei
wirflid fo Hanbelte, zeigt fein Verhalten gegen Caffiud, ber {id) gegen
ihn empirt Hatte.

+) Gin berithmter Stoifer, um 50 n. €hr. geboven, AR Stlave
st Rom ertrug er bie Mifhanbdblungen feined Herrn mit ddt froijder
Rube. A3 ihm legterer einft einen Heftigen Sdhlag auf ven Sdentel
gab, jagte Gpictet: Du wirft miv bad Bein gevfdmettern. Sogleidh
verboppelte jemer ben Sdlag und gerjdhlug ihm bdad Bein, Cpictet
fubr rubig fort: Hab’ idh ed bir nidht vorvaudgejagt? Spiter wurde



Mave Aurel’s @eIﬁfzﬁetrad;itutgmt.

Bon i’[poﬂuniuﬁ*) lernte i

mit Bedadytfamteit, boh pne Banfelmuth auf pigyes
Rildfict su nebnen, als auf bie gefunbde Bernunjt, und

ftete Seelenrube 3 betwabren untey pen beftigften Sdymerzen,
beim Beviuft eipes Kindes und iy langtvierigen Kvankheiten,

€r war miy ein lebenbiges Beifpiel, wie man sugleidy
ernfthaft und pog Teutfelig fein Enme, - Gr jeigte fidy beim
Untervidite nie miirrijdh phey ungebuldig und oy babei
auf feine Bel’;rge[cﬁidlficﬁfeit nicdht im geringften eingebilbet,
Bon ihm endlidy Yernte i

&, wie man Woblthaten won
Sreunbden amgunehmen

Dabe, obme fid) weber au Demiithigen
nodh audh unerfenntlich dafisy su fein,

9.
Sertus ™) way iy bad Mufter pes BWohlwollens, pas
Beifpiel eines ddtenr Familien

bater8, an ihm Yernte ich,
wad ed Beifit, nad) der Natuy leben##%)  Seine LWiirde

Datte midts Oeswungenes, o wufite juborfomment bie
BWiinjde feirter Sreunde 3u epy

athen unb erfrug gedulbig
bie Unmwiffenden und biejenigen, welde obne HeEerl'egnug

e e

er freigelajfen und lebte al3 Bbilojoph gan
BWeltanfidt, Cpictet batte nidts gejdrieben
von feinem Sdiiler Arrianus gefammelt,

*) €in beriihmtey Stoifer qus €halcis, weldy
felbft ein Weidheitdfreunsd

3 feiner ernften fittlidhen
; Jeine Qluéfprﬂdﬁe wurben

m Sditler zu,
fid) sum Lehrer, unp nidt bem Lehrer, fig gum Sditler ju verfilgen.
Der RKaifer verfeste auf biefe Antw ' P 3D fehe wobl, e3
foftet bem YUpoloniys mehr Mithe, yon feiner Bobnung ju Hofe zu
fommen, al8 von Athen nady RNom ju reifen’”, und fdhictte fofort ben
Darcud Aureliys ju ihm,

**) Gin Thilofoph aus Chirvonea, er way eint Gniel Plutards,
) Wasd unter biefem Hauptgrun

bfap bes Stoicismus in verjtehen
ift, gebt aus Mare Anrels @e!ﬁftﬁetracﬁfungen am beften Bernor,
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Wiheilen. Gv fidte ficg in alle Menjdhen und fo fand
man jeinen Umgang angenehmer al8 alle Schmeidyeleien,

ts Wb babei empiand man gleideitiq eine tiefe Hojadtung
np | Hir ihn.  Gr verfland e, Ddie jur Lebendweisheit cv=
1 Jorberlidhen Borfdriften flar und regelvedt ju entwideln
tt: Mind ju verfniipfen. Man Gemerfte niemal8 dad geringfte

& Beiden be8 Borme8 ober irgend einer andern Leivendaft
grt ihm, aber Bei aller RLeidenfdhajtdlofigleit roar er Dbex

[eI; ficoveichite Penfch. v Bielt auf bem guten Ruf, jebodh
¢ ohme Aufjehn, er war ein Gelehrier ohne Klcinigleits-
u. frimered,

i 10.

Bon Alegander®), bem Grammatifer, fah id, daff ex
gegent Jebermann nur mit Sdonung verfuhr; er madite
; ‘niemal8 eine beleidigenbe Vemerfung wegen eined jremd-
artigen ober f{pracdwidrigen Ausdrud3 ober weun fonft
| Semand fehlerhaft fprad; an defjen Stelle nannte ex ein-
' fadh Den vidptigen Ausbrud, dodh nidyt fo, dafi ed eine
abfidtlihe Corrvectur {dien, fonberm al8 wire c8 eine
Antwort odber BVeftdtigung, ober um ju unterjuden, nidt
etwa bad Wort, fondbern bie fraglicdhe Sache, ober exr madte
einen anbern derartigen Uudweg, dem der Unterricht mit
fih bradhte.
11,

Durd) Fronto**) wurbe i) belehrt, Daf mit der Will-
fiirherrjchaft Neid, NRanfefudt und Berjtellungsfunft ver-
Pnitpft find, und tie wenig Menfdenlicbe bdiejenigen im
Hevzen tragen, weldhe wiv Patvizier nemuern,

*) Gin Gelehrier aud Phrygien. WMan {ieht aud biefem Abjdnitt,
baf bie Grammatifer nidt Hlod in ber Sprade Untevvidt ertheilten,
fonbern aud) in der Redmerfunit.

*¥) Gin berithmter rdmifcher Nedner; bevjelbe wurbe von feinem
Taiferliden Sdhitler fpiter su Hohen Staatddmiern emporgehoben.
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16 Mave Aurel’s Selbftbetradtungen,
12
Bon Alerander bem Platonifer Gabe idy gelernt, nie-
mal8 ofne Noth ju fagen oder ju fdhreiben: 3d) Habe
feine Beit, nie ein foldpes Mitter u gebraudyen, um unter

vent Borwand bringender Oefdydfte bie Pflichten, weldhe
und bie Freunbdfdaft auferlegt, suriicumweifen,

13.
Catulug*) lehrte midy, gegen bie Rlagen eines dreunbes,
felbft wenn fie unbegritndet wiren, nidt gleidgiltig su
fein, vielmehr fein volles Bertvauen 3u gewinuen; fid

immer feiney Lebrer ju viilhmen, wie Domitiug und Athe-
nobotus gethan, feinen Kindern bie veinfte Licbe 3u eriveifen,

14,

Severus™) war mir ein Beifpiel in der Liebe it un=
feren Bermandten, wie aud) ber Wabrheits- unp Gerechtig-
Feit8liebe, Durd ibn wurbe ich auf Thrafeas, Delviding,
Cato, Dion, Brutughss) bingewiefen, burd) ibn befam i
einen Begriff, was 3u einem freien Staate gehdrt, wo voll= | bur
fommene RechtSaleichheit fiir Affe ofme Unterfdied Herrioht e
und nidt8 Hiher geadptet wird, al8 bie Freibeit der Biirger, ben

Bon ihm lernte ih, immer dicfelbe fich nie berldugnenbde ver!
Dodadytung fiir bdie Bhilojophie 3u bewalren, wohlthtig il
und freigebig 3u fein, von meinen Freunben das Befte 3u | Jel
hoffer und auf ihre Liebe 3u vertrauen; wenn fie Beran- c:be
laffung sur Unzufriebenteit gegeben, bdies nidyt 3y verhehlen, - lidh
fo baf fie nidgt zu errathen haben, wad man il ober | nid
nidt will, fondern o8 ihnen offen vor bdie Augen 3u fithren, . auc

*) Gin Stoifer,

**) Gin Verwandter Mare Aurels,
¥*#) Thrafead Phtus wurbe vom RKaifer Nexo gegwungen, iy felbijt
g dburdgbohren, und lein Sdwiegerjohn Helvibiugd ryrpe verbannt,

Cato, Dion und Brutus find ausd Plutardha Biographien befannt. 9r1re
geidineten fih burd ftoijen Sinn qus,
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15.
o Beherridhe didh felbft! fagte Marimus®), fei feft in den
Krantheiten und allen Verdrieflichfeiten, Behalte immer dic
@leihe faune, gepaart mit Milde und Witrbe und wver-
Fidite bie dir obliegenden Gejdyifte ohne Wiberftveben. Bon

Whm war Seder itberzengt, baf er jo {prad, tie er e§
Mheinte, und baf feinen Handlungen ein guter Swed 3u

©runde lag. Gr eigte iiber nicht8 Berounberumg oder
rftauneu, aud) nirgend8 Uebereilung ober uaumjeltgff:lt
u}ar nie verfegen, troftlo8 ober nur {deinfréhlid), nie war
er jornig ober itbellaunig. Wohlthatig, grofmiithig und
maf)rl')ut@[teﬁenb bot er eher Da8 Bild eined Mannes, dex
poit Natur vedht war und finer Befferung bedburjte. €8
founte fich Niemand von ifm veracdtet glauben, aber aud
ebenfowenig fih Deffer bdiinfen. JIm Crnft und Sdyer;
‘war er voll Aumuth und Seift.
" 16.
- UAn meinem Bater®*¥) bemerfte i Sanftmuth, ver-
bunben mit einer ftrengen Unbengfamleit in feinen nad
veiflidher Crwdgung erlangtem Urtheilen, Er veradhtete
bent eitfen Rubhm, welden beanfprudte Ehrenbezengungen
‘werleihen, liebte bie Arbeit und dbie Ausbauer, Horte beveit-
willigft gemeinniibige Bor[dlage Anderer, behandelte ftets
Qeben nad) Berdienft, Hatte bad ridytige Gefiihl, wo Strenge
ober Madgibigleit angebradit ift, versidhtete auf unnatiiv=
lidhe Riebe und lebte nur dem Staatdwohl. Er verlangte
nidt, baf feine Freundbe immer mit thm fpeifen mufiten,
aud) fonnte er ibhrer auf Reifen entbehren®**); biejenigen,
welde thm aud dringenber Nrfacdhe nidht folaen fonnten,

*) Claudiud Maximus, ein Stoifer.
*¥) Mare Auvel jpridt hier von Antonin bem Frommen, feinem
Aboptiv: und Sdhwiegervater,
**¥) €3 fam bBfter vor, daf Reute aud feinem Gefolge lieber 3u
Haufe su bleibeu wilnjhten, wad ber RKaijer geftatiete, ohne im Ges
vingften davitber ungehalten zu fein.
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18 Tave Aurel's Selbftbetradhtungen, .
fanbent ibun Bei Ritdfunft unverinudert, 3n ben Berath- ¢
{dlagungen verfiumte ey midt8, um griindlid it lmtey-
fuden, er vermenbete bievanf alle denfbare Gebuld und
begniigte fih nicdht mit ber Walhrideinlichleit, Seine e
Sreunbe wufite ey fih 3u erbalten; er wurbe ihrer nie S5
iiberdriiffig, abey feine Qiebe zu ibnen war aud) nicht =5
itbertriebenr. Gr yoar itherall sufrieden, auf feinem Antlify
lag immer biefelbe Deiterfeit; er forgte voy fiiv bie’ Sufunft = 38
und nahm ohue Gerdufd felbft auf bdie unbebeutenbite
Angelegenheit Bebadht, Dag Bujandyzen beg Bolles, iiber- - ‘an
haupt Sdymeidieleien jeder Art lef er nicht auffommen. @
Auf Dbie Otaatsbediivfniffe war ey unaufhelicy wadgfam o5
und fparfam Beim Ausgeben bffentliher Gelder und var 4
nidt ungehalten, daf man ihi besiegen mandmal tabelte,
Bor den Gbttern Batte er feine abergliubife Furdht unbd
hinfidhtlid) ber Menfden fuchte ey nidt Beliebtheit burdy
Gefalljucht ober irgend toeldhe RKiinfte der BolBverfithrung,
bielmehr war er in allen Dingen behutfam und feft, ver-
ftief nie gegen bie Sdhidlidleit unbd jeigte Feine Nenerungs-
fudt, Die Gilter, welde bag Leben angenebm maden
und welde die Natur ung fo reidhlicy bietet, braudite er
mit Freiheit ohue Uebermuth, indem ey Da8, was er Hatte,
wobhl anwenbete und Pad, was er midt Batte, auch midht
begehrte, Niemand fonnte fagen, ex fei ein Sopbhift, ein
Cinjdltiger, ein Pebant, fondbern Seder ecfannte in ihm
einen  veifen und bollfommenen Mann, exhaben {iber
Sdmeidyelei, fibig, fowol feine eigenen Angelegenbeiten
al8 biejenigen ber Anbern g leiten. Dasu ehrte er bie
wabren Philofoplhen, und seigte fich nidhts befto eniger nad-
fiditig gegen diejenigen, welde 8 nur yum Seheirne waven,
3m Umgang way ey Hichit angenehm, ex fherste germ, jebody
ohne Uebertreibung, Seinen RKorper pilegte er nidt wie Je-
mand, der bas Leben liebt ober ber fid) fdhon madyen midte;
er vernadyldffigte aber nidts, jo baff er Dant biefer Sorgfalt
felten  usthig Datte, feine Bufludyt ur Avyneifunft mit
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ﬂtﬁ" et innernt und dufern .ba[nuttetu 3 neﬁmen. (63 mar
tet- § nﬁ bavin, Minnern, die im irgend einer Fibhigkeit, 1

u‘nb - ber %erebiamfelt Gefchichte, Gefetsfunde, Sittenlehre ober
Cute et wie Hervorvagten, den Borvang su laffen, ihnen jogar
.me gy Grlangung bed Ruhmes, ber Jedem gebithrte, behilflich
m@t ~,,'-'?j fei. Subem ex fidh in feinem Verhalten immer nad
tht i Beifpielen ber BVorfahren ridtete, prahlte er bdod)
mft St mit der Tveme au den alten Ueberlicferungen. G
bfte oy fein unbeftindiger, unrubiger Geift, er getodinte fid)
€=~ an bie Orte und an die Gegenftinde, Er litt oft an
th. gnpf idymerzen, aber faum waven fie voritber, fo ging er
Wt it ber Munterfeit eined Jfingling8 wicber am feine ge-
AT igohnten Arbeiten. Gr Datte nur fehr wenige Geheimniffe
te. = -f""nb biefe Detrafen eingig und allein bie StaatSinterefjen,
b By bHewied Klugheit und Mafthalten bei der Beranftaltung
' Cber Bfientliden Sdaufpiele, Erridtung von Gebiuben
'8 ".fnnb Bejdenfungen ded8 Volld, unb Handelte immer mwie
Y= ein Pann, der nmur davauf fieht, was die Pfidt ihm ju
3= 'tl’;nn gebietet unb nidyt wa8 er fiiv Ehre davon Haben
2L erbe. Gr Dabete nie jur Ungeit, Gatte Teine iibertriebene
24 Bauluft, adtete nidht anf Lecerbiffen, nicht auf Gewebe
& und Farbe der Kleiber, nicht auf Schonheit feiner Skaven,
it S Qovinm®*) trug er cinen fehr einfacjen Anzug, ju Lanuvinm
n bereitet, Wegen de8 Obervodd, den er in Tudculum trug,
i Pat er Die Gdfte um @ntfc’bulbigung, und o im
t lebrigen. In ihm war nichtd8 Hartes, nichtd Unehrerbie-
i tige8, feine $eftigleit und nidhts, wie man fagt, bid anfd
¢ ' Blut, jonbernm Alled war wohl und gleidhjam bei guier

i ﬂﬁuﬁe itberfegt, uncrjdhiitterlicdh georbuet, feft und mit fidh
| felbft itbeveinftimmend., Auf ihu (e fich trefflich anwenbden,
1 maﬁ man von Socrated bevidhtet, Dafi er entbehrem und

*) Qortum war ein Lanbdbhausd, wo Antonin erzogen war, fidh oft
auhielt und aud) 161 ftarh, Lanuvium und Tudculum waven Ileine
Drte in ber Nihe Roms., Gr liebte nidht audldndijde, foftbarve Ge-
wiinber, jonbern trug Kleiber, bie in feinem eigenen Hauje gewebt waven.

2%




20 Mave Auvel's Selbftbetradiungen.

genieffenn fonnte, wo Biele 3um Cntbehren 3u {dhwad und
im Genuffe ju unmigig gewefen fein witrben, Dort aber
muthig ju ertragen, bier nifidhtern su bleibert, ijt bas
Senngeichen eine8 Mannes von einer ftarfen und unbefieg- g

baven Seele, und fo seigte er fidh wdbhrend ber Rrantheit nidh
ped Marimus#),

17,

I banfe ben Gdttern, bafi i) rechtichaffene Grofieltern,
redtidaffene Eltern, eine reditjdhaffene Schefter®*), redyt-
fdbaffene Lehrer, recdht dhaffene Daudgenofferr, BVermanbte,
greunde, ja faft durdpveg redhtichaffene Menjden um midy
gebabt Babe, Daff i) gegen feimen von ibnen midy aus
Uebereilung vergangen, won id fogar meiner Anlage
nady leiht gemeigt gewefen miére. Dod) bie Huld ber
Gbtter bat e8 nidht jugelafjen, bafy eine Gelegenheit, in
foldhent Febler ju fallen, fih barbot. Auferdem verbante
i) e8 ben Obttern, dbaf idh nicht 3u lange meine Cr3iehung
bei Der Geliehten meines Grofvaters erhielt, bafi ich meine
Sugenbunfduld bewabrte, bie Mannestraft nidt vor ber
Beit verfdwendete, jondern B8 in ein reifere Alter feufdy
blieb; bafy ih unter einem Fiirften und Vater ftanb, ber
jedert Keim be8 Hodhmuths in mir unterdriidte und mid
iiberseugte, daf man felbft am Hofe ohne Leibgarde, phe
Pradtileider, ohne Fadeln und Chrenfaulen und fonftigen
Anfoand Teben und fidh faft wic ein cinfadjer Privatmann
einfdrinferr fann, ofne barum in feinen Verridtungen
al8 StaatBoberhaupt weniger Wiirde und Sraft ju beweifern,
Den Gdttern verbanke idh aud), dbaf mir ein Bruber¥ss)

 Bejdhieden warb, der midh dburdy fein Betragen erntunterte,

*) Bgl. Abjdnitt 15,

*¥) Gie bief Annia Govnificia. Mare Auvel {ibexliefy thr bas
gange viterlidhe und miltterlide Grbe.

**¥) MWenn er feinen Aboptivbruder 2. Verus meint, jo ift da3
Urtheil allzu giinftig,
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#Wher mid) felbft ju wadjen und ber durdy jeime Achtung
#ud Ticbe mein Hery erfrente; daf mir Kindber*) geboren
Whrden, beven Geift nidht flumpf und beven Kbrper nidt
Dexiriippelt war, Weiter danfe ich den GBttern, daf idh
Mt 3u grofie Fortfdyritte in ber Rebes und Didithunfi**)
gemadit habe, nodh audy in andern foldhen Wiffenjchaften,
Die mid) fonft leicht qdnglich gefeffelt Gaben F¥nnten; baf
,'_; midy beeilt Habe, biejenigen, weldje fitr meine Crziehung
gejorgt Haben, ju foldyen Ghrenftellen, die mir bas Siel
threr Wiinfde fdienen, emporsubeben, und baf idh fie
nicht mit der Doffnung abfpeifte, daf idh fpdter an fie
Denfen wiivde; daf idh ben Apolloning, den Rufticus und
Wearimu8**¥) fennen lernte; daff ih midh iiber bie vt

b Weife eined naturgemifen Lebens lebhaft und oft
it Oebanten befddftigte; baf mir burdy dbie Gaben, Hilfs=
iftungen und Eingebungen der Gbtter nidhts gefehlt Hat,
Der Natur gemdf ju lebew, und wenn idh nod) vom Riel
entfernt bin, fo ift e8 meine Sdyuld, baf i) die gbttlichen
Mabnungen, faft mbdte id fagen Offenbarungen, jdlecht
Defolat BHabe. Der gbttlidhen Giite fdreibe iy ¢8 auch
g, baf mein {dhwid)ider Kirper jo viele Befdwerben ves
Pebend Hat ertragen funen, daff i) feine Gemein{dait
it ber Benebicta ober bem Theodotusd gehabt, jondern
unreine Leidenfdhaften itbermounden Habe; daf ih bei bem
Bfteven Unwillen gegen den Rufticus nie eine Handlung
gegen ibn begangen, bdie midy fest gereuen (Bunte; baf
meine Diutter, wiewol fie jung flerben mufite, dennod
i?re lefsten Jahre bei miv jubringen fonmte, baff fo oft

Mare Aurel's Selbftbetradtungen.

*) Aufer einigen THhtern Hatte er drei Svhne: BVerus, Commo=

B3 und Antonin, von benen der erfe unb lete frithseitig ftavben.
‘Sommodbusd, welder ihm in der Regierung folgte, murde fpiter dburd

jledhte Gejelljchaft feinem Bater febr undhnlid.

» ") Die Stoiter Bielten biefe Rilujte nidht dem Grnjte und bew
ﬂ_}"fﬂﬂen Wabhrheitsliebe entjpredhend,

§ ") Bgl, No. 7, 8, 15.
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id) einem Ditvjtigen ober jonft Leidenden helfen wollte, id
nie fagen braudyte, idh DHitte nidht bie Diittel Daju, baf
id) audy felbft nie in bie Nothwenbdigleit gerieth, etwas pon
Unbeven annehmen ju miiffen; dbaf i) eine Gattin von
einem gefilligen, Gingebenden und einfachen Chavafter er-
hielt; baf id) fitr meine Rinber gefchicte Craieher gefumben
habe; baf mir in Tviumen verjdhicdene Aryneimittel,
befonber8 gegen Blutfpeien und Schwindel angegeben wur-
ber, namentlidy ju Cajuta wie durd) ein Oralel*); daf
i) Bei meiner Neigung ur Weltweidheit nidht in  die
Dinbe ber Sopbiften gevieth, bdaf ih meine Beit nidt
burd) Lefen ihrer Sdhriften, Verwidlung in Trugidlitfe
ober Unterfudyungen itber die Geheimmniffe be8 Himmels
bergeubete.  Ja bie§ alles war nur duvd) ben Beiftand
bev @dtter und ein giinftiges Gejdyidt miglich.,
Oefdyricben™*) bei den Quaben###) qm Granuai).

3weited Bud.

1

Gage gu div in ber Morgenftunbde: beute werbe id)
mit einem unbebadytfamen, unbanfbaren, unveridhamten,
betriigevifdhen, neibijdhen, ungefelligen Denjdyen jufammen-

*) Im gried.srdm, Alteribum wurbe befanntlid) fehr viel auf
Trdume gefalten.

**) Aljo im Feldlager gefdhrieben. Bielleidht glaubte Mare Auvel,
baf er aud bem Mavfomannenfriege nidt wieber beimfehren wiirde,
und wollte baber vorher nod) diefes Vermidytnif fily fetnen ©ohn
nieberjdreiben,

**¥) Die Quaden, ein germanijdher Volfdftamm im Heutigen Mibhren,
wohnten Hitlich von den Marfomannen,

1) Jeht Gran,

o &
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r ﬁen Alle diefe Fehler find Folgen ifhver Unwiffendeit
ﬁd;tqu; be8 Guten unbdb bes Bifen¥). IJdh) aber Habe
[y erfaunt, daf bas Gute feinem Wefen nady {hdn und
@ Bife Dhiflid) ift**), daf Der Wenfdh, weldper gegen
feblt, in Wirflidhleit mir verwandt ift, nidht weil
bon bemfelben Blut, derfelben Abfunft wiver, jondern
Haben gleidhen Zf;eil ant der BVernunft, ter gottliden
Ifttmmung RKeiner fanu miv Sdhaden ufitgen, denn id)
Lafie midh nidht ju eimem RLafter verfithren. Ebhenfowenig
!a;m ich diber dem, der miv verwaudt ift, jilvmen obder ihn
Egnen benn wir find jur gemeinjcdajtlichen Wirfjamieit
jeichafferr, wie bie Fiife, bie Hande, die Wugenlider, wie
Dic obere und untere Kinnlabe.***) Darum ift die Feind=
{hait der Menfdhen unter einander widber die Natur, Un-
Willen aber und Abfden in fid fithlen, ift eime Feinb-
Jeligfeit.

i 2

L Was id) aud; immer fein mag, ¢8 ift dod) nur ein
Wenig Fleifd, ein fdhwader Lebendhaudy und bdie Yeitenbde
$ernunft Lafy bie Biidert), die Berftreuung, ed fehlt div
Die Beit, Betvadite didh al8 eimen, ber im Begriff ift, ju
flerben, veradhte diefe8 Fleifd: Blut, Kuoden, ein 3erbred)-
fiches Gewebe, aud Nevven, Fledten und Abern jufammen-
geflochten. Betvadyte biefen ielleuﬂl')au&) felbft, a8 ift ex?
Nur Wind, und nidht einmal immer bderjelbe,
jeben Qqueanuf audgehaudyt und mwieder emgeat[)met Dad

- e e oo

Y %) €3 war ein ftoijder Grunbfay, beffen Urfprung auf Jeno
;31:11td3eiﬁﬁrt wurbe, bdbaf bdie meiften Menjden nur aud Dummbeit

A i {dhon bei Plato.
N M) Devartige Bergleidhe waren bei ben Alten nidtd Seltenes,

1) Antonin war dburd) feine Regentenpflidhten fo fehr bejdyiiftigt,
1 baf er feine Meigung jum Lefen unterdbriiden mufite, (Bilder fonnten
' bamald nur bie Reiden faufen, die philofophijden Sdhriften wurben
oft mit mehreven Talenten, b, h. mefreven Taufjend Thalern bejahlt.)

bofe finbd,
*¥) Diefen Saf batte Jeno aufgeftellt, aber bdiefelbe Lehre finbet
|
%
l
:
4

'ﬂ

fonbern
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Dritte ift die gebietenbe Bernunft. Pierauf muft du be-
badyt fein. Du bift alt, gib nidt mehr 3u, baf fie eine ¥
Stlavin fei, baf fie webder burdy einen wilden Trieh babin ¢

geriffen mwerbe, nod) gegen bas jebige Gejdhid murre ober
burd) bas Ffiinftige erjchiittert yerbe.
3.

Alled voll von Spuren gottlicher Vorfehung. Audy bie
sufalligen Greignifie find nidyts Unnatiirliched, find ab-
bingig von bem Bufammentwirfenr und ber Berlettung
Der von bey LBorfehung gelentten Urfachen., Ales gebt
bon ber Borfehung aus. Diermit verfniipft fich jotol
bie Nothwendigleit, als auch) bad, wad jur Harmonie des
Weltgamen nitglih ift, wovon bdu ein Theil bift, LWas
mit bem grofien Ganzen iibereinftimmt und was jur Gr-
haltung be8 Weltplanes bient, bad ift fiir jedben Theil ber
Ratur gut, Die Harmonie der Welt wird erfalten, fo-
wol durdy bie Bevdndberungen ber Grundftoffe al8 aud
ber Daraud DBeftelenden Sorper. Das genitge bir, bas
mbge bdir fet8 jur Lebhre dienen. Den Bitderdurfi*) per-
treibe, bamit dbu nidht murvend fterbeft, fondern mit wahrem
©eelenfrieben und dantbarem Herien gegen die Gbtter,

4,

Crinnere did), jeit mwie lange bu bie Ausfithrung ver=
{dhiebft, undb wie oft bir die GBtter giinftige Gelegenbeit
gegeben BHaberr, bie bu unbenufst gelaffen. Dy {ollteft ¢
dody cimmal empfinden, wvon weldher Welt by ein Theil
bift und von weldem Herrn der Welt dein Dajein feinen
Uriprung Hat, dafi die Beit fity bidy {dhon abgegrenzt ift,
unb wenn du fie nidt ur Seelenbeiterteit anwenbeft, fo

{dhwindet fte dahin und du fdoindeft felbft dabin und fie
febrt nie juriid.

*) Mebhreve Stoifer waren gegen bad viele Bilderlefen. Senefa

fagt, bag {idy felbit su ftudiven, ben Borzug verdiene vor bem Studbinm
vieler Bilder,
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D

O Dente ju jeber Tagedseit daran, in beinen Handlungen
eilien feften Chavalter zu seigen, wie er einem Romer und
eiern Mann qeziemt, einen ungetiinfielten, fidy nie ver=
anenden Grnft, ein Hery voll Freiheitd= unbd Geredytig=
feitsliebe. Berfcheuche jeben amberen Gebanfen, und basd
WWivft bu fBunenm, wenn du jebe beiner Handlungen ald die
Pekte Deined Qeben8 betradieft, frei von Ueberftiivaung,
Dfne irgeud eine Qeibenfdaft, weldhe der Bernumft ibre
Pervidaft entyieht, ohne Heudpelei, ofne Cigenlicbe und
mit Grgebung in den Willenw Ted Sdidjals. Du fiehft,
fie wenig ju Beobadhten ift, wm ein friebliches, don ben
®ittern beglitdted feben ju filhren. Die Befolgung bdiefer
Rehre ift ja alles, wad bie Gbtter von und verlangen.

&

& 6.

; Sdymibe bidh, ja fdhmihe bidh, o Seele! Did) ju ehren,
Hoirft bu feine Beit mehr haben. Unfer Leben ift fliidhtig,
foft ift Da8 beinige jdon am Riele und bu haft feine
Achtung vov bir, benn bu jucyft deine Glitdfeligleit in ben
©eelen Anderer®).

(>

| arum did) durd bie Aufendinge zerftreuen? Nimm
bir Beit etwad Guted ju Yernem und hore anf, didy wie
i Wirbelwind umbertreiben ju Yaffen. Hitte dbid) nod
oor eimer andbern Berirvung, benn e8 ift aud) Thorbeit,
'fih Dag Qeben durd) jwedlofe Handlungen fdhwer ju

Y machen®*), man mufy ein il Gaben, anf basd fidh alle
Y unfere Witnjde, alle unfere Gedanfen ridyten.

*) Nad) ben Lehren ber Stoifer joll ber Menjd) nad) einem naturs

| gemitfien Qeben tradjten und bad Mrtheil Anberer veradyten.
| **) Marc Aurel jagt, daf bie Seele bed Menjden fich mit Shinad)
| Dededtt (6), wenn fie bei ihren Handlungen fein Jiel verfolgt, jondern

thr Thun dem Jufall tberldft.

-

T ST - -

B b




26 Mare Aurel’s Selbftbetradtungen,
&

€8 ift nod) nie Semand ungliidlid) geworben, weif o
fih nicht um ba8, mwas in ber Geele eines Andern por- .
ging, gefiimmert Dat; aber biejenigen, weldje nicht mi; DI
Anfmertjambeit bep Bewegungen threr eigenen Seele folgen, =8

fallen nothwenbig ing Ungliid#),

9

Palte div immey gegenivdrtia, weldhes bie Natur bes
Weltall8 ynd weldye8 bie beinige ift, weldye Besichungen
biefe 3 jemer bat und weld) einen Eheil von welden
Gangen  du audmadyft, unp dann, daf Niemand e8 bir
bertoehren Fany, basjenige st thun pbey 3u fagen, was
mit bey Matur, von per by felbft ein Their bift, itber-
einftimmt,

10.

Theophrafi+) fagt bet ber EBergIeid}ung Dex Bergehungen,
infofern man nad) den gewdhnlichen Begriffen eine {oldje
anftellen mag®**)  mit Redyt, daf die Ileﬁertretungeu aus
Begierden jdhwerer feien, al8 bie aus Born. Su bey That
entfernt fich ey Bornige mit einer gewifjen ﬂRiﬁﬁimmung,
mit einem heimlichen Berdrufi von per Bernunft: abey
berjenige, welder aus Begierde fiindigt, von bey Wolluft
fibermiltigt, seigt fo 3u fagen in feinen Fehleyn meby 1lin-
mifigkeit, mehy unmdnnlide Sdwide, 3 ift baber ein
ridtiges Wort, wiitdig bey Philofophie, Dafi aug bifer
Luft filndigen, ftrafbaver fei, als aus éD?if;ﬂimmuug. Se-
wiff, der Bilrmenpe ftellt fich mebyr al8 ein Menjdh bar,

— —

) BWer fid) immer nur um Anbdere Biimmert unp nidt um fich,
lernt nie fid) felbft erfennen,

e Theophraft war Sditler uns Nadfolger bes Ariftoteles, Pon
feinen Sdriften find nur bie @bm'nrterfd;ﬂherungen und ein bota-
nijhed MWeyf erhalten,

) Nad) der ftoifdhen Lepre waren alle Siinben gleid), weif jebe
Siinbde vernunftwibrig i,
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e vorher Unredt gejdhal) umbd der dbuvd) Schmery jumt
Aot fortgerifjen wird; ber Anbere hingegen neigt fich ausd

I er oL '
bor- jeelen Otiiden jur Ungeredtigleit, fortgeriffen gux Befrie-
mit g feiner Begierdem.
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0 A Dein Thun und Denfent fei fo bejdhaffen, al8 follteft
Dl miglicher Weife im Yugenblid aus diefem Leben {dheidern.
s ber Mitte dev Denfdhen 3u jcheiden, Hat nidhts Schred-
fidles, wenn e8 Obtter gibt, benn fie werben bidy nidht
Pen Uugliid preidgeben; gibt ed hingegen feine Gbtter,
pber fitmmern fie fidy micht wm die menfdlichen Angelegen=
Beiten, wad liegt dann davan, in einer Welt ofne GObtter
b ofine Borfehung ju leben? Dod) e8 gibt Gitter und
§ fovgen fiiv bie PMenfden. Sie Haben Ddem PDenjdyen
¢ Macht gegeben, nidht in die wirktlichen Uebel ju fallen.
B3 gibt fein bentbares lebel, wo Die Obtter nidt vor-
geforgt Ditten, dafy dev DMenfch die Madht Habe, fid) davor
gu Hiiten. Wie aber follte bad, was ben Menjdhen felbit
midht ungliidlidher madht, bes Menfden Lben unglitcdlicher
macdhen fonnen? Die Alnatur Hatte weder unijfentlid
nod) wiffentlidy, indem fie ndmlid unfihig gewefen rware,
§o Gtwas au verfilten ober wieber gut ju madyei, einer
Joldhen Nadldffigleit fidy [dhulbdig gemadyt, und ehenjowenig
qud luvermdgen ober Ungejchidlicdhfeit cim fo grofes
Berfehen begangen, guten und bofenn Menjden Giiter und
Qebel in gleihem IMafe ohne Untexjchied zufommen ju
daffen. Tod und Xeben, Ghre und Unehre, Schmery und
_4§‘.Berguiigen, Reihthum und Avmuth, alle diefe Dinge
Smbgen den Bifen tic ben Guten ohue Unterjdhied 3u
» Theil wevden, benn fie find an fich yoedex ehrbar nod
: 1({5)%11'0{1&), find alfo in Wahrheit weder cin Gut nod) ein
= 11ebel.

;3
_ TWie johuell doch alles verfchwindet! Su ber Welt bie
.; Menjdhen feloft, i der Beit ihr Andenfen! Was ift alled

T _ __, ____ _
A e e R S A — s e ST e & e 3 ‘-_ e
- = bt

__.._.__.. ,__
e
R e a

—— P

L LR L T
¥R L R




28 Mare Aurel’s Selbftbetraditungen,

Sinnlide, boryitglih ba8, was uns burdy Wolluft re O

ober burd Sdymer; erfdyredt, enblidy bas, was ung pur 1%
Cdeingrife Rufe per Bewunberung entreifit: wie un

bebeutend unp verddtlid), ie niedrig, Hinfillig und tobt
Died 3u ermdgen, gesiemt bem denfenben Menfdhen. W ‘au
find felbft biejenigen, deren Meinungen und Reben Rubn
verleihen? Wag ift ber Tod? Wenn man ibn fity fid
allein  betradytet und in Gebanfen bag bayon abfonbert tOM
wad in ber Cinbildung bamit erbunben ift, fo wird ma 3¢
barin nidt8 anderes exbliden, al8 eine Wirtung ber Natuy, We

itfung fitvchtet, ift ein
» ber Tob ift nidit blog efne BWirfung Al
ber Natur, fonbern eine fitr die Natyy feiljane Wirfung, B
Betradite endlicd, wie unb burdy weldjen Theil feines
Wefens ber DMenfd) mit Gott in Berithrung ftebt und in
weldem  Buftanbe ey fih bann Befinbet, twenn biefed
SBrpertheildjen serfisubt ift,
13.
Nidhts ift jammerlider, af8 ein WMenfdy, der Alles er-
griinben will, ber die Tiefen ber Crbe, wie feney Didhter
jagt®), burdforidht, und was in ver Seele feines Neben-
menfden vorgeht, ju_ervathen fudyt, ofue i Bebenfen,
bafi er fich geniigen laffen follte, mit bem Geniug, ben
er in fidh hat, ju verfebren unp biefern aufrichtig 3u dienen, ik
Diefer Dienft aber befteht bavin, ihn vor jeber LYeibenfdaft, =
Eitelfeit unb Unjufriebenbeit mit bem Thun der Gotter
und Menjden 3u bewahren, Denn wasd von den Gottern  IO8Y
fommt, verdient unfere €hrerbietung wegen ber Vortreff-
lidhfeit, und was von den Menjdyen fommt, uitfere Liebe
Wegen ber BVermanbdtfdhaft, bie pwifden ung ifl, mandymal N 3

berdicnt e eme Art Diitleid wegen ihrer Unfenntnify pes
Gutent unbd Bisfen; fie find wie Blinbe,

ober fo, al8 wenn -

] -

e %) T

*) Gin Wort Bindars, befien fid) Plato Bedient, um pen wahyen i
Philojophen ju fenngeidynen, 3
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et Weifi und Schwary nidht von einanber ju unters

ft el ’;:
: bm[f jent vermag.
2o 14, j
) tobt Tud wemit dbu dreitaufend Jabhre lebteft, {etbft breifig= i

i

90 tamfend, o evinmere bidh bemnod), dafi feiner ein anberes |
Ruﬁm tmrhett al8 a8, wad et toirflihy lebt, und Iein |
i fid ¢8 Tebt, al8 bad wad er verliert. Das lingfte Leben |

nbert nt alfo mit bem Fivieften auf eing hinaud. Der
mar @egeRwivtige Beitpunft ift fitr Ale vou gleider Daner,
Yatuy, W0l e Ungleidheit e8 aud) in ber Dauer ded Bergangenen

t eip gebeR mag, unb tem man verliert, eridheint nur wie ein
cfuna blict; Niemand Fann tveber bte Bergangenheit nod
fung, ufunit perlierent, benn wie follte man thm dad rauben
eined e, wad er nidt Defist? Man muf fih alfo biefe
b in n Wahrheiten merfen, die ecine, baf Aled {ih im
itefes eMIgen unverdnderlidhen Krei8lauf befindet, und Ddaff ed
pomt feiner Widhtigheit ift, Diefelben Dinge Gumbdert oder
gmdfpunbert Sabhre ober eine gremenlofe Beit ju beobacdhten®);
o, Die anbere, bafi ber im Gdften LebenSalter und ber fehy
ter jung Sterbende Beibe dad Gleidje verlieren. Sie verlieren
o, THIE Dent gegenmitigen Beitpuntt, weil fie nur biefen allein
fen Befiber, undb man bad, wad man nidt befigt, nidt
bez{ erlieren famm.
tenm. *1 15.
aft, S "JIIIeﬁ Beruht auf ber Vieinung. Die @&Iuﬁfn[gerungcn
ter | Gynifer8 Monimug**) find gany ridtig und fie ge-
erit _' ihren aud) Nufen, wenn man fie auf bad darvan Walre
off-  CHfhrinit. g
¢6e 16. :
nal W Die Seele ded Menjdhen Hebedtt fih vormehmlidy dann
68 = e
nn W %) 8u Marc Aureld [eit war ed ecine audgemadte Wabhrheit,

¢8 nidhtd Neued in ber Welt gibt, fondern baf Alled wiederfehrt.
N **) Gin Sdiiler bed Diogened und Krated, bder alle Erfenntnif

ren i Glofe Meinung evflirte,
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mit Sdmad), wenn fie gleihfam eine Gefdhwulft, i

franfhafted Gefdwitr in ber Welt wirh, Dent fiber Dinge O
bie un8 begegnen, ungufrieden fem, Beifit fo viel al8 fif I8
bon bev allgemeinen Natur, weldhe die Natur alley Defonbere
Wefent in fidh faffet, To8jagen. Ferner entehrt fie fich duxd
Abneigung gegen einen Menfden ober wenn fie aus Feind bl
feligleit ihm 3u fdhaden tradtet; und von der Art fint
die Gemiither dex Bornigen. Sie jddudet fich audy, e

fie fih von ber Luft ober vom Sdymerge befiegen LAt
fermer, wenn fie fih verftellt und in ihren Handlunge
unb JReben Heudelt und liigt; enblidh, wenn fie bei ifre

Dandlungen und Beftrebungen fein Biel verfolgt, jondert ¢
unbefonnen ibr Thun bem Bufall itberlafit, wihrend bic HH
Prlicht gebietet, felbft bie unbedeutenditen Dinge auf einen

Bwed ju begiehen.  Swedt vevnitnftiger Wefen aber ift, bit
bernunftgemifen Gefese be8 Staated von ber allevdlteften
Berfaffung®) 3u befolgen,

17,

Die Daucr ded menfhlichen Lebens ift ein Angenblid,
ba8 Wefen ein beftinbiger Strom**), bie Cmpfindung eine
bunfle Grideinung, bder Reib cine verweslide Maffe, bie
Seele ein Kreifel, Has Sdyidfal ein RNathfel, der NRuf etwad
Unentjdhiebenes. RKury, was bden Rbrper betvifit, ift ein
fdneller Flufy wad die Seele angebt, Trdume und Dunf
ba8 Leben ift ein Krieq, eine Dalteftelle fiix Reifende, der
RNacyrubm ift Bevgeffenheit, Iasd Fann ung ba ficher leiten?
Rur eind: die Philofophie. Und ein Pbhilofoph fein beifit:

E

ben Geniug in und vor jeder Schmadh, vor jedem Sdhaben Bty

*) Dad Weltall witd mit einem grofen Staate verglidjen, ber
burdy ein einbeitlides Gefes, bad filr alle Menfdhen biefelbe @iltigfeit

hat, regiert wird,
**) Nad) ber Anfidht ber alten Philofophen verdndert jich in ber
forperwelt Alled jeden Augenblid. Darum fagte Sevallit (ein grie-

difder Philofoph, etwa 500 v, €hr.): Man fann nidgt sweimal burd
benfelben Fluf {dhwimmen, :
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o Bem@Gren, die fuft und den Schmery befiegen, nidhts dem
ying oMl itberlaffenr, wie juv Lilge undb Verftellung greifen,
§ fid [¥EMDen Fhun und Laffend unbebdiirftig fein, alle Begeguifje
beye WIDY Sdhidjale al8 vom baber fommend aufjunehmen,
buyd DO w0 wir felbft audgegangen {ind, endlidh) ben Tobd mit

eirtd endjviedent su erwarvten und davin nidtd andeved ju
fin al8 dbie Uufldjung in bdie Urftofie, woraud jebes
ven oefen jufammengefefst ift. Wenn aber fiiv die Urftoffe
Iﬁfgtzf bt bavin nidt8 Sdyredlided liegt, dafy jeder von ilnen
1ger Defi® big in einen andevn umgewandelt wird, warum follte
threl @it bie Umwandlung und Anfldjung aller Dinge mit
eyy DebElbtem Auge anjehen? Dad ift ja ber Natur gemdf,

& b i wad mit der Natur itbeveinftimmt, ift fein Uebel,

aner Oejdricben ju Carnuntum®).

, bic S

eften 8

id, ¥ Dritted Bud.
eine 8 s

bit 1

was SMan muf nidt allein den Gedanfen erwigen, bdaf
ein umfer Leben fidh) thglich vevzehrt und baf mit jebem Tag
nfl, DeE Reft tleiner wird, fonberwt man mufy and) bebenten,
ber baﬁ, Wnnte man feldbft fein Dafein Hi8 insd Hodfte Altex
en? Beelingern, ¢8 bod) ungewif ift, ob unfere Dentfraft
it: immer biefelbe geiftige Fibigleit bBehalten mwerde fiiv jene
ben Betradhtung, welde die Grundlage fitr die Wiffenjchaft
ber gottlidhen und menfdligen Dinge ift. In der That,

ber MBENN man in bie Kindbheit ju fallen anfingt, fo behilt
et “hn gwar ba§ Vermigen ju athmen, ju verdauen, Bor-
ber =

ries

"8 %) Gtabdt in Pannonien, wo Mave Auvel im Marfomannentriege
9 el Winterquartier Batte.




32 spare Aurel’d Selbjtbetracdtungen.

fteflungen und Begicrben ju haben, und bergleicdhen BWir=
fungen mefr; aber fid) feiner felbft 3u bebienen, feine
jepe8malige Pilicht piinftlicy au beadten, bie Cinbriide
gertant 3u ergliedern, 3u priifen, wann e3 Reit, aud diejem
Qeben 3u feheiben®), fury Alles, wad eimen geiibten Berftand
erfordert, Dad ift in und exfojdhen. Darum mitfjen wir
eifen, midgt mur, weil wir uné immer mehr bem Tove
niibern, fondern aud yoeil bie Faffungstraft und bie Be=
grifie in und oft jdon vor dent Tobe aufhbren.
2

Fernex ift nod gu beachten, Dafi €8 felbft in ben Cr-
eigniffen, bie fidy in benr Grjeugniffent der Natuv finden,
etiva® Reizendesd und Ymyichendesd gibt. &0 3 B. befommt
mandhmal Dag Brod feim Baden Spalten, uud biefe
Bwifdenviume, weldhe nidht in Der Nbfidht Des Biiders
Tagen, haben bod) eine gewiffe Ynnehmlidhleit, cime bejonbere
Amiehunadirait jiir ben Appetit. o brechen aud) Dbie
Teigen Dei ihrex Reife anf; bei den Oliven fitgt felbjt Die
Anniherung dex Saulnif nod) ber Frudt etwad Hefonderd
Qihliches Bimju. Die jur Grbe geneigten Achren, bie
Yugenbraven Ded Lower, ber Schaum an der Sduauge
be8 ilden Schweined und {o picle andere Dinge haben
an und fite ficdh betvachtet nicdgts Schbned uud boch tragen
fie au ihrem Sdmude bei und maden und BVergniigen,
weil fie Subehdr ihred eigenen TWejend find. Dat daher
Sentand Gmpfinglidfeit und ein tiejered Berftindbnif fitr
Affed, wad im Meltganyen gefdyieht, {o gibt e8 faum
etwas, bag und aud) unter joldhen Nebenumftinden nidt
al8 eine Art Harmouifder Uebereinftimmung mit Dbem
grofien  Gangen erfchiene.  Liv werben bemnad) Dden

*) Die Stoifer liefen in gewiffen Fdllen bent freiwilligen Tob
ju. Sofrated und anbeve Philojophen bagegen DHatten gelehrt, baf
und Gott gleidfam wie Solbaten auf einen Poften gejtellt hat, den
wir nidt eher verlaffen bitrfen, ald bid er und felbit ruft.
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natitelichen Rachen wilder Thieve nidht mit minberent
Verguitgen fehen, ald ben vou DMalern und Bilbhauern
nadgeahmten. Soldem von ber Weisheit unterfiiifyten
Blid wird eben fo wenig Ddie eigenartige Sdydnbeit einer
betagten Frauw obev eined altenn Deannes, ald ver jugendlide
Qiebreiy eined SKuaben entgefen foumen. Uud io gibt 8
nodh viele Dinge, die nicht Jedevmani, jonbern nur der ali=
genchm finbet, Dex fite Die Natur unbd ihre Werfe dchten
Sinn Hat.
3.

Hivpofrates®), der o wiele Srvantheiten geeilt Datte,
wurbe felbft franf und jtaxh, Die Chalblier®) Batten
Biclen et Tob vorhergefagt, cnblidh yourben fie vou dem=
jelben @efdhic betroffer. Alexander und Pompejud und
Gaius Cdjar, welde gange Stivte mafjenbajt vou Grund
aug jerftbrt und umgdflbare DMengen von Reitern uno
¥ Fufoolf in den Sdladten niedergemefzelt hatte, peroven
1 cndlich ebenfalls ihr Leben. Sexatlit, nadbem ex iibev
ben Weltuntergang dburd Feuer fo viele naturphilojophifche
Betradtungen angeftellt Datte, ftath an Wafjerjudt, den
Kbrper in Rindvitnger gebitllg#**), Die Burmivantheit
Gat den Democrit getobtet, Ungegiefer anderer Axt todtete
et Sofratest). Was will idy pamit fagen? Du fait bid)
eingejchifit, bift durd) bag Dicer gefabhrem, bift im Hajen:
fteige nun aud! Qft'8 in ein anbeved Qeben, jo fehlen ja
nirgend8 bie Gbtter, audy bort nidt! Sft e8 Dbagegen,

— e —

*) Hippofrated war dev berfihmiejte Argt ded Alterthumsd; er war
ungefihr 460 v, €hr. geboren,
; ) Die Ghalbder Haben fid mehr ald irgend ein anbered Bolf
¥ mit ben Beobadhtungen ber Gejtirne pefdhiftigt. Bur RKaiferzeit waren

| Ghalbdier, Sternbeuter, Wahriager gleid; bedeutend.
“*¥) Qurd) bie Pige bed Dilngerd jolite nad) Anfight bex Aevjte

| bad Wajjer im Korper vertrodnen.
1) Mare Aurel fpricht bhiev jebenfalld bilblid). Gpictet verglich

bie Menjdhen mit Thieven, bdie Heudler, Angeber, Beryither nannte
er Shlangen, Witvmer, JInjecten.
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um nidts mehr ju filblen, fo enben Deine Sdmersen und
beine BVerguiigungen, beine Ginfdlieung in ein Gefap®),
ba8 wm fo umwiirbiger, al8 berjenige, twelder in biefem
Berhiltniffe lebt, weit ebler ift. Denn diefer ift bie Ver=
punjt, dein Geniud, jener nut Gibe wnd Berwefung.

4

Berbringe nidt den Reft Deined Lebensd it Gebanten
at Anbere, wenn fie feine Begiehung auf Das Gemeinwohl
faben. Denn bu perfiumft bamit bie Griiillung etner
antberen PRlicht, wenit du beinen ®eift bamit bejdiftight,
a8 Diejer ober jemer thut unb warim, wad er fagt, wad
er Dentft ober vorbat u. f. ., wasd bich von ber Beobadytung
beiner regievenden Vevnunit abziebt, Du mufit alfo aus
beiner @cbanfenreihe jeben Bufalf, jeded Unmitge, jebe
Rengier und jebe Avglift perbannen, mufit didy gewdbmen,
nur jolde Gedanten ju Haben, baff yoenn man bidy plitslich
fragt, woram bu pentft, bu freimiithig antworten fannft:
A bies ober bad; fo Dafi man an beinen Gebanfen er=
fennt, dafi Alled Ginfadbeit unbd gWohlwollen ift, wie €8
ctnem  gefelligen Wefen gesiemt, Daff bu nidht an blofed
Vergnitgen ober ixgend einen Genuf denfft, nidt an Haf,
Neid, Argiwohn oder jonft etwa8, Defjen Geftdnduiff did
jhamroth madpen mitte. Gin foldper Mann, ber nidts
perfiumt, fich in Der Tugend emporzuheben, ift wie ein
Priefier und Diener ber Gbtter, inmnig vertraut mit Der |
®ottheit, die in ihm feinen Tempel™ ) hat, die ibn un= |
Beflectt von iiften, unverfebar von Sdmeryen, unges
beugt von SKrinfung erhilt, fie madt ihn unempfindlid
gegen jeglide Shlechtigheit, madyt ihn gum Helben m
grifiten allex Riimypfe, iiber alle feidenfdajten 3u fiegen,

*) Daf ber fKdrper ein ®efif genannt wird, finbet fidh bei mehs
veren alten Sdriftftellern.

*¥) MWifiet ihr nidt, fagt bie Sdrift, dbap euer Qeib ein Tempel 5
@otted ijt? Bgl. 1. Cor. 6, 19 !
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tief burdidrungen von GerechtigleitBliche, im Grunbe feined
Herzend Alle willig hinnehmend, was ifhm uftoft und
st Theil wird, Sid) felten und nie aufier in Abficht anf
bag gemeine BVefte mit bem befchaftigend, was ein Anberex
fagt, thut ober Demft, wendet er feime gamse Thatigleit
feimen eigenen Anmgelegenfeiten ju, und bie Beftimmung,
weldhe ihm Die ewigen Naturgejege auflegen, ift ber be-
ftindige Gegenftand feines Nachbenfensd. Jyened verrichtet
e fo qut ex Famm, diefed HAlt er mit fejter eberzeugung
fiiv gut, Demn bad und jugetheilte Qood ift filr Jeben
entfprechend. Er evinnert fid, Daf jebed vermiinftige Wefen
mit ihm vevivandt ift und bafy 8 bex Menjdennatur an=
gemefen ift, unfered Gleidhen zu Ilieben, baff man nidt
nady ber Anerfennung der Menge, jonbern nad) ber Adhtung
berjenigen, weldhe Der Natur gemap [eberr, trachten miiffe.
Gr evinmert fich ftetd toie biejemigen, welde nidyt fo leben,
m Haufe und aufier dem Hauie, jowohl Nadtd ald

bet Tage fih Benehmen und mit a8 fiiv Leuten fie fich
berumtreibent, Dad Lob folder Cente, weldhe mit fidy
felber nicht jufricden fein fonuen, adhtet ex filr Nidhts.

5

Thue nidts mit Unwillen, nicdhtd ohue Riidjidht anfsd
Gemeinwohl, nidtd iibereilt, nidhts in Berftrenung. Kleide
teine @ebanfenn midht in jierliche Worte, fei nidyt foeit=
{dhweifig in deinen Rebem, nod) thue vielgefchiftig. Biel=
mebhr fei ber ®ott in bir Dex Fiihrer eined gefefsten, er=
fabrenen, ftaat8tlugen Manmned, eined diBmers, eined Kaifers,
eine Solbaten auf feinem Poften, dex basd Signal cxiartet,
eine$ Menfdhen, bereit ohne Bedauern bad Qeben 3u verlaffen,
und beffenn Wort yeder eined Eidjdhrours, nody dexr Beugen=
fdait Anberer Hedarf, Danu finbet man Ddie Heiterfeit Dex
€ eele, wenn man fich gerodfnt, dex Hilfe von aufen hex ju ent=
Behren und ju unjerer Ruhe anbever Leute nicdht ju bebiirfen.
Man foll aujredht fichen, ohne aufrecht gehalten ju wexden.

3*
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6.

Wenn du im menjdhlichen Leben etwad findeft, dad
Biber fteht al8 bie Gerechtigleit, die Wabrheit, die Mifig-
Yeit, Der Muth, mit einem Worte, ald ein Semiith, bas
in Hinfidt feiner vernunftgemdfen Hanblungdweife mit
fidh felbft und Hinfichtlich der Ereigniffe, bie nidht in feiner
Gewalt ftehen, mit bem Sdhidfal gufricden ift, wenn du,
fage ich, etioad Beffered findeft, fo wenbe dich dem mit ber
gamien Madit deiner Seele ju und ergdgge dich an dbicjem
pichften @ute. Wenn fih aber beinen Bliden nidts
Befieres jeigt al8 der Geift, der im dbir wohnt, ber fidh
sum Heren feiner cigenen Begierben gemadyt hat, fidh) genan
Rechenidhaft itber alle feine Gebanfen gibt, welder fid,
wie Sofrated jagte, von ber Herrjdhaft der Sinne lodreift,
fidh ber Leitung ber Gbtter untermwivft und den Menjden
feine Fiirjorge widmet, wenn alled Andeve div gering und
terthlos erjdeint, fo gib aud) feinem andern Dinge Raum,
Denn Gaft dbu didh cinmal Hinveifen laffen, jo ift 8 nidt
mebhr in Deimer Pacht, did) twicder (08 u machen unbd
bem eimjigen Gute, ba8 in Wahrleit dein eigen ift, ben
Borrang ju geben. €8 ift dburdaud nidt erlaubt, jenem
Gute, bag fidh auf die Bernunft und dad Hanbdeln beieht,
irgend etwad Frembdartiges, wie basd Lob dev Wenge, oder
Herrihaft, ober Reihthum, ober Sinmenluft an bie
Seite 3u ftellen. Alle diefe Dinge werben, wenn wir ihnen
andd mur ven gevingften Cingang verftattenr, die Oberhand
Fefonmmten und und vom redten Wege abbringenw. Wihle
aljo, fage i, ofne Baubern und tie ein freier Wann
bag Hodfte Gut und Halte mit aller Madt feft baram.
Das Hidfte Gut ift aud) dbad Nitpliche¥). IJa bad, wad
bem wernitnftigen Gejdbpje nittlidy ift, mufit du biv be-
wabren; ift e8 biv aber nur al8 thievijdem Wefen niiplid),

A —— —

*) Yud Plato jagte, daf bad Gute und ba3 Schidne immer nilf=
lidg ift.
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fo laf e8 fabren unbd erhalte Dbein Urtheil frei von Vors
nrtheilen, dbamit dbu Ale8 griindlid priifen fannft.

7

Betradhte niemald etwad al8 nitglidh fiix didh, wasd didh
einft jwingen Wunte, dein Wort ju bredjen, beine Ehre
3t verlieren, Jemanben 3u Haffen, ju verdidhtigen, ihm 3u
fludhen, didh gegen iftm 3u werftellen, wiinjde nie etwas,
pa8 bdurdh) auern ober Vorhinge verborgen iverden
miifte®). Derjenige, welder feiner Bernunft, dem Geniusd
in ihm und ber Ehrerbietung flir bie Tugend ben BVor-
vang lafit, ergeht fid nidht in tragijdhen Ausrufen, ftoft
feinen Seufzer ausd, fehnt fih weber nach der Einjamteit,
nedh nady Umgang mit einer 3abhlveichen Denge; er ird,
und barin liegt ein Hohe8 Gut, lebenr, ohne dad Leben
weber 3u fucdjen noch 3u flieben, vollfommen gleidhgiltig,
ob fitr einen ldngeren ober filvzeven Beitvaum fjeine Seele
bort ber Hitlle feine8 Kirper8 umgeben fein wirh, Ja
follte er audy in diefem Augenblid jdeiben miifjen, er wirh
ebent fo gexn {dheiden, a¥8 bei Erfiillung irgend einer anbern,
mit €hre und Anftand itbereinftimmenden Hanblung., Nur
barauf ift er eingig und allein bebadyt, feine Seele vor jeder
Ridtung 3u bewabren, bie eined benfenben und gefelligen
LWefens umviirdig ift.

Ju bem Gemiithe eined wohlersogenen und gelduterten
Menfjden finbet fidh nidhts Citevartiges, nidhts Unreines,
nidtd Argliftiges. Audy entreifit bad8 Sdhidjal ihm das
Lebent nidht unvollendet, wie man von einem Sdhaufpieler
jagen fdnnte, baf er vor bem Ende und ber Entwidelung
bed Stiide8 von ber Biihne gegangen. An ihm findet
fich weber etwad Knechtijches, nod) Gezrwungenes, feine dufere
Abhlingigteit, Teine Rerrviffenbeit, niht8 wad ben Tabel
3u fiivdhten ober ba8 Lidht ju {cheuen Hat.

*) Bgl. Jobh. 3, 20: Wer Arged thut, der haffet dad Lidt.




93 PMave Auvel’d Selbjtbetradtungen,

9

Bilbe beiite Urtheil8trajt forgfiltig aus. Dad ift bad
wirtfamfte Mittel, daf Teine Meinungen in div entftehern,
welde der Natur und ebenfo einemt verniinjtigen Gefdydpfe
wiberfprechen. Die Bevnunft jdhreibt ung oov: Enthaltung
pon jeber Weberftilrjung in unfjeven Urtheilen, Wohlwollen
fiir bie Menfdhen, Gehorfam gegen die Befehle der Gotter.

10.

Sdicbe alled Uebrige bei Seite, Halte nur an jertemt
Wenigen feft. Bebenfe unter Anderent, Dafy toiv nur die
gegenwirtige Seit lebew, die ein unmerflidher Angenblid
ift; die itbrige Reit ift entweber fhon verlebt oder ift un-
gewoifs. Unfer Leben ift alfo etwad Unbedeutendes, unbe-
peutend aucdh der Grdenwintel, wo twiv leben, unbebeutend

endlich der Nachrufm, felbjt dev dauerndite, ex pflamat fich |
foxt burd) eine Reife jhmell dahinfterbender Menfdhentinder, |
bie nicht einmal fidy felbft fennen, gefdhioeige benn Jemanbdern, |

per Tingft vor ifuen geftorben ift, fenmen jollten.

1L
Bu ben Pier audgefprodencn Qebendregeln mufy nod
cine Bimugefitgt werben: bou jedem Gegenftande bed
Gebanfenfreifes bilbe dir einen genauen beftimmten Begriff,

jo baf bu Tenfelben nad) feiner wirflichen Befdhaffenbeit |

unverbiillt, gany und nady allen feinen Beftanbdtheilen an-

jchaulich su exfenmen, und ihn felbt forool, al8 aud) die cin= |

selmen Derfmale, aus demen v sufanmumengefest ift und

in welde ev wieber aufgeldit wird, mit ifhren ridtigen |

Ramen ju bejeidhnen vermagft, Nidts ift geeigneter, uns
erhaben iiber alles Jrbijdhe. ju madyen, al8 Ddie Fahigteit,
jeden Gegenftand, der und im Qeben aufftofit, ridtig und

pernunftgemdf ju unterfuden und Hhu ftetd auf folde

vt su betracdhten, daff e8 und jugleid) flar wird, in
weldhemt Bufammenfange ex fiehe, welden Nupgen er ge-
wifre, weldhenr Werth e fitr dad Gange, eldhen fitr den
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eimgelnen Vienfchen Habe, ald Biirger jened hcdhiten Staates,
worin bie fibrigen Staaten gleidhjam mur wie Hiujer an-
sufehen find*). Sprih: Was ift das, was jefst diefe Vo
ftellung in mir erregt? Ansd welden Theilen ift €3 ju-
jammengefest? Wie Yanmge fann e8 feiner Natur nad
beftehen? TWeldje Tugend muf idh ihm gegeniiber geltend
maden? Gtwa Sanftmuth? Standbhaftigeit? Wahrheits-
liche ? Vertrauen? Einfalt ober Selbftgeniigfameit . §. w.?
Bei jevem Creigniffe muff man fich jagen: Died fonmumnt
von ©ott, died von der durd)s Schidjal gefitgten Ber=
fettung der Dinge, und aud) von einem sufilligen Bu-
fammenfluffe vor Umftdnden, died endlid vithrt von einem
Genoffen unjered Stammesd, Gejdledites, von cinem
Freunde Her, Der jeboch nidt weiff, wad jiiy ihn natur=
gemifs ift. Aber ich bin damit nidt unbefannt. Daber
behandle id) ihu, wie e$ Dad natiivlidhe Gefes ber Gemein-
idhajt verlangt, wohlwollend und gevedht. Nidpt weniger
faffe i) micr angelegen fein, felbft in gleichgiltigen Din-
gen®¥) jeben Gegenftand nady feinem wabhren Werthe 3u
{dhagenn.
12,

PRenn bu bei all deinem Thum immer ber gefunben
Bernunit folgft, dasjenige, wad dir im Wugenblide 3u
thun obliegt, mit Cifer, Kraijt, Freundlichfeit betreibft und,
obme auf eine Mebenfache zu fehen, dem Geniug in bir
vein ju erbalten fuchft, al8 ob du ihn fogleid quriicgeben
miifiteft; wenn dbu fo ohme Furcdht und obne Hoffrung
Banbelft, biv an der jebedmaligen naturgemifien Thatig-

*) $ier wird wie in 11, 16 dad Weltall mit einev Stabt vergliden.

#*) m Griedhijden fteht: ,Mittelbinge”. Die Stoifer fragten,
welden Rugen ein Ding, 3. B. Madt, Reidthum, Wifjen 2¢. Haben
tonne, fei 8 um unsd jur Grlangung dbed hddjien Guted ju verhelfen
ober gur Auditbung der Tugend. Nur durd) bdiefe Bermittelung wurde
biefen fonft jo gleidhgiltigen Dingen eciniger Werth beigelegt,
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feit und Helbenmiithigen WabhrheitSliehe in beinen JHeden
und Aeuferungen gendigen ldfjeft, jo wirft bu ein gliidlides
Qeben filhrem, und e8 gibt Niemandem, der didy hindern
fdnnte, fo zu Hanbeln.

134

Wie bie Werzte filr etivaige unerivartete Operationen
ihre Werfeuge und Cifen fiets bei fidh haben, fo follft aud
bu mit ben nbthigen Grundfisen verfehen fein, um goti-
liche und menjdlide Dinge richtig anzufehen und, einge-
bent bes gegenfeitigen Bujammenhanged beider, Aled und
aud) bas Geringfte darnad) ju vervidten. Tenn du tvirjt
¢hent fo wenig etiwa8 WMenfdlichesd™) ohne Bejichung auf
bag Gbttlicde, al8 umgelehrt, glitdlich ju Stande bringen.

14,
Sdweife nidgt mehr ab! Denn du wirft Teine eit

faben, weber beine eigenen Denbwiirbigleiten®*), nod) die
alten ®efchichten Der RBmer und Griedhen, nod) die Aus-
sige an8 Sdriftftellern ju dburdlefen, welde bdu filr bein
Nlter juritdgelegt Gaft. Strebe alfo yum Biele, gib leere
Hoffnungen auf und fomm, fo Yange bu e8 nod) fannft,
bir felber u $ilfe, wenn bdu did) felbft einigermafen
Tieb BHaift.

15,

Man muf wiffern, wie viel ver{dhiedene BVebeutungen
bie Wirter®**): Stehlen, {den, faufen, rufen haben; nidt
mit ben Yeiblichen Uugen, fombern bvom einem anbern
Oefidhtepuntt ift ju unterideiden, wad man thun mup.

*) ©ad Menfdhliche ift bad Vernunftgemife, wad movalijd gut
ift. MNadh Mare Aurel gehbren Religion unbd Moralitit jufammen,
ba3 Gine ift ohne bad Andere nidht mdglid.

#¥) Daju gehdren aud) die vorliegenben Selbjtbelenninifje.

*4%) 3 gibt einen groben und feinen Diebjtabl, e3 ftiehlt aud
berjenige, ber die Gelegenbheit raubt, Guted ju thun u. §. w.
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16.

Qeib, Seele, Vernunjt — bem Leibe gehren die Eme
pfindbungen an, der Seele die Triebe, ber BVernunft bie
Grundfige. Dasd Bermbgen, die Gegenftinde finnlid wahr=
sunehmen, Gat and) bad Bieh. Durd) Begicrben medhani{d
ervegt ju foerben, ift dem wilben Thieven und dben Piif-
geburten, einem Phalaris*) und Nero gemein. Sidh burdy
ben BVerftand zu bem leiten laffen, was ber dufjere Anftand
forbert, bas thum aud) dbie GotteSlingner, Baterlanbs-
verriither und biejenigen, welde in ihren verjdloffenen
Simmern Sdandthaten veriiben. Wenn nun nacd)y bem
Gejagten bie8 Allen gemeinfdaftlicy ift, fo Dbleibt al8
eigenthiimlich fiiv ben Guten nur bas iibrig, baf er ju
Allem, wa8 ihm al8 Pflidht erfdeint, die Vernunft 3u
feiner Fithrerin Habe, Alles, wad ihm dburd) die Berlettung
ber Gejdyide begegnet, mit Liebe umfaffe, den im Jnnern
feiner Bruft thronendben Geniug nidt beflecfe, nod) dburd)
ein Gewirre von Cinbilbungen beunrubige, fondern ihn
Deiter erbalte, anfprud8lod ber Gottheit untertvoriem, und
ebent fo wenig Ctwas rede, wad ber Wahrheit, al8 Etivad
thue, wa8 ber Gerechtigleit wiberfireitet. Sollte aber aud
alle Welt in fein einfache8, fittjames und twohlgemuthes
Qeben Bweifel fegen, fo wird er bariiber weber Jemandem
siirnen, nod) auc) vou bem Pfadbe abweicden, welder ju
einem Sebensjiele fithrt, bei bem man reim, rubig, beveit
und mit williger Crgebung in fein Sdidjal anlangen mug.

*) Phalaris, ein burd feine Granjamleit beriidtigter Tyrann von
Atragad auf Sicilien, + 549 v, €hr. Nero ift aud ber rdmijden
Gejdhidhte befannt.
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BVierted Bud,

1

Wenn dad in und Hevrjdhende feiner Naturbejdhaffenfeit
folgt, fo ift fein Verhalten bei ben Creignifjen ded Lebens
ber Art, baf e8 fidh ftets in tad Miglide und Crlaubte
mit Leichtigfeit ju finden weiff. €8 Hat feine Borliche fiiv
ivgend eineu beftimmten Gegenftand, fondern die witnjdensd-
werthen Dinge find nur mit Audnahme*) Gegenftinde
feines Strebend; wad ihm aber an deren Statt im den
Weg tritt, dad madt ev fidy felbft yum Stoff feined Han=
belng, bem Feuer gleich, weldhed ficdh) deffen, was hineinfallt,
pemddtigt, wovon e¢in fdwdadered Licht erld{den wiirde;
aber eine Helle Flamme pflegt dasd, wasd ihr yugefithrt rird,
fidh gav fehmell ampueignen und ju vevjehrenm, und lodert
gevabe davon nur um fo hoher empor. ;

9

Reine deiner Hanblungen gejdehe aufd Gevathewol,
foiie ander8, al3 e§ Die FRegeln der Lebendfunijt geftatten.

3.

Dan fudht Buriidgezogenbeit auf bemn Lande, am
Mieeredufer, auf bem Sebivge, und aud) du haft die Gewobin-
Beit, bidh darnad) lebhaft yu fehuen. Aber dad ift blog lu-
wiffenteit und Scwadhheit, da €8 bir ja freifteht, gu jeder
bir Helicbigen Stunde didy in did) felbft uriidzusichen. E8
gibt fitr ben Menfchen Feine gerdufdhlofere und ungeftortere
Bufluchtsftitte, al8 feine cigene Seele, yumal wenn ex in fich
jelbft joldbe Cigenfdhajten Hat, bei beren Betradhtung er o=
gleich wollfommene Ruhe genicht, und biefe Rube ift meiner
Meinung nadh nicht8 Andered, ald cin guted Gcwiffen.

—— i S

*) Bgl, II1, 11, Anm. Rur bedbingungdweife joll man gleidgiltige
Dinge witnjden.
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Halte vecht oft folde ftille Cinfehr und ermeuere da bid
felbft. Da mbgen biv bdanm jeme furzenm und cinfachen
Orunbdfigge gegenwdrtig feinr, bie gemiigen tverden, beine
Seele Beiter ju fimmen unbdb dbid) in Stand ju fegen, mit
Grgebenbeit bie Welt zu ertragen, wobhin du uviidichrit.
Denn auf wad follteft du audy unwillig fein? Anfj die
Sdyledhtigleit der Menfden? Aber fei bod) be8 Grunb-
gefee8 eingebent, baff bdie verniinftigen Wefen fitr einanber
geboren findb, bafy Vertraglidleit ein Theil der Geredhtig-
feit ift, Daf die Menfdpen nnvorfafiic jiindigen, und banmn,
bafi e8 fo bielen Leuten ju nidht8 genufst Hat, in Feindidaft,
Argrwohn, Sant und Haf gelebt u Haben; fie find geftorben
und ju Ajde gewordben. Hove alfo endlich anf, dir Sorge
st madpen,  Aber bu Hift wvielleidht mit dem Loofe umu-
frieben, ba8 bir in Folge der Cinvidtung bed Weltalld
befdhicben ift? Da rufe dir diefe Alternative ind Gedidinifi:
entwedber waltet cine Vorfehung ober ber Bufammenftof
oon Atomen*), ober evinmuere did) aud) ber Beweidgriinde,
baf Diefe Welt ciner Stadt gleid) ift**). Ober beldftigen did)
biec Bufdlle be8 Kbrper8? Nun dba beherzige eben, daff ber
benfende Geift, wenn er fih ecinmal gejammelt hat uud
feimer ecigenen Kraft Cewufit geworbem ift, von Ffeinen
janften ober rohem Grregungen unfever Sinulidfeit be-
einfluft wird, und teadite alle bie anderen Lehren, wad du
iiber ©Sdhmery und Luft gehdrt und dir al8 wahr an-
gecignet Baft. Aber viclleicht treibt didhy eitle Ruhmjuct
bin und Her? Da bHeadhte e8 Do, twie jdhuell Aled ins
Orab ber Bergeffenbeit finkt, weldyer unermeliche Abgrund
ber Beit vor dir war und nady biv fommen iird, iie
nidhtig dad Lobgetdne ift, wie wanbelbar uud urtheil8lod
biejentigen find, weldhe biv Beifall jollen, und ivie lein ber

*) Mare Auvel glaubte an eine gottlide BVorjehung; aber er meint
Bier, man foll fih nidht um Dinge quilen, die man nidht dnbern fann.
*¥) Bgl. II, 16, Anm,
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Kreig, aunf den bein Rubm ecingejdrantt bleibt! IJft ja
bie gamie Grbe nur ein Puntt im AL, und rcld fleiner
Winfel auf ibr ift beine Wobhnung! Und hier, wie viel
finb Derer, bie bidy preifem werben, und von elder
Befdaffenheit find fie? Dente alfo endlid) didh in jened Fleine
Gebiet uriidjuziehen, welded du felbft bift, undb bvor
Allem jerftrene did) nidht und wiberfirebe nidht, fondern
bleibe frei und fieh alle Dinge mit furdtlofem Auge am,
al8 Men{d, al8 Biirger, al8 fterbliched Wefenr. Unter den
gebriudylidhfien Wahrheiten aber ridhte vorziiglidh auf fol-
genbe 3wet bein Augenmert: erftend, dbafi bie Anfendbinge
mit unferer Seele nidt in Berithrung fiehen, fondern
unbewealid anferhald derfelben, mithin Stdrungen beines
Seelenfriedend nur aud deiner Cinbilbung cntfteben, und
aweitend, baff Allesd, wad du fiehft, gar fdmnel fidhy ver=
dnbert und nidht mehr fein wirh. Und von twie vielen

Berlinberungen bift du felbft fhon Wugenzeuge gemwefen!
Griviige ofmne Unterlafi: die Welt it BVerwandlung, dad
Leben Einbildbung.

4,

Haben wir bad Denfvermbgen mit eimanber gemein,
fo ift un8 aud dbie BVernunjt gemeinfom, fraft ber wiv
vernitnftige Wefen find; ift died, fo Haben wir anud) bdie
Stimme gemein, welde und vorfdreibt, wad wir thun
und nide thun follens ift dies, fo Haben wir aucy Alle ein
gemeinfdaftlie8 Gefets; ift bied, o find wir Mitbilrger
unter einanbder und Yeben jufommen unter derfelben NRe-
gierung; ift bied, fo ift bie Welt gleichfam unfeve Stadt;
benn welden andern gemeinjomen Staat Bnnte Jemand
nennent, in weldem dad gange Wenjdengejchledit diefelben
Gefepse htte? Ebhendaber, von biefem gemeinfamen Staate
Baben tir bas Denfoermbgen, die Bernunft und bdie gefels=
geberifbe Rraft, ober wober fonft? Denn gleid) wie das
Grbartige an mir fidh) von gewiffen Crdtheilen abgefonbert
Hat, und bad Feudhte von einem anbern Grundftoff, und
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ber Athem, ben id Haude, und bad Warme und dasd
Geurige je au8 eimer eigenthiimlichen Quelle Berrithren,
penit von Nicht8 fommt Nihts, fo wenig ald Ctwasd in
ba8 Micdyt8 itbergeht: ebenfo ift matiivlid aund) bas Denf-
bermdgen irgend wober gefommuern.

0.

Der Tob ift ebenfo, wie die Geburt, ein Geheimnif
ber Natur, Bhier BVerbindung, dort AuflBjung derfelben
Orundftoffe. Durdjaud Nidhts, deffen man fidh 3u jhimen
batte; benn e8 widerftreitet nicht bem Wefen eined ver-
niinftigen GefdhBpjed nod) der Anlage feiner Eonftitution.

6.

Dafy Leute jemer Art nothwenbdigerweife fo Hanbeln
mil{fen, ift gamy natiirlid, LWollen, daff e8 anberd fei,
beifit wollenr, Daf ber {Feigenbaum feinen Saft Habe.
Ueberhaupt aber fei beffen eingedbent, bafi ihr beide, du
forol al8 er, in gar furger Beit fterben iwerbet; Bald
nadber werben nidt etnmal euve Namen mehr iibrig fein.

f (F
Lafy bie Cinbilbung jdwinden, und e8 {[dwindbet bdie
Rflage, Dafy man biv Bbfes gethan. WMit der Unterdritdung
ber Klage: Man hat miv Bifes gethan, ift dad Bije {elbit
unterbriidt.
8.
Wad ben Vienjden nidht {dHlimmer madyt, ald ex von
Natur ift, bad fann aud fein Lben nidht ver{dlimmern,
fann thm weder dufierlid), nody innerlidh {daben.

9.
Ded Nupend wegen ift die Natur gegroungen, fo 3u
vexfabhren, wie fie e8 thut.
10.

Aled, wad fid) ereiguet, gefdhieht gevedht. Wenn bu
forgfiltia alfe8 beobadhteft, wirft dbu Dda8 erfenmen; id
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fage nidht nur bev natiirlichen Orbuung, fondbern vielmehr
ber @erechtigleit gemdfy, unb wie von cinem LWefen aus-
gebend, bad Ales nady Wiirdigleit vertheilt. Beadyte Died
alfo wobl, wie du Hegonnen Haft, und wad du nuv thuft,
ba8 thue mit bem DBeftreben, qut ju fein, gut im Dder
cigentlidhen Bedeutung ded Worts. Dad fei bic feftitehende
Regel bei Allem wad du thuft.

11,
Faffe die Dinge nidht fo auf, wie fie bein Beleidiger
auffafit, ober von dir aufgefaft Haben will; fieh Ddiefelben
bielmehr fo an, wie fie in Wabhrheit find.

12,

Bu Rwweierlet muft du fletd beveit feirt, exftend, cinig
nur bad ju thum, wad bie Wniglide Gejetgeberin Vernunft
um bed Menfhenwohles willenn biv cingibt, und weitens,
beine Meinung u dndern, fofald ndmlidh Jemand Ddid)
bagu wveranlafit, badburd), baf ev fie beridtigt. Diefe
MeinungSinderung jedbod) muff immer von ber Uebers

seugung, dafi fie geredyt ober gemeinniifiig ober dergleidhen |

fei, eimig und allein augehen, feinedoegd aber davor,
bafi wir barin Annehmlichleit ober Rubhm erbliden.
13.
Haft du BVernunft? — Ja. — Warum gebraudyit du
fie benn nicht? Denn wenn du fie jhalten liffeft, wad

willft du nod mehr?
14.

AB ein Theil bes Gamen bift bu bidher beftanbden,
und mwicft in deinem Crienger wieder aufgehen, oder wiel-
mehr wirft bu vermittelft einer Umwandlung al8 neuer
Qebensleim wwieber aujfommen,

15.
Biele WeibraudEdrmer find fitr benfelben Altar Heftimmt,

bie einen fallen frither, bie anberen fpditer ind Feuer; |

aber die8 madt feinen Unterfchied.

toie
ot
3um

C
|

(eber
lang

fdhaf

p
fein
auf
fei;
vidh

0bne

$
Daf -
wird
endli
liche
Aber
unfte
nif,

bift,

from
seitli

——

#
e




Marve Auvel’s Selbitbetradtungen. 41

16.

Jnnerhalb zehn Tagen wivft bu bdemen, welde didh jenst
wie ein wilded Thier und iwie einen Affen anfefen, ald ein
Oott vorfommen, wemn bdu ju beimen Grundiigen und
yum Dienft der Bernunft uritcfehrft,

17,

Lhu nidht, al8 wenn du Taujende wvon SJabhren 3u

(eben Hitteft. Der Tob jdhivebt {iber deinem Haupte®), So

lange dbu nod) lebft, fo Lange dbu nody fannft, fei cin redht-
{haffener Menfd).

18.

Wie viel Mufie gewinut der, welcher nidht davauf, was
fein Nadfter fpridht ober thut oder benft, fombern nur
auf bad fieht, wad exr felbft thut, daf es geredht und heilig
fei; fieh midht, fagt Agathon®*), die fdlechten Sitten um
bid) Ber, fonbern wanbdle anf geraber fLinie dDeinen Pfab,

obne bid) u wverivren.
19,

Wen der Glany de8 Nadruhms blendet, evwigt nidt,
baf Jeber von benen, bie feiner gedenfen, Hald felbft frerben
wird, und fo Hinwieberum jegliches folgende Gejchlecht, bis
endlid) biefer gamze Rubm, uadybem ex durd) einige fterh-
lide Wefen fortgepflanzt worben, mit biefen felbft fticbt.
UAber gefefst aud), daff die, weldhe beiner qebenfen werbden,
unfterblidy yodven, und unfterblich deines Namens Gedicht-
nif, welden Werth Hat benn das fiix didy, wenn du tobt
bift, ober fagem wir, felbft wenn dbu nod lebfi? Las
frommt ba8 Lob, aufier eben in Berbindbung mit gewiffen
seitlihen Bortheilen? Laf daher bei Beiten jened auf-

*) Der Menjdh fann jeben Augenblid ein Opfer bed Tobes werbern,
**) Ugathon, ein Athener, Didjter vieler Tragdbien, + ungefihr
unt 400 v. €hr.
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blahendbe Gejdyent fahrenm, welded ja nur von frembdem

®erede abbhingt.
20.
Alled Schdne, von welder Art e8 audy fein mag, ift
an und fiir fih {¢on, 8 ift in fidh felbft vollendet und

bas Lob bildet feinen Beftandtheil feined Wefens, Dad |

fob madht einen Gegenftand weder {dlechter, nod) beffer.
Das Gefagte gilt von allem, wad man im gemeinen

Qebent {hBn Geifit, wie 3. B. von den Erjeugniffen der |
RNatur und bder Kunjt. Wad wabhrhaft jdhdn ift, bedarj |
feine8 Qobes, eben jo wenig al8 Dad Gefess, eben fo wenig |

al8 bie Wabrbeit, ebenm fo tenig al8 dDad LWohlwollen,
al8 Die Sittjamfeit. Wie finnte dad durd) Lob exft gut

ober burdh Tabel fchlecht werben? Berliert der Smaragd |
an feinem Werthe, wenn er nicht gelobt wird? Und eben jo |
bag8 ®olb, ba8 Clfenbein, der Pupur, eine Leier, ein |

Degen, eine Blume, ein Straud)?

21,

Wenn die Seclen fortdauern, wie fonmte ber Luftraum
fie von Cwigleit her alle faffen? — Aber enthilt denn nicht
bie Gybe die Kbrper berjenigen, welde feit eben {o vielen
Sahrhunberten begraben wurben? Oleid) wie diefe Hiex
nad) einiger Beit De8 Aufenthaltd in Folge ihrer Ver-
wandblung und Aufldjung anbeven Todten Plap madhen,
¢ben fo Dauern aud) bie in den Luftraum verjepsten Seelen
bort eine Weile nody fort*), werben banu verwanbdelt, jer-
fivent, geldutert, in den Grunbjtoff ded AU aufgenommen
und madpen auf bdiefe Art den RNadfommenden Plak,
Died ettwa fnnte man auf die Frage nad) ber Fortdauer
per Seelen antworten. Und hievbei muff man aufer dev

*) Ueber bie Unfterblidhfeit ber Seele waren bie Anfihten ber |
Stoifer verfdyieben. Nad einigen lebten nur bie Seelen ber Gerediten :

nod bem Tobe fort; anbere glaubten an bie Fortdbauer aller Seelen
ohne Unterjdied.
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Tenge ber alfo beerbigten Menfdenteiber audy nod) bies
jemigen ber Thieve hinjurednen, bie taglih vom und und
anberen Thieven verzehrt werben, Denn weldh eine grofie
Amabl berfelben wirh nicht verbraudt, bdie gleichjam
in ben Leibern derjenigen begraben find, welde fich davon
nifren! Und bodh rveidht biefer Raum bin, fie aufju-
nehmen, weil fie hier theil8 in Blut iibergehen, theil8 fid)
in Feuer und Lwit aufljen. Das Mittel, bie Wabhrbheit
iber biefenn Gegenftand yu entdeden, Beift Unter{dyeibung
bon Materie und Form.

22,

- Laff bich nidht hin unubd Hev reiffen. Bei Allem, was

bu thuft, benfe an da8, was redht ift, und bei Allem,
wad bu benfft, halte didh) an bas, was Har ju begreifen ift.

23.
' Alle8, was dbir anflehit, o Welt, fteht aud mir an®),
y Nidht8 fommt miv ju frith, Nichts ju {pit, was filr did
§aur vedten Seit fommt. AMe8, wa8 beime RBeiten mit-
N bringen, ift miv eine lieblidle Frucht, o Natur. Bon bir
N fommt Ales, in div ift Alles, in bidy fehrt Alles juritd.
N Jener fagt:s 0 du geliebte Cecropsftabt® ) unbd du follteft
g mdt fagen: ,o0 dbu-gelichte Gottesftabt ?
24,
| Bejdrante deine Thitigleit auf Weniges, fagt Demo-
Mivito, wenn dbu in deinem Sunern tubig fein iwillft.
N Bielleicht wive e8 Deffer, zu fagen: Lhu bad was noth-
Wenbdig iff und was bie BVernunft eined von Natur jur
N Staat8gemeinfdaft beftimmten Wejens gebietet und fo,
Wie fie e8 gebietet, dies verfdhafft ung nidt nur die Bu-

: *) Die Welt ald Gefammtinbegriff von Materie und Form war
wen Stoitern Hiufig iventifh mit ber Gottheit.

2 **) Gecrops, Grbauer Athend. Diefe Worte find aud einem Luijts
Wpiele bes Ariftophanes. Gottesjtadt ijt bie ganje Welt,

4
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friebenfeit, welche aus dbem Rechtthum, jondern aud diejenige,
bie aus bem Wenigthunm entjpringt. In der That, wenn
wir bas Meifte, was in unferem Reben und Thun une
nbthig ift, wegliegen, fo wiirden wir mebr Mufie und
weniger Unrube Yaben. Frage bidy alfo bei jeglicher Sade: |
aehBrt biefe etwa ju Den unnbthigen Dingen? Pan muf &
aber nicht nur die unniifen Handlungen, jondern audy bie |
unniigen Gebanlen vermeiben; benn bie leptern find ja
bie Urfache ber iiberflitffigen Handlungen. ~

25.

IMady’ einmal den BVerfudy, wie fich’s als vechtjdhaffemer |
Mann Lebt, der mit bem vom Weltganzen ibm ertheilten |
Sdidjale jufrieven ift und in feiner cigenen recht{dhaffenen
Handlungdmweife und feiner wohlwollenden Gefinnung fein &
Olitd findet.

26. i

Saft du jenes ind Auge gefaft? Nun fo beachte aud
Solgendes: Beunrubige didh felbft nicht; Bleibe feplicht!
Bergeht fich Einer an dir? Gr vergeht fidh an fich felbit.
Sft bir Gtwad jugeftofen? Out. Alle8 wad bir wiber-
fibrt, war Div bon Anbeginn nad bemn Qauf ber LWelt-
gefetse fo Beftimmt unbd jugeordmet. Mit wenigen Worten:
ba8 Qebent ift fury; von Der Gegenwart muf man burd
wohlitberlegted und redtidafjenes Thun Gewinn ziehen.
Yudy in Erholungsdftunden bleibe mitchtern.

24,

Qft bie TWelt ctwad Wohlgeorbneted ober ein gufdlliges
Durdeinanber, dbad man aber bodh) Weltorbnung nennt?}
Wiel Sn bir ift Orbuung und im Weltganen wiive alled
Geire und Unorbnung?  1nd dad bei dex {o harmonijden
Bertniipfung aller mdglidhen RKrdijte, Dbie einander tiders
fiveiten und gextheilt find. 3 |

8.
G gibt einen fdhwarien Ehavakter, einen toeibifchen
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Charalter, einen Hal8ftavrigen, einen thierijchen, viehifdhen,
findifdherr, dDummen, weibentigen, gedenBaften, treulofen,
tyrannifden Charafter.

29,

Wenn derjenige ein Fremdling in der Welt ju nennen
ift, welder nid)t weif, was in ihr vorhanden ift, fo ift
ber nidht weniger ein Frembdling, welder nidht weif, was
in ihr gefdhieht. Cin Flitdhtling ift, wer fidh) ben Staats-
gefegen entjieht; ein Blinder, wer bad8 SeifteSauge ver-
{cliefit; ein Vettler, wer eined Anbern bedarf und das,
wad jum Leben ndthig ift, nidt felbft Gefist; eine Gejchroulft
am Weltlrper Derjenge, welder vom Grunbdgefess der
Alnatur fih dbabuvd) tvennt undb lo8jagt, daf iHm bdie
Creignifie in berfelben mififallen, benm fie fithrt Ales
berbet und Hat and) bid) hervorgebracht; eim Wbtritnmiger
bom ©taat ift, wer feine cigene Seele von bder allen

| Bernunitwefen gemeinfaftlichen Seele abtritnnig lodreifit*),

30.

Dier ift Ciner Philojoph ohne Rod**), bort ein An-
bever ofne Budy, cin Dritter Yalb nadt. Brob Gabe id
nidt, fagt er, und Halte Dodh mein Syftem aufredt,
Aud) mir gewdifren bdie Wiffenicdhajten Feinen Unterhalt
und idy bleibe ihnen dody evgeben.

31

Die Kunft, welde dbu gelernt Gaft, fei dir lieh; ba
mufit bu verreilen. Den Reft beines Lebens verbringe
al8 ein Menfd, der alle feine Angelegenheiten von ganger
Secle ben OGbttern itberlaffen Hat und fidh weber u ir-
gend eine8 Menfdhen Thranuen nodh SkHaven madt,

*) Die Welt wird nad) den Stoifern von einer einjigen Seele
bewegt, von weldjer jebe eingelne Seele ein Theil ift,
**) Gyniter.
A%
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32.

Betrachte einmal jum Beifpiel die Beiten unter Bejpa=
flant und du wirft Alled finden tie jetst: Menfdhen Dbie
freienr, RKinber evziehen, Kranfe und Sterbenbe, Krieg8lente
und Feftfeiernde, Hanbdeltreibende, Acerbaner, Sdhmeidler,
Qumafende, Avgwdhnifde, Sottlofe, ioldhe bie ben Tod
biefe8 ober jeme8 Berbei wilnjden, itber Die Gegenwart
murren, verlieht find, Shife jammeln, Confulate, KEnigs=
Fronen begehrem. Nun fie find nidt mebr, fie haben auf=
gebrt au lebew. Gche dann ju Ten Reiten Trajand iiber.
Abermald gany baffelbe. Aud) biefes Qebenalter ift ausd-
geftorben. Betradte gleidhiall bie anderen Abjdnitte vou
Reiten unbd gangen Bislfern uud fiche, wie viele, bie Grofe8 §
geleiftet, bald bahinfanfen und in die Grunbdiiofie aufge= |
16t vourden. Borzitglich aber ruje in dein Gedddhtnify bie=

jenigen guviid, welche du perfonlid gefannt haft, wie fie ¥

itber bem Hajdhen nady eiteln Dingen vernadpliffigten, das
aut thum, was der eigenthiimliden Cinridhtung ihred Wefend |
gemdf war, bavan unabldjfig feft su Halten und Bievauf |
ibre TWiinjdhe gu bejchrinten. Dier mufit dbu aud) nod
eingedent fein, Dafs bie auf jebed Gejdhijt verwandte Sorg-
falt 3u feimer Widptigleit im rvecdhten Maf unbd Berhaltniff |
ftehen muf. Denn fo wirft du Feinen Unmuth empfinden,
wernt bu bidh nidht mehr, al8 fid’s gebithrt, mit Kleinig=
feiten Befdhftigit.
33.

Ginft gebrindlie Worte find jefst unperftindlide
Ausdriide. ©o geht e8 audy mit ben Namen ebemal8 Hoch-
gepriefener  Dianmer, wie Camillus¥*), Cijo**), Bolefus,
Qeonnatus® ), und in furjer Seit wird das aud) mit etnem

*) Rettete Rom von dben Galliern.
*¥) Gitfo Fabiusd, Conful.
wxk) Gin Felvherr und Freund Aleanberd bed Grofen,
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Scipio und Gato, nadfer mit Augujtug und dann mit
Dabrian und Antoninus ber Sall fein. AMe8 wvergeht
und wird bald jum WMavdpen, und finkt rajdh in vBllige
Vergeffenheit. Und bies gilt von bemen, bdie ecinft fo
wunderbar geglimt Gaben. Denn bie Uebrigen, toenn fie
faum ben Geift audgehaudst haben, ,fdwinben unvithmlich
babin, weder gefirt noch gefehen®).” LWas wiire aber
audy eigentlidh bie Unfterblidhfeit unfere8 Nadrufms?
Alles ecitel, PBas ift 8 alfo, worauf wir unfere gange
Sorge lenfen milffen? Nur a8 Gime: eine geredyte
Siunesart, gemeinmiifiige8 Handeln, beftinbige LWahrheit
im Rebewr, und eine Gemiith8ftimmung, alled, wasd ung
3ulidft, mit Crgebung himunehmen, wie eine Nothwendig=
feit, eine Befanute Sadje, bie mit uns eincrlei Quelle und

Urfprung Bat.
34.

N Ueberlof dbid) obhne Wiberftand bdem Gefdid und laf
N Did von biefem in bie ihm Beliebigen Berhiltniffe ver-
N fledyten.

35.

Alle§ gebt in einem Tage dahin, forohl ber Rithmenbde,
al8 ba8 erithmte.

36.

Betradhte unanfhvrlich, wie alles Werbenbe fraft einey
Umianblung entftebt, und gewdhne did) fo an den Ge-
W banfen, bafi bie Allnatur Niht8 fo fehr liebt, al8 bas

Borhanberre umuwandeln, mwm baraus Newes von G-
W licher et 3u fdhaffen; denn alles Borhanbene ift gewiffer-
A mafien der Same befjen, was aus thm werben foll, Du
aber fiellft bir mur bag als Samen vor, wad in bdie
Crde ober in ben DMutterihoof fillt. Dasd ift gan ober=
fichlich gebacht,

_ *) Grwlihnung einer Stelle aus Homerd Dbdyfiee, wo Telemadh
fagt, von feinem Bater feine Nachridgt zu haben.
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31.

Bald ivft du todt fein und bift nod nidht webder feft,
nod ofne Unrube, nodh fret von ber Ginbilbung, baff du
pon ben Anufendingen ungliiclid) werben  faunft, nidt
ooflwollend gegen Jedermanit, nidht gewofnt, die LWeid-
Beit allein in rediten Thaten ju fudyeit.

38.

Priife die Gemitther dev Menjdhen, fieh, wad die Weifen
permeiben b yonad fie tradten. .

89.

Dein Nebel fat feinen Grund nicht in ber Herrfdhenven
Dentungdart eined Anvern, audy nidht in der Berdnberung
und Umftimmung  deiner firperlidhen Hillle. Wo alfo? |
qn bem ZTheile deines Selbft, wo ba§ BVermbgen, itber §
Uebel gewiffe Meinungen gu Hegen, feinen Sifg hat. Mdge |

ba feine falfche Borftellung fein, und Ales jtebt gut. |
Sa, witrde felbft bad mit hm fo eng verbumbene Kdrper= |
den gefchmitten, gebranut, pereitern, verfaulen, foll dod) §
per Theil deined Wefens, weldher iiber Dad Alled feine §
Meinungen Hegt, rubhig Bleiben, Dad Yeifit, ev fille bas ’
Urtheil, dafi bad, wad bem bdfen unb dem tugenbhajtent §
Manne gleidher Weife juftofien Fan, yoeber ein Uebel nod) §
ein ®ut jei. Denu wad jowol dem naturibrig al® bem |
naturgemdf lebenden enjden obne Unterfchicd Begegnet, |

bas ift fe(bft weber naturgemap nod) naturwidrig.

40, |
Stelle bir ftetd bie Welt al8 ein Gejdydpf vor, bad nur |
au eimer Materie und aud einem etmzigen Geifte Defteht. |
Sich, wie Alled der etnen Emypfindung devfelben fidy filgt; |
wie vermbge einfeitlider Triehfraft Alles fich bilbet, wic
Ales 3u allen Ereigniffen mitwirtt, Alles mit allem Lerben- |
ben in begriinbetem Sujammenhang fteht, und wvon yoelder |
vt bie innige Bevtuiipfung und Wedyelwirtung ift.
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41.

nCin Seeldyen bift bu, von einem Leidynam belaftet,”
fagt Epittet.

42,

€8 ift fein Uebel fitr die Wefen, dbie BVerdinberung ju
erleiben, wie e3 fein Gut fiir fie ift, Fraft ber Berinderung
U eriftiven®).

43,

Die Beit ift ein Fluf, ein ungeftitmer Strom, bder
Alled fortreifit. Jeglihed Ding, naddem ¢8 faum Zum
Borfdein gefommen, ift aud) {hon wieder fortgerifjen, ein
UAnbere8 wird Herbeigetragen, aber aud) dag wird bHald
verjdwinder,

44,
Aled, wad gefchieht, ift fo gerwdhulih und befanut,
Wie die Rofe im Frithling und die Frudt jur Ernteyeit.

Dahin gehdren aljo aud) Krantheit und Todb, Berleum-
dung und Nadftellung, und was fouft nodh die Thoren
erfreut ober Betriibt.

45.

Das Folgende fdhliefit fich jeberseit bem Borangehenben
vevwandtidaftlidy am. €8 ift hier nidht etwa jo, wie bei
einer Reibe vonm Sahlen, die im Bujammenbhang einen
anbern Werth bezeichmen, ald jede eimpelne; bier ift eine
N vernunjtmagige Berbindung; und gleidh wie in Allem, was
8 Idon eriftict, eine vollfommene Sujammenijiigung Herejdyt,
10 geigt fie aud) in bem, wa8 nod) gejchieht, Feine Hlos
auperliche Aufeinanberfolge, jonbern eine wumberbare Bu-
fammengefrigteit.

46,

Otet8 erinnere bid) des Ausfprudys von Herallit, daf

e8 ber Grbe Tod fei, ju Waffer ju werben, bes Waffers

") B. B, dev Tob ift fein Uebel und dad Leben fein grofed Gut,
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Tob, 3u Luft ju werden, ber Luft, zu Feuer zu werben,
und umgefehrt*). Crinnere didh jene8 WMenjdpen, der e8
pergafy, twobin fein Weg fiifre, beSgleidhen ivie vir mit
bexr Alle§ regicvenben Vermunft, mit der wir dbody tdglid)
perfehren, ung im Bwiefpalt befinden, und wie uns jelbit
Dinge, welde und jeden Tag vorfommen, fremd exjdeinen;
ferner, Dafl wir nidht wic Sdhlafende Hanbeln und reben
miiffenr, denn aud im Sdlaf {deinen wir ju Handeln und
ju vebenr, und baff wir e8 endlid) eben fo wenig wie bdie
veryogenen Kindber madhen follen, die nur ben Grundiaf
baben: ©o Haben wir vou unfern Cliern gelernt,

417,

Oleidyvie, toenn ein Gott dir fagte: dbu muft morgen
ober fphteftend itbermorgen fterberr, du wol nidt fo fehr
Pavauf beftehen toiivbeft, lieber {tbermorgen, al8 morgen
it ftexben, wofern du nidt etwa feige didpteft, benm wie

fury ift ber Unterfhied! Gben fo bHalte e8 fitr gleid)-
giltig, ob du erft nad) Yangen Jabhren ober morgen fdhon
jtivbit.

48,

Crivdge beftindig, twie viele Aerzte jhon dabin geftorben
jind, bie oft am Lager ifver Kranfen die Stirne in ernfte
Falten gelegt, und wie viele Aftrologen, welde wie etwad
Wunberbared den Tob Anberer vorandgefagt! Wie viele
Philofophen, die iiber Tob und Unftexblicdhteit ihre taufen=
berfei Gedanfen ausgebrittet; wie viele Krieg8helben, bie
eime Menge Menfden getdbtet; wie viele Gemaltherrider,
bie gleidh al8 wiven fie feldbft unfterblidh, ihre Macht iiber
frembe8 Qeben mit furdytbarem Uebermuthe gemifbrandyt
haben! Wie viele Stidbte find nady ihrem gangen Umfang
bafy i) jo fage, geftorben, DHelice™) und Pompeji, und

*) b. h., nicht3 ftirbt, jonbern wird in etwad Anbered vermanbelt,
**) Ginft Stadt in Adaja janf bei einem Crbbeben in3 Meer,

foa
frein
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Hertulanum yud unahlige anbere! Durdygehe nun aud
ber Reibe nadh alle beine Belannten! Der Gine hat Diefen,
ber Andbere Senen st Orabe Deftattet, und ift balb felbft
Deftattet worben, und bag Alles in fo furjer Reit] —
Giehe benn alfp im Gangen genommen bdag Dienjdhlidye
jeber Beit al8 etwas Slitdtige8 und OGeringhaltiges an!
Bad geftern nod) im Keimen war, ift morgen fdhon ein-
gemacyted Fleifh®) ober ein Haufen Afde. Durdhlebe
bemuad) biefen Augenblid von Beit der Natur gemdg,
bann {djeide Beiter von hinnen, gleid) der geveiften Olive:
Gie fillt ab, die Grbe ihre Crzengerin preifend und voll
Danf8 gegen ben Baum, welder fie Dervorgebracit Hat,

49.

Eei wie ein Fels, an dem fih beftanbig bie Wellenr
bredhen: Gr freht feft und bimpft die FWuth der um ibn

W Draufenben Wogen. b Unglitdjeliger, fagt Semand,

baf mir Diefes ober Jenes wiberjahren mufite! Nidyt
bodh! fonbern fprich: mie glildlidy bin iy, bDaf idh tros
diefem Sdhidtfal fummerlos bleibe, tweder von ber Gegen-
wart gebeugt, nodh von der Bufunft geiingftigt!  Daffelbe
biitte ja jebem Andern fo gut wie mir begeanen fonnen,
aber midht Seber Bitte o8 ohne Kummer ertvagen fnnen.
BWarum wive nun jened eher ein Unglitd, al8 biefe8 ein
Olid? RKann man bas iiberhaupt ein Ungliid nenmen,
wag ben Enbjwed ber Natur des Menjden nidt unerfitllt
lafit, ober fheint bir etwad der Natur bes Menfden 3u
wiberfpredhen, wad nicht gegen den Willen feiner Natur
ift? Was ift aber bicfer Wille? Du tennft i, Hinbert
Dich benn bas, was bir suftdft, geredst, hHochherzig, Be-
jonuen, berftindig, vorfidtig im Nrtheil, truglos, bejdeiden,
freimiithig su fein, alle Cigenfdhaften ju Haben, in deven

B M

*) Begieht fich auf ben Gebraud), bie Tobten eingubaljamiven obey
§u verbrennen,
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Befig bie Gigenthiimlichleit ber Menfdhennatur Defeht?
@rinnere bid aljo bei allem, wad bir Trauvigleit verur-
fachen nnte, Bei Diefer Wahrheit Sufludt ju juchen: bied
ift fein Ungliid®), vielmehr e8 mit edlem Muthe gu tragen,
¢in Olitd,

50,

@8 ift ein gewbhnlicdhes, bennod) wirtjames Hiljdmittel
sur Tobesveradtung, fich biejenigen ju vergegenmwirtigen,
weldhe mit Babigleit am Leben hingen. Wad haben fie vor
berem, Die friiher verftorben find, voraus? Sie fiud aud
unterlegen, Cadicianud**), Fabing***), Julianusdy), Lepi-
bustt) und Alle, bie Biele jur Beftattung hinausdgetragen
Baben und bann felbft Hinaudgetragen worden find. Ja, da
ift wenig Unterjchied, und unter wie vielen Miihieligleiten,
und in welder Gefelldaft, und in wa8 filr einem Kdrper
mufitenn fie diefe Beit jubringen! Mach alfo nidt foviel
Wefens bavon! Scdhau auf das Unermefilidhe ber Beit
Binter Dir umd auf eime andeve Unenbdlichfeit vor biv!
Was ift dbenn ba nodh fitr ein Unterjdhied jwifchen Einem,
ber brei Tage, und einem Anderem, ber drei Wenfdhen-
alteri+t) gelebt Hat?

51,

®eh tmmer Den Hivgeflen Weg, Der Hivzefte LWeg ift
ber maturgeméfe, b. B., in allen Nedben und Handblungen
ber gefunben Bernunft folgen. Ein foldher Entjdhluf befreit
bicd) von taufend Ritmmerniffen und Kimpfen, von jeber
Bevftellung und Eitelfeit,

*) Nidt der Tob ijt ein NUnglitd, fonbern die Furdyt vor bem Tobe,
**) big +1) Minner, bie ein hohed Alter evveidten.
+11) BWie Homer von Nejtor erzihlt.
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Sinfted Bud.

1

Wenn bu bes Movgens nidt gern aufitehen magit,
fo benfe: id) evwadhe, um al8 Menjch s wirfen. Warum
{ollte i mit Unwillen ba8 thum, woju ih gefdhaffert und
in bie Welt gefdhidt bin? Bin i denn geboren, im
warmen Bette liegen ju bleiben? — , Aber bas ift ange=
nehmer.” — Du bift alfo um Bevguniigen geboven, nidht
ur Thdtigleit, gur Arbeit? Siehft du nidht, wie bie
Pflanzen, bie Sperlinge, die Ameifen, bdie ©pinnen, bdie
Bienen, jeded ihr Gejchdft verrichten und nadh ihrem Ber-
migen ber armonie der Welt dienen? 1nd bu foeigerft
bidy, Deine Pflicht al8 Menjdh 3u thun, eilft nicdht 3u deiner
natiivliden Veftimmung? | Aber man muf dodh and
auBrufen?” Freilih muf man das. Subef bat aud
hierin bie Natur eine beftimmte Grenze gefefst, wie fie im
Cffenn unb Tvinfen ecine folde gefetit Hat. Du aber ither-
{dreiteft biefe Sdranfe, bu gebft iiber bas Bebitrinif
binaus, Nidt fo in ben Aenferungen deiner Lhitigleit; bier
bleibft du Hinter bem Miglichen juriid, Du liehft bid) eben
felbft nicht, fonft witrdeft du audy deine Natur und bas,
wad fie will, licben. Diejenigen, welde ihr Hanbwerk
lichen, arbeiten fidh dabei ab, vergeffen das Vabd und bie
Mahlzeit. Du aber achteft deine Natur weniger hod), als
ber Crjgiefer feine Vildbformen, ber Thuger feine Spriinge,
ver Geizhal8 fein Geld, ber Ehrgeizige fein Bisdhen Ruhm?
Aud) diefe verjagen fich ben Gegenfiiinven ihrer Leibenfdyaft
su ieb eher Nahrung und Sdlaf, al8 bafi fie bie BVer-
mehrung defen unterlafjen, wa8 fiir fie fo angiehend ift,
Div aber fdyeinen gemeinniigige Handlungen geringfitgiger
und ber Unfivengung nidht fo werth.
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2.

Wie leiht ift ¢8, jebe verdriefliche ober umgiemliche
Borftellung von ficdh abyuwehren und zu unterbriiden, und
fogleid) wieber in vollfommener GemiithSruhe ju feim.

8.

Betvachte alled naturgemdffe Neben und Thun ald
beiner wiirbig. Laf didy alfo durdh feine davauf folgenden
Borwiirfe ober bad Gerede Anbever beeinfluffen, vielmehr
wenn etmad gut ift ju thun oder ju fagen, fo Dalte 3
beiner micht fiir unwiirdig. Jene Haben eben ihren eigenen
Sinn und folgen ihrer eigenen Neigung. Darnad) fdhaue
b bidh nidht um, fondbern gehe dem geraben Weg und folge
beiner eigenen und der gemeinjamen Natur¥). Beide Haben
nuy einen Weg.

4

Sy fobreite vormwdrt8 in meinem naturgemdfen Lauf,
5i8 i Binfinfe und audrufe und in Ddafjelbe Element
aushaudie, wovon id) tdglid) einathme, und zur Erbe ju-
viidfehre, vom ber mein Vater den Beugungditoff, meine
Mutter dag Vlut und meine Amme bie WMildy erbielt,
pon ber i tiglidh o viele Jahre Hindburd) Speife und
Trant empfange, die mid trigt, wihrend ich fie mit
Fitfien trete und jo vielfacdh mifbraude.

b

Durdy beine Geiftesjdhirfe fannft dbu feine BVewunderung
exfangen, €8 feil Ullein e8 gibt biele8 Anbdere, wovon
bu nidgt fagen fannft, dafi du baju nidt geeignet wdveft.
Beige demnad) bas an bir, wad gany in beiner Madt fteht,
jei lauter, efrbar, arbeitdfom, nidt vergniigungsfiidtig,
jufrieden mit beinem Gejdhict, aenitglam, twohlroollend,
freimiithia, einfach, ernfthaft und grofimiithig. Fiihlft bu's

*) € 1, 9
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mdt, von iie vielen Seiten bu idon bidy Gatteft zeigen
fdnnen, obne bidh mit natiivlidhem UnvermBgen entjchuls
bigen zu bditrfen? Und bennody Bleibft bu aus [reien
Ctitden Hinter bdiefer Bollfommenheit auriid, Ober bift
bu in Folge einer fehlerhaften Naturanlage gegoungen ju
murren, beine Tvhgheit ju jeigen, 3 fdhmeideln, bdein
Sbrperden anguflagen, feinen Launen nadzugeben, grof
s thun unbd bdariiber in o viel Seelenunrube ju jdhweben ?
Nein, bei den Obttern; e8 ift nidt fo! Bielmehr Hetteft
du bon bicfen Fehlern jdhon langft frei fein Fonnen, Wenig-
ften8 Gitteft bu, wenn bu Did) wirf(ih al8 etwas lang-
lam und fdhwerfilig im Begreifen erfennen muft, diefem
Gebredien durd Uebung abhelfen, nidht aber dafjelbe aufer
Adt Yaffenr ober bir gar in beiner lnthitigleit gefallen
follen. ;

£ Mandher, der Jemandem eine Oejilligleit eriviefen Hat,

ift fogleich bei ber Hand, fie thm in Rehmung ju frelien;
ein Anbdever ift swar dagu nicht fogleidy beveit, dentt fidh
aber bod) benfelben in anberer Dinfidt al8 feinen Schulbner,
und bat Den geleifteten Dienft immer in Gebanfen, Gin
Dritter Dagegen tweify gewifiermafien nidt einmal, wag ey
geleiftet Bat, er ift bem Weinftode gleidh), der Trauben
trigt unbd Nidhts weiter will, yufricben, daf er feine Srudyt
gegeben hat. Wie ein Pferd, bad bdahin ranute, ein Hund
W Nadh ber Jagb, und eine Biene, die ibhren Honig bereitet:
Wi ber Menjh, ber Gutes gethan Bat; er pojount es
Wuidt aus*), fondern fdreitet gu einem anbern guten
Werfe, wie ber Weinftod fidh beranfet, um ju feiner
W 3eit wieber Trauben ju trage.  Man foll alfo Denjenigen
Ny anjdliefen, bdie bievin gewifjermafienn obue leber-

iefe Worte bed heidbnijden Fhilofophen evinnern an Matth, ¢, 2.

u nun Almofen gibft, folljt dbu nidt laffen vor dir pofaunen,

wie bie Seudler thun, auf daf fie von ben Reuten gepriefen werden.
Wahrlid, i fage eud: Sie paben ihren Lohn bahin,
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fegung Hanbeln? Allerdings. Aber, fpridhft du, man muf
bod) wifferr, was man thut, und einem gefelligen Wefen ift
¢8 in, wie's Heifit, eigenthitmlidy, ju wiffen, daf e8 jum
RNupen der Gefellfdaft wirfe, und bei Gott! aud) ju wollern,
bafi fein Mitgenoffe das empfinbe. Wohl wabhr, was bu
ba fagft; aber du verftehft den Siun meiner Worte nidt
vedt und wirft deshalb jur Elaffe derjenigen gehiren,
berent iy guoor gedadht Habe; denn fie lafjen fidy burd
einen gewiffen Sdein von Bernunftmifigleit irve leitem.
Willft du Hingegen den wahren Sinn meiner Aenferung
auffafien, fo fitvdjte nicht, davitber irgend eine gemein-
nitgige Haundblung su unterlaffer.

{

Gebet ber Athener: ,Oib bald Regen, licber Beus, |
gib Fegen bem Fluren und Anen ber Wthener!” Eutweder
mufi man gar nidt beten, ober auf diefe Art, fo einfad) |

und ebelgefiumt®).
8

$ie man fagt: ber Azt BHat Dbiefem RKranfen bad |
Reiten, ober ein falte8 Bab, ober Dad Barfufigehen ver= |
orduet, dhnlid fo faun man fagen: die Allnatuy hat |
Diejem ober Jenem eine Krantheit, ober Verftitmmelung, |
ober einent Verluft, oder etwad Anbdered ber Art verorduet.
Dennt bort Hebeutet der Ausbrud ,er Hat's verorduet” fo
piel: er Bat e8 ihm al8 jur Gefundleit bienlid) angeorbnet,
Bier aber fo biel al8: a8 jebem Menjchen begeguet, DHat
bas OGcfdiid al8 filr ifu dienlid) angeovdmet. Jn dhn-
Yidher Weife fagen wiv, baf ctwad filr und paffend ift, |
wwie bie Vauliinftler von den Ouaberfteinen in ben Wauern
ober Pyramiden fagen, fie paffen, wenn fie in einer gewiffen |

*) Mare Aurel meint, man jolle nidt wegen perjdnlider Intevefjen |
ju Gott Deten. Dad Gebet bev Athener war allgemein, Nebrigensd
Beteten fie nicht blod filr Attifa, fondern fiiv gang Gsiedenland,
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fymmetrijchen Lerbindbung fieher. Sm grofien und gaisen
waltet eine einbeitlide Heﬁereinﬂimmung und gleidiwie
au8 allen K¥rpern sufammengenommen die Welt ein fo
bollenbeter RBrper wird: fo wird audy aus allen wirfenbden
Urfachen sufammengenommen jene hidfte urfidiliche Kraft,
ba8 Sdidfal, Was id Dier fage, verftehen aud) die aller-
untoifjendften Menfden; denn fie fagen ja: bas ift Sdhid-
ung; alfo wurbe e8 uns sugejdhidt ober ugeorbmet,
Yaffet un8 mithin berlei Sdidungen fo annehmen, wie
bie Mittel, welde ein Arjt verordunet. Schmedt ja aud
unter biefenn Biele§ bitter, und Dod) Deiffent wir's in Aus-
iht auf Genefung willfommen. Denfe bir alfo basjenige,
a8 bie gemeinfame Natur filtr vollftindbige Grreidhung
be8 Bieled Beftimmt, al8 etwas beiner Sejundheit Aehulides,
unbd Beiffe Ales, mwas ge[pieht, wenn e8 bir aud al8
nody fo Bart erfdheint, willformmern, ieil o8 sum Siele
hinfithrt, ndmlicy ur Gefundfeit der Welt, und jumt ge-
beiflidhen Wirfen umd gur Seligleit des hBdften Gottes.
Denn er wiirde einem Menfdjen Nidts ber NArt sujdyiden,
wenn e nidt bem Gamzen niiglid) wire. Sdidt ja nidht
cinmal ein BWefen gewdhulider Avt einem andern wvon
thm abblingigen etivas jur, bad demfelben nidht firberlich
it Aus swei Gritnden alfo mufit dbu mit dem, wag biy
wiberfihrt, sufrieden fein: fiir’8 Crfte ndmlich, weil e8 bir
beftimmt und verorbdiuet urbe, unbdb in Berlettung mit
einer Yangen HReihe borhergegangener Urfadhen anf bich
irgendmie Beyug Hatte; fitr's Anbdere aber, weil ¢§ fiir ben
Beherrjdher bes Gamen Srunbd feines gebeiflidhen Wirfens,
feiner Bollfommenbeit, ja fogar feiner Fortdauer ift. Denn
bag Weltganze twiirde berftitmmelt, wenn du am Bu-
lammenfang und Bufammenhalt wie der Beftandtheile
10 dennt auch der wirfenden Urfadjen aud) nur dag Geringfte
lo8trennen wollteft. Dy trenuft ¢8 aber (08, fo viel e8
bet biy fteht, toenn dut damit ungufricden bift und o8
gewiffermagen wegzurdumen {udhft.




04 Mave Aurel’s Selbjtbetradhtungen,

9

Gmpfinde feinen ©fel, lof beinen Gifer und Muth
“nicht finfen, wenn e8 bir nidt vollftindig gelingt, Alled
nad) ridtigen Grvundilen auszufithren; fange vielmehr,
wemt bir etwad mifflungen ift, von Newem am, und fei
sufrieben, wenn bdie Mehrzahl deiner Hanbdlungen bdev
Menfcdhennatur gemdf ift, und befalte das lieb, worauf
bur juritdfonmmit, Kefre jur Philofophie nidht wie ju eimer
Budtmeiftevin juritd, jonbern wie die Augenfranfen zum
Sdwimmden ober jum Ei¥), ober ein Anbever um
Pflafter oder jum Wafferfirabl. Demn al8dann wird ed
feine Qual fiiv didh feimr, Dex Vermunft ju qehordhen, viel-
mefr wirft dbu didh) ihr vertranensvoll anfdhliefen. Bebente
bod) muy, baf die Philofophie nur bad verlangt, was aud)
beine Natur verfangt. Du aber wollteft etwad Anbderes,
etiva8 Naturiwidbrige8? Was von beiden ift amgiehender?
Taufdht und nicht oft die Lwft durd) ben Schein? Sieh nur |
einmal ju, ob nidt Hodheryigheit, Geiftedjretheit, Ginfalt, |
Billigheit und Unftedflichleit doch angiehender feien? Ober |
was ift anziehender, al8 eben bie Cinfidht, wenn du bar-
unter bie Fertigleit ded BVermbgens ber Crfenntnif unbd
pe8 LWiffend verftedft, in Allem obhue Anftof und glitdlid)
feine Bwede i erveiden?

10,

Die Dinge in der Welt find gewiffermafen in ein jol= |
des Duntel gehitllt, daf fie nicht wenige Philofophen, und
swar nidht alltdglige, befannt Haben, man toune jie nidht
begreifen. Selbft bdie Stoifer Yalten fie fiir fdiwer er- '
gritndlidh, Und wirflid) find and) all unfere Begriffe vev= |
Gnberfich. Denn wo ift ein Menidhy, der fich niemald in
jeiment Urtheilen gelindert Hat? Geh nun mit deiner Be- "
tradhtung auf die erfannten Gegenftinbe felbft ither. |

#) Maven im Alterthum Heilmittel bei Augenfrankheiter
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LWie furzbauernd unb werthlod find fie, und fonnen fogar
bag Gigenthm eines Poffenreifers, eine8 Umiidytioen
oder c¢ine8 Strafenrinber8 werbem. Qenfe nady biefem
peinen Blid auf ben Geift bdeiner Beitgenofferr. Man Hat
INitbe, felbft die Art und Weife de8 Dienjtfertigften un v
ihnen evtriglidy au fiuben, gu gejdhweigen, daf Dancher
fid) felbft faum ertragen famm, LBa8 mum bei foldyem
Duntel und folder Wiberlidyleit der Ruftinde und bem
{o rafden Berlanf der Dinge und ber Reit, der Beweging
und be§ Vewegterr, wohl bey Hod)idhdsung ober bes
Otrebend lhberfaupt nody werth fein tdnne, vermag id
nidt 3u Dbegreifen, Sm Gegentheil ift es ja Pflidht, bie
natiivlide Aufldjung getroft 3u ertvarteir, und iiber ihren
Bevyug fich nidht gu belagen, fondern mit olaendem allein
fid) 3u berubigens exftens, e8 fann mir Nidht8 begegnen,
wad nidht der Natur be8 Gangen gemdf wive, und banmn,
bon mir felbft Gingt e8 ab, meinem Gott und Geniud
N8 juiwiver ju thum; denn Niemand faun mid) gwingen,
ihm juwiber 3u banvelmn,

11,

LWosn toende id) denn jetst meine Seele an? So mufit
du bid) Bei jeder Gelegenbeit felbft fragem umd banm
ieiter forfden: mwa8 geht jest im dem Theildyen meines
Wefen8 vor, weldes man ja bas gebietende mennt, und
wad filr eine Seele Gabe idh) alfo jest? Gtwa bie eimes
W Rinbes, ober eines Jiingling8, ober eines fdhmwaden I8 ihes?
W DObver etiva bie eines Lyvannen, eines Laftihicred oder cuics
N ilden Thieves?

12,

Den cigentlidhen Werth berjenigen Dinge, welde bem
grofien Haufen als Giiter erfdheinen, Fannft du aud daraus
abuehmen: wenn nimlidh Semand an Giiter benft, Die g
ut Wahrheit find, wie Sinfidt, Celbtbeherrichung, Gered-
tigleit, Tapferfeit, fo wird ¢8 ihm, folde Gedauten i

5
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Borbergrund, wol unmiglid) fein, nod) itber jene gleidhgiltige
Dinge etwad anzubhbren; denn fiir den Guten jiemt ficdh Soldyes
nidt. Denft er hingegen jubdrderft eben an die Sdein-

Piare Aurel'ds Selbftbetradtungein

giiter be8 grofien Haufens, fo wird er aufhorden und St
jened ©dlufiwort des fomijden Didhter8*) al@ eine tref- dhe
fende Aeuferung ficdh germe gefallen laffen. Auj diefe Art be
ftellt fih aud) ber grofie Haufe ben Unter{dhied vor. Denn ﬁ_f‘
fonft wiirde un8 jene Scherjrete nidht ald anftdfig und fie
untviirdig vorfommen, bagegen wiirben wir fie al8 einen
paffenben und wigigen Cinfall aufuehmen, wenn fie auf
pent NReidhthum unud Ddie Forberung8mittel ber Ueppigleit Me
und Chrjudt angemwandt wird. Gebe nun Hin und frage, lich
ob folde Dinge {dhigbar und ald Giiter 3u evadten feien, bes
bei beven Borftellung man den paffenden Bufapy anbringen unb
fonnte, ,baf} thr Vefiger vor lauter Reidthum nidt ein Mit
Riumden itbrig Habe, wo cv feine Nothdurft verridhten Dy
Fann, “##) ¥ Beft
Jd) Beftehe ausd einer witlenben RKraft und cimem Pftv'
trpetliden Stoffe***). RKeine$ von beiden aber wird in &,ﬂ
Niht8 ver{hwinben, fo wenig, al8 e8 aus Nidhts ent= 2wk
ftanben ift. Jeber Theil meined Wefensd wird alfo durd faat
Umiandlung in ivgend einen Theil ber Welt verfefst, @ﬁé

und Ddiefer iieber in einen anberm Theil derfelben und
fo in8 Unenblide fort umgewanbdelt werben. Jn Folge
einer foldjen Umwandblung bin aud) idh entftandenr, und
ebenfo meine Cltern, und fo viidwdrts in8 Unendlide.
Denn Nichtd8 hinbert uns, alfo su vedem, wenn aud) bex
LWeltlauf nady feft begrensten Seitviument) gelenft wird,

*) Bielleicht Arifiophaned, Ciehe EGluf bed Abjdnitta,
*¥) Gine dhnliche CStelle findbet fidh in einem Luftfpiele bed Aviftcs
phanes,
*i¥) Qeib und Seele,
1) Die Stoiler glaubtert, baff in ber Welt und Gejdidte nad
gewiffen Beitrumen Alled fidh) wiederholt, bie Weltvevdndberungen fef-
ven nad) einer beftimmien Regel beftiinbig wieder,




Mare Aurel’s Selbjtbetraditungen, 67

14,

Die Bermmift und bie Kunjt, vernitujtig ju feben, find
Stvdfte, die fity fidg felbft und fitr ifre Birfungen ausyei-
den, Sie geben von ihrem eigenen Princip ans unb fire=
ben geraben LWeges bent ihien vorliegenben Biele ju, Daber
beifien audy die ihnen gemdfen Hanbdlungen gerade, mwei
lie auf ben geraben BWeg Hinweifen,

15.

Dinge, weldje den WMenjden in feiner Cigenfdajt ars
Menfdh nicht angeben, darf man durdaus nidpt al8 menjdh-
liche Cigenthitm!idhleit eradyten. Sie find ja feine Erjorberniffe
Des Denfdhen, audy berheifit fie bie menjdlidhe Natur nidyt,
unb ebenjo wenig vervolfommuen fie Die menjcdlide Natuy,
N Mithin berubt auf ibnen weber die Hichite Beftimmung bey

| Menjdhheit 1nodh pas Gut, weldes bdie hEgite menfdlice
%efrimmung berivirflidt, Bubem, wenn eines won ibnen
dent Menfchen anginge, fo twiitbe o8 ibm nidt sufteben, fie
iU beradhten, pbey aegen fie aufsutreten, und Derjenige, wel-
W der fiy fo hinftellt, al8 bediirfe er threr nidyt, wive nicht
Au loben, und felbjt ber, weldper fidy eine8 berfelben ver-
M lagt, wiirde fein tugendlafter Menjdh fein, wofern fie wabre
wiren, Nun aber ift einer, ber fich viefe Diefer und
Jauderer Dinge ber Art verfagt ober audy ihre Berfagung
Wi gefallen Y35t ein um Jo tugenbdBafterer Menf,

16.

N Nad) ber Bejdaffenbeit bey Oegenftinde, weldhe du biy
o Biteften vorftellft, wird fidh aud)y beine Gejinnung rid)-
W5 denn vonr ben Gedbanten pimmt bie Seele ifre Farbe
W Gib ihr alfo bie $arbung durdy eine Reibe von Bor-
Wielungen pey Art, wie: wo man feben muR, dba fanm man

'l gliictlich Yeben; am Dof aber muft dbu lebey, mithin
Sanuft bu audy am Dof glitdlicy leben, gerner: ber Grunb,
“arum jebe8 Ding gebilbet ward, ift aud) ber Swed, wo-

U e8 gebilbet ward und barvauf wird es hingetvieben, in
5-‘#
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bem aber, worauf ¢8 Hingetrieben wirb, liegt aud fein
pichftes Biel. Wo aber bas hisdhite Biel, ba ift audy dasd
Wohl und tad Out eined Jeglihen, Dad Wohl eined
verniinftigen Wejens liegt in ber menjdylichen Gefellfchaft.
Dern daff wir jur Gefeligheit geboven find, dad ift Lingil J
fhon eriviefen. Ober liegt ¢8 nicht auf der Hand, daf Die
nieberen Wefen um der Hifeven, bie hiheren aber eines
um be anberen willen ba find? Die lebenbigen Gejdhdpie
ftehen Bdher al8 die leblofen und unter ben befeelten ftehen |
bie verniinftigen oben an.

4. ' 3
UnmBglidhe Dinge verlangen, ift thoricht; unmbglidy aber |
it ¢8, Daff bie Lafterhajten anders, ald laflerhaft Hanbel.
18,
Reinem DMenfdhen widerfihet etwas, bad er nidht feiner i

Natur nad andy ertragen funte, Diefelben Unglitc8falle
widerfafren einem Amdern, weldyer entiweber wetl er bad
nidht vecht ¥ennt, wad ihm wiberfiifrt, ober weil ev feine
Geiftegrifie babei geigen will, Tuhig unb unverlett bleibt.
St e8 midht entfelidh, daff Unwiffenbeit und Gitelfeit ftdv-
ter fein follen, a!8 Cinficht? !

19.

Die Aufenbinge felbft bevilhren bie Seele auf feimerlel
Weife. Sie haben feinen Cingang ju hr und fdnnen bic)
Seele oeber umftimmen nod) ivgendivie bewegen. Sie ex-)
theilt fich vietmebr felbex allein Stimmung unb Bewegung,
und nach Mafgabe ber Urtheile, weldye fie itber ihre eigent
Witrbe fallt, jhift fie aud) Die Guferen Gegenftindbe Hoher g .
ober niebriger.

20,

Qu einer Hinfiht ift der Penid) bad uud am nldften
fieGende Wefew, infofern wir ifm wohlthun und ibu extros
gen follen; infofern aber eimer mid) an Erfitllung meine!
Bilihten Hindert, wird ev filr mid) ju einem bexr gleidy
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ailtigen Dinge*) eben fo gut, wie bie Sonne, ber Wind
ober ein Thier, Diefe jebodh Mnmen meiner Wirkfam-
feit Binberlich werben; aber file mein Wollenr und meine
Oefinnung qibt e8 feine Dinberniffe; denn jermes ift an
bedingende Ausnahmen gefnitpft, biefer fann ih eine
andere Ridtung geberr. Denn ber LVerftand toendet und
Tenft jebes Hinbernify feiner BWirtfambeit ur Forberung
be8 Befferven unt, und fo wirb fitr eine Handlung forber-
lidy, a8 biefelbe jupor hemmen wollte, und wa8 mir im
Wege ftand, erbffuet mir vann einen LWeg,

21,
Chre, wa8 in ber Welt pa8 Bolfommentfte ift; bies
it aber bas TWefen, weldes Illes 3u feinem Gebraudie
hat unb M8 leitet**), Cbenfo chre aber andh, was in
W Dir felbft bag Befte ift, und diek ift jenem beriwanbt, Denn
¥ €8 ift basjenige an bir, wad alled Anbeve 3u feinem Ge-
braudie Hat, und bein Leben wird von diefent regiert,

22,
Was bem Staate*++) nidt fdablich ift, bejdyddigt audh
Wben Biirger nidt,  Bei jeber vermeintlichen Befdyibigung
wende folgende Regel an: wird ber ©Staat nidt daburdy
belchiidigt, fo jbabet’s audh mir nidt; wenn aber ber Staat
verlet mwird, fo foll i bodh bem Sdadensdflifter nidjt

Ui Mitvnen, g e verfefen Hat.

23.

Denfe oft baran, wie fdhmell AlMe8, wasd it und ge=
bicht, fortgerifien und entritdt toirh, 3ft ja dodh bas
M Befen bey Dinge in einem fitigen Slufje, und find ihre
WbirTungen einem unaufhdrlidhen Wedhfel und deven U=
aden unzihligen Berindberungen unterworfen. Faft Nidhts
*) Die Tugend ift ba3 hddfte, bad einjige Gut, alle anveren

inge find filr bie Stoifer gleidgiltig,
") Gott. — ***) Die TWelt,




70

Mare Aurel's Eelbftbetradhtungen,

Hat Beftand, und uns nafe liegt jener gihnende Abgrund €
i ber Bergangenleit und Bufunjt, in dem Aled veridwin- o
e bet. ©clite alfo ber nidht ein THor fein, welder auf biefe ft
| il Dinge ftoly ift, ober ibretwegen fidh qudilt, ober bariiber
i jammert, al8 iiber etiwad Befherliche8, tad langwierig
. | und nidt von nur furzer Daner? ot
I ;e}‘ o4, fit
L DBetradte die game Natur, twovon du nur ein woingiged | m
L Stiidlein bift, und dad gamje Reitmaf, von weldem nur W °°
o eint Turjer und fleiner Abjdnitt dir yugemefien ift, nnd dad Iy
| Sdidfal, wovon bad beinige nur einen Brudtheil bildet, | 5;:
i1k 2. bet
iy 8 Betrdgt fich Jemand {dlecht — dad ifi jeine Sache! W 91,
g Gr Bat feine eigenthiimlidhe Gefinnung, feine eigenthitmlide = 1y,
il Avt ju BHanbeln. Jch aber habe jetst, wasd i) nady bem W ;10
LLE Willen der Alnatur Habeww, und thue, wad ih nady dem B
BWillen meiner Natur thun joll, '
A | 26. M
iy Der Geryfhende uud gebietenbe Theil Deined Wefend M by
FE Bleibe Bei Yetfen ober Beftigen Regungen in deinem Fleijhe W 15
A unerjpiittert. Gr mifdhe fich nicht in dad Fleidliche, fon- M 1, g
b bern Hejohrante fih auf fein Gebiet und nmgrenge jene Rei- W
1L gungen in feinen Oliebern. Weun fie jedod) Traft ihrer B rpqi
FHR anberweitigen Mittheilbarleit in Folge ber Cinigung vorn Wip |
I Gcift nmd Korper in bes Denlvermdgen eindringen, dam B oy
gt verjndie ¢8 nicht, gegent ein natiirlided Gefiihl ju Himpfen.
b Nur dert Wabn, al8 handle ed fidh um ein Gut oder um |
i it ein lebel, filge ber i bdir Berrichende Theil nidht von fich s
b Bingu. &
1 1. ren |
L Cche i ber Gemeinjchaft Der Gbtter. Der aber lebt MWeingr
1l | in Gemeinjdhaft mit ihnen, welder ihnen fietd eine Seele Munte
1Ll seigt, bie mit bem ifr befdiebenen Loofe jufrieben ift und B

g | AMes dbas thut, was Der Geniud will, benw Zeud ald einen
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Sprifiling feines eigenenn Wefens ihm sum Borfteher und
Githrer Beigegeben Bat, Dies ift aber eines Seben BVer-
fland unbd Bernunft, A

28.

BWirft dbu wol einem slirnen, ber nad Sdweifi viedt,
ober einem, beffen Athem widberlich ift? Was fann er ba-
fiir?  Gr Bat nun einmal jold) einen Mund, und Hat
oldje  ArmbEhlungen; es muf alfo foldje Ausbiinftung
von derfei Gliedern audgeherr. Aber der Menfdh bat Ber-
mumft, fagt Giner, und fann allo bei einiger Aufmertjam-
feit wobl einfeben, worin er fidh vergehe. Gany ridhtig.
Mithin Haft aud) bu Bernunft; erwede alfo burd beine
bernunftmaigige Stimmung die gleiche Gtimmung bei dem
Anbdern, Belehre! Grmabhne! Denn wofern er bdarauf
N birt, wirft du ihn Beilen und Brandft dann nidyt 3u 3itr-
W en, nody 3u flagen ober nadygibig 3u fein,

29,

Bie du am Gube deines Leben8laufes wiinjdeft gelebt
it Daberr, fo fannft bu jeBt {don Yeben, Geftattet man
bir aber bHas nidt, al8bann verlaff bas feben*), jedbodh fo,
al8 fet bir Feinr lebel wiberfahren. Raudpt 8 irgenbivp,
1o gebe ih weg. Wavum cbeint biv bas fo fdhwer ju fein?
©o lange mid) inbef Nichts bder Ant bertreibt, Bleibe ich
Iteiillig ba, wud Niemand foll mid) hindbern, 3u thun, was
' will. Mein Wille aber ift Der Natur eines verniinftia
gent und gefelligen Wefens gemapg.

30,
Der Geift des Weltganzen ift jugefellend, bedtwegen Hat
Wt Befen von unvolfommener vt um der vollfommerre=
ten willen hervorgebradt und bie biberen barmonifd mit
Cander verbunbden. Du fiebft fa, wie er ANWes einander
unters und beigeorbret, jebem nach Mafgabe feines LWer-

et

") Jrethitmliche Anfidt dber Stoifer,
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the8 ba8 ©einige jugetheilt und bdie ebelfien Wefen zu
gegenfeitiger Cintradyt am einanber gefettet hat.

31, -

Wie Haft du bid) bisher gegen die Gbtter, beine Eltern,
Oefdymwifter, Gattin, Rinber, Lehrer, Crsicher, Freunde, Ver-
wandte und Hausdgenoffenn betragen? Kannft du fagen:

Niemand hat er dburd Thaten beleibiget, nod) audy dburd) Worte™).

Grinnere didh aber aud) davan, wad Ale8 du fdon
burdygemacht, und wad AMe8 ju ertragen du Kraft gehabt
Baft, baf} bie Gefdyichte beines Lbensd bereitd vollendet und
bein Dienft vollbradt ift. Wie vicl Shdned Haft dbu fdhon
wahrgenomment, oie biele Sinnenfrendben und Leiden ver-
adtet, wie biele eitle Herrlidhfeiten itberjehen, gegen ivie
viele Uebcloollenbe bich mohlwollend erzeigt?

32,

Warum follten yohe und ungebildete Gemiither ein ge-
bilbete8 und einficht8oolle8 Gemiith beunrubhigen WBunen?
Was ift aber eine gebilbete und einfidhtsvolle Seele? Die,
twelcdhe Den Urfprung und dad Biel dber Dinge fennt und den
Geift, welder bie Kirpermelt dburd)dringt und die gange Beit
bindburdy nach beftimmten Abjdnitten bad AN verwaltet,

33.

Wie baldb und du bift Afde und ein Kuodengerippe
und nur nody ein Name, oder felbft nidht ein Name meby
ift fibrig! Der Name aber it blofer Sdall und Wieder-
ball. Und bie gefddfteften Giiter bed Lebend find eitel,
mobernd, unbedeutend, Hunben gleich, die fich Gerumbeifen,
und Kindern, die fidh zanfen, Hald laden unb danm wiedber

weinen. Treue aber und Sdjam, Geredhtigleit und Wahy- |

Deit8liebe
— — gum Dlymp ber gerdumigen Grbe entflohen**),

LWas gibt e3 alfo, ba8 bidy hier unten uriidhilt? da ja

¥) An einen Verd ber Obyfjee erinnernd,
**) AUud Hefiod,
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alle8 Stunlidhe fo wandelbar und unbeftindig ift, dle Sinne
eXbft aber voll triiber Ginbriide und leidht 3u tdujden find,
unb ba8 Seeldhen felbft nur ein Aufbampfen ves Blutes ift.
Hud nun unter jolden Menfdhen Beriihmt feinr — yyie nidhtig!
Warnum fiehft bu alfo nidt gelaffen beinem @uiBfchen ober dej-
ner Berfeung entgegen? Bis aber biefer Beitpuntt fidh eirto
ftellt, was bleibt itbrig? a8 anders, als die Gitter Au
ehren und ju preifen, den Menfden aber wohl 3u thum,*)
unbd fie 3u dbulben ober aud) 3u meiberr, und ju bBeben-
fent, bafp Aes, was aufierhalb ber engen Gremen beines
Sleifdes und Geiftes liegt, weber bir gehibre, modh von bir
abBéinge,
34.

€8 liegt in beiner Madht, baf bdein Leben gliidlidhy ba-
Dinfliefle, wenn du nur dem redyten Weg folgen umd auf
Diefemt urtbeilen und Dandeln willt. Denn ber Seele
Ootte8 und des Menfdhen und {ibexhaupt jedes vernitiftis
gen Ocfdydpfe8 find folgende e Cigenfdaften gemein:
erftet8, baf fie fich von niht8 Anderem Hindern lafit, und
sroeitend, bafi ihr Wohl auf einer gevedyten Sinnes- und
Dandlung8weife bernht und thr Streben barauf fid ein-
{dhrvantt,

35

Wenn bie8 ober jenes webey burd) eine Sdledtigleit
bon mir, nody durdy eine Wirkung meiner Sdyledtigteit
gejdyiebt, und aud) bas Gemeinmefen davon feinen Sda-
ben leibet, mwarum Bin idy Dariiber unrubig? Und was
Bunte bann bie Orbrung be8 Univerjums bdabei leipen?

36.
aff bicy nicht von beinen Cinbilbungen Hinreifien, fomm
Anbderen nady BermBgen und BVerdienft ju Dilfe. Dodh
Wean fie in gleidigiltigen Dingen einen Verluft erlitten, fo

—

*) Aljo Gottedfurdt und WMenjdenlicbe ift bas vornehmite Gebot,
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ftele biv davunter nidt fogleidh einen wirflichen RNadytheil
boy; benn das Vorurtheil ift ein Uebel; fondern wie jener
Grei8, der feinem Biglinge einen RKreifel abjorberte und
banm weiter ging, wohl wiffend, bdaf e8 nur ein Kreifel
fei*), fo verfahre bu andy hier. Wenn bu aber vor dem
Bolfe auf ber Rebnerbithne fprichft, Menfdy, vergifit bu,
a8 e8 damit auf fidh Gabe? ,Ja, aber darauj verten-
bet man eben bodh) fo vielen Fleif.” Mufit du alfo Des-
halb audh fo cin ThHor werdben? Der Menfdh, 1o aud
tmmer verlafien, fann an allen Ovten glitdlid) fein, gliic=
lidy aber ift, wer fich felbft ein glitdfliche8 Loo8 beveitet Hat,
Dag glitdlihe o8 aber Dbefteht in guter Gemiithsjtim-
mung, in guten Neigungen und guten Hanblungern,

Sedydted Bud,

j &

Der Weltfloff ift fitgfam und Yeidht bermandlung8idbig
utb bie Ale® Beherridhende BVernunjt Gat in fidh) feinen
Grund jum Bofedthun; denn fie ift ohne Bisartigleit,
thut alfo aud) nidt8 Bbjes, nodh wird von ihr Etwas be-
jdabigt; Alle8 aber wird ifr gemdl Bhervorgebradt und
vollenbdet. .

In Erjiillung beiner Pflicht foll dir nidht8 davauf an-
fommen, ob bu vor RKilte ftarveft ober vor Hige glitheft,
ob bu {dlifrig feift ober genug gejdlafen Gabeft, 0b man
bidy tabelt ober [obt, ob bu bdariiber bem Todbe nabe foms
meft, ober efwad Anbdere8 ber Art ju leiden Habeft. Audy
ba8 Sterben ift ja eine von den Aufgaben unfered Lebens,

¥) Die Menfden grimen fid oft um Dinge, bie nidht mehr wert)
finb, al8 ein RKreifel, RKinberfpielzeng.
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Oenug alfo, wenn du audy fie gliidlidy Ifeft, fobald fie
Dir povgelegt ird,

3.
©dan febem Ding anf den Grund., Seine eigenthiti-
lide Bedhafienbeit fo wenig, al8 fein LWerth, entgehe Dei-
nem Blide!
4

Alle Gegenftinde ber Sinnenmwelt vermanbeln fidy fehr
fohnell und IBien fich entwweder in Raud) auf, wenn dbie Kir-
perielt ein Ganged Bleibt, ober fonjt werben fie jerftrent.

b.

Die Alles beberrfdende Bernunit tweif wohl, in welder
Stellung fie fih befinde, und wie und auf welden Stoff
fie wirkt,

6.

Die befte Art, fih an Semand s rddyen, ift die, nidht

Bijes mit Bifem 3u vergelten,
v ¥

Daxin fudie Leine gange Frende und Befriedigung, ime
mer Ootied eingedent von einer gemeinniiigen That au
cier anbern fortyufdreitern,

8.

Die im Menfden Hervrjhende Bevnunit ift e8, bie fidh
felbft wedt und Tenft und ju bem madt, wad fie ift und
fein will, und jedbem Vorfall Das Ausjehen verleiht, bad 8
in feinen Augen Haben foll,

o

Der Natur ded Gangen gemif geldhieht AMe8 und Je-
De8, nidht aber nad) irgend eimer anbern RNatur, welde
etwa bie Dinge von Aufien wmgibt, ober in threm Sn-
mern eingefdhloffen ober villig vom ihnen getrennt ift.

10.

Die Welt ift entweder ein jufilliges Gemifd) von Din-

gen, die fidh bald mit einanber berfledptenn, Bbald von ein-
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anber IBfen, ober ein Ganie8, worin Einfeit und Ordunung
und BVorfehung walten®). Jft fie nun dad Erftere, warum
follte e8 midy verlangen, in einem orbnung8lofen Gewirre,
in fold einem Gemengfel 3u vermeilen? wad Bumte mir
bann exwitnchter fein, al8 einft wieber Crbe ju werben**)?
Warnm mid) and) bennruhigen? Denn wad idh and) thun
mag, die Aufldjung wird iiber midh) fommen. Sm andern
Falle verehre i) ben Albeherrfdher, bin rubigen Gemiithes
unb vertraue gany auf ihn.

11.

Sollteft dbu je eimmal durd) die Getvalt der Umitinde
in eine Art von GemiithSunrube verfest werden, fo Tehre
bald in bid) felbft guritc. Qaf bich nidit iiber Gebithr aus
bem Tafte bringen. Denn wofern bu ftetd wieder 3u einer
barmonifden Stimmung der Seele juviidlehrit, wirft du
threr immer midtiger rerben.

1%

Wenn bu jugleidh eine Stiefmutter und eme leibliche
Dtutter BHatteft, fo witrbeft dbu ywar jeme ehren, aber doch
bei beiner rechten Wintter beftinbig deine Suflucht fuchen.
Ghenfo ftebt 8 bei bir mit bem Hofe und mit der Philo-
fopbie. Weile immer wieder bei Der Yetstevert und erhole dich
bei ihr. Um ihretwillen wird bir and) bas bortige Leben
ertriglid) und bu felbft an beinem Hofe ertrliglich werben,

13.

Oleihwie man bei Fleijdhgerichten und anderen Ef-
toaaven ber Art denlen joll: bad ift aljo ber Leidhnam eines
Fifdhe8, Dasd Der Leichnam eined Bogel ober cined Sdhiweinesd
und Dinwieberum beim Falermeroein: er ift Nidhts, als
ber audgebriidte Saft eimer Traube; ober beim Purpur:

*) Mare Aurvel felbfi fland auf Seite berjenigen, welde glaubten,
bafi bie Welt dburd) Gotted Vorjehung regiert werbe,

**) Jliad VII, 99.: Uber o migt ihr AL’ ju Waffer und Erd’
mwieber werben,

(s ===y Jouiy commis Bl . aa
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er ift nuy Sdyaf8wolle, in das Blut einer Sdnede getaudyt;
und beim gejdhlechtlichen Untgang: er ift die Reibung eines
Cingeweibes unbd Ausidyeidung von Schleim mit Budungen
verbunben; folde Borftellungen find ndmlicy ben Gegen=
ftauben wirtlihy gam; entjpredend und burdhdringen iby
BWefen, fo baf man fiebt, was8 eigentlidy an ibnen fei: eben-
fo nun muf man's im gamsen Leben madien, und o
Cinem Dinge in nody fo Beifallwiirdiger Geftart borge-
Ipiegelt werben, fie entlarven, ihren Unwerth fih anfdau-
lidh madienn und bie {himmernbe Ginfleidbung, womit fie
fih briiftenr, ihmen Benehmen. Denn ber Sciein ift ein
furdptbarer Betriiger, und gerade wenn man glaubt, fid
mit den allerbebeutenbditen Dingen ju befdhdjtigen, bejau-
bert er am muiften. Dente Daram, was RKrates felbft vonu
ciiem Xenolrates*) fagte,

14

Dad WMeifte von dbem, was die Penge beunbdert, gebirt
su ben allevgewdhulidyften Dingen ber Welt: Oegenftinbe
bon feftemt und natiirlidem Sujammenfalt, dahin gehiren
Steine und Holjarten, wie Geigenbiume, Weinftdde, Oel-
bdume, Anbdere, fhon von etwad GiHerem Sinne, lieben
befeelte Gegenftinde, wie Deerben von RKlein- und Grof-
bieh, Leute von nod hoherer Bildung fdyigen Wefen, bie
¢ine gebilbete Seele haben, nidht fowohl eine weltbilrgers
lide, al8 vielmebr eine pu Riinften aujgelegte, oder {onftwie
gewanbdte Seele haben, Leute diefer vt legen oft einen Hohen
Werth auf ben Befig einer Deuge von SHaven, LWey
aber eine verniinjtige, welt= und ftaat8biirgerlidie Seele
bodpadytet, ber BHat fein auberes Sutereffe mehr, dagegen

*) Zenolvated, Sdiiler besd Plato und fpiter fein Nadfolger in
ber Afademie, Gy fegte bie Glitdfeligleit in ben Befig ber Tugend,
Dbwoll ey wegen feiner Redtlidteit in bohem Anfehen ftand, wurde

¢¢ bod) vom Cynifer Nra.es angefeindet, welfer ihn bes Hodymuths
und ber Berftelung bejdulbigte,
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fudt ex jeine eigene Secle in vermiinjtiger uud gemein-
nitiger Verjafjung und ThHitigleit 3u erbalten und bierju
aud) ben Mitgenofjen jeined Gefdhlechts behilflich su fein,

15.

Jened cilt in8 Dafein, Diefe8 aus bem Dafeinr, umd
bon bemt, wad tm Werben begriffen ift, ift Mandyes beveits
wieder verfmwunden. Eine unanfhorlige Flut von Ber-
anderungen ermeuert ftet8 die Welt, fo wie Der ununter-
brodyene Lauf ber Jeit und immer wieber eine neue unbe-
gremyte Dauer in Ausdficht flellt. Wer mBdhte mum in biefemn
©Strome, wo man feinen feften Fuf faffen fann, ivgend eines
pon Den poriibereilenden Dingen bejonderd werthichitsen ?
Dad wire gerabe, al8 wenn Jemand in einenw voritber-
fliegenben Sperling fid) verlicben wollte, bex ihur in einew
Augenblide wicder aud benw Augen ent{drounden ift, it
body felbit jegliches Menjdenleben vou dhulider Avt, nidts
Unbdered, ald bad Aufdampfen vou Blut und basd Einath-
men Der Luft, Denn gang daffelbe ift e3, bie Quft einmal
etigugichen und fie bann wieter vou fidh ju geben, was
wir alle Angenblide thum, ober bein ganzed Athmungsver-
mdgen, bad bu geftern ober ebegeftern mit deiner Geburt
befamit, wieder dahin juriidiugeben, von woher dbu e aj-
jinglih an dbid) gezogen Daft,

16.

Nicht dad ift adtungSwerth, daff wiv ausddbitufien, dbenn
ba8 Haben wiv mit den Pflamgen gemein, odber Athem Holex,
benn ba8 thun aud) die Thieve, ebenfo wenig, bdaf wir
burd) unfer Borfellungdovermgen Einbriide vou ber Aufen-
welt befommen, ober durd) unfere Tricbe in Bewegung
gefeist werben, und jujammengefellens und Nabrung in uns
oufnehmen; benw bied ift vou gleichem Belang wmit bem
TWicdevausdjdeideiw ber verbauten Nahrungdmittel, Was
ift denn nun adtungdwerth? Ctwa, daff man uns mit
ben Dindben Beifall Hat{dht? RKeinefwegs. Mithin aud

I et T i it ke i
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midit bie Beifallsbesengungen mit der Bunge. Denn bdic
LobeSerfebungen pon Seiten  be8 grofen Daufensd fiud
body nidhis Anbderes, al8 ein Sungengetlatich, Lafi alfo
bein  Bigdhen Rubm fabren. WWas Bleibt aber wirflid)
Qlcbtungﬁmiirbigeﬁ iibrig? Midh bitnlt Diefed: Deiner
eigenthitmlichen Ratuveinvidtung gemdp Didy thdtig und
swedentfpredhend 3u beweifer.  1nd bavauf Yeiten aud
bie Gewerbe und bie Ritufte  Hin. Denn jeve Kunit
bat barauf ify Abfehen, ibr €rjeugniff bem Swede an-
supaffert, 3u  befjen Behuf o8 bexvorgebradit mworben
ift. Dies beabfidbtigt ber Glirtner, indem er bes Wein-
ftod8 pflegt, die ber Roffebiindiger und der Hundemwivter.
Crziehung aber und Unterridt ber Jugend, worauf jielen
biefe fin? Hiex liegt alfo Dag Adptungdwiirdige. Bift du
bon biefer Walhrheit itberzengt, fo wirft du dir um anbdere
Dinge feine Sorge maden, und warum willft dbu nidht auf-
bBren, fo viele andere Dinge hod) ju adten? Dadburd
fanuft dbu eben fein freier, felbftgenitgamer, leibenjdhaftg«
Iofer Menfdy feir. Denn fo mufit dbu gegen biejenigen
neidifdy, eiferfiichtig, argwdbuifh werben, welde bir jeme
Dinge entjiehon [nnen, und benen nachftellen, bie dasd vou
bir Hodygeadytete Befiggen. Ueberhauypt muff der, weldhem
etwad bavon gebridt, in Berwirrung gerathen und jubem
boll Tadeld gegen die Gbtter werbden, Dagegen wird bie
Chrerbietung und Dodadtung gegen beine eigene benfenbe
Seele bid) mit bix {elbft aufrieden, beinen Nebenmen|den
wohlgefillis undb mit den Gdttern eintrdditis machen, bas
beifit, du wirft Alles, wasd ihnen gefillt, biy gugujdpicten,
mit Dant annehmen. ”

Aufiodrt8, niederwirts, im frei8lauf bewegen fidy bie
Grunbdftoffe.®) Die Bewegung dber Tugend aber gebt nady
-"‘———————-._.___

*) De3 Menjden Seele gleidt dem Waffer: vom Himmel fommt
€8, sum Himumel fteigt ¢8 unb wieher nieber gur Grve muf es, ewig
wedfelnd, @5t je,
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feiner vou biefen NRidtungen; fie ift vielmehr etrad Obtt=
lidjere8, und {djreitet auf guter, wenn audy fhwer ju be-
greifender Vabhn vormdrtd yum Sicle,

18.

Wie ldcderlich bodh bie Menjdhen verfabren! Jhren
Beitgenoffenr, mit dbewen fie jufamumenileben, vermweigern fie
Da8 Lob, fie felbjt aber jdlagen bas Lob von Seiten ber
Nadyfommen Hod) an. Diefe jollen alsbanu vithmen, wasd
fie weber fennen nodh gefehen Haben, Dad ift aber faft
ebenfo, al8 wenn Semandb fidh baviiber betriiben wollte,
Dafy aud) bie BVorjabhren auf ihn feine Lobreben gehalten
baben,

19.

Denfe nidt, wenn etwad dbir {dwer anfommt, daff ¢8
nidht menjdenmdglih fei. DBielmehr, wenn etwad fiir
etnent Penjdhen mglich und feiner Natur angemefjen ift,
{o glaube, e8 fei aud) fiir didh exveichbar,

20,

Beim Turmen vit und wol einmal Jemand mit bem
Nagel, bringt und aud) wol durd) einen Stoff am Kopj
eine Beule bei; aber wir duferm bdeShalb fein Mifjallen,
werden aud) nidht drgerlich, nod) fitv die Bufunft argwolh-
nifd) gegen ihn, ald tradite er und nady bem Lebenr. Dod)
nehmen wir und vor ihm in Adt, aber nidt al8 vor einem
Geinte ober einem verbadytigen Menfdhen, fonbern wiv
aehent ihm nur gelaffen aud dem LWege. Ehenfo benimm
Dich Demn auc) in ben itbrigen Berhiltniffen deined Lebens,
und lof uns {iber Biele§ Dei benen Hinwegfehen, welde
{o u fagen mit und turnen; benn, wie gefagt, e8 felt
Div jrvei, ofne Argwoh und Groll gewifje Leute ju wmeiden.

21,

ann mir Jemand itberzeugend barthun, baf idy nidt
vidtig urtheile ober werfahre, {o will i’ mit Freuden

PR R e e —
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ouder8 madien.  Sude id) ja nur die Wabrheit, fie, von
ber Niemand je Schaden erlitten Gat, Wol ader erleidet
berjenige Schaden, welder auf feinem Jerthum und auj
jeiner Unwiffenfeit beharrt,

22,

3 thue meine Pflicht, alled8 Uebrige Himmert midh
nidt; dennm bie8 ift entweder unbefeelt oder vermunmjtlos,
ober vervirrt und besd LWegs nidht Tundg.

23.

Die vernunftlofen Thiere und itberhaupt alfe Sinnen-
wefen, bie feine Bernunft Haben, bebandle al8 verniinjtiger
Dienjdh Hocdhherzig und edel, bie Dreujdern aber, weil fie BVer-
nunft Haben, behandle mit gefelliger Qicbe; Gei Allem aber
tufe bic Obtter an, Uebrigens titimmere didy nicht barum,
Wie lange dbu uod) died thun wirfi: denn felbft drei foldper

Stunben fud Hinreihend,

24,

Aleranber von Macebonien und fein Maulthiertreiber
Gaben nady ihrem Tode baffelbe Sdhidfal erfabren. Deun
entiweder wurden fie in biefelben Lebensfeime bder Welt auf-
genomuten ober Dev eine wie der andere unter bie Atome

serfivent,
26.

Bebenle, wie viel bei einem Jeben vonm uns inm einem
und bemfelben Anugenblide vorgeht, Leiblidge8 jugleich und
Oeiftige8. Dann wirft du did) nidht wunternt, baf nod
biel mehr, ja dafi Ales, wad da ift, in der eimen Ge-
fammtheit, bie wir die Welt menmen, jugleid fein Da-
fetr babe.

26

Wenn biv Jemand bie Frage vorlegte, mwie ber Name
Antoninud gefdyrieben werde, wiirdeft du etwa jeden ein-
selen Budyftaben mit gehobener Stimme bexvorftofen?

6
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Wie nun, wenn man bid baviiber sornig anliefe, wiitbejt
bu etiva twieder siivnen? ober wiirdeft bu nidt vielmebhr bie
einselnen Budhftaben fojort gelaffent einen nach bem anbern
nennen? o bebenfe benn nun audy, dbaff jebe Pflicht durch
etngelne Beftandtheile vollendet wird, Dieje Beftanbdtheile
mufit bu folglich audh einbalten und fern von Beunrubi=
gung unb Gegenerbitterung wider Gybitterte ba8, wa8d dir
obliegt, auf dem redhten Wege bollbringen.

27

Bie graufam ift e8 bodh, den Menfdgen nicht ju geftatten,
nad) dem 3u fireben, was ibuen als angemeffent und u-
trdglid) exfdeint! Und bodh geftatteft bu ihien gemwiffer-
mafien nidt, die8 3u thum, wenn du iiber ihre Vergehungen
ungebalten bift. Denn fie laffen fich ja itberall durdy den
Sdpein bed fitr fie Angemeffenen und Butrdglidhen bdazu
forteifien. Du fpridft: fie betritgen fih. €o belehre fie
umd jeige e8 ibumenm, ohne iiber fie ungealten 3u fein.

28

Der Tob ift bad Eube von den BWiber[priidhen ber finn-
lidhen Wabrnehmungen, von ben Aufregungen ber Triebe,
bon ben fortwdlhrenden Arbeiten bey Denflraft und von
ber Dienftbarleit gegen das Fleifch.

29,

Sdyiindlidy ift e8, wenn beine Seele fdon evmiidet, ofue
Dafi ber Leib fdyon miibe ift,

30,

Diite didh, baf bu nidt ein thyraunifder Kaifer wer-
beft! Mimm einen foldhen Anfividy nidt an, denn o8
gejdhieht fo leicht, Erhalte bidh alfo einfadg, gut, lauter,
exnfthaft, pruntlos, gereditigleit8lichend, gottedfiirdhtig,
wohlwollend, liehreid, ftandbajt in Crfiillung beiner Pilidy=
tew.  Jinge darnad), daf du ber Many Bleibeft, su bem
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did) bie Philofophie Bilven mwollte. Ehre die Gtter, fHr-
beve bag eil ber Menjden! Kury ift dbas Leben und ¢8
gibt nur eine Frudt des irbifdhenn Dafeinds eine unfirif-
lidye Gefinntung und gemeinniipige Werfe, Sei i Allem
et Schitler Antoninsg*), fo beharrlidh, wie er, im e
horfam gegen bie Gebote bey Bernunft, o gleidmiithig in
allen Stitdten, fo unftvdflich und fo Beiter in bdeiner Diiene,
fo freunblid) und frei von eitler Ruhmbegierbe, fo eifrig
bemitht um die Crlenntnif ber Dingel Wie lief er bod)
iiberall Nichts an fich boriibergeherr, ofue e8 zuvor recht
genau betradytet und rveiffich evwogen it haben! 1nd wie
geduldig ertrug er feine ungeredten Tadler, obne fie wica
ber ju tabeln! WWie iibereilte ep Niht8, und gab feiner
Berleumbung Gehdr, und wie forgfaltig beobachtete er feine
Sinnesart und fetue Handlungen! Wie fern twar er vou
Sdmihjudt, Aengftlidfeit, argwihnifdem und flitgelnbem
Wefen! Mit wie Wenigem war ey sufrieben, gum Beifpiel
in Wohnung, Nadtlager, Ricibung, Nabhrung, Dienerjdaft,
BWie arbeitfam unbd langmiithig war er! So war ey aud
Dei feimer einfachen Lebensieife im ©tande, e8 56i8 jum
Abend auszubalten, obne bas Bedilvfniff der Entleerung
anberd alg um bdie gewdhnliche Stunbe 3u verfpiiven. Sn
feinen freundidhaftlidhen Berbinbungen treu und fidh immer
gleich Bleibend, duldfam gegent diejenigen, weldye feinen An-
lihten freimiithig entgegentraten und jogar erfrent, wenn
Semand ihn eine8 Beffern belehrte, gottesfitrdhtia obue
Aberglaubenr — fo war er, Midte bod) audy fiy bich,
wie fitv ihn, bie legte Stunde bei fo gutem Gewifjen ¢iya
treten)
31.

Wadpe auf und fomm wieber au bir felbjt! Und i
bu Beim Wicdererwadpen exfanut aft, vafi e8 nur Triume

ey

*) Untoninud Pius. Vgl I, 16,
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warer, bie bich beunrubigten, fo fieh aud im wadenden
Buftanbe bie Unannehmlidfeiten al8 Triume an.

32. -

Sch Beftehe aud Leib und Seele, Fiir bden Korper ift
Alles gleichgiltigs Demn er ift unfibhig, Unterfdiede wahr-
junehmen, Fiir meine Seele ift audy Ale8 gleidgiltig,
wa8 nidt eine Wirkung von ihr ift. Jhre eigenen Wir-
fungen aber Hlingen lebiglidh vou ihr felbft ab. Dies ift
jebody 6o von benen zu verfiehen, die fidy auf den gegens=
wiirtigen Augenblid beyichen; denn ifhre FHinjtigen und
vergangenten  Wirfungen find filr fie gleihfalld bereitd |
gleidygilti. o :

RKeine Vervidhtung ber Hand ober ded Fufted ift wibers
natiixlid), fo lange der Fuf bie Function bed Fufed und
bie Hand die ber Hand thut. So ift mithin fiir dDen Wen-
fhent al8 folden feine Bemithung wibernativlidy, fo lange |
er bie Function bed Menjden vervidtet. Wiberftreitet fie |
aber feiner Natur nidht, o ift fie fitr ihn andh fein Uebel. |

34,
Wie viele Sinnenfreudben Haben nicht Riuber, Ungiid-
tige, Vatermidrder, Tyrannen genoffen?¥)

35.

Sichit dbu nidt, wie bie RKiinftler {fih bi8 auf einen
gewiffen Grad nady bem Gefdmad ber Ungebildeten rid
tenr, jeboch nicht8 defto weniger an den Borfdhriften ihrer
funft fefthalten und von diefen fidhy nidht abbringen lafjen?
St e8 nidt {hmadooll, baf der BVanfiinftler und der Arst
por ben ®efetsen feiner Kunft mehr Adytung Hat, al8 bex
Menfd) vor ben Gefetsent feiner Bernunft, die er dod) mit
ben @bttern gemein Hat?

*) €innenfreudben und Reidthum find alfo fein wahred Gut, weil
fle audy Bbfe geniefen fonnen,
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36.

Aftenr, CGuropa — Winlel der Welt; ter gange Ocean
— ¢in Tropfen Ded AUS! Der Athos*) — ein wingiger
Grbhaufen b8 Weltganzen; bie gange Segenmwart — cin
Augenblid der Cwigleit! AMed Tlein, verdnbverlid, vevs
idwinbend! Ale8 Hat eimerlei Urfprung, vom bemfjelben
gemeinfamen Albeherrider unmittelbar ober in Folge fei-
ner WirtjamPeit Gerrithrend. Alfo aud) der Raden bed
Lwen, bad Gijt, alles Sdivlidhe, wie Dornen und Siimyfe,
find ein Bubehdr ber prachtvollen unb {dhdnen Welt, Fort
alfo mit dem Wahne, ald ftituden fie mit bem Wefen, dasd
bu verehrt, in feimer Berbimdbung, beadjte wvielmehr Ddie
wabhre Quelle aller Dinge.

317.
Wer bas jetst Borfanbene gefehen, der Hat AMe8 {iber-
fdhant, was von jeher war und wasd in alle Ewigleit fein
wird. Denn Aled ift von berfelben Natur und Fouvm,

38.

Bebenlfe oft bie Verfettung aller Dinge in ber LWelt
und ifr BVexhiltnif ju einandber. Sewifjermafen find fie
ja alle mit cinander verflodten und iufofern alle unter
einander verwandt, Denn bad eine folgt aud dem andern,
und jwar fraft ifred Brtlidhen Bufammeniwirlend, ifhrer
Uebereinftinmung unb der Einfeit der Kirperielt.

39.

Fitge bich in die Umftdude, worein du burd) bein Lood
verfeist bift, und ben Menjdyenn, mit benen dad Sdidjal
bidh jufammengejiifrt Hat, evweife Liebe, aber aufridtig.

40

Qebe Majdhine, jebed Werkyeug, fury jeded Gerdth ift
in gutem Stanbe, wenn e8 leiftet, wozu €8 gebilbet wov=

*) @in grofer Berg in Macebonien,
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pen 1ft, unb bod) ift Hier dber Bilbuer vielleidht ferne. Bei
ben Gegenftinden aber, welde bie Natur umfaft, ift und
berbleibt bie bilbende Kraft im Jnnern. Sie follft du
pemnad) wm fo mehr vevehren unbd babei Lebenfen, baf,
wennt bu nur nad) ihrem Willen beftindig lebft, aud) Alles
nad) beinem Sinne fih ridten werbe. Denn fo ridytet
fid aud) im Univerjum Ale8 nad) ber Seele ter Welt.

41.

Wenn dbu ivgend eine$ von dben Dingen, welde nidht
i beiner Willkiix ftehen, al8 ein Gut oder al8 ein llebel
anfiebft, fo muft dbu notbhivendig, wenn ein jolded 1lebel
bidh frifit ober ein {oldje8 Gut ausbleibt, itber die Gbtter
murren und die Menfdjen Yaffen, die Schuld daran Haben
ober nady beimem Arvgwohn am Ausbleiben ober Gintref=
fe in Bufunit Sduld Haben follen; und fo begehen wir
mande Ungeredptigleit, weil und biefe Dinge nidt gleich-
ailtig find. LWenn twir Hingegen bHlo8 die von und ab-
bingigen Dinge fiir Giiter ober Uebel erfldiven, {o bleibt
fein @rund iibrig, die Gottheit amjutlagen ober gegen
irgend einen Dienfdhen cine feindlidhe Gefinnung ju Hegen.

42,

Wir alle wirfen jufammen auf ein Jiel Hin, die Cinen
mit Bewuftiein und Cinfidgt, die Anderen unbewufter
LWeife. Ja fogar die Schlafenden finb, wie, glaube id,
Herallit jagt, Arbeiter und Mitarbeiter an dem, wad in
per Welt gejchieht, Jeber aber arbeitet auj andeve Art
mit, {elbft ber Tabler wirft viel, weldjer dem, was ge- |
fchieht, entgegenjutreten und e8, wenn mglich, wegzurin- -
men fudt., Denun aud) eined folden Menjden Beburfte
pie Welt. Siehe dbu nun iibrigend 3u, welden du didh
anjcdpliefen willft. Bwar wird dber Beherrjder bes AN'S
iy auf jeden Fall gehdrig ju vevivenden wiffen, und didy
al8 ein Olied unter bie Zahl ber Mitarbeiter und Sehil=
fen aufnehmen, Du aber hitte dih, bdaf du fein joldhes
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Olied batumter terbeft, wie jemer BGebeutung8loje und
licherlidge Berd in ber Combdie, wovon Chryfipy gefpros
den Hatl*®),

43. -

Berlangt etoa bie Sonne bie Dienfie ded Negens, Wef-

fulap®*) bie Dienfte ber Fruchtfpenderin ju leiffen? Und
— tirfen die Geftirne nidht allefammt, trofy threr BVer=
{chiedenbeit, auf ein Biel Hin*¥#)?

44

LWenn bie Gbtter iiber midh und iiber dad, wad mir
begegnen foll, Gtwasd befdlofjen Haben, Jo bin ich verficdhert,
fie haben mein Beftes bejhloffert, benn ein Gott ohne Weis-
beit ift nicht leicht Dentbar; und dann, aus weldem Grunde
follten fie mir wehtbun wollen? Denn was founte fite
fie ober ba8 Gange, wofilr fie bodh voritglih Sorge tra-
gen, dabei HerauSfommen? Haben fie aber nidht iiber mid
in8befonbere, fo Haben fie bodh wenigftens itber dag Gamse
im Algemeinen Ctwasd befdlofferr, und idh muff daber audy
meine davausd fid) ergebenden Sdhidfale willfommen Heifien
und lichgewinnen. Foffen fie aber etwa iiber gar Nidhts
Befdlitffe — was 3u glauben freilid) gottlod wire — wozu
bann unfere Opfer, unjere Gebete, unjere Eidjdhwiire, woju
bie iibrigen Handlungen, welde wir im Glanben an die
Oegenwart und Lebendgemeinidaft der Gbtter mit uns
verviditen? LWenn alfo felbft, fage ich, bie Gbtter in das
und Betreffende nidt eingreifen, nun fo ftebt’s bet mir,
iiber midy felbft Gtwad ju befdliefen, und ich fann bas
mir Butrdglide in Criwigung ziehen; jutriglih aber ift
jedem Wefen, wad feiner Cinvidhtung und Natur entfpridt,

*) Chryfipp meinte, bie Qafter in ber Welt wiven mit den liders
liden Stellen in einer Gombdie ju vergleiden, bie an und fil fih
feinen MWerth haben, aber bodh jum Ganjen mitgehbren.

**) Dad @eftirn biefed Namens.
*4*) ©o foll jeber Menfd jum gemeinfdaftlihen Nupen arbeiten,
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Deine Natur aber ift eine verniinftige und fiir das Ge-
meinwefen beflimmte, meine Stabt und mein Vaterlanbd,
infofern i) Antonin [eifie, Rom, infofern id) ein Dienjd
bin, bie Welt. Nur bas alfo, wad diefen Staaten frommt,
ift filv midh) ein Gut,

45,

TWas iiberall einem J[eden widerfifhrt, bad ift bem
Gangen utriglih. Sdon bied wdre Hinveidend; dbod) du
wirft bet genauer Beobadtung fiberall aud) dad nody fin-
bent: wa8 bem eiuzelnen Wenfden jutrdglich, ift aud) an=
beren nitglid), Hier ift ndmlidh) der Ansdbrud ,utriglid”
im allgemeineven Ginne aud) von ben WMittelbingen*) n
verftehen.

46

Wie die Vorftellungen auf dbem Ampbhitheater und an |
dhnliden Plagen, al8 ein ewiged Eimerlei fitr ten Su- |

fhauer, bir wiberftehen unb bdad Gleidyjdvmige berfelben |
ibren Anblid dir iiberdriijfig madt: fo erjdhrft dbu bas |
Oleihe im ganjen Leben. Denn iiber und unter dir Hat
Alled bdiefelbe Natur und denjelben Urjprung. Uber bHis
wie lange nodh?

47,

Crivlige Deftinbdig, wie vicle Menfdhen aus allen Stin-
bert, von allerlei BerufSarten und ausd allen Bidlfern be-
reit8 geftorben find, und fteige in biefer Neihe bid ju eimem
Poiliftion, einem PHEbusd und Origanion**) hinunter. Dann
gebe 3u ben anberen Glaffen iiber. Aud) wir miifjen ja
unfere Wobnung dorthin verlegen, wo fo viele gewaltige
Nebner, fo viele ehrivilrdige Philofophen, wie Herallit,
Pythagorad und Socrates, ferner fo viele Helben bder Vor-

seit, o viele Heerfithrer und Gewalthervider fphterer Tage, |

*) Die weber ein Gut, nod ein Mebel finb,
**) Nur gu Mave Aureld Beiten befannt,

— e =T )Ny e un B8
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und aufier biefen Gudborus*), Hippard**), Archintebes*¥)
unb andere fharffinnige, Hodbhersige, arbeit8luftige, allges
roanbte, felbftgefillige Geifter, ja felbft jeme fpdttifdhen Bex-
ddter De8 Binfilligen, Turzbauernben Pienjdenlebens, wie
ein Menippusdt) und fo viele Anbere feiner Art verivei-
fen. Bon bdiejen allen fielle dir vor, bafy fie {chon lingft
im Grabe liegen. Wad liegt nun fiiv fie Surdytbared da-
vin? a8 benn filr bie, beven Tamen iiberhaupt nidht
mefhr genannt twerben? Da ift Ein8 nur von Hohem
Werthe, bad ndmlich, der Wabrheit und Gerechtigleit ge-
tren burd)8 gamze Leben felbjt gegen Qiigner und Unge-
vechte Wohlwollen zu iiben.

48.

Wilft du bdir ein Vergnitgen madjent, fo Betradyte bie
Borziige deiner Beitgenoffen, {0 bie Thattraft des Einen, die
Befdeivenfeit bed Andern, die Freigebigheit eined Drittent
und fo an einem Bierten wieder eine anbere Tugend,
Denn Nidhts erfreunt fo fehr, ald die Mufter ber Tugenden,
weldhe aud ben Pandlungen umjever Reitgenoffen und in
reider Giilfe in bie Augen fallen. Darum BGabe fie aud
ftet8 vor Uugen. = -

Bift dbu ectwa Frgerlidh, daff du nur fo unb fo viel
unb nidht breihunbert Pfund iegft? Nun fo fei’'8 aud
nicht Davitber, baff du nur fo und fo viel und nidt nod
mehr Sahre feben follftl Denn gleidhwie Du mit dem bir

*) 9ud Kuidos, bebeutenber Aftronom, Sditler und Freund Plato’s.
Seine legten Jabre verlebte er auf vem Gipfel ecined hohen Bergesd,
um ben geftivnten Himmel immer vor Nugen zu Haben.

#¥) ¢+ 124 v. Ghr, Begriinder ber wifjenjdaftliden Aftronomie unbd

mathematifhen Geographie.
#s%) 9(rdjimebes, ber bei ber Groberung von Syracud fein Seben

einbiipte.
$) Gin berviltigter Cynifer und Sditler bded Diogened, aud
Satirifer.
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Beftimmten KBrpergewidit 3ufrieden bift, fo fei ¢8 auch mit
Der biv jugemefjenen Lebensbaner, |

50.
BWir wollen Andere 3u itberzengen fudyen! Jebenfalls
thue audy gegen ihren BWillen, was bie Gereditigleit und BVer-
nunft erfeifden. Wenn fid)y indefi Semand mit Gemwalt bir
wiberfefst, fo wenbe Did) ber Bufriebenbeit und Gemiiths-
rube ju und beniifse fenten BWiberftand 3u einer anbern
Tugend, Denfe Daran, baf du nur bebingung8mweife nach
Ctwas fivebeft und nidt nady Unmiglichem tradyteft, Nadh
wad alfo? Eben nadh {oldh einer %iﬂenﬁbeftimmung. Sie
gewinnft du, aud) wenn bHas Biel, worauf du sujchreiteft,
unerreicht Hleibt, =

Der Chrfiidytige findet fein Gut im Benehmen eines
Andern gegen ibn, ber BWolliiftling in feiner eigenen Lei-
penfdhaft, ber Berniinjtige aber in feinent ihm  eigenthiim.-

52.
€8 ftebt bei bir, iiber die§ und pas feine Meinung 3u
bilbent, unbd fo bdeiner Seele alfe Unrube 3u erfparen. Denn
bie Dinge felbft Bumnen ihrer Natur nadh unsd feine 1y
theile abndthigen, G

Oewdhue dicdh auf bie Rebe eirnes Anbdernt genan 3u acdbten
unb verfefse bidh fo wiel miglidy in bie Seele bes SRebenderr,
54,

Was bem gamen Bienenfdwarme nidyt gutrdglidy ift,
Dad ift aud) ber Biene nidt jutrdglicy®),
55,
Wollten die Sdiffsleute ben ©tenermann, die Sranten

—_—

*) ®. b. wasd bem Gangen nidt putvliglid ift, it es aud) nidyt
bem Gingelnen,

lichen Dandlungen.




Mare Aurel'ds Selbjtbetradtungen. 91

N ten vzt fhmaben, wiirben fic da fonft nod) auf Jemand
adhten? Ober wie follte ba jenmer ben Eingefdhifiten bie
glitdfliche Lanbdbung, ober biefer feinen Kranfen bie Gefund=
Deit ver\daffen?
56.
Wie wiele, die mit miv jugleidh in dbie Welt gefommer,
fiud bereitd toieder davaus gefdhicden.

57.

Gelbjiicdhtige finden benm Honig Ditter, bie von einem
tollenn Hunde gebiffert erben, {deuen dad8 Wafjer, Kindern
gefallt ein Ball am [ddnften. Lad ereiferft dbu did) alfo?
Ober meinft dbu, daf der IJrrthum weniger Cinfluff Habe,
al8 bie Galle beim Gelbfiiditigen ober bag Gift beim
Walfer|deuen?

58.
Dem Gefefse deiner Natur gemdf ju leben, fann Nie-

mand did) Hinbern; bem Gefepse ber gemeinjamen Na-
tur juwider fann Nidht8 dir juftofien.

59,

TRer find bie, Demen man gefallen modyte, und um wel-
der Bortheile willen und dburd) welderler Mittel? Wie
fhnell wird bie Beit Aled verjdlingen, und wic Bicles
bat fie Deveitd wverjdlungen!

Siebented Bud.

PR

-

1

Was ifi Schledtigleit? Nidht8 Anbered, al8 wad dn
jhon oft gefehen Haft. Unb fo dbenfe benm bei jebem Ve-
gegnify fogleich: e8 ift nur etwwad, bad bu jdhon oft gefehen
baft, Dann wirft du findben, dbaf Alles, wovon bie Jahr-
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bitdper ber alten, mittleren uubd neueren Gefdidte und
wobon aud) jeit nodhy Staaten und gamilien voll finb,
in jeglider Hinficht gany bad Nimlide fei. Nihts Neues: |
Alle8 gemBhulicy und fury dauernd.

2

Wie wire e8 miglidy, Borurtheile 3 evtodten, wenn
bie Gebantfen, bie biefelben bervorbringen, nidt ausgerottet
werben, beven befidnbige Wicberanfadhung von dix abhingt?
S fann fiber eine Sache fo urtheilen, wie i foll; faun
i)’8 aber, woju meine Unvuhe? Was aufierhalb meiner |
Denlfraft Yiegt, mufi meine benfenbe Seele nidht Beriih-
ver, Fithle bad und bu fehft feft ba. Bon dir felbft Hangt
e ab, ein neue8 Leben beginnen. Betradhte nur bie ;
Dinge von einer anbern Geite, al8 bu fie Higher anfabit,
Denn bad Keifit eben: ein nenes Leben beginmen, F

3. -

Citle Pradhtliede, Bithnenfpiele, Heerben von Klein-
und Grofiviel, Fechterfpiele — eint Knochen unter die Hunbe,
ein Broden in einen Fifdhbehilter geworfen, bie mithfame |
Lafttvigerei ber Ameifen, ba8 Hin- und Derlaufenn er- |
fdrodener Maufe, Glicberpuppen an einem Draht Herum- |
geserrt.  Mitten in biefen Getriehe nun mufi man freund-
lid) und leidbenfdhafts(o8 baftehen umd erfennen, bafi feber
Dienjdy denfelben LWerth Gabe, wie bie Gegenftinbde feinex
Bemithungen, -

Beim Reden muff man Aht Haben auf bie Ausbriide
und bei ben Handlungen auf die Erjolge. Bei lefsteven
mufy man fogleidy jufeben, auf welden Bwed fie himyielen
und in Ritdficht auf das Erfteve priifen, welded ber Siun
ber Worte ift. P

Reidht mein Berftand ju diefem Gejdhift Gin ober nicdht ?
dieidht ev hin, fo verwenbe id) ihn dbagn al8 ein von ber
Allmatur miv verlichened Werlieng. Sm entgegengejetsten
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o Falle itberlaffe i) bas Werl bem, Der 8 beffer audridten
M fann, wenn e8 anber nidt ju meinen Pilidhten gebort,
¥ ober i) vollbringe ¢8, o gut i)’ vermag, und nehme da-
bei einen Anderm ju ilfe, bder, vom meiner Geiftestraft
unterftitst, vollbringen fann, wad bem Gemeinmwohl gevade
jest dienlih und jutriglich iff. Demn wad iy auf meine
eigene Kraft Befhrdntt ober mit Hilfe eined Andern ju
Standbe bringe, ¢8 foll immer nur bad Gemeinniipliche
und Eriprieflide jum Biele Haben.
6.

Wie viele Hodhgepriefene find beveits ber Bergeffenteit
iiberliefert! Und ic viele, bie dbad Loblied jener anges
ftimmt Gaben, find fdon lingft Hinweggevinmt!

A

Sddme dbich nidht, dir felfen zu laffen. Denn bir ift,
wie bem Krieger beim Sturmlaujen, nur vorgefdrieben

beine Pflidht su thum Wie num, wenn du deined lahmen
Fufes wegen nidht allein im Stanbde bift, bie Sdanze 3u
erfteigen, bied aber mit Hilfe cined Anbern bir mdglich wire?

8.
Sorge nidht fitr bie Bufunft! Wivft du fie ja bodh, wenn
¢ fein foll, einmal erveichen, mit devielben Vernunjt auds
geviiftet, welde biv jelit in ber Gegenwart Dienfte leiftet.

9

Alles ift wie dburd) ein Heilige8 Band mit einanber
berflodgten.  Naheyu Nichts ift fich fremd. Alles Sejdhai=
fene ift einanber beigeordmet umb jielt auf bie Harmonie
berfelben 2elt, Aug Allem jujammengefefst ift eine Welt
vorhanben, ein Gott, Alled durdbringend, ein forpers
ftoff, ein ®eje, cine Vernunijt, allen verniinftigen Wejen
gemein, und eine Wabhrheit, jowie e8 audy eine Bolllom-
menBeit fiir all Dicje verwanbdten, devjelben Bernunit theils
bajtigen TWefen gibt.
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10,
Alled Kirperlidhe verfdhroindet gar bald im Urjteff tes |
OGangen, und jede wirfende frajt wird gar Cald in bie |
Urvernunft be8 Ganzen aufgenomimnen. Aber ebenfo fohmell |
finbet bie Crinnerung an Ale8 ifr Grab im ewigen Beis |
tenlanfe.
11,
Bei einem verniinftigen Sejehdpfe ift eine naturgemife
Danbdlung8weife immer andy eine vernunftmagige.

12. :
Man muf von felbft aufredt fteben ofne exft anfrectt |
gehalten 3u werben*), |
13.
Lie Dbei einem vereinten KBrpergamyen bie eingelmen |
Olicder, {o verhalten fidy trog ibrer Tyennung bdie eingel-
uen vevmunitbegabten Wefen ju einander, Auh fie find
sum Bufemmenwirfen gebilbet, Diefe Crivdgung wirb um
fo gréferen Cindbrud auf bidh madjen, wenn du oft zu bix
felbt fagft: idh) Bin ein Glicd ber Oefammtheit von Ber-
nunftwefen. Sagft dbu aber, baf dbu €3 nur qum Theil
bift, jo liebft bu die Menfdhen nod) nidgt von Hersen, fo
erjreut Didh bad Wohlthun nod) nidht aus reiner Ueber;en-
gung. Du iibft e8 blo8 al8 etwas, das fich gegiemt, nidpt
aber filr bid) felbft eine Wohlthat ifi**),

14,

Mag den Theilen, bie den duferen Bufillen unterivor-
fen find, von aufien Her juftofien, was va will, biefe lei-
benben Theile mbgen, wenn fie wollen, fih baritber Be-
jdheren; iy jebod) Habe, fo lange idh bas Begeguiff nidyt
fite ein Uebel BHalte, nod) nicht dabei gelitten; und 8 nidt
bafjiir u Baltew, fteht ja gany bei mir,

*) Bgl, 111, 5.
*¥) Wer ba3 gemeine Befte fudyt, ber Befdrbert badburdy fein eigenes.
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15.
Mige Jemand thum oder fagenr, was er will, wmiv ge-

W Dithrt e8 jebenfall8, recdhtichaffen su fein; ebenfo wie ywem
¥ ba8 Gold ober Der Smaragd ftetd fagen titrben: thue
3 ober fage Giner, wad er will, id) werbe dbod) ein Smaragd
W bleiben unbd meine Farbe behalten,

16.

: Die gebietende Bermunft beveitet fid) felbft feine Un-
N rulbe, fie ftitezt fich yum Beifpiel nidht felbft in Furdt nod
in Edmers, will aber ein Auberer ihr Furdt ober Trau=
¥ rigleit ecinflBfenr, fo mag er’8 thunm; fie felbjt wird fidh
burch iy Urtheil in feine folde Gemiith8bewegungen ver=
feen. Daf aber ber Kbrper Nihtd leide, Ddafiir mag ex
¥ forgen, wemn ex fanm, uubd ed fagen, wenn er leidct. Die
Seele aber, ber cigentlide Sify ber Furcht, der Trauvig-
3 feit unbd ber dbabin einjdhlagenden Vorftellungen, wird wol
3 nidt, wenn fie fich nicht felbft 3u Dexlei Urtheilen verfiihrt,
¥ leiben. Denn dbie Gerrjdende BVernmuujt ift anw und fiiv fid
bebitvfniflo8, wenn fie fich felbjt feine Vebitriniffe jdafit;
Y chen bedGalb fennt fie auch) weber Unruhe, nod) Hindernif,
! wenn fie e8 fid) nidht felbft verurfadt,

17,

Oliidfeligleit heifit eimen guten Geniud Haben ober gut
fein, a8 madyft du alfo hier, Cinbilbung? Geh, um
ber @btter willen, wie du gefommen bift, benn ich brande
bidy micht. Du bift gefommen nad) dbeiner alten GSewohu-
beit. Qdh jitrne dir deSwegen nidt; nur geh bald fort.

18,

Mandher fitrdhtet fidh vor ber BVerwaudlung., Was fann
benn ofue BVerwandblung werben? LWad ift bemnach ber
Allnatur lieber ober angemefjencr? Kannft du jeibft aud
nur ein Babd gebraudyen, obue baf bad Holj fid) vevdnbdere,
ober Nabrung geniefterr, obme baf bie Speijen fih vers
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wandeln? Ober fann jonft etwad Niipliched8 ofhue Ver-
wandlung jur Vollfommenbheit gebradt werben? Siehit
bu e8 alfo midht ein, baf e8 mit beiner eigenen Verwand-
[ung®) bie gleiche Bewandbtniff Habe, und daf fie filr bic
Allnatur gleidfalld nothwendig fei?

19.

Alfe KBrper nehnten dburd) bad Weltall, tvie anf einem
reiffenben Strom, ihren Lauf uub find, wie bie Glieber
unjered Leibes untereinander, fo mit jenem Gamgen innig
perbunden und ufommenmwirfend. Wie manden Ehryfipp,
pie mandhen Socrates, wie mandjen Cpittet Hat [hon Dder
Reitenlanf verjhlungen! Diefer Gebante fei dbir beim An-
Brict jebe8 Menjdhen und jebe8 Gegenftanbes gegenoditig.

20.

Dein einziges Beftveben fei nur, dbaf id) filv meine
Berforr Nidhts thue, wad dbie Natureinvidtung bed Men-
fhen ftberhaupt nicht will, ober {o nidht will, ober gevabe |
jetst nidht will,

21,

Bald wirft du Alle8 vergefjenn Haben, und bald wirft

and) dbu bei Allen in Vergeffenpeit fein.
22.

@8 ift ein Vorjug ded Menfdhen, aundy bicjenigen ju
Ticbem, welde ihn beleidbigen®*). Dahin gelangt man, wenn
man bebenft, daf bie Dlen{den mit und eined Gefdled)-
te8 find, baf fie aud Umwiffenfeit und gegen ihren Willen
feblen, baf 1hr beibe nad) turzer Beit tobt fein twerbet und
por Allem, Dafy bein Wiberfacher bidh micht befchibigt Dat.
Dennt er Hat bie im bir Herrjhende BVeruunft dody nicht
anterd gemadit, al8 fie jubor war,

*) D. b Aufidfung im Tob.

**) Mir fehen aud Hier wieber, baf viele ftoifde Lehren an bad
Ghriftenthum evinnern. Gin Heibe hdlt die Feinvesliebe filv eine
Piliht der Humanitdt,
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23.

Die Allnatur bilbet aus der fBrperliden Gefammimaiie,
wie ber Kiinftler and Wad)8, balb ein Pferd, bald jdymilzt
fie 8 wieber et und vexwendet benfelben Stoff mit jur Her=
borbringung cined Baumes, bann cined Kinded, bann wic-
ber eined anbern Wefens. Jebed berjelben Hat jebod) nur
auf fehr furze Beit Beftand. Cinem Kifiden aber ift 8
body ol ebenfo gleidhgiltig, jufammengenagelt, al8 wicber
audeinandergelegt 3u werder.

24.

Cin 3orniged Gefidht ift elivad gany Wibernatiirlidhes;
wenn bie Sanftmuth im Snnern exftivbt, exlifdht aud) bie
freundlide Miene ganz, jodbaf fie gar nicht wieber aujges
Beitert werben fann, Sdjon dbavaud finbe idh e8 begreif=
lidh, baf bexr Boru gegen die Vernunjt ift. Denn ift fiir
und fogar bad8 BVewufitfein unjever Fehltvitte verloren ge-
gangen, wad Haben wir Daum wuody fitx einen Gruud,
linger su leben?

2D.

Alled wad du fiehft, wird dbie allwaltende Natur balb
verwandeln und aus diefemn Stoff andbere Dinge fdhaffen,
unb qud beren Stoff wiederum audere, damit bie Welt
inmer vevjiingt werbe.

26,

Hat fih Jemand in €twad gegen bid) vergamgen, fo
erwige fogleidy, weldye Anficht iiber Gut und Bdje ihn u
biefem Bergehen Deftimmt Habe. Denn fjobald Dbir bied
flar ift, wirft du gegen ihu mur Witleid fiihlen, aber bid)
weber vermundern nod evziivnen. Denu entweder Haft du
iiber bad Gute und iiber dad BVije biefelbe Anficht wie ex,
ober bod) cime dhuliche, und bann mufit du vexzeihen, obex
bu Daft iiber Dad Gute und Bife nidt diefe Anfidyten,
und in biefem Falle wird div Wohlwollen gegen den Jvren=

ben um fo leichter feim.
7
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27.

Denfe nidht an den nothwendigen Befiy ber div fehlen-
ben @iiter, vielmehr an bad, wad jest nod) fiir didh ba
ift, und todbhle biv unter ben vorhanbenen Giiterm bic
fdhéisbarften aud unud eriumere bdidh, welche Anftrenguu-|
gen bu ihrethalben maden wiivbeft wm fie ju erfamgen,
wenm fie div fehlten. Jebod) Biite didh jugleich, daf bdiefes
Woblgejallen bavan did) nidht an ihre Ueber|hipung ge-
wihne; denn fouft miifite ihr einfliger Vevkuft dich nur
beunruhigen,

28.

Biehe dich in bidh felbft uviid. Die in uns Herrjdhende
Bernunjt ift ja von der Natuy, baf fie im Redhtthun Dei=
texfeit und Selbftjufriedenbeit finbet.

29,

Diadpe ben Einbildbungen ein Eube. Hemme dben Bug
ber Leidenjdaften. Behalte die Gegenwart in deiner Ge-
walt, Madhe did) mit dem, wad dir ober einem Audern |
begeguet, vertraut. Trenne unbd erfege jeben Gegenftand |
in feine Urfraft und feinen Stoff. Gedente ber lehten
©Gtunve. Laff die Fehler, die von Andern begangen wor-|
ben, ba wo fie gejdhehen find,

30,

Auf bas, wad gefproden wird, ridte beine gamye Anj-
merfjamfeit, in Niidfidt auj die Begebenlheiten berfenfe bei-
nen Geift in bie BVetradjtung ihrer Urjachen.

31,

Sdmiide did mit Harmlofigleit, Befdeidenbeit und
Oleidygiltigleit gegen Alles, was jwifdhen Tugend und Lafter
in ber Mitte liegt. Liebe das Menfdengejdhlecht; folge ber
Oottheit. Bei Gott, jagt ber Didter, ift Ales gejefslich!
Hud waven Feine Gbtter, wiven Hlod bie Grunbditofie, fo
muf man dod) bedenfenr, daf Aled 618 jum Geringften
nach Gefesen geordnet ift,
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: 32,
PBom Tobe, ©ei er eine Berftreunng, ober Aufldfung

in bie Atome, ober eime BVernidhptung, ev ift ein Aufhorven
oder ein Uebergang.
33.

LBom Sdmerze. JIft er unertrdglidh, fo filhrt ex and
bem Qeben, dauert er fort, fo lifit er fich extragen. Durd
Sammlung in fid) felbft Herahrt babei die benfenve Seele
ihre Peitevfeit und dbie in uns Herridende Bernunft erlei=
bet feinen Sdyaben. Was bie vom Sdhmery bejdhadigten
Olieber betrifft, fo mbgen fie, wemn fie fonunen, Ddariiber

abfpredyen.
34,

Bom HRubhme. Betradhte die Gefinnungen dber Ruhma
flihtigen, von welder Befdaffenbeit fic feiem, und wasd fie
einerfeit8 meiben und andererfeitd fucien, Bebenfe fermer,
gleidyivie bie fritheren Sanbhiigel verbedt werbem, jobald
neuer Sand iiber fie hergetrieben wird, fo wird aud im
Yeben bad Frithere vom Nadgefommenen bald bebedt.

35.

Aud Plato*): ,Wem ausdgeyeidnete Dentlraft unbd Ein-
fiht im jeglidhe Beit unb jegliche8 LWefen ju Gebot fieht,
glaubft bu wol, bafy dber dbad menfdliche Leben fiir etwas
Orofied Halt?* — ,Unmdglidh fann ex's.” — ,Aljo wird
ein Solder aud ben Tod nidt al8 etwad Furdhtbaved
anfehen.” — ,Nein, n Riner Weife.”

36.

Cin Ausdjprud ded Antifthened: RKoniglid ift e8, wohls

suthbun und Sdmabungen ju iiberhidren.
37.

Sdmadooll ift ¢8, wenn unfer Angeficht bem BVerftande

gehorjam, nad) feinen BVefehlen {id) jormen und jieven [Aft,

¥) Uus Plato’s HRepublil,

7%
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ber Berftand felbft aber uicht durdy feinen eigenen Willen
gefoxmt und georbiet wird,
38.

Der Auftenwelt ju iivnen, wire thdricht; fie Himmert
fid nidt darum#), 4

Den  unfterblichen GBttern und und verfeihe du
Freube**)! i

Da8 Leben wird geerntet, wie frudhtreiche Aehren. Diefe
veift, bie anbere wellt {hon Hin¥**),

41.

Werd’ idh fammt Rind verlaffen von ben Gittern. %Iucb
bad bat feinen Grundi). '

42,
Da8 Gute und bag Redyte ift bei mirtt).
43

Jammere nidht mit Anderen uud gevathe audy fonft |
nidt in beftige Erregung.

Platonifdhe Audjpriicdhe:

poicfem iwiivde id) beveditigt fein ju antworten: Du
urtheilt unvidtig, o Menjdh), wenn du meinft, daf ein
DMann, der aud) nuv einigen Werth Hat, in der Wahl 3Ivi=
fhen Leben und Sterben bie Gefahr jdhenen und nidt wiel-
mehr dbad nur evwdgen foll, ob, wad er thue, Redht oder
Unvedht und bie That eine8 Guten ober Schlechten fei.

45.

Ja, ihr Mlinner von Atheu, jo verhdlt es ficdh in bev |
That. Den Poften, auf welden Ciner, in ber Meinung, |

¥) **) ¥ Aud Guripides,
1) Aud einem unbefannten Gebdidte.
1) Aud Aviftophanes,
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Dafi ¢8 ber bejte fei, fich felbft geftellt hat ober bon feimem
Felbherrm geftellt worden ift, muff er, diinft midh, audy in
Oefaby behaupten undb babei Alesd, felbft ben Tob ver-
adten, nur die Sdande nidt.

46,

Sieh dbodh genau ju, o Gliidliher, ob ba8 Eble und
Oute nidt in etwad Anbevemn beftehe, al8 in Erhaltung
eine8 fremben ober be8 eigemen Lebend. Denn wer in
Wahrheit ein Wann ift, ber foll nicht witnjden, fo ober fo
lange zu leben, nod) mit feiger Liebe am Leben hangen,
jonbernt die Veftimmung hievitber Gott iiberlaffen und den

8 Weibern®) glauben, baf aud) niht Ciner feinem Schicjal
N entrinne, Nur dber eine Gedbanfe bejchdftigt ihn, wie er bie
ihm nod) Hejchiebene LebenSzeit fo gut al8 miglich dburdhlebe.”

47.

Betradhte ben Umlauf der Geftivne, ald wenn bein Leben
mit ihnen wnliefe, und erwdge Dbejtindig die wedifelnden

¥ lleberginge ber Grundftoffe in eimander. Denn folde Be-

tradhtungen reinigen didh vom Sdmups be8 Erbenlebens.
48,
Sdydn ift der Ausfpruch: Wer itber die Menjdjen reben

o will, ber mufy, wie von einem hHidheren Standpunite aus,

andy thre irbijdpen Berhdltniffe ind Ange faffen, ihre Ber=
fammlungen, Krieqditge, Felbarbeiten, Heivathen, Friebens-
jdhlitffe, Geburten, Tobedjille, lirmenbe GeridhtSverhanbd-
[ungen, verdbete Landeveien, die manderlei fremben Bil-
ferfdajten, ibhre Fefte, Tobtenflagen, Jahrmirtte, biefen

2 Mijdmajd) und biefe Bujammenfepung aud ben frembd-
oy artigften Beftandtheilen.

Betradte die Bevgangenheit, die grofien Bevdnberungen
fo vieler Neidhe; bavausd faunft dbu aud) die Bufunft vor-

e — e

*) Sdidfaldgdttinnen,
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Bexfehen; beun fie wird durdaus gleidhartig fein dem a3
gewefen ift und fann uumbglid von bder Negel der Gegen-
wart abweidher, Dafer ijt e8 andh eincrlei, 06 dbu bas
men{dliche Leben viersig ober jehntaufend Jabhre hindured
erforfcieft; benn wad witrbeft dur neues feben?

50.
Bur Grbe muf, wad aud der Grde flammt,
Dod) wad ded Wethers Saat entfeimte, fehrt
Wieber in bed Himmeld Wilbung®),

Cntiveber ift dad nun eine AuflBfung der in etrrander
berflodhtenen Ntome, ober eine NArt von Berfivenung ems
pfindbung8lofer Grunbitoffe,

1.
Durd) Cffen, Trinfen und durd) Jaubermittel
Sind wir bemiiht, bad Sdidjal abjumehren und den Tod,
Dod) milffen wir dben Fahrwind, der von Dben webt,
Sei'd aud) mit vielem Leid, hinnehmen ofne RKlage**),
52,

Mag inmerhin Jemand fampfqeitbter fein, uuy ferer
nidt menjdenlicbender al8 du, micht anfprudy8lofer, nidt
ergebener bei allen Creigniffen, nicht nadhficht8voller bei bex
Derirrungen feiner Nebenmenjdhen,

53.

Wo cin Werl gemdf ber ben Gbttern und Dienfdhen
gemeinfammen Bevnunft ansfitbrbar iff, da fann feine Ge-
fabr fein. Denu wo e8 miglidh ift, vermittelft eimer gemdf
unferer Natureinvidtung gliidlidy fortfdreitenden Thitigs
feit einen Bortheil yu erveiden, ba Hat man feinen Nady=

theil ju befiivdhten,
o4

Ueberall und jebeyieit fteht e8 Dei bir, in beiner gegents
wirtigen fLage veligidfe Bufriedenbeit zu dufern, gegen

*) **) Aud @uripides., Tcr RKaifer Latte fih aud ver{diedenen
Cidiern und Philofophen Audjiige gemadyt. Siehe Bud) ILI, Ny, 14,
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beime Beitgenoffen bidy mit Gevechtigleit ju betvagen uud

o= | fidh bir barbietenbe Sbeen eimer Pritfung ju unterwerfen,
a

uxeh |

bamit fid) nidt etwasd Unerweidlided ecinjdleiche.
95.
Sieh didh nidht nad) Den leitenben Grundiifzen Anberex

Wunt, fonbern fdhaue vielmehr unvermandten Blided auf dad

Biel, worauf die Natur didy Hinfithrt, fowol bie Allnatur
burd) bad, wad dir juftdft, al8 Deine cigene dburd) beine
Obliegenbeiten. Jeber aber Hat ju Yeiftenr, wad eine Folge
jeiner Natureinvidhtung ift. Nun find aber bie iibrigen
Wefen ber verniinftigent Halber Hervorgebradyt, fomie iiber-
haupt dag Niebeve um bed Hiheren willen, die Bernunjt=
wefen aber find eined um Ded anberen willen dba. Jn Dex

¥ Ginridtung de8 Menfdyen ift bas Crfte fein Trieh ur
Ny Ocfelligleit, ba8 Bweite aber feine Ueberlegenbeit iiber

bie Sinnenveiyungen. Denn ber verniinftigen und verftin-

| bigen Thitigleitsiraft ift e8 eigen, fih felbft zu Befchran-

fert und weber ben UAnforberungen bder Sinme nod) bex

0 Triebe je ju unterliegen. Beide find ja thierijd) Die

Bernunftfraft aber will den Vorvang Haben und fidy nidt
von jemen mueifternt laffen und bag mit Redt; dbenn daju
ift fie von Natur da, fid jemer itbevall ju ifhren Bweden
su Bedienen, Der dritte BVorzug in der Natureinridiung
eined vernitnftigen Wefend befteht dbarin, nidt blindlings
beizupflichten, nodh fidh tdujchen ju Yaffen. IMit diefen Wakr=
Beiten mun audgeftattet, wanble bie gebietende Bexnunit ihren
geraben Weg, fie hat, wad ihr gebiifhrt,
56.

Oleidh) al8 ob dbu fdhon geftorben waiveft unb nidt lan-
ger leben follteft, mufit du dbie Beit, dbie bir gleidhjam jum
Ueberflufy bleibt, bev Natur gemif duvdhleben,

b1,

Qicbe bad, wasd div wiberfifhrt und jugemejjen ift; venn

wad fonnte dir angemefjener fen?
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58,

Bei Allem, tas bir Begegnet, Habe bicjenigen vor Augen,
benent baffelbe begeguete und bie fofort Befdywerden, Be-
fremben unb Rlagen daviiber Huferten. 8o find fie jetst?
Sie find nicht mehr. Und bdu wollteft ¢8 iGnen gleidh |
maden? unb nidt vielmehr berlei frembartige Gemiiths-
bewegungen benjenigen itberlaffent, bie auf folde Weife
fidy und Andeve aunfregen, bidh ferbft bagegent gany Dbamit
befdaftigen, toie bu biefe Borfille 3 DBeniifsen Habeft?
Ou Taunft fie nimlidy anf's Befte bentiigen unbd fie werben
biv einen Gevrliden Stoff bieten. Sei nur aufmerflam und
habe nuv bem Willen, bei Allem, was du thuft, in beinen
cigenent Augen ein vedtidaffener Mann s fein, Crinnere
bid) benn biefer Beiben Vorfdhriften und daf du bid) nidit
um gleidgiltige Dinge Himmerft,

59.

Arbeite an dbeinrem Sunern. Da it bie Quelle bes

Outen, ecine unverfiegbare Quelle, wenn du nur immer

nadygribt, S

Aud) ber Kbrper muf eine fefte Daltung Haben und we-
ber in ber Vewegung, nody in bex Rube biefe Haltung vers
lieven, Denn wie dbad Jnneve fidh in beinen Ocfichtszitgen
andpriigt und Nadbenfenn und Ehrbarkeit darin fich zeigt,
fo Yagt fic) etwas Aehnliches bom gangen Kovper forbern. Nuy
muf bad Ales auf eine ungefudhte Weife beobadhtet werben,

61,

Die Lebendlunft Gat mit ber Gedttunft mehr Aehnlich-
feit, al8 mit der Tamgbunft, infofern man aud auf unvor=
hergefehene Stveiche geviiftet fein und unevjdhiitterlich feft

ftehen muf.
62

Pritfe beftinbig, wer biejenigen find, nady beven Billigung
bid) vberlangt, umd welde leitenben Grunbfite fie Haben,
Denn alfbann wirft du weder iiber ihre unvorfiflidhen
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Feblivitte aiivuen, nod) ihr VeifallSzengnif begehren, wenn
b auf bie Ouellen ihrer Meinungen und Tricbe fichit.
63.

Gine Seele, {agt Jemer, wird fletd gegen ihren Willen
ber TWahrheit beraubt. Daher aljo aud) der Gervedhtigleit,
ber Selbftbeherrichung, bes Wolhlwollend und jeber anbeven
Tugend. €8 ift aber jehr ndthig, deffen fietd cingedenk 3u
feinr; benn man witd fo milber gegen Jebevmanni,

64.

Bei jebem Shmery fei div ber Gebanle gegenmirtig,
baf er nidhts Entehrended fei, nod) aunch die leitende Dents
fraft in bir jdlecdhiter mache; denm biefe fanm tocder an und
fity fidh al8 mit BVernunft begabt, nod) in ihrem BVerhiltnif
e @efelljaft Getvachtet, zerviittet werbem. Dod) mige
bidh Bei ben meiften fdhmerylidhen Cmpfiudbungenr der Ang-
fprud Gpifur's*) filirlen, baf fie ebenfo wenig unertriglid,
al8 ewig daunernd find, wofern du fie nidt durdy Einbil=
bung vergrdfiexft, und bedenfft, baff Aled feine Grempen
Gat. Grinnere bdidh aber aud) deffenr, baf Manched, wa3d
mit bem Sdhmery einerlei ift, in uns, ofne baff wir's bes
merferr, Widerwillen ervegt, wie Sdhlifrigleit, Erhigung
und Mangel an Eiluft. ©o oft nun Etwad der Art bir un-
behaglich wirb, fage yu dir felbft: du erliegft ja dem Sdymer.

65.

Dilte bidy, felbft gegen Unmenfdhen ebenfo 3u Hanbeln,

wie fie gegen antere Wenfden thun,
66.

Wobher wifjen wir, ob nicht Telauges**) einen ebleven

Ghavatter Gatte, al8 Socrated? Denn Bier ift e3 mnidpt

*) @pilur geb. 841 v. €hr,, bei Athen, lehrie aud u, A, baf ber
Menfd von allem Aeuferen fidh unabhlingig und in fidy felbjt glildlid
maden foll.

**) Telauges, Sohn bed Pythagovas, befannt burd feine Enthalis
famleit, aber aud itbermifige Bernadliifigung feined Aeufeven,
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genug, baff Socrated anf rufmoollere Art ftarh, bdaf ex
i feinen Unterredbnngen mit ben Sopbhiften grofere Gei-
fted{charfe zeigte, baf er mit mefhr Geduld bie Nadht unter
bem ei8lalten Himmel jubradite, baf exr bem Bejehle, ben
Galaminier®) Gerbeizufithren, fih mit nod) grifierer See-
lenftivle wiberfesste, Dafi ev, was man, felbft wemn e8 wabr
ware, faum glauben mdchte, auf ben Strafien ftoly einher=
fdritt. Man muf vielmehr auf folgenbe Fragen NRitdficht
nehmen: twie war Socrated’ Seele Bejdhaffen? Oeniigte
hm die Gevedhtigleit gegen die Menfdhen uud bie Jrims
migleit gegen bie Obtter? Hat er fidh nie phne Grund
iiber die Sdjleditigleit Anberer geiivgert, nie ihrer Unwif=
fenfeit nachgegeben? $at er die vom Gangen ihm juge-
theilten Oefdjide nie mit Befremden aufgenommen, ober
unter fie, ald unter ein unertriglidhes Jody, fidh gebeugt?
Jtie feine BVernunft jur Senofjfin der Leiben bes avmjeligen

Fleifdes gemadit? ;
s

Die Natur hat didh nidht in dem Grabe mit der Kbr-
permaffe jufammengemijht, daf du dich nidht auf didy felbf
Befdhranten und bad mit ungehinberter Freibeit thun nn-
teft, waB beine Pflicht exheifdht. Demn ¢8 ift vecht wol mdglich,
ein gottliher Deann ju fein und dodh) von Niemanbdem bda-
filv ecfannt ju werben. Deffen fei ftetd eingebent und evs
tumere bid) aufierdem bavaw, baf ju einem gliidjeligen Leben
nur fehr wenig erforderlidh fei, und follteft du audy bdie
Pofinung oufgeben miifferr, 8 in Dialeftif und Naturfunde
weit it bringen, du dehalb dodh nicht darauf verjidhten
Difrfeft, ein freigefinnter, bejdeibener, gefelliger unbd gegen
Gott geborfamer Denfd) zu werbden,

68.

Ungebinbert fannft du bein Leben in grifter Seelen-

rube hinbringen, wenn audy alle Menjdyen nadhy Herzens-

*) ©ocrated hiitte fid) dbadburd) beveidjern Edunen, wad er jurildwies.
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Tuft ein Gefdyrei wiber bidy erheben, ja wenn felbft die wil=
bent Thiere die jdwaden Glieber diefer dbidy umbiillenden
Sleifdhmafje zevreifien follten. Denn wad Hindert deine
venfende Seele, trols alledem fich bei vollftanbiger Heiter=
feit 3u erbaltenr, bie Umftdndbe ridhtig zu beurtheilen und
bie ibr bargebotenen Gelegenbeiten erjolgreid) ju beniigen?
jo fagt bag Urtheil jum Creignifi: dad bift du bem Wefen
nach, aud wenn du dex Meinung nady andersd erfdeinft; und
bie Beniipung fpricht jur Gelegenbeit: did) judyte ich eben;
bentn immer bietet miv die Gegentvart Stoff ur uiibung
eimer verniinftigen und ftaat8bitvgerlichen Tugend und joll
mir Anlaff geben, meine Pflidht gegen Gott und Dienjden
i erfitllen. ©tebt ja bod) jebe8 Begegniff tm innigften
Begug 3u Gott oder jum Menfden und ift mithin nidts
Unerhdrte8 ober fdhwer ju Behandelnded, joudern viclmehe
etwag BVefannted uud Leidhtes,

69,

Dad ift ein ddted Beiden fittlidher Volfommenbheit,
wenn mant jeben Tag, ald wire er ber [ehste, hinbringt,
fern von Anfwallung, von Eridlaffung und wvon Ver=
ftellung,

70,

Die Gbtter find nidht unwillig dbavitber, baf fie, al8
Unfterblide, eine {o lange Beitdauer hindburd) eine fo grofie
Menge verharteter Lafterhajter ju dulben haben, ja fie find
subem auf jebe Weife fiir fie beforgt®), und dbu, ber du fo
bald ein €nbe nehmen twirft, evmiideft, die Bifen zu er=
tragen, dba du nod) daju felbft in thre Reile gehdrjt?

71.
E8 ift laderlidy, ber eigenen Sdledptigleit fidh nidht

entiiehen ju rollen, wa8 dbod) madglid), dagegen der Schlech-
tigleit Anbderer, wad unmidglid) ift.

*) Gott [apt jeine Sonne aufgejen iiber Boje und Gute
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72.
a8 bie vernilnftige und 3u ftaat8bitrgerlidher Tugend

Berujene Kraft nidht verniinftig, nod) gemeinniipig findet, bas
Dalt fie mit Redt unter ihrer Wikrbe,

73.

Wenn du eine Wohlthat ertviefen unbd ein Anbever deine
Wohlthat empfangen Hat, wad fudhft du, gleih den Tho-
vent, baneben nod) cin Dritted, nimlidh) denw Rubm cines
Wohithiterd ober BVergeltung bdafiir ju exhalten®) s

14,
Niemand wird milde, feinen Nupgen 3u juden; Nupen
abev gewahrt und eine naturgemife Thitigleit, Werde alfo

nidt miide, deinen Nuben ju fuden, indem du Anberen
Nubzen gewibt,
(1)

Die Allnatur fithlte den Drang jur WeltdhBpfung.
Ulles, wad gefchieht, ift baber eine nothvendige Folge besd
LWeltplaned, ober fouft ift da8 Widptigite, deffen Berwirk-
lidhung bie weltbeherrjdhende Bernunjt eigend anftvebt, ohne
Grund vorhanben, Mehr al8 einmal iwirh e8 ju beiner
OreifteSrube beitragen, wenn du diefen Sebanfen in beiner
©eele bewabrft,

Achted Bud,

1

Auch) bad Betwalhrt didh vor eitler Nubmbegierde, dafi
bu nidt bein ganzed Leben, yumal nidt von Jugend auf,
Daft hinbringen unen, wie e einem Philojophen geziemt,

*) Man foll bad Gute nidt der Chre wegen thun.
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fonbern bielen Wnmberen, wie bir felbft, al8 ein Menfd
erfchienen bift, ber weit von der Philojophie entfernt ift.
Cin Dalel alfo Hangt dbiv anm, unb e8 ift bir mithin nidt
mehr leiht, Dem Rufm eined Philofophen zu gewinnen.
Aber auch deine Lebendftellung tritt div dabei entgegen.
Wofern dbu nun in Wabhrheit eingefeben Baft, wovin dic
Dauptiacde liege, {o lof einmal allen Diinfel fahren, umd
bann begniige did) dbamit, Den etwaigen Neft beined Lebens
bem Willen ber Natur gemdf, hingubringen. Crivige dem=
nad), wad fie fordeve, und laf dich dburch NidHhts davon abe
bringen. Du Haft ja Mandyed verfudht, bift unter fo vielen
Gegenftinben umbergeivet und Haft bod) nivgendd basd
Olitd bed Lebend gefunben. Nidht in BVernunftidliifjen,
nidt im Reidhthum, nidht im Anfehen, nidt im Sinnen-
genuffe, nirgends, Lo ift e8 benn nun wirllihg? Da, wo
man thut, was bie WMenfdennatur erheijdt. Aber wie
lifit fih bad thun? Wenn man feine Bejivebungen und
Handlungen aud Grundfdfen entfpringen [Aft. Wad find
bag filv Grunbdfiite? Solde, dbie fidh auf GSiiter und Uebel
begichen, und nad) benen Nidhtd filr ben Deenfden ein Gut
ift, wad ibn nidt gevecht, befonmen, mannbaft, freigefinnt
madyt, und cbenfo Nicht8 ein lebel, wad uicht dad Gegens
theil vou ben Oefagten Hervorbringt,

2-!

Bei allem wad du thuft, frage bich felbft: wie fleht 8
etgentlich filr mid) bamit? LWerde id) e8 ju bereuen Haben?
Ueber ein Kleined und id) bin tobt, und Aled ift babin.
Was fann i) aber mehy verlangen, wenn meine gegenwire
tige Weife ju Handeln bie cined vernmiinftigen und gefelligen
Liefens ift, bad mit ber Gottheit untev gleiden Gefelzen fteht?

3.

Alerandber, Cljar und Pompejusd, wad find fie gegen
einen Diogenes, Herallit uud Socrated? Die Lefsteren er-
faunten dbie Dinge, ihve wirleuben Krdifte und ihre Beftauds
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theile, und twaven immer in gleider Seelenvnbe, Bei
jemen aber, welde Beforgniff vor fo Bielem und weld
Enechtifche Abbingigleit von wie Bielens!

4

Und weun du gleid) platen follteft, fie werben nidts
Defto weniger ebenfo Hanbeln.

5,

Dor allen Dingen laf did) nidt beunvubigen; Ales gebt
ja Do) fo, wic e8 ber Natur bed Gangen gemdf ift. Nod
eine furge Beit — und dbu wirft nidht mehr fein, jo wenig,
ald Habdrian und Auguftusd. Demnidft faffe deine Lebens=
anfgabe unvermwanbten BdS in8 Auge und evinmere didh
Daram, baf bu ein guter Wenjd) fein {olft, und wad die
Natur bed Menjdhen von dir forbert, das thue unverriidt
und vebe aud) nuv, was dbir ald burdans gevedit evideint,
aber imumer auf eiue befdeidenme, vubige, und ungeheudelte
Weije.

6

Die Allnatur ift immer gefdiftig, bie vorhanbenen Dinge
bon einer Stelle gur anbern ju verfegen, fie umzumwandeln,
fie bon Bier Hinwegsurdumen und dorthin ju verpflanzen.
Alled wedfelnd und bodh) aud) an gleiche Gefege gebunben!
Alles gewdhnlich! WMan darf alfo nidhts Ungewshnliches

Befitvdpten, :

Jebed Naturmwejen ift jufrieden, wenn e8 ihm wohl
gebt. Cinem vermiinjtigen Wefen gebt e8 aber wohl, wenn
e8 in Dic Reibe feiner Vorflellungen nichts Unwahres
ober Ungewiffed aufnimmt, feine Triebe nur anf gemeina
niiige Handlungen ridhtet, feine Neigungen und Ab-
ncigungen allein auf da8 lenft, wa8 von und felbjt ab-
hingig ift, unb jeded vom ber Gejammtnatur ihm juge-
theilte oo mit Wobhlgefallen aufnimmt. Ift e8 ja dodh
ein Theil von ihr, wic bag Vlatt ein ThHeil von der Pflange
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ift, mit bem Unterihied jebod, baf bad Blatt ein Theil
von einer empfinbung8leeven, vernunftlofen, Hinberniffen
unteriorfeiten MNatur ift, dagegen bie Wenfdhennatur ein
Theil einer itber alle Hinberniffe erhabenen, verniinftigen
und gevedten Natur, infofern fie jedem Wejen nady Mafi=
aabe feined Werthes gleidhen Antheil an Dauer, Stoff,
Sraft, Wirkjamieit, Begeaniffen verleiht, Bu bem Enbe
vergleidge nicht bie eimyelnen Cigenfdyaften ber Wefen mit
eintanber, fondbern vielmehr dad Gange einer Gattung mit
bem Gangen einer anbern,

8-

LWenn e8 bir nidht vergdunt ift u lefen®), fo ift dir’8 bodh
bergdnnt, ©dandlided von dir abjumwenden; vergbunt, Luft
unb Sdmer; 3u bemeiftern; vergdunt, did) itber eitle Ruhm=
fucht erbaben zu zeigen; vergdnnt, gefithllofen und undants
baven Menfdhen nidt u itvwen, nodh) mehr, ihnen Gutesd ju
erivetfent. y

Yiemand Hove von div eine Vefdwerde diber dad Hof-
leben ober iiber dein eigened Leben,

10.

Die Reue ift eine Art Selbitftrafe, weil man fidh etwasd
Nitglidhed bat entgehen laffer. Das8 Gute aber ift noth-
wendig niifslich und bedhalb niuf ber gute unbd edle Mann
fip darum fiimmern. Dagegen hat e8 ein guter unb cbler
Dann wol nod nie bereut, daff er fidh ein Vergniigen BHat
entgeben laffen. MMithin ift dbie Sinnenluft weder etwas
Nitplides, nod) aud) ein Sut.

11,

Diefer Gegenftand Hier, wad ift er an und filr fid nach
feiner eigenthitmliden Bejdaffenheit? LWad ift exr feinem
Wejen und feinem Stoffe nach? Weldhed ift feine wirfende

* ©. III, 14, V, 5,
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Krafl? Lad thut er in ber Welt, und wie lange dbauerd
er fort?
12.
©o oft bu bidh ungern bem Sdlaf entreifeft, evinneve
bich, baff bie Ausitbung gemeinuiigiger Handlungen fowol
beine Pfliht al8 beiner Menfchennatur gemdf ift, basd
©dlafen aber ift bir fogar mit ben vernunftlofen Thieven
gemein. Tlad aber ber Natur cined jeben Wefend gemdip
ift, bag ift bemfelben entiprechender, angemeffener, ja fogar
aud) angenefmer,
13.
Qeberzeit und wo mbglidh) Bei jeber Vorftellung mufit
bu bie Lehren bexr Phyjif, ber Ethit, ber Dialeltil in An-
wendbung bringen®),

14,
Wenn du mit Jemandbem verleheft, Tege biv jogleid bie
frage vor: welde Grundidfe hat diefer von dem Guten

unb von bem Bifen? Denn je nad) ben Anfidten, bie er vou
Quft und Sdmery und den Urfadjen beiber, von Ehre und
lUnehre, Todb und Leben Gegt, fann e8 mid) nidt wun-
bern mod Befremben, wenn er fo und fo Hanbelt. Biel=
mebr will i) dabei Hebenfen, daf er geywungen ift, fo 3u
hanbelmn.

15,

Erinnere bidh barvan, bafi e8 ebenfo {himpflidh ift, dave
fiber fein BVefremben zu Aufern, daff die Welt bad Hervor-
bringt, wozu fie in fic) bie Keime hat, al8 baviiber, daff ber
Geigenbaum Feigen trigt. Wive e bod) audy filr einen
Aezt und einen Steuermann {dimpflich, wenn jener iibex
cinen Ficberfranfen und biefer iiber einen Gegenwind fein
Befremben dufiern wollie,

*) Die Sloifer theilten gewdhnlih die Philofophie in bret Theile:
Rhyfit b, . Studbium nad) Wefen und Befdaffenheit, Ethit b. h. nad
bem fittlidgen Werth, Dialeltil b, §. gur vidtigen BVeuvtheilung,
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16.

Bedbente, bafy du nidt gegen beine Freiheit Hanbelft,
yoennt du beine Dieinung dudberft und dem, ber fie bevi Htigt,
nadygibft, Denn aud) dann volljieht fich deine Thdrigleit
nach deinem Willen und Urtheil und fogar aud) nach bei-
wem Sinn,

17.

Rithrt ein Uebel von dbiv felbft her, warum thuft du's?
fommt e8 vou einem Andbern, wem madhft dbu Vorwiirfe?
etwa ben Atomen ober ben Gbttern? Beided ift unfinnig,
ier ift Niemand anjuflagen. Denn, fannft dbu, fo beffere
pent Urheber, fannft du dad aber nidht, fo beffere wenig-
ftend bie Sadhe felbft, Tannft du aber aud) bad nidht, wo3u
frommt biv bag Anflagen? Denn ohne Bwed muf man
Judhts thun?

18.

Wad ftirbt, fommt darum nod) nidht aus der Welt.
LWern e8 nun hier bleibt, {o verwandelt e fih aud hier
nnd wird in feine Grundfioffe aufgeldft, welde e8 mit ber
Welt und mit div gemein hat. And) dbie Clemente felbft
berivandeln fid) und murren nidt.

19.

Jebed Wefen, 3. B. ein Pjerd, ein Weinftod, ift 3u
irgend einem Bwede dba, Wad Wunder? Audy die Sonne
wirb bir fagen: id) bin zu einev Wirtjamleit entitanben,
und fo andy bie iibrigen Gstter*). Bu wad bift dbu nun
pa? etwa gu finnliden Freuden? Sieh dbod) einmal 3u,
0b ber gejunde Menfdyenverftand eine jolde Behauptung
yuldft,

20.

Die Natur nimmt auf jeded Wejen Riidficdht, und jwar
nidyt minder aunf fein €nde, ald auf feinen Anfang und
feine Fortbauer, fowie der, welder ben Ball in die Hihe

*) DieStoiler erblidten in ben Geftivnen lebendige, gbtilide Wefen,
5
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wirit, auf ihn Achtung gibt. Wad wiberfihrt nun dem
Balle Guted, wenn ¢r emporgeworfen wird, und wasd fiix
eint Uebel, wenn er Ginabjihet ober ju Boben fillt? Wad
fitr eine Woblthat ber Wafjerblafe, wenn fie jujommens-
Bilt, ober wad fiir ein Leib, wenn fie zerplapst? Ehenfo
liefie fich in Anfebung eined Lidted fragen®).

21.

RKebre einmal bad Snmere beined Krpers um wie cin
Kleib und jhau, wie er inwendbig befdhaffen ift und was er
fein werbe, wenn Alter, Krantheit, Ausjdweifung ihn anf-
reiben! Bon furjer Lebensbamer ift fowol ber, welder
Tobt, al8 ber, weldher gelobt wird, ber, welder eined Au-
bern gebenft und ber, beffent gebacht wird. Unb yubem nur in
einem Winfel bdiefes Crdftviches gejchieht e8, und felbft hier
fimmen nidgt Alle mit einanber, ja der Eimyelne flimmt
nidt einmal mit fidh felbft iibereim. Nun ift aber bie ganze
Grbe nur ein Punit,

Mare Aurel’d Selbjtbetradtungen.

22,

Dabe jebesmal At auf bas, um was e8 fidh Hhanbelt,
auf ba8 wad du dentjt, wad du thuft, auj den Sinm ber
Worte, bie bu audjprichft. Sonft gefdhieht biv eben vedht. Du
willft Yieber movgen exft gut werden, ald e8 Heute {dhoun feix.

23.

Bin idy thitig, fo bin id e8 mit Riidficgt auj Den-
fchenmwoblfabrt; wiberfihrt miv Ctwas, jo nehme id) e8 bin
unb beziche e8 auf bie Gbtter und dben allgemeinen Urquel,
von bem alle Greiguiffe engverbunben BHerfliefen.

24,

Was fiehft du beim Baben? Oel, Schweiff, €dmuts,
flebriges Waffer — Yauter wiberlihe Dinge. Von eben
ber Art ift jeber Theil ded Lebend und Alled, wad davin
porfommt.

*) €o ift aud) Leben undb Tob an fidh gleidgiltig.
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2b.

Qucilla®) fah ben BVerusd ftexben, nadhher ftard aud
Qucilla, Secunda ben Marimus**), und bdann folgte
©ecunbda ihm, Epityndhanus den Diotimusd und bald folgte
Cpityndanus biefem, Fauftina®™**) ftard vor Antoninus
und bann Antoninusg felbft, Hadrian vor Celert) und bann
ftaxh aud) Celer. So ging’s mit Allen. Sene Sdharfs
finnigen, jeme ©eher, ober jene aufgeblajenen Leute —
wo find fie? Wo 3. B. die jharijinnigen Minner Cha-
vazit), Demetriug ber Platonifer, Cudbdmoni+) und anbere
ber Art? Aled CintagBgeidhdpfe und nun lingft jdhon
todt. Bon einigen Hat fidh) nicht einmal auf furye Beit ein
Andenten erhalten; anbere Namen aber wurden jur Fabel,
andere wiebernm find Bereitd audh ans der Reihe von diefen
verjdounden. Gcdenfe alfo deffen, baf audy dein Kbrper-
gewebe fid) auflijenn, bein Geift verlBjchen ober fortwan-
Dern oder anber8wofin fich verfessen Yaffen miifje.

26.

€8 gewdhrt dem Menjden Freube, walhrhaft menjdhlic
sut Daubeln, Wahrhaft menjdlich aber ift dad Wohlwollen
gegen feine8 Gleidhen, Veradytung ber Sinnenveize, Unters
fdeibung Beftechenber Borftellungen, Betvaditung der Al-
natur und ihrer Wirfungen.

21.
. Der Menfdy fteht in drei Bezichungen: erftens ju ber
ihn umgebenben Hrperlidhen Hiille, jreitens zum abttliden

-— —

*) fucilla, Mare Aurel’s Todter und Gemahlin feines Mitregens
ten Werus,
**) Maximua, Lehrer Mare Aureld, im erften Bud) evwiihnt,
*'*) Fauftina dbie Gemablin bed RKaijers.
1) Gin griedijder Ropetor, Lehrer Mave Aurels.
1) @in Philofoph.
Ti1) Cublimon Bevithmter Ajtrolog.
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Urfprung, woher Alles
3u feinen Beitgenofjen*)

28,

Der Sdymery ift entioeder fiir ben Leib ein Uebel —
fo mag fih denn biefer bariibey bejdhmeren — opber fiix
ja vergdunt, ihre Seiterkeit
new fiiv Fein Uebel ju Halten,
gung und Abueigung — Alle
Jnnern und 6i§ dahin berfteigt

bie Seele; Diefer aber ift ¢
und Rube 3u behanpten unbd e
Denn Urtbheil, Trieb, Nei
habent ihren Sifs tief im
fich fein ebel. %

Unterdriide bie Cinbilbungen, inbem dy beftinbig 3u
biv felbft fprichit: o8 ftebt ja allein Bei mir, in biefer
Seele feine Bosdheit, Feine Begierbe und itberhaupt feine
Leidenfdhaft auffommen st laffen, Bingegen will i) Ales
aus bem vidtigen Oeficht8puntt Betvachten und jeves Ding

nady feinem LWerthe beniiften. Gebente biefe8 bir von ber
Natur gefdentten Bermigens,

30.

3m Senat forwol al§ im Umgang8leben rede geyiemend,

ohue affectivt 3u werben, Rebe mit gefunder BVernunft,
31,

Der Hof bes Auguftus, jeine Gemallin, feine Todyter,
feine Gnlel, feine Sdhwiegerfihue, feine Schivefter, Agrippa,
jeine Vertwandbten, Dausgenofien unb greunde, Aring#+)
Diicenas, feine Leibdrjte und Opferpriefter, fuyg, fein ganger
$of — eine Beute bes Tobe! Bon ba geh toeiter, nidt
ctiva 3um Tobe einesd eingelnen Menfdhen, fondern ganier
Samilien, wie ber Familie bey Pompejer. Sp mandes
Orabmal fiihrt bie Anffchrift: der Lepte feines Oefd)ledts,

*) Davausd folgen bie Pilidten gegen
aegen unjeye Nebennmenfden,
) Nrius, fioifder PBhilofoph aus Alex

und felbft, gegen Gott unbd

andrien, Lehrer bes Auguftus,

vithrt, wa8 uns begegutet, brittens
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¢ Jtun bedenfe einmal, wie febr ihre BVorfahren wm cinen

RNadyfdmmling beforgt waren, und dodh) mufte nothoenbdig
Ciner ber Teste fein. Grwige iiberdies ben Todb gamger
Biolfer,

Du mufit i bein gamge8 Lebent, wie in jebe eimyelne
Pandlung Orbnung bringen, und wenn du div bei allen
Dandlungen fagen fannft: id that nady beften Krdften,
fonnft dbu rubig fein, unud baf du deine ganze Kraft ein-
fetieft, bavan fanm dich Niemand Hindern. ,Aber ¢8 fann
fich von Aufen Ber ein Widerftand erheben?” Gewif fei-
ner gegen ein gevecdhte$, bejonnenes und iiberfegted Han-
bel, Aber vielleicht Yegt ficdh fonft Ctwas beiner Thitigleit
i Det Weg? Doch Iiffeft du dir nur jened Hinbernif ge-
fallen und {chreiteft su dem, wad biv nod) freifteht, mit
Ueberlegung fort, fo tritt fogleih) ein neuer Gegenftand
ber Thatigleit an die Stelle unb wird fidy in bie Lebens-
ordnung fitgen, von der wir vebemn.

Oine Anmafung nimm an, ohune Bedanern gib Hin!
34,

Daft du jdon einmal eine abgejdnittene Hand oder ecinen
abgehauenen Fuff oder Kopf, vom iibrigen Kdryer getvennt,
baliegen feben? Gevade fo nimmt fich dexjenige aus, der iiber
fein Sdhidjal unwillig wird, fidh von Anderew abjondert, odex
fich gemeinfdyidliche Hanblungen exlaubt. Du Haft did) fo ge-
wiffermagen audgeworjei, von der natnrgemdifen Einbeit ge-
trennt. Denn ald ein Theil warft dbu thr einverleibt und
Daft dbid) num felbjt davon abgefoudert. Aber hier ift ¢8
nod)y Gewunderndwerth, daff dbu did) mit ihr von Neuwem
veveinigen faunjt. Diefe WMiglichfeit, nady Tvennuug und
Berftitmmelung mit dem Sangen wieder jujammenyufoms
men, Dat Gott feinem anbern Theile ber Natur verlieher.
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Griviige dod) die Giite, womit er ben Menfdhen bevorugt
Dat. Denn ev Hat Beided in feine Hand gelegt, feine Log-
trennung vom Gamgen gleidh Anfang8 ju vermeiben, aber
audy nady feiner Trennmung fidh wieder mit dbemfelben 3u
veveinigen, fidh vom Meuem ihm eimguverleiben und feine
©tellung al8 Theil wieber einjunchmen.

35.

Jeded vorr und verniinftigen GejdhBpfen Hhat neben feis
nen itbrigen Krdfjten von ber Allnatur aud) nody folgende
erhalten: fo nimlid wie diefe Allem, wad ihr wiberfteht
und entgegenwwirkt, eine andere Wendung gibt, ¢8 in bie
RKette ibhrer Nothwendbigleit einveiht und u einem Beftand-
theile ihrer felbft macht: fo faun aud) ba8 vernunjtbegabte
Wefen jebed Hindernif ju einem Gegenftand feiner Wirf-
famleit madhen und fidh deffelben zur Crreidung feines
jebe8maligen Bwede8 bebienen.

36,

Lafy bid) nidht burdy bie Betradytung deines Lebens in feiner
Gefammtbeit entmuthigen! Faffe nidyt alle Unannehmiichlei-
ten, weldhe vielleidht nody an bid) fommen nnten, nad) Le-
fhaffenbeit und Denge auf einmal in SGebanfen jufjammen,
fonbern frage bid) vielmehr bei jebem gegenwirtigen Bor-
falle, wad ift benn bdaranm eigentlidy {o gar nidht ju ertragen
und audzubalten? Du mufit didh ja {dhamen, e8 uzuge-
fieben. @rinmere didh fermer, bafi weber ba8 Bufiinftige,
nody da8 Bergangene, fondern immer nur bad Gegeniviv-
tige didy briidenn [onme, Lefsteved aber verminbert werbe,
wenn du exivdgft, voie furg 8 ift, und dbeiner benfenben Seele
bie ©Sdywdade vorhaltjt, baf fie nidt einmal eine Meine Biicbe
andhalten fonne, e

Siten etwa aud) jest nody Panthea ober Pergamus
am Orabe bed Verusd? ober Ehabriad und Diotimus an
Dadrian8 ? Dasd wire laderlich. Wie aber, wenn fie wirk-
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fih bafifien, wilrben jene e8 fithlen, und wenn fie ¢8 fithl-
ter, toitrbe e8 fie freuen, und wenn fie ¢8 freute, witrden
biefe barum unfterblich fein? War 8 nicht ihr nothwenbdis
ge8 @efdict, exft ju altern unbd banm ju ftexben? Und
fBunen benn die Klagenben dem Tobe entrinuen? Diefer
gamge Kbrper ift Moder nund Berwejung,

38

Wenn du Sharfficht befigeft, fo aeige Ddiefe i weifent
Urtheilen,
39.

S einem verniinftigen Gefdhdpfe finde idy Leine Tugend,
neldhe ber Gevedtigleit wiberfiveitet, woBl aber eine, die
ber Wollufi cntgegenfteht, die Enthaltjamleit.

40.

et du deine Meinung von dbem anfgibft, wad bich
s Betvitben fdheint, o Dajt b Didh feldbft in vollformmene
Siderheit aefelst. TWer ift bies Selbft? Die BVernunit.
Aber iy bin ja dod) nidt die Bernunjt’. Du jollft ¢d
fein, und mithin foll bie Bernunft nidt ficy feloft betritben,
At aber fonft nod) Giwad an bir in {dlimmem Buftand,
fo mige Diefed felbft itber fih aburtheilen!

41,

Befjdhrintung der Sinnlidfeit ift ein Webel fiiv die thie-
vijhe Natur, BVejdriinfung be8 Triehed ift ¢8 qleicdhfall8.
Gbenjo gibt 8 andy mandesd, wasd ber Cntwidelung Ded
Pilamyenlebend Hinberlid) ift. So ift bemnady aud) bie Be-
frinfung Der Vermunft ein Uebel fily bie verniinjtige
Natur. TWende auf dbidh felbft alle biefe Beobadptungen ai.
Unluft ober Luft beriifren di? Da mag bie Sinnlichleit
sufeben. Gegen beinen Trieh crhebt fidh ein Wiberftand?
Wollteft du nun deinem Triebe unbedingt nadgehen, fo
wire dad fdhon ein Uebel filr Didh ald pernitnftiged Wefeu.
Siehft du aber jenen Widerftand al8 ctiwad Gewidhnliches
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an, fo wird fein Nadtheil, nod) cin Hindbernif fiir didh
eintretenr.  Ju dben ber BVermunft angehivvigen Kreid pflegt
flivwabr nidts Antere8 fidvend eimugreifen; deun bdiefen
taftet nicht Feuer, nody Gifen, nod) cin Gewaltherricher,
nicgt Ldfierung, nod) fonft Ctwas an. So lange eine Kugel
Deftebt, fo bleibt fie ebem vund nady allen Seiten,

42,

Jc) verdiene e8 nidht, mid) jelbft ju betritben, da idh ja
nicht einmal einen Anbern jemald gefliffentlidy etritbt habe.

43.

Dem Cinen madt bie§, einem Wnbern jenes Freude,
bie meinige finbe id) im Befity ciner gefunden, midy Heberr-
fdenben Vernunjt, die von feinem Menfden, nod) von
einer menjdlidyn Angelegenfeit fih abwenbet, fondbern
Ale8 mit wohlwollenbem Auge anfieht und anfnimmt
und Jeglided nady Mafigabe jeined Wertl(ed beniifst,

44,

Uuf, benue bie gegenwirtige Beit; denn bicjenigen,
weldye mefr dbem Nadyruhm nadygefer, bebenfen nidht, daf
bie fommenben Gejdlediter ebenfo bejdhaffin fein werben,
ie bie jefsigen, fiber welde fie fid Cefdneren. Wudh jene
find ja fterblich. Ucberbaupt, was Himmert e8 bidh, wenn

unter ifnen Diefe und jeme EStimmen iiber didy extinen,
ober fie Diefe und jene Meinung von dir Haben?

45.

Fimm midh und verjetse mich, wolhin dbu willft. Uebey=

all werbe id meinen bilfreichen Geniud befien, bas
Deifgt, ciuen ©eift, der jufvieben dbawmit ift, wenn er feiner
eigenthitmlidhen MNatur gemdf fich verbalten und wirken
fann. Scllite wol jened jo exheblidh fein, baf dadurd
meine Seele fih {hledht Cefinbe und verjdlimmere, und
acbriidt, fehnfildhtig, sevviittet, Beftitvgt nuter fih felbit
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ferabfinfe? Bas gibe e§ wol, a8 foldhy cined Opier3
oerth ydre?
46,

Dem Menfdhen faun nie Etwad begegnen, was nidt cint
menfdlicher Vorfall wive, o wenig, ald bem Stiere Ctivas,
tad nidht feiner Stiernatuy, ober bem Weinftod CEtwas,
ba8 nidht ber Natur ted8 Weinftod, ober audy dem Steine
Gtwag, bad nicht der Natur bed Steined angemeffen neare,
Wenn mun Jebem Gegegnet, was gewdfhulich und natitylic
ift, warim roollteft du drgerlidy Daviiber werbewr, ba bie
Alfwatur div nidhtd Unevtriglidhes widberfafren LE[L?

47,

Wenn ein Gegenfland dber Aufenwelt did) mifimutbig
madt, fo ift e8 nidht jener, wi8 didh beunxubigt, jondern
vielmebr bdein Urtheil Davitber; diejed aber fofort ju be=
jcitigen, fleht in teiner Madht. Hat afer bie Mif-
fiimmung in beinem eelenguftande ifrem Grund, twev
Ginbert didh, deine Anfichten ju bevidtigen? Dedgleiden,
went bu Davitber mifmuthig bift, Paf du bid) nidt in
einem Thitigleitslveife Befiubeft, bex bir al8 vernitnftig cr-
fdheint, warum nidt licber thitig, al8 mifgeftimmt fein?
SNber ein Hinbernif, ftdvler ald idy, ftellt fich inm Weg®.
€o fei dennodd nicht mifmuthig; der Grumd deiner Un-
thitigleit liegt ja Dann nidpt in dir. ,Nber dag Leben Hat
feinen Werth mebr filr mich, wenn dad nidt audgejithrt
wird’, Nun fo fdeide aud dem Leben, fo vubig, al8 wenn
bu ¢8 volbradit Ditleft, bod vergiff midt, Teiuen Wiber=
fadjern au vevjeiheu,

48.

Grinnre didh baran, daf beine Herridende Vernunit, wenn
fie in fih felbft gefammeit, fidy jelbjt geniigt und Nicis
thut, a8 fie nidt will, unitbervoinblid) witd, aud) wenn
fie cinmal ofme geniigenten Grund Widerftand Ieiftet.
Wie viel mehr alfo baun, wenn fie mit Grund und mit
Bebadst fiber Ctwad urifeilt? Desbhald ift bie benlente
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Secle, von Leibenfdhaft frei, gleidjam cine Feftung. Denn
ber Wenfch Hat feine ftlirfere Sdhuwehr, rwohin er feine Su-
flucht nehmen fonute, um fortan unbeywinglich zu fein.
LWer nun dbiefe nicht fennt, ift unwiffend, wer fie aber fennt,
ofune 3u ibr feine Bufludt ju nehmen, der ift unglitdlid.

49,

Rebe dbir nidht nod) von jelbft etwad ein ju dem, was
bie finnliden Wahrnehmungen bdir unmittelbar vertiinbi=
gen. Pan Hat dbir hinterbradt, Diefer und isener rebe
fhleckt von bdir. Gut! Dad aber, daf du bHierburd
Sdaben leideft, Hat man div nidht Hinterbracht., I febe,
baff mein Kind frant ift. Dad8 aber, daff e8 in Ge=
fabr fhwebt, fehe idh nidht. So nun bleibe immer bei
ben cxften Cindbriiden ftehen und fete Niht8 aud bdeinem
Junern nody felbft hingu, und bir wird Nidht8 gejdehen,
Ober willft bu etwasd hingufetsen, fo thue e8 ald ein Mann,
ber alle Weltbegebenheiten durdidaut.

50.

Diefe Gurfe ift bitter. Nun, fo wirf fie wey. Hier
find Dorngefiviude am Weg., Weide ihnen ausd, Dad ift
Ale8. Frage nidht nody: Wozu gibt ¢8 folde Dinge in
ber Welt? Sonft wiirbe didh ein Naturfunbiger ausd-
ladien, gleidhie ber Tifdler undb ber Sdhufter bid) ausd-
laden witrben, wenn du'8 ihnen jum Borwurf maden
wollteft, baff bu in thren Werkjtatten Hobelfpdne und Leder-
abfalle wahrnimmift. Und bodh Haben biefe Leute nody einen
Ort, wo fie bergleiden hinwerfen tBunen. Die Allnatur
aber Dat aufierhalb ihred eigenen Kreifed Nihts. Das ift
gerabe Da8 Bewunderndwerthe in ihrer Kunfifertigleit, dbaf
fie in ihrer Selbftbegrenung Alled, wad in ihr ju ver-
berben, ju veralten und unbraudbar ju werden drobt, in
ibr ecigencd Wefen umivanbelt und eben barvausd ivieber
anbere neue Gegenftiinde bilvet. Sie bebarf ju bem Enbe
¢ben fo wenig eined aufier by befindlidhen Stoffes, ald fie

el
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cine Stitte nbthig Gat, wm dad Diovide borthin ju wer=
ien. ie Hat vielmehr an ihrem eigenent Raum, ihrem
cigenen Stoff und an ihrer eigenen Kunftfectigleit genug.

51.

Sei in beinem Thun nicht nadliffig, in deinen Revben
nidht vertworven, in Deinen Borftellungen nidt gerftvent;
laf beine Seele niemald bevengen, nod feidenfdaftlich
aufwallen, nod) in deinem Leben bidh von ejdaften
p8llig in Befdlag nehmen. MBgen fie did) ermorven, jevs
fleifdherr, mit ihren Fliiden perfolgen. LWa8 thut deni
pa8? Kann bod beine bemfenbe Seele beffen uneradptet
rein, vexftindig, befonnen, gerecht Bleiben! Eime flare und
fitfge Quelle Hdrt jo nidt auf, ifren Labetrunt fervor-
jufprubeln, follte gleid) Yemand BHerzutveten und fie ber=
(§ftern. Und and) wenn er Sdymuf bincinwerfen follte, fie
witd diefen dbod) alfobald sertheilen ober wegfpitlen, obhne
baburdy im Minbeften getriibt 3u werben. Wie fannft du
bir mun cine joldhe nie verfiegende Dmelle — und nidht
ctiwa Blo8 cine Giftexne — au eigen macdhen? LWenn du
bir felbft fiindlid) eine freic @efinmung, verbunben mit
LWohlwollen, @infalt und Befdeidenbeit, anjubildben ftrebit.

52.

TWer nidht weiff, wad die Welt ift, dev weify audy nidt,
o er [ebt. Ter aber den Bwed feined Dafeind uidht fennt,
Der tveify woeber, wwer v felbft, nod) wasd die Welt ift. Wem
aber biefe Kenmtnif feblt, dev Taun and) feine cigene Be-
fimmung uidt angeben. JIn eldhem Lidhte exfheint dir
nun ein Menfdy, welder die Lafterung berer filvdhtet obex
um bent lauten Beifall Dever bublt, die nidt wifjen, wo,
nody wer fie felbft find?

Witnjdheft du wol vou einem Menfden gelobt ju wwer-
ben, der in einer Stunve breimal fich felbft verfludt? Obex
wollteft bu wol bem gefallen, ber fidy jelbft nidht gefallt?
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Oter gefillt der fidh {elbft, weldier beinabe alle jeine Hant-
fungen bereut?
51,

Nidht blo8 bdein Obem foll mit der bidy nmgebenden
fujt, fondern aud) dein Siun joll mit dem Bernunftwefen
i Uebereinftimmuug fein, dag Alle8 umgibt, Denn die
Bernunftleait®) ift ebenfo iiber dag AU andgegoffen und
durdhbringt ebemfo Jeben, der fie anm fidh ziehen will, ald
bie Luft benm, der Athem Holt,

55.

Die Vodheit {dhadet weber ter Welt im Allgemeinen,
nod) dem Nebenmenfden indbefondere, Sie ift nur tem
jhadlich, ber e8 gany i feiner Gewalt Gat, fidh, fobald ev
nuy will, vour ihy lo3ureifien.

50.

Gite meine Willen§freibeit ift die Willengjreibeit meines
RNebenmenfden ebenjo gleichgiltig, al8 fein ganzed geiftiges
und letbliche8 Wefen; demnt find wiv aud) in vorzitglidem
€inne fitv einanter geborven, fo BGaben bdodh bie in uns
Berridhenden Krdjte je ihr eigened Gebict. Sonft miifite ja
oag Lafter meined Nebenmmenicdhent mein eigened Lafter fein,
wad jidod) die Gottheit nicht gewollt fat, damit nidht von
per Wilfiiv cined Anbdern mir ein Unglitd jugefilgt werben
fSunte,

o1,

Die Sonnenftrahlen {deinen von der Sonne hevabyus
flicferr, und wiewol fie fidy itbevall hin ergiefenr, werben
fic body uidht ausdgegoffen. Diefe Crgiefung ift ndmlid
iy eine Audbebnung derfelben. Fiihren dbod) aud) ihre
leudytendben Strahlen von dem Worte ,audgedehnt wers
ben®*) ihren Namen. Die Natuy eined Strahl8 wird aber

¥) Der gbitlide Geift.
*) Ym Griedhijdhen Lommt dad Wort ,Strahl” von bem Feitwort
»fih audbehnen”,
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bavaus erfidhtlich, wenn man bdbag Sonuenlidht, fo wie 8
burdy eine enge Oeffnung in ein verbunfelted Gemad) her-
einfdhliipit, beobachtet. G8 Dreitet fih ndmlidh in gevaber
Ridtung aud und weun 8 auf einen bidpteven, fitv bie Lujt
nndburdybringbaven Kbvper ftoft, bridt 8 fid) gleidhjom;
Dier Bleibt e8 bann ftehen, ofhne Gevabjugleiten ober ju fallem.
So muf audy gleidjam unfer Geift ausfvahlen und ficy
ergiefen, feine8iweg8 aber fidh ausdgiefen, vielmehr nur
fih ausdehuen und gegen die ihm begegnenden Hinbderniffe
feinen gewaltfamen und ftivmijden Anlanf madhen, nod
bevabfinfenn, viefmehr fteben bleiben und ben Gegenftand
belenchten, weldher fein Lt julift. Aled aber, wad Dbie
Strabhlen nidt duvdylaft, Gevaubt ficdh felbjt bed Lichtd unbd
bleibt in Finfternif.
58.

Wer fidh vor bem Tobe fiivdhtet, fiivdhtet fidh entweder
bor dem Aufbhdren jeglicher Empfindung, ober vor einem
Wedyfel bed8 Cmpfindbensd. Weun man nun gar Nidhts
mehr fithlt, fo wird man and) fein Uebel mebhr fithlens
erhalten wiv aber eine anbeve Avt bed Fithlens, fo werben
wiv aud) 3u anberen Wefen und hoven mithin nidgt anj
s leben.

H9.

Die Menjchen finb fiiv cinander ba. Alfo belehre ober
bulde fie.

60,

Anberd ijt ber Flug ded® Gejdyofjed, anderd ber Flug,
welden ber Geift nimmt, Denn ber Geift bewegt fid),
mag er nun einer Sadye audweiden ober fidh bei threr
Betvadhptung anfhalten, davum dod) in geraber Nidtung
auj fein HBiel 3u®).

*) @in Pfeil famn durd) Hindernijje aufgehalten werdben, nidt
ber (Beijt,
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61.
©ude in bas8 Jumere jeded Menfden eimgubringen;
aber geftatte audy jebem Anbern in beine Seele eingubringen.

Meunted Budy,

1'

2Ber unvedt Handelt, ift gottlos8, Denn die Almatur Hat
bie vermiinftigen®Wefen filr eimander gefdaffer, um einander
nad) BVebiirfnify ju nitken, TeineSnegs aber ju fdaben; wer
alfo ibren TWillen iibertritt, ber frepelt offenbar gegen bie
ervige Gottheit. And) wer ligt, frevelt gegen biefelbe Gottheit.
Demnt bie Allnatur ift Das Neich ded Seienben. Dad Seiende
aber fteht mit allem Vorhanbenen in engfter Berbindbung.
Ferner wirb jene aud) Die Wabhrheit felbft genannt und
ift thatfdchlich bie Urquelle alled Walhren, LWer alfo bor=
fiplidy Vigt, Hanbelt gottlo8, injofern er anf Betriigerifde
Weife unredht Handelt; wevr e aber unvorfiplid thut, gleid-
fall8, infofern er mit ber Allnatur nidht im Cintlang fleht
unb durd feinen Streit mit ber Weltnatur ibre Orbnung
ftbrt. Dodh aud) ider fidy felbft ftreitet ein Solder, in=
bem ¢r fih jum WahrheitSiidbrigen hinveifen [ifit. Denn
er Batte bei jeiner Bildbung von ber Natur Abneigung ba=
gegen erfalten, burd) beren Bernadhldffigung er nunmebhr
aufier Standes ift, dad Falicdhe von dem Wahren ju umter=
fheiben. Ferner Hanbelt gottlo8, wer ben finnlidgen Ge-
nitffen al8 Giitern nadjagt, vor ben Leiben aber, al8 vor
lebeln, flieht. Denn nothoendbig fommt ein Solder oft
in ben Fall, fich iiber bie allwaltende Natur jut befdhweren,
al8 theile fie den Lafterhajten und ben Rechtidaffenen ibr
Qo008 nidht nac) BVerdienft ju; benn wie oft leben bie Lafter-
Paften in Sinnenfrenben und verfdyaffen fich bie Vejdrbe=
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yungdmittel berfelbenr, wihrend Dbie Redtidhaffenen bem
Qeib und bemt anbeimfallen, wad Leiben fhafft. Bubem
fammr, wer fich vor Leiven filvdjtet, aud) nidht ohne Furdt
in bie Bufunft Hliden, wasd jdon gottlo ift; und wer
Stnnenfreudben nadjogt, wird fid) vom Unvedhtthun nidht
ferne Balten und bas ift wollend8 offenbare Gottlofigleit.
Hingegen wad die gemeinfame Ratur ald gleidhgiltig vev=
orbnet Hat, — fie wilrde aber nidt Beided hervorbringen,
wenn fie fich nicht gegen Beived nady einerlei Regel vers
Bielte — bem gegenitber milffen and biejenigen, welde dber
RNatur folgen wollen, Gleichmitthigleit hegen. Jeber nui,
ber gegent Leid unb Freude, ober Tob und febem, obex
Ghre und Schanbe, deven fih die Alnatur gleidhgiltiy bes
bient, fidh micht ebenfall8 gleidymiithig verhilt, der handelt
offenbar gottlo8. Die gemeinfame Natur aber, fage id),
Debient fidy berfelben mnad eimerlei Megel, barmnter ift 3u
perftefen, Dieje Beriinberungen begeguen ber Naturordbnung
qemif Den jet oie Ddem tiinftig Qebenden nad einerlel

Regel, und jwar fdhon 3ufolge eimer uranfinglichen Be-
fiimmung der Borfehung, nady weldher fie jhon vom A=
fang an ju allen mdgliden Berdnderungen der Dinge dben
Grund legte, inbem fie gewifie Grunbitoffe der werbenbden
Dinge jufammenfafite und die exzengenden friifte der Suba
ftamen felbft, ihrer Berwandlungen und ihrer bevartigen
Anfeinanberolge bejdiof.

2.

Da8 wiirde der vollfommenfte Menidy fein, ber aud
bem Kreife der Dienfdhen fdhiebe, vein von Liigengerede, vOIL
Henchelei, Ueppigheit und Hoffart. Der weite Rang, nidft
ihm, gebiihrt dem, weldher mit Abjden gegen Diefe Dinge
{icher ben eift aushaudpen, al8 in der Bigartigleit be-
barren midte. Ober jichft du e8 vor, unter der Sdyled)-
tigfeit ju verfommen, und Bat bich felbft Die Grfahrung
nod midht gelehrt, aus Diejer Peft wegaufliehen? Denn bie
Berberbnify beiner Denttrajt ift eine Peft und war eine
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nodh viel {dlimmere, al8 bie BVerborbenheit der und um=
gebenbent Quft unb ber pldkliche Wedyfel bed Dunftfreifes; |
benn leptever ift nuv cine Peft fiiv thievijdhe LWefen, info=
fern fie Thiere find, jenme aber fitr DMenjden, infofern fie
Dienfdpen find.

3.

Beradjte ben Tod nidht, vichmehr fieh ihm mit Crgebung
entgegen, al8 einem Gliede in ber Rette ber Verdnderungen,
welche dem Willen der Natur gemdf find. Denu jungfein
unb altern, Geranmwadfer und mannbar werden, Biibue, Bart
und grane Haave belommen, jeugen, fhmwamnaer werben und
geblven und bie anbeven Thitigleiten ber Matur, wie {ie
pie verfdhicdenen Beiten bed Lebend mit fidy bringen, find
ja bem Anfgeldftwerben gleidartig. Daber ift ¢8 bie Sadye
eines benfenben Menfdhen, fih gegen den Tod weber hart-
nidig, nody abftofiend und {ibermiithig au zeigen, fonbern
ihm al8 ciner ber Naturwivfungen entgegenjufeher. Wie
bu bed8 Angenblicdd BHaveft, wo bad Kindlein aug dem
Sdoofie deiner Gattin hervorgejen foll, ebenjo {ollft bu bie
Stundbe erwarten, ba beine Seele aud biefer ifrer Hiille
entweidhen wivd. Willft dbu aber ein allbefannted, hery=
ftirfenbes Mittel anwenben, fo wird Ter Hinblid auf bie
Gegenftinbe, von benen dbu did) trennen folljt, und auf bie
Menfden, dburd) deren Sittenr deiite Seele nidht mehr vev=
Porbent werben wird, didy mit bem Tode vollfommen audjdh=
per. Dennt dbu follft ywar an ben BVifen mdglichft wenig
Anjtof nehmen, vielmehr filr fie forgen und fie mit Sanjt-
muth tragen, indeffent darfft bu dod) baran benfenr, daff 8
nidht eine Trennung von gleidgefinnten Dienjden gelte.
Dies allein nimlidh, wenn irgend Etwas, nnte und an-
aichen und im Leben fefthalten, wemn e§ und vevgdnut
tedre, mit Dienjden jufommenguleben, roelde fich biefelben
Grundjige angeeignet Haben. Nun aber fiehit du ja mit
ugen, wie viel Verdbruff aus der Menfden HUneinigleit
entfpringt, jo daf dbu wol ausdrnfen modteft: fomm bod)
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fdmelfer Gevan, lieber Tod! damit iy nidht etwa nody meis
ner felbft vergefie.
4,
Wev fitndigt, verfitndigt fidy an fidh felbit; begangenes
Unredht 80t anf ben Urfeber juviid, inbem er fichy felbft

ver{dylechtert,
b

Oft thut audh ber Unvedt, dex Nichtd thut; wer bag
Wnrecht nicht verbictet, wenn er famm, Defiehlt e8!

6.
®enng, wenn dbad jebedmalige Urtheil Flar, bie jebed-
malige Thitigheit gemeinniipig, die jebedmalige Gemiith-
verfaffung mit Allem jufrieden ift, wad aud natiitlichen
Urjachen fid) ereignet.

?
Unterbriicde bie blofie Einbilbung; Hemme die Leiben-
fdaft ; dimpje die Begierde; exhalte bie touigliche Bernunit

bei ber Devrjdaft itber fidh felbft!
8

Den vernunftlojen Wefen ift cine Seele, den verniinftis
gen aber Gine benfende Seele jugetheilt, fowie e8 audp filv
alfe Grbgebilbe nur Gine Grde gibt, und wir Alle, bie ir
fehend und Belebt find, von Einem Lidte fehen und Eine
Ruft einathmen,

9.

Alle Dinge, bie irgend etwad Gemeinfdaftlidhes
baben , ftreben jur BVeveinigung hin. Wad von der Erbde
ift, meigt fi sur Grde, alled Feudte nnd aleidhermafien
alle8 Quftige flieft jufammen, fo daff e8 der Gewalt be-
barf, um folde Stoffe audeinanber ju Dalten. Dad Feuer
iwar Bat vermBge bed Clementarfeuers®) feinen Jug nad
Oben, aber body ift e8 jugleich geneigt, mit jedem bier Be-

# Darunter verftanben bie Stoifer ben Aether.

9
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findlidhen Feuer fidh 3u entziinden, fo dafy alle Stoffe, bie
nur einigermafen troden und alfo weniger mit tem ge-
mijdt find, wad der Cntiindung wehrt, leidht in Brand |
gevathen. Ebhenfo num, oder aud) nody mehr, ftvebt Alles,
wad an ber gemeinjdaftliden, verniinftigen Natur Theil
bat, feinem Urfprunge ju. Denn je mehr ein Wejen iiber
bie iibrigen bie Oberhand behilt, um jo geneigter ift e8
aud), mi bem Berwandten fich ju vermengen und jujams= |
memufliefen. Bereitd auf der Stufe vernunftlofer Wejen |
finten fid jo Scdhwirme, Heerben, FiitterungSanftalten jiiv
bie Jungen, und fjogar gewiffermagen Liebjdaiten. Denn
in ibnen jdhon wobnen Seelen und finbet fich baber aund
jener Gemeinfdhaftdtried in ftivferem Grave, al8 er bei
Pilanyen, Stewmen ober Biumen vorhauben ift. Bei ver-
niinftigen Wefen aber fommt e8 ju Staaten, Freundjdafe
ten, Familien, gefelljdhaftiiden Berbindbungen und im Kriege
fleft 3u Biinbniffen und Waffenftillftinben. Sogar bei
noch Hiheren LWefen finbet, trots threr fonftigen Abftinde
von einanber, dbodh) Cinigung Statt, wie bei ben Geflirnen;
und fo fann ber Aujjdwung jum Hiberen aud) bei fonit
getrennten Wefen Sympathie hervorbringen. Betradhte nun
ben jeginen Gang ber Dinge. Die benfenden Wefen find
e8 ndmlid) jepst allein, weldhe biefe8 Bueinanderftveben und
Aujommenbalten vergeffen, und bei ihnen allein ift jeues
Bufammenfliefen nicdht erfihtlich. Unb dbodh — migen fie
fih immerbin fliehen, fie umfdlicfen fidh deffen ungeachtet.
Denn bie Natur behaupter ihr Herridhervedht. Giv nur
Adht und dbu wirft, wad id) jage, beftdtigt findben. Denn
eher biirfte man ein Grbtheilden treffen, da8 von feinem
anbern Grbtheildyen beviihrt wird, ald einen Wenjden, Ler
von einem andeven WMenjden gany abgejdieden ift.

10,

Alled trdgt feine Frudt. Sowol der Menjd), al8 audh
Gott und bie Welt bringen Frudt Hervor, und jwar ein
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Seglidhes ju feiner Beit. Mag aud) ber Herrfhende Sprad)=
Nacbrandy diefen Ausbrnd nur beim Weinftod und bei ifhn=
liden ®egenftlinben anwenden — gleidoiel, And) bdie Ber-
nunft trigt Frudt s Gange und fiir ben Eimelnen.
Und aus biefer Frudht gehen anbere Erzeuguifje devjelben
8 At Bervor, wie die Vernunit,

2t 8
Vermagft du e8, fo belehre den Fehlenden eined Bej=
Niern, o nicht, fo erinmere didy, daf dir fiiv Dicfen Fall
Nadyficht verlieben ift. Sind bod) aud) bie Gbtter gegen
N Solde nachfichtig, ja fie find ihnen fogar 3u Gejunbdheit,
Reihthum, Chre behilflich. So giitig find fie! Aud) div
fteht e8 frei, Bierin den ®Btternm ju gleichen, ober fpridh:
er hindbert bid) Davan?
12.
Arbeite nidht, al8 wiveft du bdabei ungliicdlich), odber um
bewunbert ober bemitleibet su werben; wolle vielmehr nuv

bag Eine, teine RKraft in Bewegung fetsen obev uriidhal-
§ tenr, o wie ¢3 bag Gemeimwefen erbeijdht.

13.

' Heute bin i allen Hindernifjen entgangen, ober vid-
N tiger gefprochen, Gabe ich alle Bebringniffe juviicdgemwiefen;
N benn fie lagen ja nicdht aufer mir, jondevn in mir, in mei=
N nen Borurtheilen.

14,
Alled bleibt baffelbe! Altdglih in Riidfidht anf Ddie
¥ Crfahrung, voriiberflichend hinfidhtlich der Beit, verddtlich
N binfidtlich De8 Stofis. Aled, wad jebst ift, war ebenjo
bei bemen, bie wiv beerbigt Haben.

15.
Die finnliden Gegenftinde fiud aufer und, einjam
N fteben fie, fo 3u fagen, vor unferer Thiire. Ste wiffen
Nihts von fich felbft, nurtheilen audy nidht iiber fih. Wer

ift 8 benm, ber iiber fie urtheilt? Unfere BVernumijt,
9*
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16.

Nidht auf Cinbilbung, fonbern auf fein Wirfen griin-7
bet fidh bas LWohl und Weh cines perniinftigen, gefelligen
Wejens, aleidhivie and) Tugend und Lafter bei thm nidyt anf
einemn leibenbent Buftande, fondevn aunf ThHatigleit beruben.

17.

&iir ben emporgeworfenen Stein ift e8 ebenfowenig}
ein Uebel, Gerabyufallen, a8 ein Gut, in bie Dihe 3u

fliegen®).
18.

Dringe in das Junere ber Menfdhenfeclen ein und bu |
wirft fehen, vor wad fitr Nidytern bu bidy fitvdhteft, und §
wad fiir Richter fe iiber fich felbit finb. -'

19.

Aled im BVerwandlunguftand! Audy dbu felbft i

fietem TWedhfel, jo gewiffermafien in junehmender Ve~
oefung; ebenfo die gange Welt, :
20.

Das Bergehen eined Andern muf man ba laffen, o |

e8 ift**).

21,

Das Aufhdren einer THitigleit, ber Stillftand der Triebe
unb Meinungen, fdon eine Art vou Tod, ift fein Uebel.
®¢h einmal ju deinen beridhiebenen Qebensftufen iiber, du |
yourbeft Kind, Jiingling, Mann, Greid und 8 wwar ja aud |
jeber Wedhfel vom biefen ein Tob. Sft basd etwad Sdyred-
lides? Denfe jeht an die Beit juriid, welde du nod
unter beinem @vofivater, nadher unter beinev Mutter unb
barit unter deimem Bater verlebt Haft, und wenn bu nun
alle Srennungen, Wmmwanbdlungen und Aufldjungen, die mit
bir vorgegangen find, erwiaft, fo frage didy felbft, war

_— —n.

*) Bgl. VIIL, 20, — **) Bgl, VIL, 20,
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3 baran etwad €dredliches? Ghenforenig wird ¢8 audy dasd
Aufhdren, der Stillffand und bie Ummwandlung deined gan-
jent Lebend fein.

22,

For{dhend wenbe bid) beiner eigenen Seele, ber Seele
be8 Weltganzen und beined Nichften ju: beiner eigemen
Seele, um ihr Sinn fitr Gevechtigleit einzufldfien, der Seele
¥ be8 TWeltgangenr, um bid) zu erinmern, bu feieft ein Theil
bavon, der Seele beined Nachften, um ju erfennen, ob ber-
H felbe unwiffentlich ober wiffentlicdh gefanbelt Habe, und ju-
gleidy su bevenfen, baf fie ber beinigen verwandt fei.

23.

Wie du felbft als cin erglingender Theil jur menfdliden
Gcfellichaft gehbeft, fo foll audy jede beiner Handlungen int
biivgerlichen Qeben cine Crglingung bilben. Dat eine obex bie
anbere beiner Handlungen feinen nifeven ober entfernteren
Begug auf dbas Iiel bed gemeinen RNupens, fo bringt fie Bev»
wivrung in bein Leben, verhinbert feine Einbeit und ift von
fo aufriibrevifcher Art, wie cin Menfdy, der in einer Bolls-
verfammlung durd feine cimjelne Perjon bie game Ein-
ftimmigfeit Hinbdert, pe

Wie Knabempdnlereien und Rindberfpiele — fo flitdytig
findb unfere febendgeifter, mit Leidnamen belaftet. Lad
ift ba bie Tobtenfeier*)!

25.

Unterfuche die Bejhaffenbeit der urfidlidhen Kraft jebed
Gegenftanbesd, denfe ibn bei deiner Betradtung von feinem
| Stoffe getrennt, und beftimme bann bie lingfte Beit, welde

er bei feiner eigenthitmlichen Bejdhaffenbeit vielleidht be-
fleben Tann.

*) Da bie Menjden nad) Sophofled jdon auf Grben flildhtige
Edatten und Scdeingeftalten find, jo fann ihr Hingang in bad Reid
ber €datten b, §. bie Nntermelt nidtd Furdtbared haben.
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26.

Du Daft viel Noth und Schmery ertragen miiffen, weil
bir nidt geniigte, daff beine Vexrnunft ihrer Befdaffenbeit
gemdp hanbeln follte, Nuu genug Hievoon, mifbraude fic
nicht mebr,

21, -

Wenn dbid) Jemand {hmiht ober haft, ober man ausd |
fold) einem Grunbe allerlei Geritdhite von bir ausfprengt, |
fo tritt ben ©eelen biefer Leute ndber, geh in ihr Inneres |
etn unb f{ieh, wie fie geartet find, und du iwirft finden, dafi |
bu bidy nidht u beunrubigen braudft, wenn {olde Leute |
fo von biv urtheilen. Deunod) aber bift du ihnen Wohl-
wollen fdulbig; benn von Natur find fie beine Freunde
und Nédyften, und and) bie Gbtter find ihnen in allerlei |
Weife, 3. B. dburd) Trdume*), dburd) Oralelfpriidhe, ju dem
behilflid), woran ihmen fo viel gelegen ift.

23,

Aufwartd, niedeviwodrts, Alle8 in ber wWelt ift in bem-
felben Krei8lauf von IJahrhundert ju Jahrhunbert. Ent-
weber ift nun dbie BVernunft ded Weltganzen bei jeber Ber-
anberung mwirffam, und wenn fie dies ift, fo fei bir, was
fie hervortreibt, willfommen, ober fie hat fih nur ein fitx
allemal fddpferijd erzeigt, ba8 Uebrige aber ift, nadh eimer |
nothwendigen Aufeinanbderfolge gewiffermafen eined in dem |
anbern begriinbet und enthalten; ober bad8 Gamje ift nux
ein Gewire von Atomen ober untheilbaren Theilden, RKur;,
qibt ¢8 cinen Gott, fo fieht Alle8 gut; Herr|dt aber bas
Ungefabr, jo folge du dod) feinem blinben Ungefibr. Bald
with bie Erbe und alle bebecen; Hievauf wird andy fie jelbjt
fidh vermandeln und o fort 6i8 in8 Unendlide. Demn
wer biefe itber einanber wogenben Fluten von BVerwanb-

*) G3 war cin Aberglaube bei ben Qeiben, baf ihnen bie Sdtter
im Traume ein Heilmitiel bei Kranfheiten offenbarten.
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Iu.ngen und BVexAnberungen mit ihrer reifienden Sdnellig=
feit crofigt, ber wird alled Sterblidhe gering adyten.

29

Die Urbraft de8 Weltgangen ift wie ein gemwaltiger
Strom, ber Alles mit fich fortreifit. Wie unbebeutend find
felbft biejenigen Staatdminmner, weldpe bie Geichifte nadh
ben Reqeln ber Weltweisheit ju lenten wifnen! O ECitel-
feit] Was willft dbu, DMenfdh? Thue dody, wasd gerade
fetst bie Matur von biv fordert. Sei wirfjam fo lange du
faunft und Blide nicdht um did, 00’8 Ciner audy erfabren
werde, Hoffe aud) nidt auf einen platonifden Staat®),
fonbern fei jufrieben, wenn e8 auch nur ein flein toenig
pormdrts geht, und Halte aud) einen joldhent fleinen Fort-
fdvitt nicht fitr unbebentend, Denn wer tamm bie ®runbd-
fitse ber Leute Enbern? Ofme eine Aenberung ber Grund-
fitse aber, wad ift andbers ju erwarten, al8 ein Knedyt8bienft
unter Seufien, ein erhenchelter ®ehorfam? Und nun fomm
unb fprid) mir von einem Alerander, PhHilipp**) und De-
metriug von Phalernm***), Wie fleht’s bamit, ob fie
bert T0illen ber Allnatur erfannt Haber und ibre eigenen
Grjicher geworben find! Daben fie aber nur Sdau-
ipielerrolle gefpielt, jo verbammt mid Niemand bagu, fie
ihnen nadpzufpielen. Die PBhilojophie lehrt mid) Einfad)-
Beit und Befdheidenbeit; fort mit pornehmthuender Anufs
aeblafenbeit ! &

TWie von cimer Anbhohe aud betradte bie unjdbligen

| ®oltshanfen mit iGren umdhligen Religionsgebriuden, die

*) Plato’s Republil, Diefer Ybealftaat follte bie pollfommenfte
Vereinigung ber Menfden unter bem Gefege ber Vernunft fein, worin
Sittlidleit und Glildfeligleit in der vollfommenften Larmonie anges
troffen wilrben,

=) Philipp von Macebonien.
#++) Pemetriud geb. 545, audgejeidhnet ald Mebner, Staatdmann

unb Philofoph, eine Feit lang ber 2Abgott der wanfelmilthigen Athener.
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Geefabrien nady allen Nichtungen unter Stitrmen und bei
rubiger See, und bie BVerjdhievenbeiten wifden den wer- |
benben, mit uns febenden unbd dabinjhroinbenden Wefen. ]
Betradite audy bie Lebensiweife, wie fie vormals Herrjdend |

war, tie fie mad) dir fein wirb, unb wie fie jetst unter Wi

uncultivivien Billerfdaften herrjdt. Fermer, wie viele nidht |
eimmal beinenn Namen fennen, wie viele ihn gar bald ver-
geflen, wie viele, jest vielleidht deine Lobredmer, nidftend |
beinen Tabel anflimmen tweérden, und wie weder der Nach-
ruhm, nod da8 Anfehen, nod fonft etwas von Allem, was |
bau gehbrt, Beadtung verbient. '

31, :

Beige Gemiithdrnhe den Dingen gegeniiber, weldhe von |
aufieven Urfachert Herfommen, Geveditigleit bei benen, weldye
bon Demer cigenen Thatfraft bemwirlt werben, bad Beifit,
beint Strebert und Thun foll fein anbered SBiel Baben, a8
ba8 allgemeine Befie; benn basd ift deiner Natur gemif.

32.

Bicle unndthige Anlhffe yu beiner Beunruhigung, welde
nur anf deiner falfhen Vorftellung beruben, fannft du aus
bem Weg fdhaffen und bir felbft unverzilglich eimen weiten
©pielvaum erdffnen; umfaffe nur mit deinem Gcifte bas
gange Weltall, Betrachte bie ewige Dauer und dbann wicber
bie rajdye Verwandlung jebes einjelnen Gegenftandes; weld
furjer Beitvaum liegt jwifdien ber Entjtehung und Anj-
[Bjung ber Gejdhbpfe; mwie unermefilich ift bie Reit, elde
ihrer Cntfiebung voranging, wie unendlich gleicher Wei e
bie Beit, welche ihrer WUufldjung folgen wird!

33,

Alled, wad du fiehft, wirh fidy bald verdnbern, und
bie, welde biefern Verindberungen jufdauen, werben felbft
aud) fehr Baldb vergehem, unb berjenige, welder in einem
hoben Alter ftirht, wird vor einem Friifoerfiorbenen nidyis
boraud Halen,
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34.
N &ieh ftetd auf Ddie ferridhenden Grundidfe bex Dien-
. Mdhen, auf bie Gegenftinbe ihrex Bemithungen und Ddie
Bewoeggriinde ihrer Buneigung und Werthidiung, mit
inem Wort, fude ihre Gemiither ofne alle Hitlle ju er=
Semnen, Wenn fie glauben, purdy ihren Tabel 3u fchadent,
ober burd) ihre Lwbpreijungen ju nitgen, weld ein Wahn!

35.

Gin BVerluft ift weiter Nidts al§ ecine Ummanbdlung,
und bavan finbet bie Almatur Bexguitgen, fie, bie Alled
mit fo grofer Weisheit thut, von Cwigleit her gleidjer
Weife that und nd Unenblidge fo thunm wird. Wie
tannft bu nun fagen, Alled, was and) gefdhehen fei odex
N immer gefdjehen werde, fei fdhlecht umbd folglich untex fo
pielen Gbttern nie ein Bermbgen aufjufinben gemwefen, wm
biefe Buftinde ju perbeffern, vielmehy fet Die Welt ver=
bammt, in Den Vanden unaufhdrlicher Uebel ju verharrei.

36.

Der Stoff jeded ®egenflanded 1t Gaulnif: Waijer,
Staub, Knoden, Unflath. Die Marmorbritde find nux
Berhirtungen der Erde, Golb und Silber nmur BVodenfay,
untfere Kleibung Thierhaare, Purpur Blut und fo ver=
Balt ficy’s mit allem Uebrigen. Selbit ber LebenBgeift gehort
in biefe Claffe, weil aud er einex feten Ummwandlung unter=

voorfen ift.
37.

@enug bed elenden ebend, be8 Murrend und bed
[adherlichen Benehmens. Tas Heunrubhigt bicdh? wad findeft
bu Hier fo unerhdrt? T8a8 madt did dngftlih? Die ur=
{adlicge Kraft Der Dinge? Beobadhte fie nur!  Aber viel=
leidht ber Stoff? Befteh ihu nur! Aufer biefen aber gibt
¢8 ja Nihts. ©ei alfo body endblidh einmal arglofer unb
freunblider gegen bie Gbtter] St ¢8 ja einerlei, ob bu
unbert ober nur drei Yahre lang ben Lauf ber Welt be-

tradhteft.
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38

Dat Jemand fich vergangen, fo ift bas fein Schave; 2,

bielleiht aber Hat er fi nicht einmal bergangen®),
39.

Cntweber ift ein benfenbes Wefen bie Urquelle, von
ber bem gamzen Weltall, al8 Ginem RKbrper, Aes 3u- |
ftrdmt, und al8bann barf fidh ber Theil iiper bagjenige, |
wad jum Nuten des Gamyen gefchieht, nidht beflaqen, ober |
Dag Al ift ein Gewirr von Atomen, eine sufallige Mifchung |
und bann wieber Lrennung; woiu dann beine Unrufe? |
Spridh eben ju beiner Seele: bu bift tobt, Hift nur Sdyein |
und Vermwefung, dentft nur wie ein Thier, deinen Hunger |

s ftillen und deine Beditrfniffe 3u befriebigen,
40

Cntiweber vermbgen bie Gitter Nidht8, ober fie per- |

migen Gtwas, Wenn fie nun Nidts bermdgen, warum

beteft bu? Sind fie aber midtis, warum flebft bu fie |
nidt, ftatt um Abwendbung biefes ober jerte8 ebel8 pber |

um Berleihung bdiefes pber jene8 Guts, bielmehr um bie
Gabe an, RNidhts von all dem su flivchten ober zu Degel-
ven, ober bariiber ju travern? Demn wenn fie iiberhaupt
ben Menfdhen 3u Belfen bermigen, fo fnnen fie aund
bazu verhelferr.  Nber bielleidt entgegneft dbu: basg Haben
bie Gbtter in meine WMadt geftellt, NRun, ift e8 ba nicht
beffer, ba8, was in deiner Madyt ftebt, mit Freibeit ju ge=
braudjen, al8 3u bem, wa8 nidt in Deiner Madyt ftebt,
mit fElavifcher Cruiedrigung bi hinveifien ju Yaffen? ey
Dat bir benn aber gefagt, daf die Gbtter uns in bem,
a8 von und abhingt, nidt gu Hilfe fomnien? gange
pod) nur einmal an, um foldpe Dinge zu beten, und bu
wirft feben. Der fleht: mwie erlange id bod) bie Gunft
jener Gelicbten? Du: wie entreific i mich bem BVerlane

*) Wir follen alfo nidt vorfdnell iiber unfere Nebenmenfden
abjpreden,

s el wm T



PMare Nurel’s Eelbitbetradiungeits 139

Waen barmach, Der: toie fange id'8 am, um vom jencm
Uebel frei au werben? Du: ivie jange i$’8 am, um Der

; ?Befreiung bapoit nidt zu bHediirfen? Ein Anberer: wad
ift ju thun, baff id mem &dhnden nicht perliere? Du:
was ift su thum, daff idy feimen Berluft nidt fitvdte? Mit
cinem TWort: gib allen deinen Gebeten cing {oide Ridy=
fung und pu wirft den Criolg feben,

41.

Wihreud melner Krantheit, fagt Epifur, unterhiclt id
midh) nicht iiber meine firperlichen Leibenm, nod fprady id
mit demen, oeldhe mich bejuchten, davon; oielmehr jette i
meine frither angefangesnemn Raturforfdungen f{ort und be-
{dhajtigte midy Hauptidclich mit ber Frage, wie die ben=
fenbe Seele, trop ihrer Theilnahme an benn Emypfindbungen
be8 Kibrpers, uner{dittterlicy Bleiben und bag ihr eigen-
thimlicge Gut bewalren tinne? Uudy gab idh, fabrt cx
fort, bem erzten feine Beranlafjung, fid bamit ju brii-
fen, al8 Bitten fie JBunber wad an mir gethan; pielmelr
fithete i) audh Damald ein guted unb Heiteres Leber. Thue
¢8 ifhm nur nady in fuantheitfillen und in allen Lagen
be8 Qebens. Den Grundfaly haben ja alle Sdulen gemein,
bet allen mdglichen Begegniffen dex Philofophie nidt un-
tyem ju twerden und in ba8 Gefdrdfy umwifjenber, ber
Natur unfundiger Menfden nidt einguftimmen, pielmehr
nur auf bas, wad gerabe jeht ju thum ift, und Ddie ju befjen
Ausfithrung Ddienliden Hiljsmittel Adt 3u Haben,

42,

o oft bu an Der Unperidimtheit von Semand An-
ftofy nimmft, frage bidy fogleidy: ift ¢8 aud) mdglich, Dafs €3
in ber Welt feine unveridhimten Leute gebe? Dad ift nidyt
miglih. Berlange alio nidht dag Unmdglidhe. Sener it
ebent eimer vom ben Unverjdamten, bie e8 i ber LWelt
qeben mug. Diefelbe Frage fei bir jur Hand Hinfidhtlich
ber Sclantdpfe, ber Treulofen unb jedes Fehlenben, Denn
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fobald bu bich bavan evimnerft, dafy bas Dafein won Lon-

ten bicfed Gelichter8 nun einmal nidt ju verhinbern fei, ]
irft bu aud gegent jedent Cingelnen berfelben milber ge- '_
finnt werben, Audy das frommt, wenn man fogleidh He-
benft, welde Tugend die Natur bem Menfden dicfen Un-
tugenben gegenitber verlichen habe, Sp berlieh fie ja bem |
Rildfidtslojen gegenitber, al8 eine Ayt Gegengift, bie |
Sanftmuth, und wieder einem Undern eine anbere Segen= |
fraft und im Gangen fteht e8 in beincr Gewalt, den Srrens |
ben ten vedten Weg 3u seigen. Jeder Feblende aber iret, |
infofern ex feines Biel8 verfehlt. Und nun, welden |
RNadtheil Baft bdu paburd erlitten? Du wirft findben, ;
baff Reiner von benen, iiber die by bidy fo febhr eveiferft,

burdy irgend eine feiner Uebelthaten beine bdenfenbe Seele |
habe verfdleditern tnmnen, vielmehr Gaben eben in biejer bein
Uebel unb bein Shaden ihren vollen Grund. Wenn abex
ein ungebilbeter Menfdh eben wie ein Ungebilbeter fich Be-
trligt, wad ift benn Shlimmes ober Seltfames baran?
©ieh 3u, ob dbu nidt bielmebhr bidy felbft bariiber antlagen
follteft, baf fold) ein feBlerhajtes Benehmen von biefem
Menjdien div fo unerwartet fam. Gab bir ja bod) beine
Bernunft Anlaf genug su bem Gedantenr, bdafi e8 nahr-
fdheinlidh fei, er werbe fidh fo vergeben, und bennod wers
gafieft dbu bad und wunbderft bidy jetst, Daf} er fidh vergangen
bat. Befonbers aber, fo ojt bu bid) iiber Treulofigleit
und Unbant von Jemand ju befdyiveren Baft, ridite beimen
Blid auf dein eigened Junere, Demn offenbar liegt Bicy
ber Fehler auf beiner Seite, wenn du einem DMenfjdhen
bon biefer Gefinnung jutvauteft, baff er fein Wort Balten
werbe, ober wennt du ihm nidht obne allerlei Nebenabfichten
eine Wohlthat evjeigteft und nidht viel mebr in bem Ge-
banfer, baf bu von beiner Handlung felbft fdhon alle Frudt
eingeerntet habefl. Denn wad willft bu noch weiter, wenn
bu einem Menfden eine Woblthat erwiefen Baft ? Genitgt
bit nidt barvan, baff du beiner Natur gemdf Ctivad ges
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thau Haft, jonbern verlangft du nody eine Velohnung dafiir?
A8 ob basd Auge dafilr, dafy 8 fieht, ober bie Fiife Dbafily,
bafy fie gehen, einen Lohn forbern funten! Denn ivie biefe
3 Glicher bagn gefdaffen find, bafi fie im Bollzug ibhrer
natitrlichen BVerricdhtungen ihren Jwed exfitllen, fo erfitllt
audy ber Menfdh, sum Wohlthun geboven, fo oft er eime
Wohlthat erzeigt ober etwad filv bert gemeinen FNufen
Fbrderliches geleiftet Hat, feinen natitlichen Swed und ems-
piingt bamit dad Seinige.

e —————

Sehuted Budy.

—_—

¢

O meine Seele! Wirft dbu denn midyt endlidy einmal
aut und lauter und einig mit biv {elbft? Wann wirft dbu
fidhtbarer werden, al8 ber didh umbiillenbe Leib? Willft
bu nidht endlidh) einmal dad ®liid geniefien, dbie Menfdyen
it lieben und 3u erfrenen? Wirft du nidht enblidh einmal
e einer Bebiirfniflofen Befriedigung and) in bir felbft ge-
{angen, wo bu jum Freubengenufje Nidhts mebr verlangft
nody Begehrft, fei e etwoad Qebendiges ober Leblofes, weber
mefhr an Beit, um linger nod) ju gemiefen, nodh n
cimem anberen Ramwm in einer andbern Gegend 3u fein,
eine yeinere Quft u athmen, mit umglnglideren Men=
iet zu verfehren? pielmebr mit Dbeiner jebedmaligen
Qage jufrieden, an Allem wad bir bie Gegemwart bringt,
bidh freuft und bid) iibevzeugt paltft, daf div Alled ju Se-
bot ftehe, Alled ju beimem Wohle gereiche undb vou ben
®3ttern  Herriihre umd Alles 3u beimem Veften bienen
yoerbe, wad biefen gefillt, und wad fie nuy 3um Heile ded
pollfommenen, guten, geredten und fdbnen Wefens*) geben

——————

*) fWelt und Gott waren bei ben Stoifern ibentifd.
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werben, bas Alles evieugt, jufammenhilt, umfafit und um-
gibt, was ur Crjengung anderer Wefen berfelben Avt fich |
auflBft?  Wirft du o8 nidt endlidh einmal durch Deine |
Be[dyaffenbeit ju einem foldient Berhiltnif mit ben Gdttern |

vund Menjden bringen, daf bu tweder fiber fie Bejchwerde & _'

fitheft, nody audh von iHuen berurtheilt wirft?
2.

Beadhte genau, wad deiner Natuy gemaf ift, infofern |
fie unter ber Alleinberrichaft ber Naturgefetse feht, Grs |
fiille banmn biefe Jordevungen und laf fie gewdbren, two-
fern bie Berfaffung deiner animalijden Natur dbadurdy nicht
ver{dhlimmert wird, Sofort mufit bu Akt babent, was
biefe deine animalijde Natuy verlangt, und Aes bad ihr

bergnnen, vorausgefest, dafy bder Buftand beiner verniinj- 3

tigen Natur daburd nidt verfdlimmert wird, Dag BVer.
niinftige aber ift ugleidh auch ein bitrgerlih Gefelliges.
Befolge benn diefe Grundfdge und made dir itber nidts
mehr Sorge, :

Entweber aft dbu von Natur Kraft genug, jebes bir |
begegnende Gejchid ju ertragen, ober died ift bir unmdg.
lidg. Zrifit didh nun ein Sdidjal, fo fei bariiber nicht
ungehalten, fonbern braudye bdeine natiitlide Kraft, um o8
pu ertragen. Ueberjteigt e8 aber beine natitrliche Kraft, fo
fet bodh nidht unwillig; denn nadydem e8 an bir berzebrt
Dat, wird e8 felbft aufgerichen werbew. Dente jedboch ba-
ranm, bafi dbu von Natur die Kraft habeft, Alle8 3u ertragen,
wad biv ertriglid und leiblidh ju maden von beinem
cigenen Urtheil abhingt, vermdge ber Borftellung, dbafi ed
biv fromme ober gebiihre, alfo 3u banbeln,

4,

Jrrt Jemand, fo belehre ibn mit LWobhlwollen und jeige
ihm feine Fehler mit Sanjtmuty. Bermagft dbu das aber
nidt, fo fage bidh felbft an, ober andy bid) felbft nicht
einmal,
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5.
N 9(((e8, wad bir wiberfafren mag, war dir Hou Cig=
it Her fo vorfer beftimmt und bie Verfettung Der Uy=

Hhden Hat von Anfang Her dein Dafein und biefed Dein
Wejchi mit einander verfuiipjt.
6.

Mag man nun die Welt ald ein Gewirr von Atomen
pber ein georbmeted Gamse anfebem, fo ftebt boch foviel
Wiet: i) Bin ein Theil be Gamen, bad unter ber Hevr-
Gaft ber Matur fiebt; und gugleich bim id) nothwendig
it allen mir gleidhartigen Theilen in engem Jufanumen=
Wang, Denn jened erften Grundiatzes eingebent, werde idh
mit Nicht8 ungufeieden fein, wad miv ald eimem Theile
hom Ganmen ugetheilt wird; fann ja bod) Niht8 bem

feile fhiblidh fein, wa8 bdem Ganjen suteiglidy ift,
enn ba8 Gamse enthilt Nichts, was nicht ihm felbft ju=
triglich wive. €8 gibt midtd im Weltipftem, wasd nidt
bem Weltiyftem bient. Die8 Bhaben alle Naturmwefen mit
einanber gemein und bie Weltuatur Hat nod) den weiteren
N Borjug, daff fie burd) nidhtd von aufen ber geywungen
¥ werben fanm, etwa8 ihr felbft Sdyidliches 3u erzeugen®).
N Denfe idh alfo nur bavan, daff id ein Theil eined jolden
®angen bin, jo werbe idy mit Allem, wad fidh ercignet, ju=
fricben fein. ©ofern i aber mit ben mir gleidartigen
Theilen in enger Verbinbuny fiehe, werde ich Nidhts gegen
bas @emeinmobl thun, vielmehr oerde idh), mit fieter Hitd-
¥ fidht auf meine Mitmenfchen, mein Streben gau auf dad
¥ qemeine Befte ridhtenw und vom Segentheil ablenfen. Vet
N folcher Ausfilhrung diefer BVorfige muf mein Leben gliid-

lih babinfliefen, fo gliidlid, wie der Walhrnehmung nad
bag Leben cined Bitraers dahinfliet, der vou einer feine Wit-
N bilvger begliidenden That jur anvern fortjdhreitet und Alled

wad ifm nur der Staat auferlegt, mit Frenden itbernimmt,

*) Meil e8 aufer ber Welt nidts gibt,
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7

Alle Theile bed Univerfums, bag beifit, Alle8 toa8 bi
Welt in fih begreift, miiffen nothwenbig erftdrt obe
mit einem bejeidhnenteren Ausdbrude, umgewandelt werben
Wiire nun bied fitr fie von Natur ein Uchel und 3ina
eint nothenbige8 Uebel, o Hitte bas Weltall bei bem feter
lebergang feiner Theile jur Berduberung unbd ihrer vor
berrihenden Beftimmung gur Berftbrung feine weife Ein
ridtung erhalten, Sollte aber wol die Allnatur felbft it
Ginvidtung getroffen Haben, ihren eigenent Theilen Ueblet
sugufiigen, ja, fie nidt nur ing ebel 3u ftitxien, fonbers

biefent ihren Stury jogar nothroendig zu maden? Otedl.

follte e8 ihr verborgen geblieben fein, paf o Etwad ein
freten werbe? Beided ift ja unglaublich. Dod) wen
Jemand, vor ber Allnatur abjehend, biefe Ummandlungen
blo8 au8 ber natitrlidhen Ginvidtung ber Dinge Herleite:
wollte, fo wive e8 Bei all’ dem IAcherlich, einerfeit8 i be-
baupten, bafi bie Theile ded Ganyen bermdge ihrer natiiy-
liden Anlage fidh vervanbdeln miifferr, unb andererfeits

iiber mandye8 Ereignif al8 naturmidbrig fid 3u vermwunbdern i

ober 3u drgernm, jumal dba die Aufldjung in tiejenigen Theile
erfolgt, aud benen jebes8 Ding entftanden ift, fei biefe nun
eine Berftiubung der Grundftoffe, worans Daffelbe jufams-
mengefelit ward, ober ein lUebergang 3. B, ber feften Theile
in ba8 Crbige, ber geiftigen in bdas Luftige, fo daf aud
biefe in ben RKeimftoff bed Weltganzen aufgenommen ywur-
beir, mag nun biefed nadh einem beftimmten Krei8lauf ber
Beit in Feuer auflobern ober fih dburdh elwige limgeftal-
tungen wieber erneuern. Denfe aber nidht etwoa, bafp jene
feften unb geiftigen Theile beiner aufld8baven Conjtitution
vort @eburt an biv anfleben, vielmehr ift bir ja Dbicjes
Alled erft vom geftern ober vorgeftern burdy bie Speifen
und burdy) bie eingeathmete Quft jugefloffen. Nur das mit-
bin, wa8 auf folde Art deine Natur angenommen, nidt
aber ba®, wad von ber Wutter Natur bir angeboren ijt,

fams
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ith umgewantelt. Wollteft du aber aud porgeben, baf

efe jene8 mit beiner Bejondern Gigenthitmlichleit fo eng

W ifiodten Habe, fo Galte i) dies Borgeben i ber That

v einen nichtigen Cinmwurf gegen das Gefagte.

8.
Haft dbu biv einmal die Namen: gut, bejcheivden, wahr-

: ' aft, verftindig, gleidymiithig, Godherzig erworben, fo habe

dt, bafj dbu mie die entgegengefetsten Beeichuungen vev-

Wienft, unbd follteft du biefe Namen je verlieven, fo eigue
We bir ungefiumt wieder an. Bebenfe aber, baff basd

Woort flug Gebeutet, Alles forgfiltiy und gemau ju pri-

ent, |, aleichmiithig” twillig ba8 anjunehmen, was div bon
et Allmatur jugetheilt wird, edelmiithig bebeutet Die
thebung beine8 Dbenfenben Theiled itber jebe leife ober

mfanfte Grrequng bed Fleijdhes, fowie iiber den nidtigen
Rubm, den Tob unb alled Anmbeve ber Art. PWenn du

idh nun im Bejips jener Ehrennamen behaupteft, ohne je-
o barnad ju verlangen, daf Anbere bidh nady ihuen
enennen, fo wirft dbu ein gamy anberer Menfd werben

F'Runb ein gany antered Leben beginnen. Denn immer nod
fo 3u bleiben, voie du bidher gewefen Dbift, und in einem

oldfer Leben bidh Hermmgerren und vevunglimpien ju [aj=
en, whve bie At cine8 Menjdpen, Ter ganj ftumpffinnig

e Mo Qeben hinge, gleid jenen Balbzerfleijchten Thierlampfern,

weldhe, mit Winden und Eiter bebedt, bennod) auf den mox-
genben Tag aufoehalten ju werden flehen, obgleich fie body
benfelbenn Nageln und Biffen in gleiem Buftaud vorge-

Nworfen werben miifjen.  Arbeite didy alfo im ben Kreid

ution
iefed
eifen
mit=
nidt |
t ift,

Niener enigen MNamen cin, uud wenn du bid in ihrem
N Befise bebaupten Tannft, fo bleibe hier, als wiveft du gleid-

fam auf bie Snfeln der Seligen®) verfept. Mertjt bu aber,
baff bu aud ihrem Befige fallft und nicht obfieaft, fo 3iche

*) Doer elyjdijhe Gefilbe nady ber alten Mythologie ; Dierber
famen bie Seclen berjenigen, welde tugendhaft gelebt batten,

10
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bigy mit Muth in irgend einen Wintel puriid, wo du did
behaupten fannit, oder jdheide licber gang ausd biefem Leben*
ohne ju sitvnen, vielmehr mit gerabem, freiem und gelajs
feem Sinne, nachvem dbu dad Gine in biefem Reben Bes
werfjtelligt Haft, o aud iGm ju geben. Um jebody jene
Namen cingedent 3u Bleiben, wird fiir dich der Gedant:
an bie Gbtter fowie bdavan ein fridftige8 ilf&mittel fein,
bafi biefe von allen werniinftigen Wefen feine Schmeichelei,
fonbern bafy fie ihnen AGnlidh werden berfangen und baf
gleidie nur dbad ein Feigenbaum ift, was bie Beftimmung
eine8 Feigenbawmes, und bad nur ein Hund ober eine
Biene, wad bie Beftimmung eine8 Hunded ober eimer
Biene erfitllt, fo auch der nur ein Deenjch fei, ber bie
Thitigleit eine8 Menfchen 3eigt.

9

Mimenfpiel, Krieg, Schrecen, Cridlaffung, Knedtsfinn
tiunen jene Deiligen Walhrheiten tiqlich mieder bei bir aus-

[6jchen unb die Jbeen, weldhe bu div gebildet, entreifien, W

wenn dbu nidt bie Natur ftudivft, Man muff vielmehr
Alled fo beobadhtenr unb betreiben, baf sugleich bie praf-
tijdhe Urtheil8fraft vervollfommunet und bie theoretijdie Ber-
minjt in Thitigleit gefest und die Buverficht erhalten
werde, bie, au8 allumjaffenber Ginfidt ftammend, 3war
gebeim, aber bod) nidyt berborgen Dleiben fann. Denn
al8bann wirft du  beines Geradfinned, al8dann beiner
BWitrde froh werben und erfennen, was jegliche8 Ding
femem Wefen nady fei, welde Stelle ¢8 in ber Welt eina
nehme, wie lange e§ feiner Anlage nad) fortdauern werbe,
aud welden Theilen e8 beftehe, twem 8 autallen, wer ¢8
gebent und rvauben Bune.
10

Ciune Tleine Spinne ift fioly bavauf, wenn fie eine §Fliege
eviagt bat, mander DMenfdh, wenn er ein Disden, ein

*) Mare Auvel meint, lieber todt, als moralifd Hevabgewilrdigt,

malé
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nberey, toennm er in feinem Neh cinen fleinen Fifdh, en
nberer, wenn ex Eber ober Biven, und nod) ein 2Anderer,
entt or Sarmaten®) fingt. Sind benn aber biefe, wenn
ant babei bie Triebfebernm uuterjucht, nicht inggejammt
Sl duber?

ebaniy
- fein,§

11.

Cerne bie vt Der Verwandlung aller Dinge in ein-
iber wiffenfchaftlich unterfuchen, jei Dierauf beftinbdig aufs

Mherfjom und itbe did) fietd in devgleiden Betradtungen.
Jienn Nichts madyt bie Seele grofer ald diejes. Wer Dbied
ineflefist, ter hat feinen Reib jdhon abgeftreift, und foemi ev
Mlcventt, baf er in nidt gav langer Beit biefe§ Alled ver-

fien und aus bem Denjdhenleben fcheiden muf, fo iiber=

bt cr fich in Betveff deffen, wad von ihm gelerftet wird,

any allein ber Recytjdaffenbeit, in Betveff jeiner Sdid-

Mole aber ber Alfmatur. TWas aber Anbere von ihm fagen

aud-

eifien, B : :
b Nich bas Redhte 3u thun, was er jest ju thun DHat, und in

Wiche himgunehmen, wad ihm jelt jugetheilt wird, ufrie=

mebr
praf-
Ver=
alten
3var
Denn
einter
ding |
cil[:’

exrbe,
v 8

liege
etir |

digt.

bber urtheilen ober ifm juwiber thum migen, dad [aft
v fidh nicht anfechten; demm mit den gwei Punitem, nim=

en, (3t er alle anberen Gefdhijte und Beftrebungen fab=

vent unb will Nichts weiter, al8 auf dem *Pfabe Ded ®e-

ehed in geraber Nidhtung jum Riele fdyreiten unb alfo Dex
Hottheit folgen, bie gleichfalld in geraber Ridhtung ihy
el verfolgt.

12,

Wosu die Beforglidleit? Stebt e8 ja bei bir, u unter»
juden, was im Augenblid ju thun ift und wenn bu dad
einfiehft, wohlioollend unbd fefien Sdhrittes biefen Weg ju
wanbeln, fehlt div aber bie Ginfidht davon, al8banm fehen
it Bleiben und Bei Dem BVeften dir Rath 3u exholen, Joll=

Nien fich aber aud) nod andere Schwievigleiten bawiber ev-

————

*) it den Sarmaten (im Heutigen Polen) fithrten die Rmer das
mald RKrieg.
10%
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Deben, ben vorhandemen Mitteln gemdf mit Ueberleguny
und fefter Anhinglidfeit an dad, was bir als Jedt er-
fdeint, vormirtd ju geben. Dies ift bas Befte, wad bu
thun fannft, wihrend e8 ju berfehlen bebauerlidh ift. Rubig
und bocy jugleich leicht beweglich, Geiter unbd body jugleidh
gefebt — fo ift ber Mann, welder in Allem ber Ber-
nunft folgt. -

13.

Solald du aud bem Schlaf erwadft, frage bidy felbft: |
betrifft ¢8 mid) eigentlidh, wenn cin Anderer thut wasd
vedt unb gut ift? Nidhts weniger®)! Haft du’s etwa ver-
geffen, wad biejenigen, welde fidh mit ihren Lobfpriidhen
undb ihrem Tabel fiber Andeve briiften, auf ihrem Lager
ober bei Tifdhe filr Leute find, was fie Alles thun, was
fie meiben, wonad fie ftreben, was fie heimlid) ober gewalt-
fam vauben, nidyt mit Hinden und Fiifien, fondern mit dem |
foftbarften Theile iGres Wefens, mit cinem Theile, ausd
pent, wenn Mander wollte, Treue, Befdyeibenbeit, Wabhrheit,
Oevedptigheit, cin guter Geniusd hervorgehen Fonnte?

14,

Der gebilbete unb bejdheivene Menjdh fagt au der Alles
fpenbenden und toieder hinnehmenden Natur: gib, was du
willft, und nimn, wad bu willft; dod fagt er bie8 nidit
mit trogigem Sinne, fondern mit Gehorfam und Ge-
laffenbeit. o

Nur Hein nod ift ber Neft beines Lebens. Lebe twic
auj cinem Berge*™)! €8 liegt ja Nidhts baran, ob Einer
bier ober bort, wennm er nur iiberall in ber TWelt wie in |

*) Tie Gebanfen Anberer vedneten die Stoifer ju ben gleid-
giltigen Dingen.

**) Qicr hat man frele Audfiht. Bgl. Matth. 5, 14, Nhr feidb bad
fidt ber Welt. G3 mag die Stadt, bie auf einem Berge liegt, nidt |
verborgen fein,
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ciner Baterftadt lebt. Die Leute follen in dir einen wal-
e, der Natur gemdf (ebenden Menjdhen fefhen und ev-
Mennen. RKounen fie bid) fo nidht vertragen, nun fo migern
e bid) tddten; denu e ift beffer flevben, al8 leben wie fic.

16.

N ©8 fommt nidht davauj am, itber bie nothwendigen
.: ?‘tgenid;aiteu eined guten Manned bicd) ju Defpredhen —
telmebr ein foldher u fein.

17.
Dente diterd an die Ewigleit und dbie ganze Weltmajje
Mind betvachte, dafi jeted Cimelwefen, mit Dem Al vers
‘Whlidien, al8 ein Feigentdrndjen, und verglidhen mit ber un-
nblidhen Reit al8 ein Augenblid erfdeint, in bem man
cinent Bohrer umbrehi®),

18.

Yebed Sinnemweferr, dad dbu betvacdhteft, ftelle dir ald
Nidon in AufBfung, Vermvandlung, gleihjam BVerwejung
Nober Berftreunng begriffenn vor; bedenfe, Dafi jeded Ding
Snur geboven iff, um ju ftexben.

' 19.
a8 find bie Menjchen, die nur effent, {dylafen, fih bee
gatten, audleeren und nur thierifhe Functionen perridhten ?
Hlind was, wenn fie bie Herven fpielen, floly einbergehen,
Miih ungehalten geberden und vom ifrer Hébe Herab mit
Sdeltworten um fich werfen? Weldyen Menfden frihuten
Niie nodh) vor furger Beit nud um welden Lohn? Und nad
Weiner Heinen Weile, wad wird aud ihnen werden?

5 a8 bie Alnatur Jevem yutrigt, ift ipm utviglid, und
N aerabe Dann jutviglid, wann fie 8 jutrigt.

*) Gin Bobhrer [dft fich ohne Gnbe Herumbrehen.
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.

poen degen liebt die Grde, ihn liebt andy ber Hehrd
Luftlrei8*).” Die Grbe liebt ju thun, wad gefdheben foll
Daber fage i) jur Grbe: idhy liebe, wad du (iebft. Sft's
fo nidt audy eine gewdhnlidhe Rebendart: dasd pilegt gernd
31 gefchehen ? |

22

Cntweber (ebft dbu BHier fort, und bift al8dbann jdhord
bavan gewdbhnt, ober bu gehft fort von Dhier, und wolltef
Dann ¢ben bad, ober du ftivbft, und dann Haft du beine
Aufgabe erfiillt. Cin Vievted aber gibt e8 nidht. Sei aljol
nur guted Diuths! '

23.

Jmmer halte dir vor Augen, daf dies Stitd Crde aud
ein Stiid Erbe fei, und dafy du Hier eben daffelbe finudeft, was
Jene, bie auf bem Gipfel eined Berged oder am Seegeftade,
ober wo dbu fouft willft, Yeben*¥). Du wirft Plato’s Wort
beftitigt finben, magft dbu nun vom Stalle eines Hirten,

per anf bem Gebivge feime Heerbe melft, ober von einer
Stabtmauner umfdloffen fein,

24,
Wad ift ba8 Herrfdende in mir? und wad made id
jet felbft aud hm? ober wozu bebiene idh) midh jest fei-
ner? ift e8 einfidhtSleer? ober von ber Gemeinfhaft ge-

trennt und abgerifien? ober fo an das clenbe bisdhen Fleifd)

gefettet und mit ibm verfdhmolzen, baf ¢8 alle feine Be-
wegungen theilen mufz?

25,

Wer feinem Heven entlduft, dev ift cin Ausdreifier. Gin
Derr ift aud) bad Gejefs, wer alfo dawiber Hanbelt, ift ein |
*) Gine Stelle aud Curipibes,

**) Wobin id aud gehe, fagt Cpictet, ed gibt ilberall eine Sonne,
cinen Mond, Geftirne, Trdume filv dben €dlaf, BVogel und bie AU
gegemwart  Gottes,
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Ausreifier. So aud, wev fid) Betriibt, mit jeinem Sdidial
umufricben ift, fiirdtet. Denn ex will nidt, dafp gefdehen
iei ober gefdhehen foll, wad dod) ber Allgebieter, dad Ge-
ey, angeordret BHat, ber filr Jeben feftfetst, wad ihm u=
fommt, Mithin ift der Furchtjame, Niedergefdlagene obex
Anfgebrachte ein Ausreifer.

26.

et mtan dem DMutterjhoofe Ten Samen vertraut
Gat, geht man davom; nadher nimmt eine anbeve wirfende
Rraft ibn auf, vevarbeitet ibn und vollendet Die Bildbung
be8 Rindes. LWeldh ein LWefen ausd welch feinem Anfang!
Wieber fhludt die Wutter burd) den Sdlund Sypeife nie=
ber, nachher nimmt bicfe ciie anbere wirfende Krafjt auf
und Bereitet dDarvaud Empfinoung, Fyieh und iiberhaupt
Qebent und Stiirfe und wer weif, wie viele und welderler
Dinge fonft! O wunberbare gRivfumg ber Natur! Be-
trachte mun Diefe fo verborgemen Wirkungen wnd lexne die
Giexbet thitige Sraft fenmen, wie wir aud) die Krajt, ver-
mige ber die Kibrper fich fenfen oder in bie Hibe fabreu,
swar nidt mit Augen, aber Doy nidht minber anfjaulic)
erfenmen,

27.

Griviige beftinbig, Daf Alle8, wie e8 jetst ift, aud ehe-
mal8 war, und daff €8 immer jo fein werde. Stelle bir
alle die gleidhartigen Sdhaufpiele und Auftritte, welde du
aus beimer eigenen Grfahrung oder au8 ber Oejdidyte
fennft, vor Augen, 3. 8. denr gangen Hof Habrians, ben
gamen Hof Antoning, bent gangen Do Pohilipps, Aleyan=
ber§, Ded RKrdjus. Ueberall bafjelbe Sdyaujpiel, nur vou
anderen Perfonen aufgeyithrt!

28.

Gin Denfh, ber irgend woviiber Lrauer ober Unwillen
empfinbet, verfihrt etwa wie ein ©doein, dad am Dev
©dladtbant augjdldgt und ein @efdhrei exhebt. Vom dhu=
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lider Avt ift audy der, weldyer auf feinem einfamen Lager
in ber Stille unfer menfdlides Berhiangnif befeufyt. Denfe
podh) barvan, bafi ¢8 bem verniinftigen Wefen allein wer-
liehen worben ift, dem, was gejchieht, freiwillig ju folgen,
fdlechthin aber fih bavein ju f{dhicen, ift filr Alle eine
Nothrendigleit,

29,

Bei der Priifung jebes einyeluen Gegenftanted, womit
bu ju thun Baft, frage didy felbft: ift ber Tob etwas Sdyred-
lide8, tweil er bid) biefes Dingesd beraubt ?

30,

€0 oft bu am Febltritt cined Audbern Anftoff nimmi,
geh fogleich in bein Jnneres juritd und iiberlege, weldhen
ahnliden Fehler dbu begehft, inbem bdu sum Beijpiel Geld,
Sinnenluft ober eiteln Ruhm und vergleicdhen fitr ein Gut |
baltit, Denn fobald bu bies eriodgft, wirlt dbu beinen
Born laffen, jumal, wenn e8 dir babei nod) einfillt, bafs
jemer geywungen wird, alfo ju Hanbdeln. Denn was famn |
er thun? RKannft dbu's aber, fo befreie ibn von bem, was
Oewalt itber ihu Hat,

31.

Gichjit dbu Satyrio, bden Solratifer, fo ftelle bir ben
Cutyched ober Hymenes vor; fiehft du den Cuphrates*), jo
benfe an Gutydhio ober Silvanus**) und aud) an Alcis
phron und Tropdophorusd und bei Xenophons Anblid falle
bir Kriton ober Severus* ™) ein, und indem by auf dbidy
felbft auriidichauft, fo ftelle bir einen anbern RKaifer vor,
bu findeft immer etras8 Aehnlides. Dann ftelle bir ju-
gleidh bie Frage: wo find nun Jene? PNirgends, ober wer
weiff, wo? Denn auf diefe Art wird bir alles Menfdliche

*) Cin Stoiter.

**) Uud) ein Philofoph. Die genannten waven mebr ober minbder

befannte Philojophen.
*#%) Zebrer Mare NAurels. ©, 1, 14,
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fiets mur al8 ein RNaud, ald ein wabhred Nidts erfdeinen,
jumal, wenrt bu didy jugleid davan erinnerft, dafy, wad
fih einmal vermanbelt Bat, in ber unendliden Reit nidit
mefy fein werbe. LWie lange alfo bu nodg? Aber warum
penitgt e3 bir nidpt, biefe turze Qebensyeit gesiemend hinjue
bringen? LWarum perfiumft dbu Beit und Gelegenheit?
Denn alle bieje Gegenfianbe um bidh Ber, wa8 fiud fie
N anbers, ald Uebung8mittel fiir die BJernunit, welde Alles
Wim feben mit griindlidem RNaturiorfderblid anfieht? Ber-
woeile alfo bei ihnen, bid bu fie bir villig 3u cigen gemadt
3 haft, gleidhwie ein ftarfer Magen fidh gerodhut, alled ju ver-
bauen, ober wie ein lobernbed Feuer aud Allem, wad man
Bineinwirft, Flanune und Strablenglut bilbet,

32.
Niemand miiffe mit Wahrheit von bir fagen founen,
bafi bu nidt lauter, daff du nidt redtidhaffen feieft; viel
mebr fei Der ein Ritgner, weldper alfjo von dir urtheilen

wollte. Dad Ale8 Hingt nur von dir ab. Denn wer will
bidy Hindern, rechtidhaffen uubd gevabfinnig ju fein? Baffe
nur ben Gntjdhlufl, nicht linger ju leben, obne ein foldher
Mann zu werden. Billigt ¢ ja aud) bie Vernunjt feinesd-
toeg8, wemt bu bad nidt bift,

33,

PRa8 lann man bei biefer Oelegenbeit am treffendfien
thun ober fagen? @8 fei, was ¢6 wolle, {o ftebt ¢8 ja
bei bir, ¢8 ju thum obec 3u fagen, ©ib bemuad nidt
vor, al8 werbeft du baran verbindert! Du wirft nidt eher
aufren su feufsen, bid bein Gefiihl dir jagt, Dafi, wal
fite pen MWolliiftling bdie € dwelgerei, fir Did eiie
Thatigleit fei, bic bet jeber bargebotenen und cinfallenben
Oelegenbeit der menjdlicdyen Natureinridhtung gemdif han-
belt. Denn ebent ald cinen Genuff mufit bu Alled aufs
faffen, wa8 bu beiner ecigenen Natur gemif wirlen fanuft,
Unb bies ift iiberall in Deiner PMadt, Dev Walje freilich
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iff e8 nidt gegeben, nach eigener Trieblraft fidy in jebe
Richtung 31 bewegen, eben jo wenig dein Waifer ober DHen
geuer ober bem Uebrigen, was unter bder Leitung der

Jaturgefelie ober eines vernunftlojen Betegungsprincips®
ftebt; denn biev treten viele Hinberniffe ein. eift und
Bernunft aber vermigen Fraft ibrer natiirlichen Bejdaffen-
beit unbd ihres Willens itber Alles, twas fich ibnen in benl
Weg legt, bingujchreiten. Diefe Leichtigleit, mit Der bie

Bernunft jo wie bas Feuer aufwirts, der Stein nieder:
arts, die Walze auf diefer Flade fiberall Durdhzudringen
bermag, ftelle bir vor Augen, und du wirft Nidyts weiter
vetlangen. Denn alle itbrigen Anftofe treffen entweder
ben Reib al8 eine tobte Maffe, ober fie Fnnen bid) nidt
fdmwiden, nody div fonft etwas Schlimmes anthun, aufier

wenn bein Urtheil oder deine BVernunft felbft fich Dazu ber- |

gibt; fonft miifite ja ber, welder folden Unjtof erleidet,
in bemjelben Augenblid dadburd) jhlecht mwerben, wie bies
bei allen iibrigen Sdipfungen ber Fall ift, Daf, wenn dem
einen ober bem anbern von ihnen ein Uebel Jujtogt, bder

letbende Theil dadurd) fdlechter wird. Hier aber witd im |

Gegentheil der Menfdy, wenn man e8 fagen foll, noch beffer
und lobensdterther, twenn er bie ihn treffenden Sdywierig-
feiten vecht Beniist. Ueberbaupt aber denfe davam, bafi bem
eingeborenen Biirger Nidhts jdhadet, was bem Staat Nidts
fhabet, und ebenjo wenig dbem Staat etwas jhadet, mwas
nidt gegen die Gefete ijt. Von bdiefen fogenannten Un-
gliidsfillen aber {dabet feiner bem Gejes. LWas alfo

bag Gefels nidyt verlelyt, bas jhabet audy weder dem Staat, |

nod bem Biirger.
34,

Wer von ben Grundfigen ber Wabrheit bdurdhdrungen
ijt, filr Den ift auch ber fiivzefte, felbft allbefannte Aus-
fprudy geniigend, um ibn an ein getroftes, furditlofes Wefen
3t mabnen.

*) Jnftinct.
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& vermebet der Wind jur Grbe bie Blitter — — -—

— —— — —

So ber Menjhen Gejdledht®).

Blitter find aud) deine Kindlemn; Bllitter A8, was
mit der Miene der Wahrheit und mit lauter Stimme Ait=
beve (obpreift, ober umgetehrt, permwiinfdt, ober imdgeheim
tabelt und verhdhnt, BVlitter gleidfalls, wad beinen Nad)=
rnhm fortpflangen wird. Die Reit bed Friihlingd brimgt
fie Bervor, ein Tindftof wirit fie ju Bodenr unbd Hierauf
treibt ber Stamm ivicber Anbered am feiner Stelle Herbor.
Surje Lebengdbauer it allen Dingen gemein; du aber fliebit
fie alle, ober vemnufjt ibuen nady, af8 ob fie ewig dauern
witrber. lleber ein Rfeines und audy deine Anugen werden
fich fehliefiem, und ben, weldper bich su Grabe begleitet, vwird
balb ein Amberer Deweinen.

35.

Gin gefunved Auge muf alleg Sidtbave fehen, ohne
etoa 3u fagen: idy wag nuy Griines fehen; Denn Ddies ift
bag Kenmmpeichen eiued Augenfranfen. o miifjen aud
Gehr und Gerud in ihrem gejunden Buftanbe fitv alled
Hirbare und Riedbare empiinglidy fein. Cbenfo mufi ein
gejunder Magen fid 3u allen Nahrungdmitteln gleidjer
Weife verhalten, wie cine Mithle 3u Allem, 3u deffen Bev-
malmung fie eingerichtet ift. €8 ift alfo aud)y bie Pflicht
eimer  gefunben Bermunft, auf alle Begegniffe gefaht 3u
fein, ©agt aber Jemand efwas mbdten bod) meine Kind=
fein am feben Bleiben, midhten dodh Alle jebe meiner Hand=
Tungen {oben, fo ijt ber bem Auge gleid, weldyes Da8d Griine,
ober ben Jdhuen, welche dasd Miirde forberit.

*) Yliad® VI, 146—140.

®leid) wie bie Blitter im 98albe, jo find bie Gejdledhter ber Menjdjen,
&inige ftreuet ber Wind auf die €rd’ bhin; anbere wiedber

Treidt ber Inodpenbde 2Wald, erjeugt in bed Frithlingd Warme:

So Ler Menjden Gefdledt! Died widft und jened verjdwindet.
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36
Niemand ift fo glitdlidy, dag nidht untey Denen, tie fein|
©terbebette umftehen, Ginige fein follten, bie fein Gevan-
nabendes Enbde willfommen beiffen. War er andy ein treff-
licer unb weifer Mann, jo findet fih doch am Ende mod) '.
Jemand, ber bei fidy feloft fagt: mur werden wir dboch vov |
biefen Budtmeifter enblid) wieber frei aufathmen HWunen. |

Bwar Hat er fich gegenn Reinen von uns flrenge Bewiefen, .

aber i) Batte dodh inmer bas Gefiibl, al8 verbamme er i:
tillidweigend ung Alle. Das fommt vor beim Tobe einesd |
Redtidaffenerr. Wie vieled Anbeve aber migen wiv nod |
ant und Haben, um deffen willen Mandher unferer o8 3u |
werben wilnfdht? Davan benle in beincr Sterbeftunbe! ;‘
und du twirft leidhter von binmen fdheidenr, wenun du bir :_
bie8 nod) vorfiellft: id ol eine Welt berlajferr, ans ber |
felbft meine Genoffen, fiir die i fo biel gefimpft, gebetet |
und geforgt Habe, midy binweariinjden, indbem fie bavon
eine etwaige Grleidhterung Hoffen. Warum jollte fih alfo |
@iner an ein Yingere8 Veriweilen dabier feftflammern?
Und dody fdeide be8halb mit nicht gevingevem Woblmwollen
gegen fie bon Gimmen, Bleibe vielmehr deiner eigenthiim-
lidgent €innedart getven und gegen fie freundlidy, wollge-
finnt, mild, dein Abfdhied gefdhehe nidt mit Unwillen, al$
wemnt bu gewaltfam von ifuen geviffen wiirdeft, fonbern,
wie bie Seele be8 Seligfterbenden fanft bem Korper fid
entwinbet, fo muf andy dein Scheiven aus ihrem Kreife
fein. Denn bie Natur Gat didy einft an fie gefniipjt und
gefettet, aber jepst I8ft fie ba8 Band wicher auf, o will
id) denn von ifnen, wie von meinen Daudgenoffen, nicht
mit Strduben, fonbern ofne Bwang mid)y ablBjen lafjen,
Denn audy bied Cine gehdrt ju ten Sorberungen der Natur.,

37,
Getwdbne bid) Bei jeber Dandlung eined Anbern baran,
foviel al@ miglih dir btie Frage ju Geantworten: woranf
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Wiiclt biefer felbft bamit ab? Mache aber Bei biv felbft ben
Winfang, priffe vor Allem didh felbit!
38.

Grinmere bidh baran, daf bag, was bih wie an un=
fihtbaren Fiben hine unbd fevzieht, in deinem Snnern ver=
bovgen ift. Dort wohnt die Ueberredbung8tungt, dbort dasd
fchent, bort fo 3u fagen, der eigentlidhe Menjd. Nie ver=

NMivech8le mit diefem das bid) einfdhlicfende Gehliue und bie
ibm von allen Seiten angebilbeten Werlzeuge*). Denn fie

Nfind eine Art von BVerband, nur mit dem Unterfcyied, baf
fie ihm angeboren find. Denn bie Kirpertheile find ohne
bie fic bewegende und wicderum Hemmende Kraft nidt
mehr nitge, al8 ein LWeberidhiff ohme Weher, eime Feber
obne ben Sdyreiber, cime Peitfhe ofue den LWagenlenfer,

Gljted Bud.

2

; Die Gigenfdpaften ber verniinjtigen Seele fiub: fic bes
Y idbaut fich ferbft, zergliedert fich felbft, bilbet fidh felbft nadh
N cigenem Gefallen. Die Frudt, die fie trigt, geniefit fie
N ielbft, wiihrend von ben Friidten ber Pilangen und bem
N Nuggen, den und die Thiere gewdfhren, nur Andere den

Genufy haben. Sie erveicht ihr beftimmied Riel, wie fury

audy immer dad Leben fein mag. @8 ift hier nidt etwa,
Y wie bei einen Vallet, einem Sdanfpiel unbd bergleicdhen,

o wegen eined Swifdenfalled bie ganje Handlung unvoll=
N enbet Bleibt; vielmebr fithrt fie, oo und wann aud) bie
| Dandlung aufhdren mag, ihre Aufgabe volftinbdig und

-_— e

*) Die @lieber bed Leibed.
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liidenlo8 ju €nbe, fo dafi fie fagen famn: idh Habe das
Dieinige dahin, Auflerdem umwandelt fie die ganze IWelt
fammt bem biefe umgebenden Yeeren Raum und evforjhet
bie Form berfelben; fie breitet fih iiber die gremzenlofe
Beit aud, fie begreijt und betradhtet alljeitig bie periobifd
eintvetende Wiebergeburt aller Dinge uud erfennt daraus,
baff unfere Nadfommen nidt8 Neued jhauen werden, fo
ie diejenigen, die vor uns gewefen find, aud nidhts an- |
vere8 gefehen Haben, al8 wir fefen, fo daff gewiffermafen
fhon ein vievzigjdfriger Mann, wenn er aud) nuy einigen
Geift Defitst, nad) bem Gefetse der Gleidhfdrmigleit in alles
Bergangene und Bubiinftige einen Einblid hat. Enblidy ge-
hdrt aud) bad 3u ben Eigenthiimlichleiten ber verniinftiaen
Secele, dafi fie ben Nidhften, fowie die Walhrheit und Be-
fcheibenbeit licht, bad Naturgefets exfennt und Nichi8 Hsher |
acdptet al8 fich felbft. So finbet mithin 3wifdhen der rvid- |
tig Denfenbent und ber gevedht wirlenden Vernunjt gar fein
Unterjdhied ftatt, :

Die Reije eined Gefang8 ober eined Vallets und Kamypf |
fpiel8 wirft bu gering adyten, jobald bu jum Beijpiel das |
parmonijdie Ganze bded erfteven in feine eimjelnen Thne |
seclegft unb Bei jebem an dich {elbft die Frage ridteft: ob |
bid) wol biefer Hinveifen fBnne. Dann wirft du bad Ridh=
tige wol einriumen, und gerabe fo, wenn dbu hinfichtlicy
jeber BVewegung ober Haltung im Ballet und aud) Heim
Anblid cine8 Kampfipicle8 ein Gleiches thuft. Ucherhaupt
nun — bie Tugend und bad von ifr Stammenbde ausge-
nommen, — Ddenfe bavan, alle Dinge nach ihren Beftands
theilen gu buvdgehen und dbu wivft bei ifrer Sevqliederung
ju ihrer Geringjdhdung gelangen. Davon made aud auf
bein ganed feben die Anwendung.

3.
O, wad fiir cine Seele ift bad, bie Bereit ift, jeden
Uugendblid von dem Kérper, wenn e8 {o jein foll, fich aba
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18fen und entiweder ju evidjchen oder ju yexftiuben obev
nit thm fortzudauern! Nur muf biefe Bereitidajt bon
Wher eigenen Ulebersengung Herftanumen, nidht abexr, yie bel
en Ehriftianern, blofer Eigenfinn®), fonbern mit veifliher
leberlequng und LWiirbe perbundben und ofue fvagijden
WBomp fem, {o baf fie audy Unbere itberzenge.

4

Habe idy etwasd Gemeinniitiged gethan? Nun, dba habe
i) ja felbft audy Boxtheil davom. Diefen Gcbanfen Habe
Mitets vor Augen und hve in feiner age auf, fo gu thui.
D
j MWad treibft dbu fiir eine guuft? Die Kunft, ein redht=

idhaffener Menjch 3u fein. 9ie gelingt died abev anbers,
N a8 vermittelft Geller Einfidten theil8 in Ddie Cinvidiung
ber Alfnatur, theils in Die eigenthitmliche Bejchaffenbeit bed
Dienjdyen.

6.

Buerft wurben bie Franerfpicle eingefithrt, um ¢d ben
Sujdhauern begreiflih ju maden, dafi gewiffe Begebenheiten
natitrlicher LWeife fo und nidit anberd erfoigen fénmen, und
N baf fie bas, wad ihnen im Sdaunfpiclhanfe anjiehend er=
W fdbeint, auf Der grofen Sdaubithue dexr Welt nidht wider=
wirtig finben biirfen. Seben fic ja dbod, pafy Alles noth=
wenbig o fommen mufte, und baff am Enoe aud bie,
§ welde ,Ady Kithiaron™*1)“ audricfenn, e8 Daben ertragen
8 miiffen. Wud) werden von ben ©daufpieldidtern mande
niigliche Wahrheiten ausgefprodjen, woau folgende gehoven:

*) Yntonin meint bie Mirtyrer. @8 gab vicle Goriften, welde
ben Midr yrevtod abfihtlid judten, weil fie ihn filv den fierften TWeg
jur Seligleit hielten.

#*) Gin Klageruf aud Sophocles, fithdrom, Berg ju Bbotien, auf bem
Debipusd, ber vom Sdidfal graujam Berfolgte, audgefeft wurbe, Boll
Bedbauern, in feiner findbeit gevetiet worben gu fein, ruft er mit
tiefften Sdmery aud: o Kithdvonl
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TMWerd' ich fammt Kind verlaffen von ben Gibitern,
NAud dad hat feinen Grunbd,

und in einer anbern Stelle:
Der Aufenmwelt muf man nidht glirnen,

ober:
Grnte bad Leben, wie eine frudtreide Wehre*).
unbd anbere Stellen mebhr, ;'

Nadhy dem Tranerfpicl fam bag dlteve Luftfpiel. E8 |
iibte eine fittenvidterlidhe Freimiithigleit und wirfte badurd)
mit grofem Nuben aunf bie Entfernung bed Cigendbiinfels, |
ben fie vitdjicht8lo8 jur Sdan ftellte, jn teldem Enbde |
felbft ein Diogened Manched ausd ihr fidh zu eigen madyte.
Die dbarauf jolgende mittlere Komibie, wad war fie? und
endblid) bie meue, weldie bald in mimijde Kiinfteleien ausg- |
avtete, it welder Abficht ift fie wol eingefithrt worben? |
Dasd fage mir Ciner. Bwar ift 8 unverfennbar, baff audy |
hier mandpe niifslidge Wabhrheit ausgefprodhen wirb; allein |
welder Swed wird benn eigentlidy bei folder dbramatijden |
Poefie nad) ihrer gangen Anlage beabfichtigt? "

(i

Wie einleudhtend muf e8 bir nidt vorfommen, bafi feine
anbere Lebendlage jum Stubium dber Weidheit fo geeignet
fei, al8 biejenige, in ber bu jefst gerabe bid befinubefi**)?

8.

EGin Bweig vou feinem Nadbaryweige lodgehauen ift
bamit nothwenbdiger Weife jugleid) aud) vom gangen Baum-
ftamme abgehauen. ©o ift folglidh aud ein Menjd, bex
von einem feiner Mitmenfden fidh lodfagt, von ber ganjen
menfdliden Gefelljdaft abgefallen. Den Bweig nun Haut
bod) nod) eine fremde Hand ab, ein Menfd) dbagegen trennt

—m—— m—

*) Sn Antonind Betvaditnngen wiederholt fih mandes.
**) Mare Aureld Leben war voll von Prilfungen und Wiihen aller
Urt, Alde Umitdndbe ves Lebend find geeignel, und Weidheit ju lehren,
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Wourd) Haf und Abjcheu fich felbft von feinem Nidhften und
Miebentt babei nicht, bafy ex bamit gugleid) fid) vom gamen Oe-
Wneinwejen lodgeriffen hat. Dody ift 8 ein Gefdyent Sottes,
bex bie menfdliche Gefelljchaft 3uf ammenfitgte, dafs e8 uns ver=
abunt ift, wieder mit dem Nadbaryweige jufammenzuvady=
et unb toicbermm ein evgingender Theil ded Gangent 3u
Mwerdenr. e Bjter freilid) eine foldhe Trennuug eintritt,
M befto fewieriger wird audy bie Wiebervercinigung und Wie=
W derferfellung bed Getrenniel Unb fiberhaupt ift ein Unter=
Widied gwifden einem Beige, bey von Anfang an mit
Wbem gamjen Baume emporwudd und benfelben Trieh jum
W Wachsthum Hehielt, und einem anderyy, ber exft abgehauen

« Bund bamn wieder eingepfropjt warb; benm dex lefstere, Wad

N oud bie Ofrtner fagen mbgen, widft swar mit jeinemt
N Gtamme wieder ujamment, fdhmiegt fich ihm aber bod)
nidgt mehr willig am

9.

- Diejenigen, yoelhe bidh Ginbern wollen, dem Wege ber
N aefunben Bernunit ju folgen, werden bod) nicht im Stande
M fein, bid) vom pflichtmifiger Handlungsweife abwendig
. maden; ebenjowenig aber {afy Du Didy in Deinem TWohl=
| wollen gegen fie ftdven; pielmebr Dbleibe gleidmifig feft in
§ biefen beiben Grundidgen, nimlid nidt nur in beinen Ur=
N theilen unb Hanblungen beharelichy zu fein, jonbevn aud)
! Sanftmuth gegen dicjenigen 3u jeigent, weldye did) davam
q 3u Bindern fuchew, ober audy fonft deinen Unwillen exvege.
N Denn auf fie ju aitvnen wive ebenfo fehr eine Sdywiide,
¥ al8 feiner Handlungdieife untren ju werbent unb aud Be-
Y ftitrgung nachugeben. Deun i beiben Fallen wiirdeft du
N Reibe und Glicd verlafjen, bort aud Furdt, Hier aus Ab-
| neigung gegen beine natitvliden BVerwanbtenr und Freunde,

10.

Die Natur fteht niemald gegen die Kunft juriid, viel=
mehr find Ddie RKiinfte Nadyahmerinnnen der Natur, unb
I
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wennt dbied ift, fo bitrfte wol die vollfommengte und alles
Aubere umfafjende Natur der Hiinftlevifhen Gefdyictlichteit
nidht nachfiehen. Alle Kiinfte aber verfertigen dad Unwoll-f
fommene gum Behufe ded Bollfommenen; und fo verjahrt)
aud) bie Allnatur, Hievaud nimmt aud) die Gereditigleit
ibren Urfprung, aus ber alle iibrigen Tugenden fidhy ent-
yideln; denn fo lange wir ung nod) mit dem gleidhgilti-
gen Dingen 3 fhaffen madhen, ober ald leidyt verfithrbare,
poveilige nnd wetterwendifdhe Menjdjen und jeigent, wird
bie Gerechtigfeit von und mnidgt beobadytet werben.

i A
Die Anfiendinge, welche du mit Furcht ober Hoffnung)
fudft ober fliehit, fommen nicht ju biv, vielmehr fommft
bu gewiffermafen u ifnen. Belitmmere didh dodh alfo]
nidt um fie, und aud fie werdben dann rubig bleiben, wo
fie fiud, und bidh wird man fie weder filvdhten nodh vers

12.

Die Seele hat gewiffermafien eine Kugelform: fofern fie
fich weder nadh ivgend einer Seite hin ausdehut, nod) in
fich felbft auviicyieht, weber fidh verfliihtigt, nody erliegt,
yoird fie Yeudhten wie ein Lidht und bie Wahrheit vou Allem
und folglich auch die in ihr felbft befinblidhe erbliden®).

13.

Beradtet mich Jemand? Das ift jeine Sade. DMieine
Sade aber ift ¢8, nihtd au thum ober ju fagen, wad Ver-
adtung verbient. Hafit er midh, fo ift bad wieder feine
©ade, bie meinige dagegen, lichreidh und yoohlwollend
gegent alle Menfdhen ju feiw, uud gerabe Jenem gegeniiber
beveit, ihm fein Verfehen naduiveifen, ohne thn bejdimpfen
ober meine Nadficht gegen thn jur Sdan tragen zu wol-

langen {eben.

*) Die Kugel, ald vollfommenfte Figur, wurbe hiufig als bad |
Bild ber BVollfommenbheit gebraudt,
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W, fonbern aufrichtig und gutherzig au fein, wie der grofe
WBhocion®), wofern Defjen Benehmen nicht erheudpelt war.

Deit Suneres muf ndmli fo bejhaffen feim, baf bie
Wostter in biv cinen Penfdhen fehen, deffen Semiithsftim-

nung Nidts vom Aerger ober Mifmuth blidenn [ARE.

Dennt wad gibe ¢8 auc) wol Uebled fite bich, twenn Du
Wicbedmal freiwillig dad thuft, was beiner Natur angemejjen
it und al8 ein Vienfd, dazu beftimmt, pa8 Gemeinwobhl
Mauj jebe mbgliche LWeife gu fdrdern, basd annimmit, wad
Whie Allnatur gevade jelit diemlich findet.

14,
NG Qeute, bie fidh gegenfeitig vevadyten, madyen fidy gerade
it Beinanper Complimente und die fidh unter eimander Herbor=

axijg:: thum woollen, biiden fid) gevabe vor emander.
, 100 |

15.
TBie verberbt und Betritgerijdh ift ber Menfdy, ber da

ipridgt: idp bin entjdlofjen, eufridptig mit biv wmgugehen!

ic | Wozu bas, o Menjh? €8 ift unudthig, dad erit ju fagen;

Ne8 mufy auf ber Stelle fich seigen; fhon auf deiner Stixne

Ymufy biefe Bevficherung gefdyrieben jtebenr, €8 muf fogleid

Nous beinen Augen Hervorleudpten, twie ber Geliebte 1m

N Blicte des Liebenden jogleich Alles lejen fanm. Ueberhaupt

Nmufp ber aufridhtige und gute Liann i feiner Art eben

~ Mba8 fein, wa8 ber Uebelriechende in ber feimigen 1ft; wer

Jietnie Bihm nabe fommt, merkt ed jogleidh, ex mag wollen ober

Ber=[uift, Eine ertiimflelte Anfridhtigleit bagegen ift wie ein

tcme verftectter Doldp. €8 gibt midhtd Sdindlideres, al8 Woljs-

’Iiii"[“b Niveundichajt##). Gliche vou ihr fo fdmell du fannft. Dex
tiiber |

npjen § *) Phocion, gum Tobe verurtheilt, lief, ald ev ben Giftbecer
wol= 1 trant, feinem Sobhne jagen, er mdge niemald auf Rade jinnen,
', *%) RNad) einer Wefopifden Fabel mwurden bie Sdafe von bden
5 N Rilfen , bie fich friedliebend ftellten, auf hinterliftige Teife betrogem,
3 bad N Wolfafreundidait nannten bie Griedhen jebe Freundfdajt, die Lerdbadyt
J cinfldfte,
11¢
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tugenbhafte, aufricﬁt.ige 1}11‘0 vedlidpe Mann offenbart fid) sunt
unverfennbar jdon in feinen Augen. Belhe
16. ben |

Die Fibigleit, ein glitctliched Leben 3u fithren, ift in unfe- 3
ver Seele gegriinbet, fie barf nur gegen gleidgiltige Dingd
fih wirllih auch gleichgilti wverhalten. Uubd fie wird fid)
algbann fo wverfalten, wenn fie jebed berfelben theilyoeife
und im Gangen betvachtet uud fich evinnext, baf fein Ding
ung jwingen fanm, fo ober anberd bavom zu urtheilen)
bafy bie Gcgenftinde nidht ju ung fommen, foudern un-
Beweglich ftefen Bleiben, vielmehr wir e8 find, welde
bie Borfellumgen von ihnen evzeugen und und biel¢)
gleidbfam  jelbft ecinpriigen, wihrend €3 und bod) freif
ftebt, biefe8 Uvtheil davon und nidt su bilden, ober aud,
yoenn e8 fich etwa Bei uus eingejdhlichen Hat, e fogleid)
yoieder audjutifgen. lUnd einer jolden Borfidhtsmafrege!]
wird ¢8 nur auf furge Beit Bebilrfen, indem unfer Lebenf
Bald auffBren und biefer Beforgnify ein Ende madhen wirD. |
Was Gat bemmac) Dbiefed richtige Berhalten filr arofe)

ihrer
befo
unb

nidy
beln
jebe
baB
8,

Ung
Ueb

Sdwicrigleiten? Denn, ift 8 naturgemdf, fo freue DidHN obe
beffenr, unb e8 muf} biv leidt fein; if's aber naturwidrig, ¥ bid
fo unterfuche, wa8 beiner Natur gemdf ift, unb ftrebe bann
barnad, audy wenn e dir feinen Ruhm einbringt. SebemM ob
ift e8 geftattet, feim eigened Wohl 3u fudhen. aef
17. ma
Dente an ben Urfprung jebes Dinges, und aus welden s tm
Gtoffen 8 Deftebe, unbd in weldje Form 8 fich umwandle, 8¢
unbd was e8 nad feiner Verwandlung fein wird, und dap
im burd) bieje BVeriinderung fein Uebel widerfahre. g;
18,
Grftens ift yu betradhten: in weldem Berhaltnif fiehe iGN vu
au ben Menfden? Wir Alle find jiir einanber da, und ¥ &
in einer andern Hinfidht fiehe idh an ihrer Spike, wie Der W bi

Wibder bie Shafe fithrt und der Stier bie Rinder. Dody)
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N hetradte bied Rerhiltnify aud aud einem phern ©efidyts-
W yuntte: ift nicht Aled ein Ntomengewirr, fo ift Die Natur
N Beherrjherin des ALB; in biejem Falle find niedere Wefen

W ben Gferen untergeorduet unb lestere einanber beigeorduet,

Beitensd: wie jeigen fidh bie Menjchen bei Tijdhe, int

! ;': ihren Rimmern und in ben itbrigen Leben8lagen? 1Tud
N hejonbers, weldhe @ewalt Haben ihre Grunbidle itber fie,

Yoet{el

Ding

eifen

b mit toie viel Gigenbiinfel verridhten fie ibre Handlungen?

Drittend: St ihr Handeln perniinjtig, fo darfjt du
nidt uniwillig werden, ift 8 aber nicht verniinftig, {0 han=
beln fie offenbar widex 9Rollen und Wiffen. Denn wie

iche Seele ungern auf bie Wahrheit verzidhiet, fo audy auf

' { bag geziemendbe BVetragen gegen Sebermanit,  Daler tommt

Leben’
wird. |

grofic)

¢ Didh)
ibrig, |
banu

Sebenf

eldyen
anble,

b bafi |

ehe id) 8

, uub |
ie Dexr
Dod)

¢8, bafi ¢8 bic Vienjden unertriglich finden, Wwenn man jie
lingevechte, lnbantbave, Gigennitige, mit einem Wort,

¥ Uebelthdter an ihrem Rebenmenjchen heift.

Biertend: And du vergehit bich oft und gehirft alfo
in biefelbe Clafje, nund yoenn bu bich audh) vom gewifjen
Bergehungen fern piltit, fo Haft bu enigftens die hiexfiiv
wirfjame Aulage, obgleih bu ausd Furdyt oder Ehriudt
ober fonft eimer fdlimmen Neigung jolder BVergehungen
bich enthiltit.

Fitnftens: Du faunft ¢8 nicht eimmal vedht wifjen,
ob Diejer ober Jener fidh wivilidh vergangen. Denn Bieles
aefdhieht auch permbge eined Dranges ber mftdnbe, und
man muf iiberhaupt mit manden Berhiltniffen yuoor bes
fanunt feim, um iiber Die Handlungdweife eined Anbern ein
gegritndeted Urtheil abgeben ju fomner.

Sedystens: Wenn du bid) audy nod) o febr erpitrnit
ober grdmit, {o Bebenfe, Dafi Dag Lebem nur cine fleine
MWeile bauert und bafy wiv bald Alle im Grabe fein werben,

Sicbentend: Nidt die Handlungen Anberer beun=
rbigen ung, denn jene Berufen auf ihren leitenden Grunbd-
jien, fonbern vielmeby unfere Petnunger. Rdume aljo
biefe wenigftens weg und pabe nur ben TWillen, bein 1lv-
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theil iiber fie, al8 feien fie etwas Sdyredlides, aufyugeben,
und bann ift aud deine Born verfhwunden. Wie foll id)
nun aber jene wegrimwmen? Sudem bu erwagit, dafy feine
Beleibigung didh. jdhdndbe, Nur bdas Lafter ift etwad SHin-
benbed. Wdre bem nidht fo, dann miifite folgen, bafy bu
baburd) ein Siinder odber Riuber werben [onnteft, weil e8
Anbere fagen,

Adytensd: Der Born und Summer, welden wir durd |
bie Handblungen bder Menfdhen empfinden, find Hivter fitx
ung al8 diefe Hanblungen felbft, {iber bie wir uns eraiiv=
nen und betriiben.

Neuntend: Ift bein Woblwollen witflid) edyt, obue
Deudhelei und Gleifinerei, fo ift s audy umerjdhittterlich,
Dentt wad fann biv ber bohafte Menfdy anbaben, wenn
bu in Freunblichfeit gegen ihn berhareft, ihn bei paffenber
Oclegenbeit fanftmiithig warnft und gevade in bem Augen-
blid, wo er bir Bifed8 amjuthun berfudgt, ihn in rubigem,
purechtiveifendem Tone etwa fo anvedeft: oMt Dod), mein |
Licber! Wi find ju etwad Anberem geborenr. Mir jway
wirft bu damit nidht ohaden, bix felbft aber fdabeft bu
bamit, mein Qieber.” Beige ihm dbann in {dhonenbdfter Weife
und mit gutem Bebadht, daf fidh bies alfo verhalte, uud
pafy felbft die BVienenw und andere heerdemweife jujammens
lebende Thieve nidht {o verfabren. Du mufit e8 aber obme
©Gpott und Uebermuth thun, bielmehr mit lichevoller Seele
und fern von aller Bitterfeit; audh nidt im Hofmeiftern-
ben Tone ober in ber Abficht, ba8 Staunen eines Dritten,
ber ettwa Dabeifteht, 3u evvegen, fondern rede, wenn du ihn
allein Daft, nidht wenn Anbdere umberijtehen

Diefer neun Hanptoovichriften bleibe eingebent, al8 Hit-
teft bu fie von den (meun) Mufen jum Oefdent erhalten,
und fange endlich cinmal an, Menfdy u fein, fo lange bu
nod 3u leben Haft. $iite dich aber cben fo fehr bavor,
auf die Menjdhen ju 3itrnen, als ihnen 3u fhmeidheln. Denn
beibed gereicdht bem Gemeinwefen jum Berderben. Nament=
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(ich Gei ben Aufroallumngen ded Bornes fei ed div ftetd gegen=
wirtig, daf da8 Aufbraufen nod feine Manuestvat, jon=
bern vielmehr im Gegentheil die Milbe und Sanftmuth in

W eben Dem Mafie, ald fie menfdhlidger ift, audy grdfere PVian-
N nesftiivfe Gefunbe. Mur Pier ift Kreaft und Nerd b

Mannhaftigleit, nidt aber da, wo man aufgebracdpt und
iibellaunig ift. Denn je mnéibher Dex Leibenidyaft8lofigleit,
befto nifer der Stiirfe, und wie Betritbnify, fo ift aud
Rorn bie Gigenfhaft de8 Schwadhen. Denn in beiben

N Fillen ift man vermwundet und eine BVeute el Feinbes,

Gmpfange inbefs, twenm ed Dir beliebt, vom Fiihrer bex
Mufen nod) ein zehnted Gefdent. €8 ift ber Gebante, dafs
¢8 wabufinnig fei, 3u verlangen, die Bifewidter jollen nidyt
fitnbigen; benn bdad Hiefle etwas Unmidglidhed verlangen;
jugeben aber, daf fie fih gegen Anbeve fo zeigent, wie fie
find, und gugleicd forberm, dafi fie fidh an Detner Perfon
nidt verfiindigen follew, wire Unbilligeit und Tyranmnei.
19,

Hauptfadlich vier Berirrungen find e§, vor benen deine
Vernunft fich beftindig Hiiten mufy, und bertent bu, fobald
bu fie anusgefpitrt Haft, ausweiden {ollft, inbem bu in dem
einent Falle fo u ihr fpridjt: dad ijt eine unndthige BVor-
ftellung; in dem anbern fo: bie8 zerreifit bad Baub ber
menjdlichen Gejelljdaft; in bem bdritten fo: wad bu jefst
fagen willft, ift nidt bie Spradye Deined Hevzend, ¢3 ift
aber gany unflatiGaft, anderd u rebem, ald man benft. Der
vievte Fall ift der, wenn du bir felbft Vorwiirfe machen
mufit, bie$ rithrt von ber Stimme bed gttlideren Thei-
(¢8 beines Wefend Her, weldher von beinem Kirper, dem
unedleven und frerblichen Theile deiner Natur und bvon
befjen grobfinnliden Liften fiberwiltigt uud uuter biefelben
herabgewiirbigt ift.

20.

Alle geiftigen und feurigen Theildpen, welde detnem

Wefen beigemifdht find, ungeachtet fie hrev NRatur gemdp
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nad)y obent ftveben, werben jebodh, um fich in die Orbuung
be8 LWeltganzen zu fiigen, bhier in Deinem SKBrpergemwebe
feftgebalten. Gbhenfo Halt fih alled Erbige unbd Feudpte in
bir, obgleid) biefe Theile nach unten ftreben, dodh in der
Dihe undb behauptet in beinem Kbrper eine feiner Natur
nidt gufommende Stelle, So gehordpen demnady and) bic
Grunbdftoffe bem Gamen und bleiben nothgedrungen ba,
wo fie einmal Pingeftellt toorbent find, bi8 ihnen bvon
borther tvieber ba8 Beiden ur Aufldjung gegeben
witd, Jft e8 nun nidht avg, baf nur ber verniinftige
Theil beine8 Wefen8 ungehorfam und iiber dem ihm
angewicjennent  Poften ungehalten ift? Und bodh twird
biefem gerabe nidhtd Gewaltjames auferlegt, fonbernm bas
nny, a8 feiner Natur angemeffen ift. Und bennod
Laft er fid)’8 nicht gefallen, fondern neigt fidh jum Gegen=
theil bHin; Denn jeber Sdyritt ju Ungevedhtigleiten, Aus-
fhweifungen, Ausbriiden von Born, Sdwermuth und
Furdt ift nidht8 Anderve8, ald ein Abfall von der Natur,
Und fo oft beine Vernunjt {iber irgend ein Ereigniff mif-
muthig wirdb, verldft fie jedeSmal Reih und Glied., Die
Geele ift gur Gleidmiithigleit und Gottedfurdt nidt min-
ber, al8 jur Gereditigleit gefdaffen; benn aud) jeme Tugen-
oent find im Begriff be8 Gemeingeifted enthalten, ja fie
find fogar nod) dlter, al8 vedytliche Handlungen.

21,

Weffen LebenBziel nidht fletd ein und baffelbe ift, der
fartn audy felbft nidht jein ganged Leben Ginmbuvd) eimer und
berfelbe fein, Dod) — bag Gefagte ift nod nidt Hinvei-
dend, wenn man nidt aud) bad nod) Hinjufiigt, von wel-
der Avt jened Biel eigentlich fein miiffe. Denn gleidhwie
nidgt alle Menfdhen von dben Giitern, welde gemeiniglidy
irgendivie Dafiiv gehalten werben, dbie gleiche Anficht Hegen,
fonbern nur von gewifjen, bad Deifit, den allgemein gilti-
gen: fo barf man fid aud) nur ein foldeS Jiel fehen,
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seldhes von Allen fitr gut gebalten wird und dem Ge-
neimoofl entfpricht. Deun wex auf diefes Biel mit allen
cinen Qeliften Hinarbeitet, Dex yoirb allen feinen Hanblun=
nen @leichfBrmigleit werleifen unbd infofern ftet8 einev und

Werfelbe Bleiben.
22

8 Denfe an bie Felbmansd und dic Stabtmaus, unbd iie
Nerichroden jene Bin= und Herlief*).
23.
Gocrates mannte die Meinungen Dder Menge Polter-
geifter, Schrectgeftalten filr Kinber.
24.

Die Lacedimonier liefen bei ifren Sdanfpiclen Ddie
Fremben im Sdatten fifgen; fie felbft aber feten fidy an
N ber erften Beftenn Stelle nieber,

25.
. 98 Perbiffad bem Socrated porwarf, dafi ev nidt bei
¥ ihm jum Opeifen Tam, antwortete ex: i mag nidt vor
N Sdhimpf unb Schanbde wergehen, weil idy empiangene Wohl=
N thaten nidyt voieber pergelten famit
26.

St ben Sdyriften Der Ephefier*™) mar die Lebendregel
aufgeseichuet, baff man fidh Deftinbig cimen bon den Alten,
ber pollfommen tugenbhaft gewefen ift, aum Diujier vor=
N Dalten folle.
i 21.

Die Pythagorder lehrien, wiv follen in Der orgens
flunbe jum Himmel emporfdanen, um und nidt nuv jenex

#) %n Aefopd Fabeln. Die Stabtmaud erfdral nidht wie bie
Felbmaus, ald fie e im Haufe poltern horte, weil fie ed gewobnt war.
Die Landmaud aber fagte, baf ibr bad rubige, wenn aud drmliche
Qeben auf bem Lanbde lieber fei, ald bad pradtvolle, bod) unrubige und
fingftliche Qeben in bex Stabt.

**, Hevallits Sdule.
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Lefen, bie ihr Wert in ewiger Unberinderlichleit und au
gleidhe Weife trcben, fonbdern aud) ihrer Orbmung, ihro
Jeinheit unb ihres unverhiillten Buftandbes 3u evinnern
Denn die Geftivne fiud ohne ©Sdyleier,

28,
Du weifit, dbaf Socrates ein Gell umgiivtete, al8 Xau-
thippe in feinem Obergemwande audgegangen war, Un
wie ridjtig waren feine Worte*) 3u feinen Greunbden, al8 fie

thu in biefem Aufjuge erblicten und wvor Sdam uriid-
traten!
29

Du fannft nidt im Sdreiben unb Lefen unterridhten,
wenn bu e8 nidt felber fannft; viel weniger lehren, i
man vedht Teben {oll, wenn du e8 jelbft nidyt thuft,

30.
Du bift nur ein Sclave und haft nidtd su veben**),
31,
— bod) innerlid) lachte bad Herz miy¥ee),
32,
Liftern werben fie mit Harten Worten bie ZLugenbdt),
33,

Jm Winter Feigen fuchen, wéve LollGeit. Gbenfo ift
ver, welder fidh nadh) eimem Kinbe febut, wenn ein foldpes
ihm nidt mehr vergdunt yoird.

34

» Wenn du dein Kind Fiffeft, fagte Cpiftet, , mufit dbu
bir innerlidh jurufen: morgen ift 8 bielleicht todt.” Das
find Worte iibler Vorbebeutung, wird ihm davauf entgeg-

net. ,Nicdhid,” verfeste ex, ,ijt ein UnglitdSwort, a8 eine

*) Dafi nidht dbad Kleid den Mann madt,

**) Gegen bad Sdidfal.

**¥) Dbyfjee v, 413, Mir ladyte die €Seele vor Freube,
T) Aud Hefiod,
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Wivkung der Natuv beseidymet, fonft wire aud) ber Ausd=
brudt: ,bie Aehren werden abgemddt, ein LWort fplimmer
Vorbebeutung.”

35.

Setst unreife Tvanbe, bald veif, damn geddret — lauter
Imwandlungen, dod) nicht etwa in ein Nichts, vielmehr in

ein. Anberdfein.
36

Ginenn Niuber der Willensfreifeit gibt e8 nicht, ijt ein
Wort Epiltetd,

87.

Dun mufit, fagt ebert derfelbe, hinfichtlich Deiner Bei=
falf8&uferungen regelredt verfahren Yernen unb im Punfte
beiner Beftrebungen die Borfidtdregel beobadhten, Ddafi fie
ar Bebingungen  gebniipft find, fih anfs Gemeimwohl
vidhten und burd) den Werth der Dinge beftimmt werder.
| Der Begierden dagegen muft du bid) gany unb gar cnt-

falteyr umb meiden, wad nidht von und abbiingig ift.

38.

Der Streit Detrifit alfo, bemerlt berfelbe, nidt eine
Alltagsfache, fondern vielmehr die Frage, ob man wabhn-
finnig fei ober nidpt¥)?

39.

T8 wiinfdet ihr 2" fragte ©ocrate8, ,verniinjtige
Seelen au Daben, ober unvernitujtige?”  BVerniinftige.
Was fitr verniinftige? gejunbe ober jerviittete?” @e¢-
funbe. ,Warum ftrebet ihr demn nidt darnady?*  Weil
wir fie fhon Habert. ,Warum sanft ibr ench demm dani
und veruneinigt end?”

*) Nad foijdher Anjhanung find alle Lafterhafte in cinem BWahns
finn befangen.
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Alle8 das, wad du nach einiger Beit au exlangen iwviin-
fcheft, Tannft dbu jetst fhom Haben, wenn dbu nidht mifigiin-
ftig gegent didh felbft bift. Und e8 wird bir oerben, wem
bu alle8 Bergangerie bei Seite [Gffeft, da8 Bufitnftige ber
Borfehung anbeimftellft, und blo8 da8 Gegentodrtige det
Frommigleit und Gevechtigleit gemaf einvichteft, und jwar dev
Frommigeit gemaf, um mit dem div jugetheilten Looje zufric-
Den 3u fein; benn die Natuy ift e8, welde dafjelbe fiir did) und
pidy fiir Daffelbe beftimmte; ber Geredhtigieit gemdiff aber,
um freimiithig und ofne Umjdhweife die Wahrheit 1 veben
und deint Thun dem Gefely und Werth dber Dinge entjpredhend
ju geftalten, unbeirrt von frember Sdlecdhtigleit, von Bor-
urtheilen, bom Gerede Anberer und aud von den Liiften bei-
ned eigenen Fleijdes, Denn ba mag ¢8 fidh ber Kbrper felbit
sufdyreiben, wenn er fidh Leiden {hafft. Lafi benn, obhnedbem
{dhon bem LebenBaudgang nabe, alled Uebrige dahingeftellt,
ehre eimyig und allein bie Herrjdhende BVernunft und bdasd
Gottlide in bir, filvdyte didh nicht vor bem einftigen Auj-
boren De8 Lebens, vielmehr nur bavor, dbaf dbn ein natur-
gemifed Leben nody micht cimmal begonment Bhaft, Damn
erft wirft bu ein Menfdy fein, witrbig der Welt, beiner Gr-
jeugerin, und wirft andy anfhdren, in deinem Vaterlanbe
ein Frembling zu fein, bad, wad bodh) alle Tage gefdhieht,
al8 bein Grwarten iiberfteigend anyuftaunen, nod) bein
- Pery an Ddiefed ober jemed zu hingen.

2.

Alle Seelen fieht Gott in ihrer Nadtbheit, obne alle Wr-
perlidhe Diille, RNinde und Unjanberfeit. Nur dburdy feinen
Geift ift er mit bem in Beritbrung, wad and ihm felbit
m fie ibergeflofjen uubd abgeleitet worben ift. Gewihuft
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bu bich bavam, ebenfo ju vexfabrem,, fo wirft bu eine Penge
©orgen bir aud bem TWege rdumen. Demn wer jicdh micht
viel um bag Fleijd fimmert, von Demt ex umgeben i,
wird fidh modh viel weniger wm Rleibung, Wohnung, Ehre
umb allen jorpen Sdmud und Pomyp dngitigen.

3.

Drei Theile find €8, worausd bu Beftehft: Korper, Lebend-
geift, Denfoermogen. Bon biefen find bie beiben exfien
nuy in fo weit dein, al8 bu fitr fie gu forgew Daft; Der
britte ift aber im vovaiiglidem Ginne bein Eigenthum,
Haltft du alfo von beinent S, Dad feifit vom Deiner Dent=
frafr, ben Gebanten au Alled fernm, wad Anbere thun ober
vebenr, ober wad du {elbit gethan ober gelagt haft, Ales,
wad did) jhon im Boraud beunrubigt, Alles, was den bid)
wmgebenden Leib obex ben ihm eingepflarjten Qebendgeift ane
gebt und mithin berer freien LWahl entzogen ift, und burd
ben ewigen Wirbel der bid)y umgebenden Aufemvelt umge=
wil3t wird, {o daf die Denffrajt in div dem Einflufje der
Verlettungen bed Sdhidiald entzogen, reinn und ungebunden
fih felbit lebt, thut, was et ift, will, was gefchicht, unb
rebet, wad Der Wahrheit entfpridt — trenuft bu, wie ges
fagt, bom Diefer perrjdhenden Bernunjt Alles, wad durd
leibenjdgaftlice Teigungen angebingt ward und ber Bu-
funjt ober ber Bergangenfeit angehort, bildeft du o gleidy=
jom aud bir bad, wad Emyebotied vou der Welt fagl.

Gine gerunbete ftugel ber wirbelnben Rreisbahn fid freuend,
bift bu bavauf bedadt, nur bie Reit, welde du lebft, dad
Deifit, die Gegenwart, gany ju burdhleben, fo wird ed div
mBglidy feim, bem Reft beiner Tage Hid yum Tobe rubig,
ebel unb bem Geniug in bir hold Hingubringen.

4,
Oft Gabe idy mid) dariiber gerounbert, wie 8 miglich

ift, daff ber Penid), der fih bod) mebr liebt, al8 alle An= .

Deren, Denuody jeinem cigenen Urtbeile iiber fidh gevingeven
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Werth beilegt, ald dem Wrtheile Amberer. IWenn Demmtad
¢in Gott ober ein verftindiger Lehrer u Jemandem Hin-
trefert und thm Dbefeblen wiivbe, Nichts bei fich felbft 3u
benfert unb gu bejdhliefien, ofne e8 jugleich, jobald er fidh
beffen berufit gewordenn, Heraussufagen, jo wiirde er bas
nidht einmal einen eimyigen Tag aushalten Fnmen. 3
ift aljo wabhr, daf wir frembe8 Urtheil itber uns mebr
jdhenen, al8 unfer eigenes.

5.

Wie bie Gbtter, welde bodh fonft AMe8 fo fdhbn und
menjdenfrenndlich) eingeridtet Haben, dag Gine iiberfefen
tonuten, bafy die wenigen voryiiglich wadeven Menjder,
weldye im innigften Verfehre mit dber Gottheit franden wd
burdy fromme Werfe und Geiligen Dienft ihre BVertrauten
geworden warent, bodh), nadbem fie einmal geftorben find,
nidt wieder in8 Dafein uviidlehren, fonbdern gang und
gar verjwunden finb? Wenn bdem aber wirklidh fo ift,
fo fei itberzengt, bafi, wenn e8 anber8 Bitte fein jollen, fie
¢8 aud) wol anberd eingevidhtet BHaben wiirden. Denn,
wenn e8 redht wive, fo wiltbe e8 aud) mdglich gerefen
fein, und wenn naturgemdf, fo wittde 8 audh die Natur
mit fid gebracdht Haben. Darausd alio, daf bem nidht fo
ift, mufit bu bie fefte Ueberseugung fchspfen, e8 Habe nidt
fo fein follen. Du fiehft felbft, jolhe Fragen aufwerfen
Dad biefe mit Gott redhten, wir wiirbent aber mit ben
Obttern nidt alfo fiveiten, wenn fie nidht wickid bdie
beftenn unb gerechteften Wefen wiven. Sind fie dad aber,
fo Daben fie gewiff Dei der Welteinvidhtung RNidhts unge-
vechter und unbejonnener Weife itberfehen und aufer Acht
gelaffen,

6.
Gewidhne bid) audy an Dinge, an deren Ansfiihrbarkeit
bu  Anfongd veryweifelft. Faht ja aud dbie linfe Hand,
obgleich fie aud Mangel an Uebung gewdhulich fhwddper
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ift benmodh bem Ritgel Frdiftiger, al8 bie vedhte; benn bierau
wird fie beftindig gebraudt.

£
Denfe, in welder Befdaffenteit bed Yetbed und Dder
Geele bidh ber Tob antreffen wirb, fowie an bie Kiirze
bed Rebens, an den umermeflichen Beitvaum hinter div nud
voy bir, qn die Gebredlicdleit alles Stoffes.

te.

Gntfleibet von ihrer Umbiillung betrachte bie Grund=
dgenfdaften ber Dinge, iowie bie Bwede ber Hanblungen.
Grwtige, was Unlnft, was Luft, was Todb, wad Rubm fei
b yoie mai fich feine Unrube felbft verurfadt, wie Nie=
mand o einerm Andern gehindert werden une, und baf
Alles auf die Borftellung anfomme.

9.

Bei Anwendbung deinter Grundidfge muft bu bem Nin=
qer, micht dem Bweilimpjer donlich feim. Diefex ndmlic
witd niebevgeftodhen, fobalb ex fein Sdywert verliert, jenem
aber fteft feim Armt tmmer u ®ebot und er Hat weiter
nidit8 ndthig, al8 ihm vedt ju gebrauden®).

10.

Pritfe die Befchaffenbeit der Dinge in der Welt und
unterjcheide an ihuen bie Stoffe, die wirfende Krajt, und
dent Bwed.

11.

Welde Gewalt Hat dod) dex Menjdp! Er Hat e8 n
ieiner Madt, Nidtd au thunm, al8 wad bent Beifall bex
ottheit jur Folge Hat, und Ale8 Hingunehmen, wad hHm
bie Gottheit jutheilt.

*) Der Menjd foll auf dad ihm Angebovene, bie BVernunfjt, vers
trauen.
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12,

Su Anfehung defjerr, wad eine Folge bed Naturlanjs
ift, foll man weber dben Gbtterm, nod den Denfdhen Vor-
toiivie madjen; bennm jeme verfehenm fich weber willfitrlich,
nod) umwilifitelidhy, diefe fehlen audh nidht willfiixlich; daber
foll man Niemandem Borwiirfe maden.

13.
€8 Biefie ladperlich und ein Frembdling in der Welt fein,
enn man itber ivgend ein Creigniff in feinem Leben ftau-
nen wollte,
14,

Entweder berridit ein unvermeidlidh) nothwendiged Sdhid-
fal und eine umverfefbare Orbnung dber Dinge, ober eine
berjohnliche Borfehung, ober ein verworrenes, blindbed Un-
gefabr. Herr{dht nun eime unverdnbderlide Nothwenbdigleit,
warum firdubft du dbid Dagegen? Herridht aber eine Bor-
febung, welde fich verfdhnen Yifit, fo madhe did) bed gott
lidhenn Veiftand8 wiirdig., Herridht endlidh ein blinder Bu-
fall, {o erjreue Did) an bem Gebanfen, daf du mitten in
fold) einem Wogenfturm in div felbft an ber Bernunfjt eine
Lenferin Dabeft. Und weun bid aud) bie Strimung er-
greift, {o mag fie ba8 biddeu Fleifh und Lebensgeift unbd
alle8 Aubere mit fidh fortreiffen, faun fie ja dod) bdie BVer-
nunjt nidt wegnehmen,

15.

Dad Lidht eimer Lampe jdeint, bid e8 erlifdht; nidt
eher verliert e8 feinen Scdhimmer; in bir aber follte bie
Liebe jur Wabrheit und Geredhtigleit und Bejounenheit
fritber ex(djdpen?

_ 16.

Daft bu von Jemand bie Meinung, daff exr gefehlt Habe,
fo frage bid: Bin id fider, baff e8 wirflich ein Fehlex
fei? Aber, gefetst aud), er hHabe gefehlt, hat er fih bamit
nidt felbft geftvajt und fo gleidjam fein eigened Ungeficht
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werfleifht? Ueberhaupt, wer verlangt, dafs ber Qafterhafte
nicht fehlen folf, Fommt mir vor, wie Giner, dex nicht will,
bafy ber Feigenbaum Saft in den Feigen erzenge, dafy bic
finber teinen, daf bag Pferd wiehere und bergleidpen vou
RNatur nothenvige Dinge mehr, Deun was foll ber thum,
bey mum einmal die Anlage ju fo Etwasd Hat? HRotte fie
ibm au8, wenn bu bie Fdbigleit Hierzu in div fithIft.
17,

9Bas midt pflidtgemif ift, dasd thue nidht, wad nidt
wahr ift, fage nicht; bemn Dbeine Willendridhtung ift gamy
pon dir abhlngig.

18.

Unterlaf nie ju unterjuchen, a8 jened gevade fei, Dad
i bir eine Vorftellung exzeugt, inbem du daran die Grund-
fraft, Den Stoff, den Bwed, bie Beit, innerhalb weldper 8
wieber aufhven mufl, unterjdpeideft.

19.

@mpfinde ¢8 body endlich, bafy bu etwasd Befjere8 und
®Ettlichered in bir Habeft, al8 dad, was Die Leibenfdaften
erregt umd did) hin= und bergernt, wie ber Draht Ddie
Marionetten. Denn was ift deine Seele? Beftebt fie aud
Furcht, ober Argwobn, oder Begicrbe, ober etivad Anbe-
vem ber Art?

20,

Fiir's Grfte Hanbele nidht aujd Gerathewohl, nidt obne
Swed, jum Anbern, ridte deine Enbabfidht auf nidhtd A=
beres, al8 auf ba8 Gemeinwohl. .

21.

Nodh eine fleine Weile — und dann wirft bu felbil
nidt mehr fein, nod) Etmwad von den Dingen, bie bu jefst
fiehft, nod)y von ben Menjdjen, die jeft [eben. Demn Alled
ift pon MNatur jur Umwandlung, jur Berdnderung und
jum Uutergang befiimmt, bamit Anbdercd aun feine Stelle

riide,
12
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22,

MAled ift Meinung und bdiefe Hlingt gany von biv ab.
Rémme alfo, wann dbu willft, die Meinung aud dem Wege,
unb gleidh bem Seefahrer, ber eime Klippe umidifit Dat,
wirft bu unter Winbdedftille anf rubiger See in dben ficpe-
vent Hafen einfahren. -

23.

Seqlidhe ThHitigleit, bdie jur beftimmien Beit ihr Ende
erveidht, leidet Durd) das Aufhiven feinen Schaben. Eben-
fowentig exleibet ber, welcher fich hierbei thiitig erwiefent Bat,
burd) biefe Beenbigung einen Nadytheil. Folglid) leidet ber
Subeqriff aller Thitigleitdinferumgen, bie wir bad Leben
nennen, burd) eben diefe Endichaft feimen Nadptheil, und
fo ift audh ber, weldyer ju feiner Beit bicfe Reibe gejchloffen
Bat, Hierburd) in feine fdhlimme Lage verfefst wordben, denn
jeme Beit unb biefe LebenBavenze weift die Natur am umbd
ywar juweilen, wenn fie exft im Greifenalter eintritt, ju-
glei bie eigene Natur be8 Menjdhenr, jebedmal aber jeme
Allnatur; benn dburd) Ummandiung ifrer Theile wird bad
gamye Weltgebiude ftets verjiingt und wicber in volle Bliite
verfest. Aled aber, wad bem Gamgen utrliglich, ift jebers
seit andy fdh¥n und jeitig. Da8 Aufhdven ded Lebensd ift
alfo filr Niemand nadtheilig, sumal da 8 and, weil vou
unferer Willtite unabhingig und bem Gemeintwohl nidpt
sutiber, Niemanden Scdande madyt, vielmehr ift baffelbe
ein ®ut, infofern e8 fiir bie gamge Welt, die auf foldye
Weife ermeuert wird, niiglidh und utrliglid ift. So ift
audy ber cin von Gott Gejithrter, der fih von Sott auf
beffent Wegen und mit jeiner Gefinnung ju gleidhen Jielen

Lagt*).
fithren LARL*) =

Folgenbe brei Grunbdfiige mifjen div immer bei ber
and fein: erftend nlimlidh in Anjebung defjen, was bu

*) Nehnlidh fagt ber Apoftel: Welde der Geift Gotted ireibt, bie
find ®otted RKindber. .
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thuft, nie ohne Grund nod) anbers ju perfabren, al8 bie
Gerechtigleit felbft verfahrem BHaben wiirde; in Anfehung
beffent aber, wad bir von Aufien juftdft, su bebenten, baf
¢8 emtioeder won einem Sufall ober wom eimer Borjehung
berrithrt, dem Bufall aber mufy man weber anflagen, nod
fich itber bie Borfehung bejdywever. Reitend, bei jedem
TWefen barauf zu adten, wwie e vou feiner Cmpflingnif an
bi8 u feiner Befeelung und von feiner Befeelung an bid
ju feiner Gntfeelung bejdhaffen fei, bedgleidhen and welder-
lei Beftandtheilen e8 beftehe, uud in yelcdhe €8 tieder
werfallen werde. Drittens, bafy, twenn bu, pldLlid iiber
bie Grbe emporgeritdt, von obem Herab auf bie Penjden-
welt Gerniederfchauen, den grofen, vielgeftaltigen Wed=
fel in bderfelben wahrnefmen unbd sugleich) ben gangen Um=
frei® luftiger umb dtherijher Wefen mit einem Blide
itberfeben fBnuteft, baf du pennod), fage i, fo oft du
emporgeriidt witvdeft, immer wieder bafjelbe, namlid) Ales
gleichformig und turzbanernd fiuben miifiteft. lind Hievauf
bitcfteft du ftoly fein?
25,

Mady’ bidh nur vom den Borurtheilen (08, und du bift
gevettet. Wer hinbert bidh aber, did) davon [o8 ju maden?
26.

Bellagft bu bidh itber irgend Etwagd, fo Haft dbu ver-
qeffen, Daff Alled ficy der Allnatur gemdf ereigne, und daf
frembe Bergehungen did) nidt anfecdyten jollen; fernmer bers
geffen, bdafy Alle8, wasd gefdhiecht, immer fo gejdhehen fei,
immer jo gefdehen werde und itberall jetst fo gejchehe; ver=
gefien, weldy innige Berwandtidait ywijdhen bem eingelnen
Denjdhen und bem gangen DMenichengejdylecht beftehe; denn
ier finbet micht fowol eime Gemeinjhaft von Blut ober
Samen, al8 vielmehr Theilbaitigleit einerlei Geifted flatt.
Du baft aber audy dad vergeffen, baf ber benfenve Seift
eine$ Seben gleidhjam cin Gott unbd ein Ausflufy der Sott-

12%
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beit fei; vergeffent, bafy Niemand etwad ihm andfdhlieflid)
Cigencs befise, fonbern fein Kind jowol, al8 fein Leib und
felbft feine Seele aud jemer Quelle ihm ugefommen fei;
bergeffen enblid), bafy Jeber nur ben gegenirtigen Augen-
Blid lebe und folglidh aud) nur biefen verlieve.

27.

Rufe biv immerfort bdiejenigen wieber ing Anbenten
suritd, bie ficdh itber irgend Gtwad 3. B. fiber widrige Bu-
falle unb Feinbfeligleiten gar yu fehr betriibt, oder bie burd)
bie grofiten Ehrenftellen, ober durd) anbere GlitdSumftinde
grofie8 Auffeben ervegt Haben. Dann frage didy: wo ift
jest Da8 Ale8? NRaudy ijt’8 und Ajde, ein Mirchen, ober
aud) nidht einmal mehr eine Mave. BVergegenwirtige biv
aud) o viele8 Anbeve ber Avt, 3. B, wad Fabiud Ca-
tullinud®) auf feinem Landgut, Lwfiud Lupus in feinen
Gtirten, Stertiniug in BVajd, Tiberind auf Caprea, Rufus
in Belia getrieben Habenr und itberhaupt Alle, die von Lei-
penjdaften bejeffen waven. Bebente, wie geringfitgig jeber
Gegenftand ihrer Beftrebungen gewefenr, und wie viel philo=
fopbhijcher e8 mwive, fid) bei jeber bargebotenen Gelegenbeit
ald gerecht, befonmen, den @dttern folgfam, ohne Gleifinerei
su jeigen.  Denm ber Hodymuth, der fid mit jdeinbaver
Demuth briiftet, ift der allevunertriglichite.

28

Sragt man bid), wo bu denn die Gitter, welde du fo
hodh vevehreft, gefeben, undb woraud dbu ihr Dafein erfanunt
Pabeft, fo antworte: fie find erftend {dhon filv dad leiblide
Auge fidhtbar**); 3weitend habe id) aud) meine eigene Seele
nicht gefeben und chre fie bennod). Sevabe fo Balte id)
¢8 auch mit dben Gbtterm. Aud den von allen Seiten miv

*) Die hier Genannten leblen wabrfdeinlid in Ueppigleit und
Edwelgerei.

**) @otted unjichtbared Wefen wird erfannt an ben MWerfen, nims
lid an ber Sddpfung ber Welt. Paulud an bdie Rdmer.
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qeboteren Proben ihver Madyt fehliefe iy auf ihr Dajein
unb verehre fie.
29.

Bei jebem Gegenftanbe jufehen, wad ev im Gangen,
wad er nad) feinem Stoffe, wasd eiter nady feiner Wiv=
fung8fvajt fei, bou ganger Seele bad NRechte thun und dasd
Wabre reben: davauf beruht bie Olitdjeligleit bes Lebens.
Reibeft bu bdergeftalt Outed an Gutesd, ofne ben minde=
ften Byifhenranm ju laffen, wad Andeved ift bann Dbie
Folge Giervom, al8 frofer Qebendgenuf?

30.

@8 gibt nur ein Sonnenlidt, obgleich ¢8 durch TWitnbe,
Gcbirge und andeve Dinge bid nd Unendlidhe zertheilt
witd, Ghenfo gibt e8 nur ein gemeinjamed Grunbwefen,
wernt ¢8 audy in taufend eigenthitmlice Korperbilbungen
fid) fpaltet, — nur eine Seele, Wwenn fie aud) unter 3ahl=
(ofe Naturivefen von eigenthitmlichen Begremjungen perthetlt
wird; einen benfendben ®eift, obgleidh aud) er zertheilt
fdheint. Num find gioav einige Thetle dex gentannten Gegen-
ftinbe, vie bie Lebendgeifter und bie ibnen untergebenen
Kbrper, ofne Cmpfindung fiix einanber und ohne wedfel=
feitige Buneigung, und pod) Bilt aud) fie Der verniinftige
Weltgeift und das Gefefy dex Sdwere ujommen. Nuv
bie benfenbe iemjdhenfecle Gat eimen eigenthitmlicyen Bug
3t bem ihr Bevmwandten, tritt mit ibm in BVerbindbung und
nie wird diefer Trieh jur Gemeinjdaft gebroden.

31,

TBas wiinfdeft dbu? linger 3u leben? D. h. 3u empfin-
ben? Dbidh zu Bewegen? ju wadfen? wieberum ftilfle 3u
ftehenn ? Deine Stimme ju gebraudhen? nadjudtenten? Was
von Allem diefem fdyeint dbiv fo wiinjdendmwerth? Ift aber
Gined twie bad Anbere geringfiigia, fo wenbde did) dem lehten
Riele 3u, bem Gchorfam gegen die Bernuujt und gegen bie
Oottheit. Der BVevehrung von diefen wiberfpridt ¢ je-
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boch, wemt man fid don dem Gedbanfen gedriidt fithlt,
burd) ben Tod der erfigenanuten Duarge beraudbt u werbem.

82,

Weldy fletes Theildhen der umendlichen und umermefi-
Tidhen Beit ift jebem o uns jugemeffen und toie Plot.id
wird e8 mwicber von ber Cwigleit verjhlungen! Wad jiir
ein wingige8 Theilchent ift ber DMenfdh im Verhiltnify jum
Weltgamen, weldh fleine8 Theildhen von dber gampen Welt=
feele! Wie ein ift endlidh bag Crdilitmpcdhen, auf bem
bu umberfriehit! Die§ AMe8 bebeufe, und BHalte bann
Nidhts fiir grof, al8 dbad: ju thun, wie beine Natur bid
Teitet, und ju leiden, wie bie Ulnatur e8 mit fidh bringt.

33.

Weldenr Gebrand madt die Herrfdenbe BVernunft von
fid felbft*)? Hievauf fommt Alle8 an. Dad lUebrige aber,
mag e8 von beiner Willtiir abhangen oder nicht, it nur
Todtenftaudb und Dunjt

arc Aurel's Selbftbetradiungen.

34,

Da8 fant und am meiften jur TobeSveradtung an-
foornen, baf felbft bicjenigen, welde Sinnenluft fiir ein Gut
und bert Schmery fiiv ein Uebel exflarten, bennod) alled
bad verachtet babem, o

MWer dbag, wasd bie Beit {didt, fiir qut Halt, wem e8
gleidhgiltig ift, ob er eine grdfere ober Hleinere Babl ver-
munjtgemdfer Handlungen aufjumweifen Habe, wer jwifden
einer ldnger ober fiivjer banernben Vetradytung ber Welt
feinen Untexrjhied madit, ber fieht bem .Tod nidht mit
Sdyreden ind Angefidt.

O Menfd, du bift in diefer grofien Stabt BVitrger ge~
wefen, was liegt Davam, ob fiinf oder breifig Jahre? LWas

*) Byl 5, 11,
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bert @efefen gemdf ift, ift fiix Niemand Hart. LWad Hat
¢8 penn ©dyredlides, weni b nidht durdy einen Tyratn=
nen, nidhgt burd einent ungeredhten Ridyter, nein, durd) ebent
bie Natur, dbie did in biejen Staat cingefiibrt Hat, yiebex
hinaudgefendet wirft? €8 ift nidts anbered, al8 wemt
ein ©danipieler durd pentfelben Priitor®), Dex ibn ange=
ftellt Hatte, wieder entlaffen wird. — Aber id habe nidt
fitnf Acte gefpielt, jonbern erft brei.” — Wohl aefproden;
bodh im Lebernt find brei Acte fdhon ein ganged Stitd, Denn
pet Schluf beftimmt berjenige, welder einft bad Gefammt=
fpiel einvidtete and ¢8 Geute aufldft; weoer pad Gine nod
ba8 nbere hangt von bir ab. ©o {deibe Denu freund=
(ih von fier, aud er, ber Dich entldft, ift freundlid).

*) Sn ber Raiferseit lag ®
flir bie Feftfpiele ob.
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