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Vorwort.

Qn ber Bibliothet des8 Haufes BVarberini ju Rom fin=
Det fich in einer Handjdhrift, die aus dem fiinfzehnten Jahr=
Bundert, ber Reit De8 Wiebevauflebens der flaffijdhen Stu-
ibiew, ftammt, neben vielem anberen folgende, unjred Wifjens
o) vou feinem Neueven beachtete, Aneldote in griedhijder
Sprade:
t Der Philofoph Epiftet wourbe vom Gewaltherrn von
Wafedbimon an den Filffenn gefeffelt. Spiiter wollte ihn ber
yvann [dfen und fragte b folgendermafen: ,Willjt du,
Epiftet, bafy i) bidh (Bfe?” Cv aber antwortete und fprad:
L Wiefo bin i) Denn gebunbden, da dbod) meine Seele offen=
Shar nidt gebunben ift?¥  Cr wollte bamit fagen, dafy nidt
ber Leib ben DVienjden ausmadie, fondern dbie Seele.

Qft bie Crzdblung in diefem Bufammenbhang andy nicht
pejdichtlich, *) fo ift fie bod) tvols ibrer Kitvze geeigmet, uns
ginn vidtige8 Bild von Epiftet 3u ertweden: Freimut und
Nidtadtung alled Kivperliden find in der That die ber=
q,_*uortrctcubfcu Riige in dbem LWefen diefed Philofophen.

. *) Denn wad follte Epiftet mit einem Tyrannen von Lafedimon,
W einer im jweiten Sabrbunbdert n. €hr. unerhdrten Perfinlidleit, ju
N fdaffenn haben? Daf inbed ber Grundgedbante einfad) ben burd Arrian
iiberlieferten TWorten Cpiftetd entnommen ift, beweifen Stellen, wie
bad neunte Bruditiid: MWer am Kodrper frei, an ber Seele aber gefef-
felt ift, ber ijt Stlave; wer aber am RKodrper gefefjelt ijt und an ber
Seele frei, ber ijt frei.
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4 Gpittet, Handbildlein ber Morval.

Gpiftet war ein SHave. Durcdh nichts Hat bad foiale
Qebert ber altenn Bblfer einen und fo Herbe und havt an=
mutenben Chavatter erﬁatteu ie durd) dasd felbjt bom ben
erfeudytetiten Geiftern, wie Platon und Ariftoteles, pertei=
bigte Suftitut der SHaveret, Nun ift e8 durdy eime merk=
witrbige Fitgung dahin gefommen, daff gevabe aud ber ver=
adtetert Klaffe ber Stlaven Geftalten Hervorgingen, die anf
Dag geiftige und fittliche Leben ber Mittelt und Nadwelt
einent_bebeutenben Ginflufy gewammen. Gime {oldye trift=
lidhe Grichemung ift in der fritheven Beit bed @rted’;entumﬁ
ber phrygifdhe Skave Afop, beffen iﬁabefn eint Gemeingut
ber Menfdbeit geworben find, und in der evften Beit ded
weltumfaffenben rémufden Kaifertums Epiftet. Aud er
war von Geburt ecin Phrygier und biente in denm Jeiten
De8 Nero ju Rom im Hauje eined faiferlidhen Freigelafje=
ne. €r war jdwadlid und lahm, lehitered nad) emer
freilich nidt gang verliffigen Nadricht infolge rperlider
Mifhandlungen von fetten feimes Hervnm, Jnbed {deint
Epiftet {piter die Freibeit erlangt ju Haben, Denn ald
Domitian, mit dem bie Reihe der flavijden Kaifer dhnlid
abjchliefit wie bie ber Julier mit Nevo, bie Philojophen ald
ftaat8gefdbrlidh aus8 Rom verbannte, mufite aud) Epiltet,
ber bemnady fdhon einen Ruf ald Sffentlicher Lehrer befeffen
Baben mag, wandern. Er ging nad) Mlopoli§, einer Stabt
im Deutigen Albanien, wo er einen Krei8 von Sdiilern
um fidy verfommelte. LWir bdlivfen unsd bie Wirtjamieit
Cmitet8 dhnlidh) ber be8 Sofrate§ wvorftellen. Durd) ein-
bringliche NRebe, gewitrzt mit treffenden BVeifpielen und
padenben Anfpiclungen auf bie perfdnliden Berbhiltniffe
ber Hver, befonberd aber burd) basd eigene BVorbild eined
Lauteven, bebitrfniSlofen®) Lebend ergriff Epiftet feine Sdhii=
[er mebr und nadyhaltiger, al8 er dburd) tiefe Spefulationen

*) Gleidfam fein Wahlfprud) war: Avéyov xal Anéyov b, b.
Dalt’ aud und enthalte bidg! Bgl. 179, Brudit.
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Gpittet, Handbildlein der Moval. D

¢8 vermodt Bitte. Soldpe ditrfen wir bei ihm nidht vor=
ausfetsen; fitv bie Crovterung fhwieviger Fragen fehlte ed
ihm pielmehr an Sdulung des Perftandes und eigentlider
philofophifder Bilbung. RNidhtsveftoweniger war fein Cu=
flufy ungedhnlich, feine Geltung unbeftvitten, feine Ber=
chrung ofne Gvemen. Lefer ber in diefer Sammlung ev=
fohienertent Uberfefung Dev Selbftaeiprde Mart Aurvels
migen fich an die Stelle im exjtenn Budhe evimmern, wo ber
RKaifer e8 feimem Lehrer Ruftifus dbanft, daf er ihn mit den
TWerfert Gpiftets Hefannt machte. Und Arrian, der, wie
¢inft Xenophon und Platon bed Sofrates Gefpradye auf-
seidnetert, um fie — jener gefveu, biefer ibealiftert — 3u
verbffentliden, e8 fidh sur Aufgabe madyte, Epiftetd Unter=
altungen burd) bdie Sdrift ju beroabhren, Arvian fagt, daf
feinn Lehrev Epiftet durd) feine Reben immer die LWirkumng
augiibte, bie ev erzielen wollte. Gin grofies Lob in all’
feiner Ginfadyheit.

Berfudhen tiv nun ein Bild bon ber Qefre Epiftetd au
gewinnen! Statt nad) der iiblichen Dreiteilung dbev Philo-
fopbie in Dialeltil, Phyfit und Ethit ju verfabhren, begeid)-
net Gpiftet al8 bie vornehmite Aufgabe Ded Philofophen
bie Amvendung- der Lefren im Leben, dbanm erft folgt ber
Retweis der Lebren, in dritter Reibe endlid) wird bie Yehre
pom Berweis, b. i. die Logif geftellt. Die Poyfif findet,
oie man fieht, feine Stelle im Syftem: b bie Welt ausd
tomen ober aud Feuer und Grbe beftehe, ift einmerler; auf
bie Frage, was gut und wasd jdledt fei, mit anberen LWor-

ten: auf bie GtHif fommt alled am.

Sidh eind wifjen mit Gott,*) den eigenert Willen in
Ginflang bringen mit dem gdttlicdhenr, das ganje Qebent 3u

*) Man Dhitte fih jedbod in piefem @ott Epiltetd ben perfonliden
®ott ber driftliden Lehre ju feben; Gott bebeutet hier nidhts anberes
al8 bad TWeltall felbft, bie ganze Summe aller friifte und aller Wefen,




6 Gpiftet, Handbiidhlein ber Moral.

einem Lobgefang auf die Gottheit geftalten, bad ift bie hobe
Qehre Epiftets, twelde ihm Betounbever aud) unter ben Ehri=
ftent gewamit. Alles, wad gefdhieht, milffen yoiv hinnehmen,
bie Ordbnung de8 Weltgangen darf dbad Cingelwefen burd)
Ungehorfom ober Unzufriedenbeit nidt fidven. Den Oit=
tern, bie bem Philojophent ebenfo wie der geiftige Teil ber
Denjchert felbft al8 Ausfluf ved in fich vollfommenen gitt=
lidhert Urwefens und Mrgrunded aller Dinge erjdheinen, muf
man nad) Gebithr Vevehrung jollenr, vor allem aber durd)
Tugend {idh ihrer witrdig eviweiferr. Aud diefer nimliden
Qehre von ber Gottvermvanbtidhaft ber Menfchen mufte aud
per Gebanfe fidh evgeben, dafy alle Menfden unter fich vers
wandt und gleid feien: ,Der Nichite ift mein Bruder; dba
idy felbft frei fein will, darf ich auch feine Stlaven um mich
Her bulben.” Siifse, bie der chriftlichen Lehre voun ber Niidy=
ftenliebe gang nabe fommen. Weiter folgt aus ber Lehre
port bem gdttlichen Wejen be8 menjdlidhen Seifted dbad Be=
wuftiein ber eigenen Freibeit, dbad ju fdivferr und ju ftiv-
Fert Gpiftet nicht mitbe wirh. €8 ift dad Sdiller|dhe: ,Dex
Menfdy ift frei gefchaffer, ift frei, Und wilxd’ er in Ketten
aeboren’, was Epiftet und immer wieder jagt, Wenn man
feimen Willen bejdhriintt anf da8, wad wirflid in unjever
Madt fteht, anf dad LWollen be8 Guten, bann Tann fein
Rwang, fein Hinberni8 uns je beemgen, Alled aber, wasd
nicdht in unfrer Madyt fteht, wozu aud) Bermibgen, Gejund-
heit, fiberhaupt ber Leib, weiterhin Jufeve Ehre, ja aud
bitvgerlidhe Freibeit undb ba8 Leben felbft gehivt, darf nicht
Gegenftand unfre8 Wollend fein; toiv miiffen uns dbavon
pol(ftindig unabhingig madpen, um unfre Gemiitdrube ju
bewabren. Daf audy dbie Familie und dbad BVaterland nidht
unfer eigenes Wefen bevithrem, *) bafy ihr BVerluft mit Gleid)-
mut Bingunchmen fei, daff man bei dem Unglild andrer
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Gpittet, Handbitdlein ber Moval. 7

Menfhen Mitleid Hochftens mit @Worten zeigen, midt abev
im Snnern fithlen bitrfe, find bie und Hefrembenderr Kon=
fequengent diefer Qefre bom bev Befdhranfung de§ Mienjden
auf fein eigened Junere und ber Gleidgitltigleit gegen alled
bag, was nidt in unfrer Madt ftebt.

Da nun nad Epiftetd Lehre der menjdlice Geift gott=
fidhen Urfprung$ ift und ber Wilfe dpemuady auf dad Gute
gerichtet fein muf, fo ift alles Bisfe, alle Sitnde nur Ber=
punfelung ded gottlidhen Teiles Des Menjdhen, nuv Ver=
ferung ber Vermunft, indent falfde Rorftellungen dad Gute
it anberem al8 dem wahrhaft Guten erbliden laffen. Der
Sitnber ift ein Berblendeter, bie faljchen Borftellungen find
bie Urfache der Bevgehen. Diefer Gepanfe mufite ju dev
Qefre fithren, baf man aud) bem Siinder micht sitrnen
bitrfe, ifnt nur belehren ober bedauern pitcfe. Audh Hierin
migent wir eine gefdfrlicde {ibertretbung einer jwar tief=
finnig ausgedacdptert, aber oberfAclich Durdibacyten Lehre
finbenr. Denm e fehlt dem alten Phiiofophen der Begriff
ber fittlichen Bevantortung bed Menjcherr, ba er nmur ent=
fdhulbbaren Jretum fennt. @o wird 8 nidt blof fil
jeben ber dhriftlichen Qebre jugethanen Lefer, jonbern iiber=
Baupt filr jeben mit ftarfem fittlichen Lewuftiein audges
ftattetenn Demfhen Dder Warnung gar nidt bebiicfen, n
@piftet nidit einen fidern, unfeflbaren Fithrer dburd) bas
Qebert fudhen zu wollen. Der Gmpflnglide it gerne bie
jerigent Qefren fermen lermen, weldhe bas in fittlidem Ber-
fall Begriffene Altertum in cimselnen Glementen nod) 3u
ftdcfen und zu trifien permoditen, aber er tird babei bie
unvergingliden Walrheiten ju fidyten wifferns von ben Jrr=
Himernt bed ,blinben Hedentums”. Gleidygitltigleit gegen
Gamilie und Baterland (Gpiftet Hat erfteve big jur Abnei-
qung gegen die Ehe getrieben) anf der einen Seite, auf bev
anberen Seite Nadhficht gegen den Berbredjer al8 eirmen nuv
Srregeleiteten iivbe dent Beffergefinnten unfever eit fei=
wen Philofophen empfehlen. Wohl aber mag noc) Heute
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8 Gpiftet, Handbbildlein ber Moval,

bte heilfante Lehre, dafi toiv gottlidhen Gejhlechtes find, daf
wiv frei find, dbaf alle Menfden Britber find, aud) aus
eine8 Beibnifchen Philojophen DMunbe gern entgegengenoms-
men werden. Wir miiffen inbe and) bei diefen ung fo
bevtraut flingenben Auflerungen Vorfidt obwalten lafjen,
nidt veriwandte Cridheinungen fiiv gleide Halten, nidt die
fpiteven Stoifer, wie man wohl gethan Hat, mit den
Chriften auf eine Stufe ftellen. Wir Haben bisher ver-
mieben, Epiftet al8 Stoifer ju begeidmen, Unbd dod ift
fetne Frage, dafy ev fidh felbft bafitr hielt und audy von
und zu diefer Konfeffion gevecdhuet werben mufy, wenn wir
biefe mobernen Ausdrud ampvenden bditrfern, um bie ver-
fhicbenen Richtungen ber antifen LebenSauffafjung, foweit
fie fich nicht mit der BVolfSreligion beguilgte, u fenmzeich-
ne. Die Stoifer unteridieben fidh) von ben Epifurcern
baburd), dafy fie bie , Tugend” filr bie alleinige Aufgabe
be8 Penfchen evfllivten, wibhrend lestere fie nur al8 Diittel
sur Gliidjeligleit empfahlen. Halten tir an biefem Haupt-
fenmyeichen feft, fo war Epiftet ein Apoftel ber Stoa, Da-
gegent barf mamn Ddie eingelnen Lehren ber alten Stoa nidt
bei ihm fucben. Wir Haben bereits ertwdhnt, dafi ev auf
bie Pohyfit gar nidt eingeht, die DialefE aber mur ald eine
fefundive Wiffenfdaft betvachtet. Allein aud) in der Gthif
ober @ittenlehre hat Cpiftet viele bejonbere Bitge. Lefer,
welde fid eime cingehenbere Kenntni8 be8 BVerhiltnifjes
Cpiltets ju ben {ibrigen Stoifern angueignen witnjder,
find auf bie befannten Werfe, welde bie Gefdhichte bev Phi-
Tojophic jum Gegenftand Haben, ju vermweifer, Mandje day=
unter, fo bie Vitder von Sdiegler unbd Cromanm, iiber=
geben freilich Cpiftet al8 ein minber widtiges libergangs-
glied gwifdhen alter und nener Lebendauffafjung, dagegen
Lt ibm Beller in feiner Gejdyichte der griedhijchen Phi-
Iofopbhie cine genaune Witrdigung guteil werden, und R aunfe
im britten Teil feiner Weltgejdhidhte tweift audh dem phry-
gifden Sflavenfobhne bie gebiihrende Stelle in der GCnte
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Gpittet, Handbilglein bexr Moral. 9

widelunadaefdichte der Menfdbheit ai.®) Aud) bie von uns
fohorr oben eriwifmten Selbitaefpride Mart Auvels mi=
gen gum BVerftindniffe Epittets beigesogen werdenr, Dev
Kaifer verhilt fidy um Stlaven wie der Sehitler jum Mei=
fer. Sm ber That, alle Borjitge find auf Gpittets Seite.
Gr ift ovigineller, freilidy aud) berber, er ift freimiitiger, ev
ift fonfequenter; man hirt ausd feinen TWorten bent Manu,
per feime Lehre im bad Leben umgefetst Hat, der mit fid)
fertig ift und andre u Belehren unternehmen Ddarf, b=
rend bie Schrift ded Kaifers weit entfernt ift, ber Ausbrud
ciner in fidh abgefdhlofjentent, feften Lebensfithrung ju fein,
Gpiftet gebirte su den feltenen Menfdern, welde durdy bie
Anlage ihrer Natur und burd) bie Fiille ummittelbarer
Hufrerungen ihred philofophijden Mutterivitsed, fowie durd
bie Kunft, anbeve Gemiiter u beherriden, su Lebrevm bev
Qebensoeisheit berufen find, Mart Aurel aber gehorte ju
ber viel ablreidheren Klafje vom Menjden, bdie, von Jugend
auf mit philojoyphifdhen Lehren befannt, emfig an dev eige=
nent Befferung arbeiten, ofne je ded Sieged froh 3u toerder,
Der tiefe Schmerz, der fidh auf bem Antlify Ded Faifexlidhen
Bhilofophen in faft alfert ben nmihligen Portvitbiifien des=
felben aundgeprigt 3eigt, finbet fidh wieber in dev NRefigna=
tion, yoelde den Grumdton feimer Sdrift bilbet. Bubem
pertrug fich feme philofophifde Ridhtung gar {ibel mit ber
Gtelfung bes8 Kaifers. Aleranber fonnte nidt Diogenes
feinr, voenm er nidpt auffdven toollte, Aleranbder 3u fein,
Mart Nuvel Tonute nicht ein gioeiter Epittet fein, toemn ev
nidht den Purpur ablegen tollte, .
Fum Sdhlufje nod ein Wort {iber bie vorliegende Uber=
fetung! Genauigleit und Qesbarfeit au veveimigen, dabet
ouf leihte Berftandlidhfeit um Dbed yeiteren Leferfreifed

*) Ranfe madht aud auf bie politijde Stellung biefer Philojo=
phen als ber Dppofitiondminner gegenilber faiferlider Tyvannei aufs
mextjam,




10 Cpiftet, Hanbdbilglein der Moval,

willen RNiicficht ju nehmen, evgab fidh als bie Summe bder
Anforderungen. Op benfelben Genitge gefhehen, mogen
andere Beurteilen! Der Uberfeger aber glaubt, er habe alle
Urfache, jufrieben au feirt, wenn ber Lefer burd) feine Ar- |
beit in ben Stand gefelt wivd, bie Geftalt bdes DOriginals
in ben grofen Umvriffen 3u erfennen, wihrend gar viele
eingelne Biige, gerade bie fetrterent und angiehenderen, duvd)
die Uberfepung verloren gebert mitfjen.

Bweibritden, im November 1884,

-




alg
tele
v

Ar- N

2
Epibtcts Handbiichlein dev Woval,

1. Wad fteht in unjrer Gewalt?
Die einen Dinge feben in unjrer Gewalt, bie anbern

8 nidht.  Su unfrer Getwalt ftehen Borftellung, Trieh, Be=

ik

achren und Abneigung; mit eirem Worte alled, wad unfer
qRerf ift.1) Midt in unfrer Gewalt fieht bagegen Leib,
Befits, Anfehen, Ehrenfiellen; mit einem LWort alled, wasd
nicdht unfer Wert ift. LWad mun in unfrer Gewalt fieht,
ift von Natur frei, unverwehrt, ungehindert. Wad ba=
gegen nidht in unfrer Gewalt fieht, ift fdwad, abhingig,
woll Hinbernifie, in frember Hanbd. Merfe alfo: Hiltft dbu,
wad feiner Natur nady abhingig ift, fit frei, wad frembd
ift, filv bein eigen, fo wirft du auf Hinberniffe ftofien, wivit
Tramer und BVerwivrung exfabren, wirfp GSott und ben
DMenfden BVorwiivfe madpen. Hiltjt bu aber nur bad Deine
fite bein eigem, bad Frembde aber fitr bag, wasd e8 aud) ift,
file fremd, fo toird miemand ie didh gwingen, wiemand did)
inbernt, du wirit niemandem Boriviirfe maden, nieman=
ben jdhelten, wirft niemald etivad ider Willen thum; nie=
mand wird biv fhaben, du twivft feinen Feind Haben; du
wirft eben gav nichtd Schidlidhes erfahren Ionnem.

ennt du mun mad einer folden Gemittdverfafjung
ftrebft, fo merfe: Du darfit nidt in mdigiger Beweguig
barnad tvacdhten, jomberm mufit alle8 anbdre hintanfeen,
mufit bag anbdre teild gang aufgeben, teil8 fitv ben Augen=
Blid Davauf vergichten. IBillft bu aber neben diefer Ge=
mittdverfafjung aud) nod Gbrenftellen und Reidhtum, fo
wirft dbu vielleiht audy lepsteves nidpt evveichen, eben weil
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put nady exfrevem ftrebft. Sebenfalls aber wivft du bag ver- |
feblen, woburd) allein Gliig unbd inneve Freiheit gemwon-
nen ivird,

Gewihne didh mun 3it jeber unangenehmen Borftellung
su fogen: Du bift nur die Borftellung, nidt dag felbft, als
ad du erfdeinft! Sodann pritfe e8 an ber Hand der :
Hauptregeln, die du baft: Buerft und gumeift frage: St o8
imt Bereid) beffen, was in unfrer Gewalt fteht, ober bezieht
e8 fih auf das, woritber wir nidt verfilgen? 1ud beielht
e8 fi) auf etwas, woritber v nidht verfitgen, fo Halte bic
Antwort beveit: G geht midh alfo nichts an!

2. Wad ift sn erjtreben, wag gu meiden?
Merte: Die Begierbe verfeifit ben Befits pes Begehr- |
tew; bie Abneigung verbeifit bie Bevmeidbung befjent, wo-
gegen man Abneigung empfindet, Und mer tro ber Be- |
gierbe micht zum Bejit gelangt, ift ungliidld, und wer :
trofs ber Abneigung in etiwas berfillt, ift unglitdflich. WWenn |
ou nunt allein bem ausguiveiden fudft, was naturividrig |
ift und jugleidh in deinmer Madt ftet, fo verfallft bu itber-
baupt nidt in etwas, wogegent bu Abneigung empfindeft. |
Willft du aber einer Krantheit, dem Tobe, ber rmut qus-
tweidenr, fo wirft bu unglitcdlidy feim. Bermeibe alfo jebe
Abneigung gegen ba8, was nidit in unfrer Madht ftebt,
und Ilafi fie nur anffommen bei foldem, was naturvidrig
ift und gugleich in deirner Madit ftebt,. Die Begierbe aber
gieh worldufig gang auf.  Denn begehrft du etioad, twas
nidt in unfrer Madht febt, fo mufit du notendig unglid-
lih werben; Begelrft bu aber etoad, wad in unfrer Madyt
ftebt, o ift Bi8 jefst fitr bich nidhts vorhanben, wad du mit
Chren begehren founteft.?) Rur den Lrieh ju eimem Ge-
genftand und wider einen Gegenftand darfft bty walten
laffert, jeboch miffert biefe Ocfithle gemdfigt feinr, mitfjen
fich eine Cinfdrintung gefallen laffen und bifefen micht
blind Herrjden,
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 per |
won- I 8. Gehe den Gegenftinden deiner Neigung auf den
Grund!

(fung § Merfe: Vet allem, wad beinen Sinn einnimmt, wad

, al$ Sbir Nufen gewihrt, wad beine Neigung befitst, fage Div

y der [jtets vor, wad e eigentlich ift, uud fange bei bem Unbes

| W beutendftent am.  Liebft du ein Glas, fo fage dir: Jd) liebe
N ein ©la8. Rerbridt e8 damm, o wirft du nidt auper Faf=
N fung gevaten. Liebft bu bein Kind ober bein Weib, fo fage
B biv: S liebe cinent Menfdpen. Stirbt ev bamn, fo wirft
™ pu nidt aufier Faffung gevaten.

4, Bedente, wad du thueft und wie du e thueft!
: FRillft bu bich mit ivgend eimer Handlung befafjent, o
N erinnere did) babei, welder Avt diefe Hanbdlung ift! LWenn
N bu 3. B. gum Baben gehit, fo fithre dir in Gebanfen bie
| Borginge beim Babe vor Augen: pen Unfug im Wafjer,
bag Stofien, bag Banfen, die Diebftifle!®) Unb auf fol=
8 genbe Avt wirft du mit ber Handlung did) fidherer befafjern,
| wenn bu fofort div vorfagft: I will babem, aber id will
audy meine Haltung, wie fie maturgemdfy ift, bewabhremn.
Und geradefo madpe e8 bei jeder Handlhung! Kommt div
| bann ein Hindernis bei dem Baben, fo wirft du bie Ant=
W wort beveit Haben: I wollte ja nicht Hlof badem, jonbern
auch meine Haltung, wie fie der Natur entfpridt, bewalh=
e, Und id) werbe fie nicht Bewahren, wemn idy mich fol=
denr Borglingen gegenitber Grgeve.

5. Berwed)dle nidt hcia]g Borftellungen mit den Dingen
elbit!

RNicht die Dinge felbft beunmvubhigen die Deenfden, fon=
bern bie BVorftellungen vor den Dingew. So ift 3. B. dev
Tob nidhts Fuvditbaves, fonft Hitte er aud) bem Sofrates
furdhtbar erfdeinen miifferr.  Nein die BVorftellung vom
Tobe, er fei etoad Furdhtbares, bad ift dad Furdtbare.
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Wenn wir davum gehinbert ober beunrubigt ober He-
triibt werben, fo wollen wiv nie in anbern bie Urfade fu-
chent, fonbern in uns, vbas Yeifit, in unfevent Borftellungen!

Der Ungebilbete jeigt fich davim, dafi er anbern Boriiirfe §

madt, wenn e8 ifm felber iibel evgeft, der Anfinger in i
ber philofophifdhen Bilbung verrit fich baburd), bafi er fich |

bie Borwiivfe madht, der wahrhaft Gebildete aber mac)t B8

toeber eimem anbern nody fidh felber Vorwiiefe,

6, Woranf diivfen wiv ftols fein?

©ei nidht auf fremde Borgiige ftolz! Wenn ein Pferd
mit Stoly jpridie: ,Id) bin {hsn“, fo witrde man fidh Das |

[

s

gefallent Tajfen fSnnen. Wenn du aber mit Stoly fagft: |

p3h Babe ein fdhsies Pierd”, fo bijt du eben mur auf
einent Borzug ded Prerbes ftolz. Was ift mun dein eigen ?
Der Gebrand) ber BVorftellungen. Wenn du alfo bei bem
Gebraud) bev Borftellungen der Natur gemdf bidy verhltit,

bamn magft bu ftoly fein. Denn fo wicit du auf einen §

Borgug, der dein eigen ift, ftoly fein.

7. Gedenfe ded Cndesd!

BWenn auf einer Seefahrt da8 Sdiff lanbet und bu
feight au8, wm Waffer su Holen, fo magft du wohl fo
nebenber ein Mujdyeldhen auflefen ober ein Bifdleinr, Deine
Gebantenr aber milffen auf8 Sdiff gevidhtet fein und du
muft immer wieber bidy umfeher, o6 bdidy nicht vielleicht
ber Steuermann vuft. Und ruft er bdidh, fo mufit du all
bag lafferr, bamit bu nidht gebunden ing Seiff geworfen
wirft, wie die Schafe. — Alfo ift e8 auch im Leben. Wenn
biv anftatt bed Fifdhleins unb bes Mufchelchens ein Weih+)
und ein Kind gegeben ift, fo foll div das nidt verwehret
fei. Ruft aber ber Stemermann, fo eile yum Tabrieng
und lofi all bag guvitd, ofne bid) wmgufehen. 1Und bift du
alt, fo entferme bidh gar nicht mehr weit von dem Habr=
seug, bamit du nicht ausbleibft, wenn du gevufen wicft,
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ifgg::. BVerlange nidht, daf bie (Ere_iguiﬁe fidy fo eveiguei, 'rpie
oiiric | bt willft! Sonbdern fei e8 ufrieden, ?aﬁ .ﬁe .ﬁd’ jo eveig=
et in S uen, wie fie fid) eveigren, und bu wivft ur mnerer Rubhe
v f“.[? {eben!
madjt [ 9, Wad ift cin Hindernid?
B D franfheit ift ein Hindernid fiiv dem Kivper; fitv
bert Willenr aber midht, wenn er nicdht felber e8 fidy gefallen
(afit. LEhmung ift ein Hindberni§ fitv ben Schentel, fitr den
Pferd | Willen aber micht. Died fage bir vor bei allem, was bidh
h Das o trifit! Dann it du finden, baf e fitv ivgend etwad ein
fﬂﬂﬂf '--1- Hinvernis bilbet, filv didy aber nidt.
" auf .
.gen?r N 10, Die cigene Krajt jdiitt did in jeder Berjudung.
pem B exfe: Bei alfem, was bdir vorfommt, wende did) amn
dltit, B bidh) felbft und frage: LWas Habe iy fitr eine Fabhigleit, dem
inen I gegeniiber midy ju veralten? Siehit du 3. B. cinen fehi=

y bu O Denm. Zritt div Sdmdhjudyt entgegen, fo Baft du bie Lang=
1 o B mut. Wenn bdu bidh fo gerdhnit, fo werben bid) die Bor=
Yeine B ftellungen nidt mit fidh fortreifen.

?eiff;: & 11. Wad heift ein Verlnit?

of B Sage nie von einem Ding: ,Id Hab' e8 verloven”;
cier I fonbern: ,,St{a__[}aﬁe'eﬁ suriidgegeben”. Cin Kind it biv
eni: 1B geftorben: (EG ijt 315rticfgegebelt worberr. Deint Weib ift ge=
54 | W ftorben: €8 ift juriidgegeben worbei. Dein Landbgut wurbe
fret N Dir gemommen: Aud) bas ift alfo 3uriitfgegef>en_worb-eu.
oms b ,Aber der e8 mir nahm, ift fdlecht!” Las liegt div bava,
o0 B burd) wen e8 ber Geber juriidforberte? ©o lange ev ed

- du
lf)r::
:

8 et {uaben ober ein {dined Midden, fo wirft dbu jolder

B 90ird bir Avbeit ugemutet, fo wirft du bie Ausbauer fin=

Gpittet, Hanbbitchlein ber Moral,

8, Kiampfe nidht wider dad Schidjal an!

! Gefale gegenitber die Fibigleit ber Enthaltjamleit finden.

bir giebt, betvadyte e al8 etiwad Frembes, vie die Giijte
Die Derberge!
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12, Riimmere didy nicht um die Ynendinge!

Willft du in ber Lebensweisheit fortfdhreiten, fo laf
Gebanter, wie biefe: ,Wenn id) mein Bermigen aufier Acht
laffe, werbe iy midyt su Yeben Haben. — Wenm idhy meinen |
Diener nidit jitchtige, wird er mifvaten.” Denn beffer ift's, |
Oungers gu fterben, wenn man miw ohne Schmery und |

Juedt ift, al8 gu Ieben in 1berfluf, aber ohme Rube ber

Geele. — Nub befjer ift'8, dein Diener ift ungevaten, als §

bu unglitdlich,

. Gange alfo mit bem lUnbebeutenben an! Gin bifichen
DL ift ver{diittet, ein Reftdenn Wein ift geftohlen worben. §
Run fage dir vor: So viel Toftet der Gleihmut, fo viel K

bie Gemittdrule. Wmionft ift fein Gewinmn,

Und twenn bu ben Diener vufjt, fo denfe: er fann viel- |
leidht nicht davauf hovem, und Hort er davauf, fo famm er |

bielleidyt nicht thum, wad du willft. Jebenfall§ aber folf e8

nicht babin formmen, wemn du ihu rufft, daf e8 bei ihm |

febt, ob bu beine Rube verliexft ober nidt,

13, Ritmmtere didh widyt wm dein Anfehen im prafeijhen |

Qeben!

Willft dbu in dber LebenSoeisheit fortidreiten, fo merfe
weiter: 2aff bir’8 gefallen, filr ungefdickt 3u gelten in bem,
wag dad dufere Leben angeht, und fitr unbeholfen! Du
muft nidt fdeinen wollen, etwas Redhtes u verftehen!
Unb {elbjt wenm e8 anbern fo fdeint, jo mifitrane biv felbift!
Denn wiffe: €8 ift nidht leicht, feine Haltung im Leben der
RNatur entfpredyend u bewalren und audh bdem dufieven
Leben 3u geniigen. Jm Gegenteil, 8 ift burdjaus mnot-
wenbig, dafi, wer fidh um bdad eine fitmmert, ba8 anbre
aufier Adt laffen muf.

14, Wad darf man wollen ?

Wennt du witnfdeft, deine Kinber, bdein Weib, beine
Sreunde mbdyten immerfort leben, fo bift du Ffinbijd.

-
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Denn was nidht in deiner Madht feht, betrachteft dir, ald
ob 8 i deiner Madht ftitnde; wad div nidht gehdrt, ald ob
e8 bein Gigentum twive. Und wenn bu willft, daf Deint
Diener nicht feblt, fo bift du nicht minber thovidt, Demu

S bu willft, bafi Sclechtigleit nidt Schlechtigleit fei, fonbern

= eftva8 anberes.

ift's, |

unb
¢ Der
, al8

rbeit.
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biel=
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Wenn du aber nady etwad Miglidhem fivebft und toif{jt
¢8 erveichen, fo Fannft du e8 audh. 16e alfo, wag dbu Fannit.

N Devienige ift Herr fiber etwad ju nennern, der volle Madt

:i—‘..hfr“ s

Bat ju erveicher, wad ev will, unb vow fidh fern gu Halten,

chern 3

was er nidht will. Wer nun frei fein will, foll weber et-
wad anftreben nod) ettoad vermeiderr, wad in cimed anbe
vert Macht ftebt. Sm andern Falle muf er diefem lefsteren
untevthan fei.

15, Qerne verichten!

Merfe: Sm Leben bGenimmt dicdh wie bei cinem Gaft=
mafhl!l Gine Speife wird Herumgetragen und gelangt ju
biv: Du ftredjt die Hand aud und nimmit mit Anftand
bapon, Sie gebt vovitber: Du Hiltft fie nidt juriid. Sie
ift noch nicht an dich gefommen: Du wivft dein Berlangen
nidht weithin jeigen, fonbern warteft rubig, big fie an did)
fomumt. So mady ¢8 deinen Kindern, deinem LWeibe, fo
Ghrenftellen und Reidtum gegenitber und bu wirft ein

B wilrbiger Tifdgenofie ber Gitter feim. Beriihrft du aber

audy bag nicht, wad biv vorgefebt wird, fonbern eifit e8
poritbergehen su Yaffen, dann bift du nidt blofy ein Tifdy=
aenofie ber ®dtter, fondern teilft mit ihnen ihre Madt.
So Banbdelten Diogened, Hevaflit und ifre Gefinnungdge-
noffen, und dbarum waven und Gicfen fie mit Redyt gdttlich.”)

16. Wad Heifit Mitleid?

Siehft du einen weinen in Tramer um ein Kinb, bas
in ber Ferme weilt, ober um den BVerluft feined LVermi=
gens, fo gieh adt, dafy didy nidht die Borftellung itberfommt,

2
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er wive im Ungliid! Nein, fofort muft du bei div fdharf
fonbernt unb bie Antwort beveit Hoben: Nidht das Gejchehenc
quilt biefer, denm einen andevn quilt {oldes ja audy micht,
fonbern muv feine Gebanfen itber bas Gefdhehene. Someit
e8 nun blofie Worte find, nimm ofue Anftand an feimem |
Leibe Anteil, und du magft, wenn e8 nicht anders angeht,
aud) mit ihm fenfren. Diefe Seufzer ditvfen aber in deis |
nem Junern feinen LWiberhall finden,

17. Nimm dad Qeben wie ein Shanjpiel!

Merte: Du Daft eine Rolle ju fpielen in einem Sdau- N

fpiel, bag ber Diveftor Geftimmt. Beftimmt ev ein furges ©

Otitd ober ein langes, du mufit e§ div gefallen laffen. =

Giebt er biv bie Rolle eined BVettlers, fo mufit du diefe |

bem Ghavafter ber Rolle entjprechend duvdhfithren, und

ebenfo, wenn du einen Kritppel, einen Hervjdher ober einen |
Privatmann fpielen follft. Denn bdas ift beime Aufgabe, |
bie erhaltene Rolle gut duvdjufithuen; dbie Rolle ausju-

wihlen fommt einem andern gu.

18. 2Bad bedeutet dem Weijen cine Vorbedentung? |
Dat ber Rabe unbeilverfitndend gefricht, fo foll bie

Borftellung nidt itber didh Herr mwerden.®) AI&hald fon=

beve {dhavf bei bir umbd fage bir vor: Mir fann er nichts
fhlimmes  verfiinben, Hochtens meinem Kbrper, meiner
Dabe, meinem Anfehen, meinen Kindern, meinem Ieibe. ,
pitr midy giebt e8 nur glitdlide Borbebeutungen, wenn i |
fo will. Denn wad immer von fogenanntem Unglitct Her=
auSfommen mag, in meiner Hanbd legt ¢8 ja, bavon Vor=
teil 3u ziehen.

19, Wer ift uniibertwindlid), wer frei?

Du fannjt unbefiegt daftehert; du muft dich nur in fei-
nen Sampf einlaffen, in weldhem objufiegen nicht in deiner
Madt fteht,
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Siehft du ecinen Godgeehrt, pielvermBgend ober fonft
EIEE”E S anfehulich, fo Bitte didy b glitdlich gu preifen, von ber
nicht, B Qovftellung mitfortgeriffer.  Demn wenn bag Wefen Ded
ofoett B @uten ju bem gehvrt, wasd i unjrer Madht fteht, fo Hat

charf :

inem SO yyeper RNeib nody Cifevfudt foldyen Leuten gegeniiber eine
geht, B Qevecitigung. Ou wirft eben fitv beime Pevfon midht ein
bei- BN gpann von Hohem Raung und in Hohen Wiirben fein wollen,

= jonbern wafrhaft frei. Dagu fithrt aber mur ein Weg:
Beradtung alled defjer, was nidht in unfrer Madt fteht.

hau= 920. 98ie verhilt fidh der Weife Schmiihungen und Mif=
1r3e8 handlungen gegeniiber?

flen. B Merfe: Midt der Schmdhende, mid)t bev Sdlagende
biefe IO frinft bidh, nur beine Borfiellung von ibien, al8 ob fie
und S by feiinften, Wenn bid) drum einer veizt, o evimnere
inet S bidy, dafy ¢8 beine BVorftellung ift, welde Didh reizt. Ded=
jabe, S falh fuche e vor allem dahur ju bringen, dafi deine Bor=

k. ftellung bidh nidht mit fih fortreigt. Denn toenu bu ein=
b mal Zeit und Dufe juv Uberlegung gewoumnen Baft, wirft
pu leidhter die Herridaft itber bich felber Behaupten.

1=

1?7

bie O 91. ad lehrt der Gedanfe ded Toded?

f‘-‘“ﬁ 9 Tob, Berbaunung und alled anbdre, wasd fo furdtbar
ht8 [N erfdeint, Habe tiglidy wor Augen! Bor allem aber ben
iner BB Tod! Dad twirh bidh vor Heinlichen Gedanfen betoahren
EIE‘(’C{- & und vor maflofen Begierden.

3

Beri ~ 22, UAdte nidt ded Spotted!

S01= ;“*‘5 Willft du bich ber LebenSweidheit utendern, fo mady

bidh von vornbevein davauf gefafit, bafi du ausgeladht wirft,

baff viele bid Giinfeln werdenr, daff fie fagen werben: Da

B ift un8 ja auf einmal ein Philofoph vom Himmel gefallen!

fei- BB UUnd: LWober Bajt du dbem v die gevumzelte Stirn? —
| Du aber laff die gernmgelte Stivn nur bei Seitel?) LWasd
biv aber al8 bad BVefte erjdheint, davan halte did, al8 wivejt
2*
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bu won Gott an diefen Poften geftellt! Und merfe: Bleibit
du ftandhaft bei beinen OGrundfiten, fo werben die, welde
bidy frither verlachten, al8bald Dich wevehrenm. ®iebft du
huen aber nad, fo werden fie doppelt lachenr.

23, Bersidte anf dnfere Nnerfennung!

2iffe: Sobald dbu einmal didy nad aufient wendeft unb |

irgend jemandem ju gefallen toitnjdeft, {o Baft bu beine
Daltung verloven! Drum laf bir’s geniigen, ein Philo-
foph gu fein! Willft du aber irgendwem audy al8 Philofopl

evjcheinen, fo erfdeine div felbft als ein folcher, uubd e8 wird |

biv genitgen.
24, Wad fanujt du?

aff did) nidht Beunvuhigen von folden Gedanfen: Obne i
Chre werd’ idh) lebenr und nirgend8 wad gelten! Dennt wie |

follte ba8 Cutbehren von Ehre ein ilbel fein, dba man bod)
burd) einen andernm uidt in 1ibel gevaten fann, fo wenig
ie in Sdhande, Cin Ehrenamt gu erlangem, 3u einem
. Cflen gelaben ju werben, das Hiingt doch nicht vou bir ab!
Wie fann bie§ nun al8 Cntbehren wvon Chre empfunbden
toerben?  Unbd wie follft bu ,nivgends was gelten”, da bu
bod) mur in bem etwas fein follft, was in beiner Madht
ftebt, und hiev faunft du dodh alles gelten!

Aber bu fannft deinen Freunbden fo nict belfen] LWie
fo nidt Gelfen? Geld werden fie vou div midht erhalten und
au vomifden Bitrgern wivt du fie audy nicdht maden fin-
ne.  Ja, wer fat biv denn gejagt, daf bies U Demt ge-
bive, wad in beiner Madt fteht, und nidt vou anderen ab-
Dingt? Wer aber fann einem anbdern gebemr, wasd e felbft
nidt befigt? Grivirh es alfo, Geifit 8, bamit aud) ir e$
befigen! Jawohl, wenn i e8 ertwerben fanm wund babei
meine inneve Wilrde, meine Treue, meine Oefinmung be=
wabren fanmn.  Beigt miv nur den LWeg mud id) will's er=
werben!  Berlangt ihr aber, daff ich diefe mreime wabren

e — i, e Y
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®itter opfeve, dbamit ihr bdie vevmeintlicen Giiter exlangt,
fo fehet euve Unbilligleit und euven Unverftand cinl Was
yieht ihr itberhaupt vor? Geld ober etirent tvenen und wiiv=
bigen Freund? Helfet miv aljo fieber zu lefitevem und
perlanget nidyt, daff iy foldhed thue, wobuvd) id) dieje Cigen=
jdhaft werlievenw mufi!

Aber bas Baterland, lantet eint weitever Cintand, wird,
fotoeit e8 auf mich anfommt, bev Unterjtiifung entbebhreir.
Sy frage wwieder: Weldher Unterftitung? Siulenbhallen,
Biiver wirft dbu ihm nidt exbauen! Und wad hat Dad 3u
jagen? Der Sdmicd madt dem Baterlande audy feine
Sdube und ber Sdhufter feine Waffeu, fonbern e8 geniigt,
wentt jeber feinem Berufe gevedht wird. Wenn du nun aud
beinem Nichitenn Dem Vaterland einen tveuen und ehrbaven
Bitrger Geranbilbeteft, witrdeft du ihm bda nidht8 nitgen?
Sch benfe yoohl. Alfo wirft du ihue audy nicht unniiys jeirt.
Weldhe Stelle foll idh alfo im StaatSleben eintehmen?
{oautet die yeitere Frage. Jebe, die bu audjufiillen permagit,
ohne Trene und Chrenhaftigleit eingubitpen. LWen du aber
in ber Abficht, bem Baterland ju muilfen, bie gemannten
Cigenjdhaften einbitfit, wad fannft dbu ihut dann nitfe fein,
nachdem du felbft Ddev Ehrenbaftigleit und ber Tveue bav
georben bift?

25, Willjt du den Preid zahlen, fitr den die Giiter
dicjer Welt 3u haben find?

@8 ift biv ein andrer vorgejogen worben bei einem €j-
fen, bei einer Anjprade, bei ber Bugichung sum Rate. Sind
pad nun Giiter, jo mufit du didh freuen, daff ber anbdre fie
evlangt Bat. Sind ¢8 aber feine Giiter, fo drgeve didh) micht,
baff bu e8 nidt erlangt Haft!

Dierfe aber: Wenn du nicht bad Niamlide twie ber an=
pere thuft, wmn foldhes u erlangen, wad nidt in unjrer
Madt ftebt, dann fannjt du aud nidt auf dad Gleidye An-
fpruch machen. Denn twie fanw der, welder feine Aujwar=
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fung nidht madt, nicht nach) Hanfe geleitet, nicht Lobjpritde
fpendet, den gleidhen Bovteil haben, wie der, weldher feine
Aufwartung madt, nady Haufe geleitet und Lobjpriiche fpen-
pet? Unbillig bift dbu unbd anfprudsooll, wenn du ofne
biefe Dienfte ju leiften, wofite obengenannte Anszeichnungen
vevfauft werben, fie umfonft empfangen willft.

Was foftet ber Salat? Einen Obolos, wollen wir fa=
gent.  Wenn nun dber dba feinen Obolod bafitr 3ahlt und
beit @alat exhilt, du aber nidhts zablft und Feinen Salat |
exhiltit, bann glaube jo nidht bem anbern gegeniiber ver=
fivgt gu fein! Hat jener ben Salat, fo Baft du bdeinen
Obolo8, ben dbu nidt andgegeben Haft. Und geradbefo ift’s
aud) hiev. Du wurbeft nidt ju Tifdy gelaben. i, bu Haft
bem Einlabenden aud) nidyt gegeben, wofiiv ex fein Gaft-
mahl verfaujt. Gv verfauft e8 fite Lob, meinethalbert fiiv
AufmertjamPeiten.  Drum, ift e8 ju deinem Beften, fo jahle
bert Preid, wofiiv man jene Chre fauft. WWillft du aber

biefenr nicht gahlen unb dodh bie Ehre gewinnen, fo bift dbu
anfpruchSooll und thovicht. Und Haft dbu nidts anftatt der
Ginlabung? Du faft ja das Bewnfitiein, den nidyt gelobt
su Dabert, ben dbu nidht loben wollteft, ihm audy nidht den
gehorfamen Diener gemacht ju Haben beim Eintritt,

26, Was ift von Klagen 3n halten?

LWad ber Matur gemdf ift, fann man davaus lernen,
woritber bie Menfden unter einanber eimer Anficht find.
Dat 3. B. ber Diener eined andevn ein Trinfglas jerbro-
chen, {o haft du fofort bie Entidulbigung beveit: Das fommt
alle Tage vor. Wiffe alfo: Wird bir ¢in Glas zerbrochen,
fo mufit bu dich ebenfo verhalten, wie dbamals, als Hed an=
bevenn Gla8 zerbrochen twurbe!

Diefe NRegel befolge audy bei grifeven Dingen! Gines
anbern Kind ober Weib ift geftorberr. Wer fagt ba nidst:
Dad ift dad Lo8 ber Menjden! Wenn aber dag eigene
Kind einem geftorben ift, dann flagt er al8bald: Weh” idy
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iiche WM Ungliidlicher! — Wir follten un aber erimuern, welden
eine Gindbrud folde Klagen bei einer fremdent Sadpe auf unsd
yell= maden.
e N 27. BVom Sdledhten,
aes Kein el it aufgeridhtet, dafy man e8 verfehle, alfo
W finbet fih aud) Dad Pringip bed Schlechten nicht i bev
ui;:b Welt. *)
ot B 28, Bewahre dein Gemitt!

' Du titrdeft dDeinen Univillen dufiern, wenn jemand bem

0er=
feit nlchften Beftenn auf bev Strafie deinen Kdrvper {iberliefse.
ft's | Dafi bu aber bdein Gemiit bem nichftenn beften itberldft, fo
haft [ bafy ¢8 iiber feine Sdmihungen in Unvuhe und Beweguitg
aft- [ gerit, Deffen oillft du pid) nidht fhdmen?
&;E’: & 29, Griwige die Folgen!
bor ON Bei jeber Handlung nimm Ritctficht auf die notwendi=
. B Borausdfepsungen und anf bie Folgen, daun evit unters
ber | pimm fie jelbft! JIm anbern Falle wirft bu.aufmsgﬁ oar
obt | poll Gifer baran qebert, ba bu ebew auf bie begleitenben
5o | 8 Umftindbe feine Nitdfidht genmommen baft; barmach aber,
' went bad Mifilidhe sum BVorfdpein fommt, icft dbu mit

" Scanbe davon abftehen. Du willft 3. B. bei dem olym=
N pijden Spielen fiegen. Id audy, bei Gott, e8 ift nidpt itbel.
o .1% Allein nun Eetrad;tie bir qud; bie Vorausjebungen und bie
ub: dolgen, bn}'unrﬁ befaffe bidh mit dem Unternehmen! Da
o BB mufit bu bid) frrenger Orbuung fitgen, nad Borfdrift efjern,
nt B muft dbiv %\gtlwcrt verfager, auf Befehl dich iiben und Fur
o, % Deflimmten Stunbe, trof Hitse, trofs Kilte; darfit fein Tals
15 y te8 @aﬁer trinfen, feimen Wein, wenn dbu aud Luft Hait,

B mit cinem Wort: Wie einem Nrzte mufit du did) bem Lehr=
meifter auslicfern. Darnady geht's gum Wettfampf. Da

8

it h.um man fidh den Arm audfallen, ben Fufy verftauden,
A% cine gute Portion Staud fdluden, mandmal aud) Hiebe
: beformmen, und jum guten Eube wird man — befiegt.”)
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Died alled evtvdge, und Haft dbu damn nodh Luft, fo mad’
bich an bad Wettlimpfenr. Im anbern Falle wird e§ dir
ergehent, ivie ben Rinbern, bie Beute Ringfampf fpielen,
morgen Bweifampf, dbann bdie Trompete blafer, endlid) |
Theater fpiclen, So wird e8 aud) div evgehen, heute wirft |
bu Ringlampfer fein, movgen Gladiator, {tbermorgen Reb-
ner, enbdlidh) Philojoph, mit gamger Seele aber nidhts. Wie
eirt Affe wivft du jebes Shaufpiel, das fich biv bietet, nac-
ahmen, feute gefillt biv bas, morgen jemeS. Du bift chen |
nidht mit Uberlegung ang Wevt gegangert, Gaft bir bie Sache |
nidit von allen Seitenr betvachtet. Blindlings, mur von der
froftigen: Begierde geleitet, Famft du dagu.1%) So Haben
mande einen Philojophen gefehen, haben ihn fpreden Hiven,
etwa wie Guphrated fpricht. (Uub wer fWnnte fpredien, vic
jemer!'t)  Run wollen fie ebenfalls philofophieren. O
Menjdy, betvadte biv erft, was bas filv eine Sade ift!
Darnad) eforide beine Natur, ob fie's auch tragen mag !
Willft dbu ein Ringer ober Kimpfer im Pentathlon werder,
fo mufit dbu auf beine Avme, deine Schentel fhauen, muft
peine Hilfte evforidhen; benn nidgt jeder taugt ju jedem Wert.

Meinft dbu nue bei foldem Borhaben (die Philofophie
al8 Lebendberuf gu ergreifert) gleidereife nady wie vor effen
und tvinfent gu Wuuen und beinen Begievben und Antipa-
thien nadygeben ju dirfen? Den Sdlaf mufit du enthelh=
verr, mufit avbeiten, bie Familie verlajjen, von jedem Widht
i) auslachent laffen, dibevall Formmit dbu ju furg, Hei Ehren
und Amtern, vor Gervidt und bei jebem Gejdidft. Das
ertige, wenn dbu wirkliy bafile inneve Freiheit, Seeleneufe
und Befreiung von Leidenfdaften eintanfden willft. Jm
anbern Falle aber gieh adt, bafi e8 bir nidt geht, wie den
Kindern, und du Heute Philojoph, morgen Sollpidter, bann
Redner, bann faiferlidher Profurator wivit. Denn das alles
pafit {dledht sufammen.

Du mufit ein ganger Menfdy fein, entiweder ein guter
ober eint {hlechter.  GEntweber mufit du dein Snmeres aug-
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Bitbenr ober deine Gigenfdhaften fiir dad dufiere feben! Du
mufit entweber Ddeiner Seele Yeben ober Dev TWelt. Mit
anbernt Lorten, entioeder ein Qebensioeifer fein ober ein

Kind der Welt.

30. Der Menjd hat Pilichten,

Qeper Lebenslage entiprechen die Pflidten. Diefer Dianun
ift bein BVater, Hier gilt bag Gebot, ihu 3u pflegen, thm
in allen Stitden bad Bovredt eimgurdnmen, Sdeltorte
unb Schllige geduldig von ihm Hingunehmen, Aber ev ift
eint fdlechter Bater! $Hat didh demn die Natur mit einem
quten Bater aupuftatten? Sieur, nuv mit einem Bater
iehlechthin. — Dein Bruder thut bir unvedt. Vewahre
qur bu beine Aufgabe ihm gegeniiber, Timmere bich micht
barum, voad jemev thut, jonbern a8 bu thun muft, um
veimer natitvliden Beftimmung 3u entfpreden! Div Tann
ja ein andrer nidht {daben, wenn bu felbft nicht willft. Erit
bam bift bu gefdhidbigt, wenn du bidy der Meinung Hin-
gichft, du wilrdeft gejbiibigt. Auf biefelbe LWeife wirft du
bie Pflichten eined Nadbars, eine8 Bitrgers, eined BVeamten
finben, wenn du did) gewidhnift, diefe Lebendftellungen auf=
mecfjam gu betvadhten.

31. Wie lernft du, fromm 3u fein?

Merte: Was die Fudmmigleit gegen die Gotter antlangt,
fo ijt bie Dauptjace, bafy man ridtige Borfellungen von
ibnen Hat: Daf fie wirflih vorhanden find und Ddie Welt
qut und geredht vegieremw. Uubd pidy felbft mufst bu bavan
genodhnen, ihuen ju gehorden und in allen Stiiden, wad
ba fommt, ju ertragen unbd gern bich Davein ju fdhiden, in
ber {1beryenguirg, ein weifer Ratfdiug perfiinge e8 fo. Dann
wirft dbu bie Gdtter mie tabdelnw ober ihuen Borwiirfe ma=
chent, al8 Fdmeft du gu fuvy.

Bu folder Hihe dev Gefinnung toirft bu aber mur dbann
gelangen, wenn bu bie Begriffe Gut und Sdlimm von
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alfem, wa8 nidht in unfrer Madit fteht, trennft undb Gutes
vie Sdlimmed mur in dem fuchft, was in unjrer Madt
jtebt.  Denn Hiltft du etiwasd o dem iibrigen fitr qut ober
{chlimm, dann mufit du freilid), fall8 du nidt evveichft, was
bu willft, ober anf bad geritft, wasd du nicht willft, bie M-
heber bavon tabeliw und Gafferr. Denn jebed Gefchipf fucht
ebert von Natur bad, was ihm {hadlich jdheint, und dic
Wrfachenr hierbor ju meiden und ju umgehen, wihrend es
pem vermeintlichenn Nitplichenn und dben Urfachen Giervon
nachgeht nnd gang davon eingenommen ift. €8 ift nun un-
miglid), baf einer, dbev fih gefdhidigt glaubt, bem lrheber
be8 Sdhadend hold ift, wie er aud) unmdglich itber ben
Sdyabert elbft evfrent iff. Aud biefemt Grunde wird and
ber Bater vom Sobhne gefhmiht, wenn er von bem ver-
meintlidhen Bovteil feinem Solhue nichtsd mitteilt. Auch bdie
Britder Polynifed undb Cteofled?®) hat die§ ju gegenfeitigen
Geinden gemadyt, baff fie bie Gewalthervjdhaft fitr einen
Borteil hielterr, Aud dbemfelben Grunde {hmiht der Land-
mann die Gtter, aud demfelben ber Sdhiffer und ber Kauf-
mat, aus dbemfjelben audh bev Menfdy, der Weib ober Kind
verfiert,  Denn wo ber Vovteil ift, da ift aud) dbie From-
migleit. Wer 8 fidh davum angelegen fein lift, das RNidy=
tige anguftveben und 3u vermeiden, ber Ift fidh damit ju=
gleid) bie Frommigleit angelegen feirm,

©penbent und Opfer 3u bringen, fowie bdie Crftlinge 3u
weiben nady vaterlider Sitte, ift jedermanus Pflidht, E8
gefdhehe mit veinem Sinme und ofme Unorbuing, ohie
Laffigteit, obne feinlihe Sparfambeit, aber audy nicht itber
Bermigen!

32, Der Philojoph und dad Orafel.

Wenbeft du didh an ein Ovalel, {o merfe: Was ber
Ausgang deirer Angelegenbeit fein “wirb, tweift du nidt;
um bag ju erfabren, bift du jum Wahrfager gefommen,
LWelder Art aber ber Audgang ift, dad wufteft bu, che du
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famft, wenn du anderd ein Philojopl biit. Denn fallt ev
in bas Bereidh deffen, wad nidht in unfrer Madt jteht, Dan
ift er notienbdigeriveife woeder gut nod fohlecht. Bringe alfo
feber eine Begicrde nody bad BVerlangen, irgend etivad 3u
permeibert, vor bad Orafel, fonft nahft du thm itternd.
RNabhe ihm vielmehr in ber Uberzeugung, alles, wad erfol=

U gen werbe, fei gleidhgitltig und beviihre beim Jnneres nidyt,
B tvie ¢8 aud) ausfallenn mége. Denn dbu faunjt ja eiitent gu=
2 ten Gebraud) bavon maden und niemand wird did) davan

pindern. Nahe alfo den Gittern getroft, tvie beinen Rat=

qebernm; und tenn biv etad gevaten wird, fo merfe wei=

B ter, welde Natgeber bu beigezogen hait, welde Ratgeber du

mit alfenfallfigem Ungeforfam friinfen witrdet.

Wenbe didh itbrigens an ein Ovakel nady dev Borfdrift
be8 tweifen Sofrate8 nur in folden Dingen, bei welchen ed
wicflich mur auf ben Ausgang anfommt, nidgt in joldyen

: .'. Fillenr, bie jdhom permbge ber BVernmunft ober fonijt burd)
| menjliche Kunft far Gegen. Gilt e8 3. B. cinem gefahr=

betenn Freund ober bem Vaterlaud beiufpringen, o frage
ba8 Orafel nidht, ob bu beifpringen folljt. Denn audy wenn
per Wahrfager u dbir fagt, basd Opfer fei {dledt ausdge=
fallen, fo fann boch offenbar mur ber Tob angedeutet wer=
bert ober bie BVerletung eined Kovperteiled ober Berbannung.
Aber ber Fall ift fdhon duvdy menjchliche Bernunft flar, bie
tvos alfem gebietet, bem Freund nnd bem BVaterland in der
Not Beigufpringen. Merfe alfo anf den grifievenn Seber,
auf Apollo felbit, weldyer ben Mann aud dem Tempel ver=
trich, ber feinem Freunde in Tobedgefabr nidt ju Hilfe
eilte, %)

83, Befondere Lebendregelin.

Ninum endlich eimen bejtimmien Chavalter an und eine
Haltung, die du wimmer perlifieft, ob bu mit bir allein
bift ober mit andern Menfdhen sujammentrifift!
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Sdytweige sumeit; fprich mur bas RNotwendige und fuy!
Nur mandmal, wenn bie Umftinde bazu aufforbern, wer-
ben tir baju fommen, etwas ju fprecdyen, aber micht diber :
bie getwBhnliden Gegenftinde bex Unterhaltung, nidt itber |
Glabiatorentimpfe, Wettrennen, Athleten, nidt itber Gfjen §
und Trinfen, wag gewshnlidy im Gefprich behanbdelt wird! =
Bor allem aber nidt itber bie Mitmenfden, fei e8 im to- 8

belnben ober im Yobenben Sinne ober um u bergleicdhen! FEDi

Bermagft dir 8 nun, fo fudge buvdy deine Worte bag G-
fpric) ber Anmweferden auf einen witrbigen Gegenftand ju
lenfen! Geriitit dbu aber unter Anberdgefinnte, fo fehiweige!

Lade midt wiel, nidyt itber wieles, nidit ofne Maf!

Sdiwire nidt; ift es miglich, iberhoupt nidt; ift es
nidt miglich, jo felten bu fannit!

Oele dent Gaftmihlern bei anber8gefinnten und nmge:
bilbeten Qeuten aus pem Wege! Trifft fidh's cinmtal, baf |

bu bie Teilnafme nidyt umgeben fannit, fo fei ftreng und
aufmerfjom gegen bid) felbft, dafi bu midt in bert gemeirnen
Ton verfallfi! Demn wiffe: St der Genoffe unvein, fo
it aud) ber, welcher mit ibm mmgept, notwenbdigeriveife
befdmutst, mag er felBft audy vein fein,

Die Bebiirfniffe bes Leibies befriedige in ber einfacdhften
Weife, o Efferr und Trinfen, Kleidung, Wobnung und Ge-
finde! AMes, was Anffehen madit ober muy Lurus ift, laf
bei Seite! Bon finulicher Liebe Balte bid) vor ber Ehe nady
fviftenn unberiifrt! Jedenfall aber acyte i1r biefern Puntte
auf bie Gefete ber Sittel Dody fei nidht gebdffig gegen
joldye, die in biefer Begiehung fehlen, und gefalle bir nidt
it Bortoitvfen! Wade audy nicht il Rithmens von bej-
ner Cnthaltjam¥eit!

Dinterbringt div jemand bie Nadricdht: Der pber jemer
hat dir Uble§ nadygevebet, fo beginue Feine Recytfertigung
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em Gefagten gegenitber! Antworte nuv: Gr hat eben Ddie

bern Fehler, bie miv anbaften, nidy geufit. Sonft hatte
W8 nidt jened allein gefagt!

| Da8 Theater biufig su befuchen, ift nidht eben nbtig.
Brifit e8 fidy aber eimmal, fo richte deine Teilnafhme auf

BHichts anderes al8 auf didg! Dad Beift, mimm, was ges
Wthicht, tubig Din und laff ben Sieger Sieger fein! o

e |

paf
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mnen |
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Wivit bu in beinem Junern nicht geftdrt twerben. Beifall§=
tuien aber und Gclddyter ober tiefere Bewegung permeibe
gan und gav! Und bift bu weggegangen, bann vernteide
icl iiber bad Aufgefithrte u fpredpen, foweit 8 nidht u
Deiner Weiterbilbung beitviigt, Denn e witrde jtch geigen,
bafi du dich aur Bewunberung bed Schaufpicld habeft fort=
Steifjen lafjer. ™)
' Borlefungen ber Scriftfteller befuche nidht ohue Grund
imb aus bloger Gefdlligheit! Vefudft du abev cimmal eine
joldpe, fo bewalhre Deime wiirbige und gerabe Haltung, ohne
jedod) {dyroff su fein! ™)

Solljt du mit jemanbem in nibheren Berfehr tveten, be=
fjonbers mit foldpent YLeuten, elde fitv vornehm gelten, fo

Nfrage did): Was hiitte in diefem Falle Sofrated ober Beno
N qethan 21%) Dann wirft du nidt in BVerlegenbeit feinm, wie

O bu auf twitrbige Weife dem anbern begeguen folljt.

Befudft du einen der Grofien biefer Welt, fo fage bir

Y vor: S werde ibn nidht anmwefend finden; idh werbe abge-

¥ wiefen werben, die Thitven werben mir perjchlofjen bletben,

>

!

I o witd fidh nicdht wm mich Hinmern! Qift e8 fidh trobs

biefer Crivdgungen nidt wmgehen, bent Vefud) zu madhen,
fo nimm bin, wa8 gefdhicht, und nimmermelhr fage zu div
felbft: ,Das war der Mithe nicht wert"™. Dad tdre e
brig, verricte Schmwadheit gegeniiber ufeven Berhiltuiffen.

Bermeide im Gejprid) viel und iiber Gebiihr von dei-
e Thaten und beinen Gefalhren u fpredhen! Denm 1ft's
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aud) div angenelhm, von Beftanderen Gefabren zu fprechern, |
fo ift e8 barum nod) midht den andern angenehm, voir bem
gu hiven, was biv widerfabren ift. '

Bermeide 8 aud), Seldichter hervorgurufen! Denn bie |
Gefabr liegt nale, dabei gemein 3u twerden, auch bdie Hod- |
adtung andrer gegen did) u berfdherzer. |

Miplidy ift e8 audh, unlautere Reben hiven 3u miiffen.
Kommt etvad bevart vor, fo weife, wenn fid) eine pafjende
Oelegenbeit findet, den Sprechenden gurecdpt! 3t bied nidt
mdglidy, fo seige wenigftens burd) auffallenbes Schweigen,
burd) Grrdten, duvd) ernfte Miene deire Mifibilligung!

34, Biite didy vor der Quift!
Wenn du bie BVorftellung einer Lujt evfafit, fo fei wic
in allen itbrigen Fillen auf beiner Dut, dbaff du nidht von
berfelben mitfovtgerifiert twivft! Laff vielmehr die Sadye

an bid) Hevantommen und getinne nody einen Heinen Yuf- [0

fdub von biv felbft! Grimmere bid) dann an wei Mo-
mente: einmal an ben der Luft jelbft, fobamm an ben nad
pem Genuffe, wo du Reue empfinden wirft und dir Bor-
witrfe madyft. Diefen ywei Momenten frelle gegeniiber, tie
bu didy freuenm, wie du bir felber Lob fpenben wivft, falls
bu-bid) be8 Genuffes enthalten Haft. Kommt bamn ber
Seitpuntt ber Hanbdlung Heran, fo fei aufmerfam, daf bidy
ba8 Anmutige, bad Reizende, das Berfithrevijde nidht ju
galle bringt, Unbd Balte dem gegeniiber, wie biel fdhBmer
bag Bewufiticin eine8 Sieges ift.

35, Dandelft dbu redht, fo braudit du fremded Urteil
nidyt su jdyenen.

Thuft du etwas in bder {ibersengung, baf ¢8 ju thun
ift, fo vermeide e8 niemal8, Gei ber Dandlung gefehen u
erbenr, wenn audh die anbern abfillig bariiber uvteilen
werber.  Denn Ganbdelft du unvedst, fo mufit dbu die Hanb=
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3 lung felbft vermeidben, Hanbeljt dbu aber vedht, fo Brandit

dyert
ém; 8 bu ungevedyten Tadbel micht 3u fehenern.

36, Tijdregel.
1 oic R TWie die Slise ,e8 ift Tag” und ,e8 ift Nadht* al8
yod)- Vi #@eqmialg jich verwenbden laffen, su einer Verbindbung aber

‘E_lllﬂ}t pafferr, {o hat audy Beim Gaftmabhl die Frage, ob man

i) ba8 grifere Stitd nimmt, fiiv den Kbrper war BVe-
flen. Sbeutung, fitv bie gemiitlidhe Gefelligleit beim Mahle aber
enbe ift ba8 von feinem Velang.!?) Bift dbu alfo eined anbern
nidt Sijdaenofie, fo merfe: €8 ift nidht 6lof auf den Wert der
get ©Speifen fitr den KBrper ju adten, fonbern audh auf bdie

bem Wirvte {duldbige Ritdjicht!

37, Lerne did) bejdyranten!
fwic W Paft du eine Aufgabe iibermonumen, bdie beime Krifte

pon  Wiberfteigt, bann Daft dbu nidt nur davin bid) blofgeftellt,
ache Sfondern aud) bie Aufgabe dbavitber aufier At gelajjen, die

(uf- bu Ditteft ausfiillen fdunen!

i':;[} | 38, Hiite deine Seele!

"y Wie bu beim Spazievengehen adt giebft, dafy du nidt
wie Bomouf cinen Nagel trittft odber biv bent Fufp verftaudft, fo
(S t Ngich audy adt, bafy bu bein inneve§ Jdh nidt bejdhidigit!
ber F8ennt toiv bie8 bei jeber Handlung beobadyten, werben wir
i f ans obhne Gefabr damit befajfen.

. 39. Wasd ift Qurnsd?
o o A8 Paf fitv dben Bejits hat jedbem bad leiblidhe Be-
o Bbiivinid ju Dbienen, wie ber Fuff fitr ben Scdubh dbad Maf

i S bilbet, Bleibft du dabei, fo wirft dbu Maff Halten. iber-
Bfdveiteft bu biefe Grenze, fo geht e8 obhue Aufhalten bdie
abjdbiiffige Babhn BHinab. E8 ift wie mit bem Sdub. i1ber=

i B {dreiteft du ba bad Vebilrfnis8 ded Fufes, fo wird er ver-
u golbet, barnad) purpurn, endlidh gar geftidt. Jft einmal
o bag Maf itberidhvitten, fo giebt ¢8 feine Grenge mebhr.
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40. Toad fdmiidt cin junged Midden? _
Die jungert Midchen werdern fdhon mit vierzehn Safren §
port Dert Minmernt Dament genannt, Unb da fie rum feben, 5
baf fie feine anbere Aufgabe Haberw, ald fich ju perfeivaten, |8
fo beginmen fle auf ein gefiilliges nfiere ju adytert und =
bavauf fepen fe alle fhve Hoffuumger. G8 tofive wivlid 5
ber INithe wert, ifmen mahe gu leger, bafy iGre Ghre auf =8
nichts anberemt beruht, al8 bdavauf, daf fie mit Anftand,
befcheien nud sitchtig er{dpeinern,

41, Halte den Kivper Tnappl

©8 perrlit gemeinen Sin, fich Bei bem Bebitvfuifies
be8 Kbrpers zu vertveilen, 3. B, viel Beit anf Leibesitbun =1
gat, auf Cfjen, @rinfen, auf bdie Befriedigung dev niebrigs 8

jtent und Der finnliden Fricbe ju verwenden. Dad alled 8

gejchele mur mebenber anb unfre gamge Aufmertjamieit ge =

pire Der geiftigen Seite unjred Wefens!

42. Der Shadende, nidht der Gefdpiidigte ift su be
Hagen.

gRenmt bidh einer mit Thatew ober mit Wovten Frintt
fo thut ex ¢8 im Glauben, ¢8 fomme fhm dad 3. @ it 4

chen micht mbglich, dafy ev deinen Borftellungen folgt und
nidht vielmehr feinen cigenen Porftellungen. Hegt e nul
faliche Vorftellungen, fo fir e felbft gefchibigt, foie ©
audy gettiufdht wird, Denn aud) weni jemand einen fhroic
vigen aber wahren Saf fitv faljch arlt, fo wird nicht diefer Yy
wafre Saty gejdhidigt, fonbern ber, welder ihu midht ver’ P
ftanbert Hat. LWenn du dabon audgeheft, wirft du Sdymah 5
ungent gebuldig ertragen, inbem bu im jebem eimgelnen 5
Fall biv vorfagfi: Dem ift bag fo wvovgeformmen.

43, Seded Ding Hat swei Handhaben.

qebes Ding Gat awei Handhaber, mit ber einen ift's e

au tragen, mit bev anbern widt. Quiintt dich bein Brudex,
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o mufit dbu dag nidht jo anfaffen: Cv frdnft mid. Dasd
Sift bie Hanbbabe, womit man’s nidt tragen famu. %aﬁe

“ g8 vieclmehr ba an: Gr ift mein Bruder, der Genofje mei=
jﬁt’.@ Qebens. Damu wirft dbu die rvidtige Haubdhabe ergrei=
Sfen, an bev e8 ju tragen ift.

44. Was heift ,,befjer fein’/?

Reben, wie biefe, entbehren ber Folgevidhtigleit: Jch bin
geicher al8 du; folglidh bim idh beffer al8 dbu. — Jd) bin
Beredter al8 bu; folglid bin id) beffer al8 bu. E8 jollte
fauten: S bin veidher al8 bu; folglidy ift mein Befits bejjer
als der deime. Jdh bin berebter al8 dbu; folglid) ift meune
Redegewandtheit beffer al8 die deime, Demu du felbjt bijt
Do) weder Befits nod) NRedbegeandtleit.

45. ©ei vorfidtig im Urteil!

E8 wijdt fidh jemand mit Gile. Sage nidt: Er madt
e8 fdlecht; fondern: Cr wifdt fidh mit GCile. E8 trintt
jemand viel Wein, Sage micht: Cv thut {dlecht darvan,
fondern nur: Cr trinft viel. Denn wober weifit bu, ob €8
b (echt ift, bevor bu ben Grund der Sadpe erforidt Haft?

46, Su Werlen, nidyt in Worten zeige den Philojophen!
Nenne dich mie cinen Philofophen und fpridy aud) unter
Wiachilbeten nidht viel vom philofophijhen Grundjifien!
Dandle vielmebhr diefen Grundjliten gemify! Bei einem
@ajtmabl 3. B. fprid nidht dbavon, wie man efjen {oll;
fondern iff, wie man joll! Erinnere did) nur, wic aud) So=
fated bei allem e8 vermieben hat, al8 ‘Philojoph zu glin-
gn. G8 famen einmal Leute u ihm, welde von ihm mit
E’l Philojophen befaunt gemadt zu werben wilnjditen.
ld er fithrte fie einfad) hin. So leidt ertrug er ef, dajs
man ibn ﬁberia[; Kommt aljo dad @cfpréirb unter Laien
[ irgend ein pbt[n]np[;udpcﬁ Thema, fo fdeige umeift,
gtllll bie Ocfabr ift grof, dbaf dbu aldbald wicder vou div
3 3
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gichft, was du nod) nicht verbaut Pajt. Und wenn einer
qit bir fagt: ,Du weifit eben nidhts”, and bu bift nicht anf
gebradht bavitber, dbann wiffe: Du Bajt ben Anfang beirner
Aufgabe erfafit. Andy bem Hivten beweifent - die Sdhafe
nidht baburdy, daff fie bas Futter iieder ausfpeien, wievic!
fie gefreffen haben, fomberm, mwenn fie bas Futter immen §
werbaut Haben, tragen fie aufien Wolle und gebent Mild. §
Ao follft audy du nidt mit dben philojophifden Sttsen bov |
ben Qaien glimgen, foudbern follft bie Thaten seigen, welde
aus ben ind Leben itbergegangenen Grunbiiten entfpringen.

47, Prahle nidht mit deiner Euthaltjamieit!
IRemnt bu beinen Kbrper einfac) gewdhut Hait, fo prafle
nidt damit! Bift bu ein Waffertrinfer, fo fprid davon 2
nidht bei jevem Anlof! Willjt du bich in Strapazen und §
Gnthaltfamleit iiben, fo thu' e8 fitr bidh und nidt fite bic §

dufiere Umgebung! Umavme nidt die Statuen!'®) Haft
bu eimmal grofen Durft, fo nimm einen Sdlud Talten 5
Waffers und fpud’ ed wicder aud und fag' niemandem |
etiad bavon!

48. Sude in div felbjt dein Gliid!

Das Verhalten und dad Kenmzeichen Ded Ungebilbeten |
ift e8, feimen Nuigen ober Sdaben von fidy felber ju er=
warten, fondern alle8 vom aufen. Des Philofophen Art §
umb Kenmgeichen ift, allen Nuisen unb Sdadben von fid
felber ju erwarten. Den Fortgefdrittenen verrdt Folgen=
peg: Er tabelt und [obt miemanben, fbilt nicht und madt |
miemanbem Borwitrfe, fpridt nidht itber fidh felber, al8 fei
er etivad Nedotes ober wiffe etwad Redhted. Lurb er ge-
hinbert ober bon etioad abgehalten, fo madit ev fidh Dbie
Boripiirfe. Und wenn ihn jemand [obt, [idpelt ev bei fid
iiber bem Lobenben; wenn ihn jemand tabelt, fo laft er fidh |
nidt anf eine Widerlegung ein. @v gebt einfer, wie eint
stranfer, nimmt fidy in adt, etivad, wad ba fieht, von ber
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Stelle su bewegenr, ehe ev felbjft feften Fuf gefafit Dat.
Sebe Begierde Hat ev ausd feinem Wefen verbannt, wihrend
er ba8 Verlangen, etiwvad ju vermeiden, anf bad befdhrinit
Bat, wad ber Natur zuwider ift und ju dem gehort, was
in unfrer Madt feht. Crjdeint er thdvidt ober unwiffend,
fo madht ihm bDas feine Sovge. Mit einem Worte: Bor
fidh felber ift er auf feimer Hut, wie vor einem Feind und
BVevriiter!

49. Der Shriftgelehrte ift nod fein Philojoph.

Wenn eciner damit grof thut, bafy er bie Schriften bed
Ehryfippus 1?) verftehe und auslegen fdnne, fo jage du Fu
bir felbft: Ditte Chryfippus nidht dunfel gejdhrieben, fo
Bitte biefer nicht, roomit er grofithun fdunte. Was it
nun meine AGfibt? Die Natur verfiehen zu lermen und
ifr au folgen. Da frage id) mun: Wer fithrt midy ju 1hr?
Unbd ba idh) Hive, Ehryfippusd fithre zu ihr, jo made id) mid)
auf den Weg zu ihm. Aber id) verfiehe feine Schriften
nidbt. b fuche alfo jemanben, der mid) in bdiefelben ein-
fithrt. Soweit fehe id) nidtd Grofes. Habe i) mun einen
gefunben, ber mid) im bie Sdhrijten Ded Chryfippus ein-
fithrt, fo Hanbelt ¢8 fidh bavum, bie Lehrem anguvenben.
Das ift allein dbad Grofe. Wenn id) aber nur bad Erlli-
ren bewunbdere, fo bin id) eben flatt eined Philojophen ein
Philologe ober Scriftgelehrter gerworben, nur daff idh an-
ftatt bes Fomer den Ehryfipp evfldve. I will alfo lieber,
wenn. jemand ju miv fagt: ,Le8 miv aus Chryfipp vor!”
erveten, wenn iy nidt aud) Thaten aufyuweifen habe, die
ben Worten entfprechen und zu ihuen ftimmen.

50, Werde endlid) weife!

Bleibe Bei den philojophifdhen Lehrem, wie bei Gefetsen,

unb glaube ju fiindigen, wenn bu etiwad bavon itbertrittit.

Was man aber itber didh fagt, darum fimmere did midt!
Denn bad liegt nidht mehr im Beveid) deined Wefens.

3%




36 Gpittet, Handbildhlein ber Moval.

Auf welde Beit willft du ed nun nod) wver{diecben, bid)
be§ Beften fitr wert ju Halten, und in feinem Stitd die
Bernunft, die ywifden gut und bife jdeidet, aufjer At ju
loffen? Du Baft die Lehren evhalten, denen bu Did) an=
fdblicfen mufit, und du Haft bich thuen angejchloffen.  Anf
weldhen Lefrer warteft du nun nody, um ¢8 bemfelben u
itbertragen, Deine Vefferung ju bewertjtelligen? Du bift ja
fein fnabe mehr, jondern ein veifer Man. Wemn du alfo
in der Qiffigleit unb im Leidhtfinn beharrit, eirtent Anfjchubd
ntad) bem anbevn, eine Berlingerung nady ber amberm, einen
Tag nady bem ambern feftfefseft, vou voamuen an du auf
bidh achter willft, dann wirft du, ohue ed vedht gu merten,
gar feine Fortidritte madjen, jondern ein Laie bleiben im
Qebert und Sterben. Halte bidy alfo endlid) fite wert, ald
ein veifer PMann und alg ein Fortaejdrittencr Jitmger der
QebenstweiSheit su leben! lUnd alled, wasd al8 bas Befte
bir erfdheint, fei bir ein unvecbritdlides Gefes! Und merfe:
Wo ¢8 fidh hanbelt um etwasd Miihevolled ober Angeneh-
mes, etwas Ruhmoolles ober Ruhmlofes, ba gilt ed den
Wetttampf, da find bie Olympien, da Beifit e8, midt mebr
aufidieben! Und mit einer Nicberlage ober Shwidpe ift
ber game Fortjdhritt vernidhtet obev im anbern Falle ge=
cettet. ©olrates ftand anf folcher Hibe, weil ex bei allem
auf nidhts aditete al8 auf bdie Bevnunit. Du aber, bift dbu
audy nod fein Sofrates, mufit wenigjtens jo leben, al8 ob
bu ¢in Sofrated werben midteft.

b1. 0ad ift dad Widtigite bon der Philofophic?

Der erfte und notwendigjte Teil in ber Philofophie ift
bie Anmwendung der Grundjdge im Leben, 3. B, Keine Liige
in Worten und Werfer. Dasd sweite find die Beweife, 3. B.
woraus jolgt, daff man nidt ligen joll. Das britte hin-
yieberum ift bie Begritndung unbd jdharfe lnterjudung bex
Beweife felber, 3. B. worausd folat, Daff Dies ber Veweid
ift; was fiberhaupt cin Beweis fei, wad cine Folge, was
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¢in Wiverfprud), wad wahr und wasd falfdh fei. Diefes
britte @ebiet ift wegen bed pweiten ndtig, dad stveite aber
egen Ded erften. Dad RNotwendigfte aber, das, ywobei ju
werweilen ift, bleibt das erfte. LWir madhen’8 leiber genodhn=
fih umgetehrt. Wi vermeilen bei dem britten Teil und
aflfl unfer Gifer gilt diefemt. Den eviten Teil fetien wiv
gan bintan. So fommt's, bafj wir ligen und dod) den
Betoeid bei der Hand Haben, baff man nidht liigen barf.

52, Goldene Syriidye.
Bei jeber Handlung miiffen wiv folgende Stellent jur
Hand Haben:
O Beus und dbu BVerhingnis, fithret mid) dabin,
Wo idh mac) euvem BHeil'gen TWillen ftebenn muf3!
) werd’ euc) ofme Bdgern folgem. Will i nicht,
Mich fhledht erweifend, werd’ idy folgen mitffen bdbod)!

lUnd teiter:
J8er bem Berbingnid gqut ju folgen weif, gilt und
&iiv weife und erfennt das gottlidhe Gebot.
Auch bas dritte gehdrt Hierher:
Qicher Sriton, ift’'s ben Gdttern fo lieh, fo gejdbebe aljo!
Anytod und Meletod [onnen mid) awar tdtem, aber meinecr
Seele Wunen fie nidht jdhaben.*°)
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Brudftide

pon Epiftets Philofophie, durdy verfchiedene Schrifts
fteller ﬁberﬁﬂferf.ﬂl)

1‘

Dad wedhfeloolle Leben gleicht einem veifienden Strom.
©8 ift voll Bewegung, fithrt viel Gerdll mit fid), ift {hwer
s burchfchreiten, Hevrijdh uud braufend, und ift {hnell vor=
itber.

2

Dic Seele, bie mit Tugend gefdhmitct ift, gleicht eimer
nie verfiegenden Ouelle. Sie it vein und midt getriibt,
trintbar und fitff, dient dbem Gangen, ift veid, fann nidht
jhabent, nody ivgend etwad berderben.

Ds
illft bu qut fein, fo glaube juerft, daf du jblecht bift!
4,
Beffer ift’s, mandmal cinen Feblgriff au geftehen unbd
Biter verftdndig ju fein, old mandmal einen Jrritum ju
gefteben unb dabei oftmal8 fehlzugreifen.

5.

Ricdjtige beine Qeibenjdbaften, bamit dbu nidht von ihnen

gegitchtigt wivft!
6.
Nidht vor bder Meinung der Menfden fdhdme dich, fei
auf ber Hut vor der Wahrheit!
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7.

Willft du in gutem Lewmund ftehent, fo fithre eimen
qutent Dund! Um wiederum bag ju fommen, verfude gut
. Hambeln! So wirft dbu guten Qenmund geminmnen.

8.

Das Wort Freibeit gehdet zur Tugend, bagd Wort
Kuedtichaft jur Shledtifeit. Beidbe aber find Dinge bed
freien LWillens., Wo ber freie TWille nicht teil Hat, ba fin=
bet fidh weber bdiefe mod) jeme. Die Seele pflegt eine Herr=
fdhaft itber ben Kirper audzuitbent unb iiber alled, wad jum
Kbrper gehirt und midt teil am freien Willen Hat. Nie=
mand ift alfo unfrei, dev in feinem Willen frei ift.

9.

Gine fdlimme Fefjel ift fiiv den Kbrper bad Gefdhid,
fitv bie Seele bie Sdledtigfeit.

98er mun am Kdvper frei, am bev Seele aber gefefjelt
ijft, ber ift Sflave; wer aber am Leibe gefeffelt ift und an
ber Seele frei, bev ift fret.

10.

Die Feffeln desd Leibed (Ot bie Natur wiedber burd) den
Tob, and) Beftedylicheit fit Geld. Die Fejfeln ber Seele
aber [Bft bie Tugend purdh) Lebre, Crfahrung und Ubuna,

11.

Wilft du obhme Aufregung und mit innever Befriebi=
qung leben, fo verfude it beiner Umgebung nuv gute Men=
idhent au Gaben! Died wird biv gelingen, wenn du die un=
tecyoeifeft, weldhe Dievzu geneigt find, bie anbern aber aufs
aiebft. Mt lefteven wirh ugleid Shledtigleit und Stla-
venfinn  entweiden, mit den Treuaeblichbenen aber bleibt
sugleid) die Redlichleit und bie Freibeit.
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12.
Sdimpflich ift'8, wobl mit der Gabe der BViemem bden

Lount fih su verfiifen, aber bdie gbttlihe Gabe, bie Ber-
nunft, burd) Sdlecdhtigleit ju verbittern.
13.

RNiemand, der bag Geld, bie Lujt, ben Ruhm liebt, ebt
aud) bie Menfden; fonbern nur bder, welder bdie Tu-
genbd [iebt.

14,

Wie dbu wobhl nidht in einem grofien, [ddngerdlbten
und reidvergolbeten Sdiffe fabren wollteft, mmn darin un-
tecgugehen, fo witnfde aud nidt in einem grofien und

pridtigen Haufe ju wohnen, um barin ben Sorgen jum
Opfer 3u fallen!

15.

Werben wiv ju Tifd) gelaben, fo mehmen wir vorlieh
mit bem Aufgetragenen. Wollte einer jum Wirte fagen,
ev folle ibm bod) Fifche ober Kuden vorfesen, fo wiirbe
pa8 fiir taftlo8 gelten. Jn ber Welt aber verlangen wir
von ben Gottern, wad fie nidht geben, und bies angefidhts
be8 vielen, wad fie und gegeben Haben!

16.

LWunderlid) '8, auf Dinge ftoly ju fein, die nidht in
mrfrer Madt fiehen. Da fagt einer: Ib bin beffer als
bu; benn idy Habe viel Land, wihrend bid) ber Hunger pei-
nigt. Ein anbrer fagt: Jd bin von fonfularijdem Rang,
Gin anbrer: Jd bin Profurator. Ein andrer gar: Sy
babe Loden. Dad Pferd fagt jum Pferbe nidht: b bin
befjer al8 bu, benn i habe viel Hen und Gerfte, id) trage
bergolbete Biigel und einen geftidten Sattel; fonbern: Jd
bin fdneller al8 bu. Aljo ift jebeS8 Gejdhdpi beffer ober
fdledter vermige feiner cigenen Titdptigleit ober Schlechtig-
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feit. Und ber Menfd allein follte feine eigene Tiidptigleit
Daben, fombern wir miifiten un8 auf unjre Haave, auf
unfre Kleider, auf unfre Groffviter berufen?

17.

Cinem Arjte, der nidht8 verfdhreibt, 3itrnmen die Kranfen
und glauben, fie feien von ihm aufgegeben. Warnm ver=
balten wir und nun bem Philojophen gegeniiber nidt fo,
paf} wir glauben, er verpweifle an unfrer geiftigen Gejund=
| Deit, wenn er ung feine Ratjdhlige gicht?

18.

Wer einen guten Kbrper Hat, dbem IBnnen Hie und
RKalte nidts anhaben. Aljo Bnnen aud) bem, welder eine
gute Gemiit8verfafjung BHat, Sorn, Sdmer, Freube unbd
alle anbern Leibenfdaften nidtd anbaben.

19.

Priife didh, ob dbu Reidhtum ober Glitdfeligleit roillft!
Willft dbu nun Reidtum, jo wifie, baf Reidtum weder ein
Gut ift, nod dburdhausd in bdeiner WMadt fteht! IBillft du
aber Gliidfeligleit, fo wiffe, daf fie e Gut ift und n
beiner Macht fteht! Denn der Reidtum ift ein jeitiveifes
Darlehen dbed Schidjal8, die Gliidjeligleit aber hingt vom
freien Willenn ab.

20,

Siehft du ecine Natter ober einen Storpion in einem
elfenbeinmernen ober golbemen Kiftden, fo wirft bu bad Tier
nidht wegen ber foftbaven Hitlle liebgewinnen und glitdTidy
preifen, fombern dba fein Wefen {bddblich ift, wirft du bid
mit Abjdhen dbavon abwenben. Desgleiden laf, wenn bu
in Reidbtum und im Sdwalle be8 Gliided dbie Sdlechtig-
feit wobmen fiehft, dbidh midht beritden von ber glingendben
Ditlle, fonbern vevadyte bie Niebrigleit ber Sejinnung!
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21.

Der Reichtum gehrt nicdht 3u ben Gittern, ber Lurusd
fogar au ben Ubeln. Die Enthaltjambeit aber gehirt ju
bent Giiterm. um ladbet bie lebteve ein jum einfaden Le-

bent und jum Grwerb ber wahren Giiter; der Reidhtum

aber verfilhrt jum Lurud unbd jieht von ber Enthaltjam-
feit ab. Demuady ift’s jdwer, veidh gu fein und dod) ent:

Baltfam, ober enthaltfam ju fein uud babei doch ju Reidy- |

tum 3u gelangen,
22,

Nicht nad) den Schipen diefer Welt ju fteeben, Balte
fit Deine LebenSaufgabe, fonbern wad ber Natur eigen-
tiimlidh und verwandt ift, die Bernunit, bad alte fitr bei-
wen Wirkungslreis, darum bHemithe dich!

230

Whrft du in Perfien geboven, fo witrbeft du e nidht
anfteeben, in Griedenland ju wobmnen, jondern in Perfien |
au lebent und glitclich gu feim. Bift du aber in Armut ge-
boven, wad ftrebft du bann Reidbtum an und willft nidt
lieher avm Bleiben und glitdlich fein?

240
Tie e8 beffer ift, auf Mappen Sils geswiingt fid feimer

®efundheit gu exfrenen, al8 auf bequemen Pfithl gelagert |

trant 3u fein, alfo ift’8 aud) befjer bei fleinem Befils in
@infdrinfung woblgemut u fein, al8 trots grofien Be-
fites bie Deiterleit bed Gemiited ju entbehren.

25.

Nidht die Avmut bewirlt Sdhmery, fonbern bie Begierbe;
nidht dev Reidbtum Befreit von Fuvcdht, jondern bie verniinf
tige ilberlegung. Eigneft bu bir alfo biefe an, fo wirft du
weber Meidptum  begehren, nody an ber Avmut etiwad 3u
tabeln Habemn.
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26.

Das Pferd ift nidht auf feine Krippe, auf fein Gefdhive
ober auf feine Deden ftoly, der Bogel nidht auf fein Futter
ober fein Neft, jondern beibe auj bie Sdynelligleit ibrer
biife ober Flitgel. Audy du fei alfo nidht auf Nahrung,
RKleibung, mit einem Worte nidt anf Gufere Gitter ftol3,
jonbern auf Redtjdaffenbheit und Wohlthatigkeit,

Tifdyregeln.
27.

Mit Wiirde leben und mit Aufwand leben ift nidht bas
nimlide, GCrftered wird dburd) Enthaltfamteit, Geniigjam=
feit, burd)y georbueted LWefen und dbuvd) Woblverhalten, o=
wie burd) Cinfadheit evaielt; lehtered er{deint im Geleite
vont Sudtlofigleit, Uppigleit, Unordnung und Sittenlofig-
W leit. Die Folge ded einen ift aufridtiged Lob, ded anbern
B Tabel. Willjt dbu dbarum mit Wiirbe leben, fo ftrebe nidt
M uad) bem Lobe, ba8 ber Aufand bringt.

28,

Den Mafftab filv Speije und Tranf bilbe bie ndadifte

M Befriedigung des Appetitd! Suloft und BVergniigen bilbe

per Appetit felbft! Dann wirft bu midt mebhr ald not thut

M cffent, toivt feinen feinen Kod braudyen, aud) mit bem nidy-
ftenn Beftenn Trant vorlieh nehmen.

29,

Deine Mablzeiten feien nidht iippig und dabei mifmu-
tig, fonbern Beiter und babei einfadh, bamit auf ber einen
Seite nidt wegen der Nidtbefriedigung der leibliden Be-
diirfniffe bag8 Gemiit in Unrube verfest wird, anbrerjeits
aber aud) nidht dburd) da8 Gaufelwert ded jinnlidhen BVer-
guitgens bie Sorge fitr ben Kbrper verfiumt und berfelbe
gefdbiidigt wirh. Denn auf Wohlleben folgt al8bald
y Svanfheit.
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30.

et baranf bedadht, micht auf bie Speifen in beinem
Qeibe ftolz su jeim, fonbern auf bie Sdhvnheit deiner Seele.
Demn jene werden bald al8 Unrat anSgeidhicben und dad
Qob geht mit ifmen von banmen. Diefe aber bleibt, wenn
aud) bie Seele vom Kbvper audgeidhicden wird, auf ewig
unverfehrt.

31,

Bei ber Mahlzeit bebenfe: Du bewivteft el Giifte, bei-
nen Qeib und beine Seele; und wad du dem Leibe bieteft,
wirft bu bald twicber von bir geben; mwad bu bev Seele
bieteft, behaltft bu fitx immer!

32,

Biete beinert Giften nidht Pradht und dabei Leibenfdaft-
lichteit! Demn bie Pradt beriihrt mur voriibergehend ben

Rbrper, die feidenfdhaftlichleit aber jieht in die Seele ein
unb bleibt fange. Darum fdaue, baf bu nicht von Leiden=
fdhaftlichleit Beherricht deinen Gdjten trof aller Pradt wehe
thuft, fonbern bvielmehr duvd) famften Chavatter in aller
Ginfachbeit fie erfrenft!

33.
Trage Sorge, dafi bever, die anfwarten, midt mehr find,
al8 bever, bie bebient roevden! Demn ed ift verfebrt, wenn
piele Seelen wenigen Polftern bienen follen.

34.

Das befte ift 8, wenn man bei gefdhdjtlichen Berrid-
tungen durd) Mitangreifer, joie beim Ejjen burch MMit-
effen fidy Demen beigefellt, welde uns biejed tie jere8 be-
fhaffen.  Lift fidh bies aber ber Umftinbe wegen mnicht
Teidht durdhfitbren, fo erimmere didh wenigftens, baff du mii-
fiig bift, biefe milbe, daf bu iffeft, biefe Hungern, dbaf bu
trinteft, biefe bitvften, baff du didy unterhilti, biefe aber
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fdbweigen milffen, daf bu behagliche Freieit geniefeft, diefe
aber in pumpfer BVefdrinfung leben. Dann wirft du midt
in Wt geraten und dich maflod betragen, nod) rirjt du
an einem anbern in Jdhzorn didy vergehen.

35.

Streit und Rant ift ywar fiberall verfehrt, am wenigs
ften aber bei Trinfgelagen am Plap, Denn ¢d fann wes
ber ber Trunfene den Niidbtermen belehren, nod) twird ber
Trunfene fidh von dem Nitdhternen iiberseugen lafjen. Wo
aber bie Kunft ju iiberzeugen feine Stiitte Hat, dba gevit
man gang umijonjt in Eifer,

Weitere JNRegeln fiir dad taglide Jeben.
36.

Die Grille ift ein mufifalijdes Gefddpf, die Sdneden
find flumm. Die lebteven lieben bie Feudptigleit, evftere die
Sonnenwdrme. Sene lodt dber Thau hevaud und ihm 3u
liche friedhen fie Gervor. Die Grille aber erwedt bie Mit-
tag8fonne, von ibr befdhienen fingt fie. Willft du alfo ein
mufifalijhes und Harmonijdhed Wejen fein, fo laf beine
Seele nidht Hevaus, wenn fie beim Gelage vom Thau bed
Weined benehst ift; dbenn da tiirde fie bejdmubt werben.
Wenn fie aber in ermfter BVerjammlung von der Sonme
ber Vernunft durdwdrmt ift, da Heife fie ihre Ovalel ver=
filndben und bie Verfe ber Gevedhtigleit fingenn.

31,

Beim Gefprid) fieh dir deinen Mann nady biefen brei
Ridtungen an: ob er befjer, ob ev jdylechter 1jt al8 bu, ober
0b er bir gleidht! Sft er beffer, fo Hore und folge; ift er
jdlechter, jo iiberrebe ibu; ift er bir gleid, fo ftimme mit
ibm itberein! So wirft dbu nie in Streit fonmen,

38,
Bejjer ift’'s der Wahrheit u weiden und die Wenung
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s dibermwindert, al8 ber Meinung nadyugeben unb dann
bon ber Walhrheit itberunden ju werber.

39.

Sudft du Walhrheit, o darfit du nidt einen Sieg bei-
ner Peinung um jeden Preid judben; haft dbu bie Wah
beit gefumbden, fo Haft dbu den Buftand evveidht, daf dbu nidt
befiegt werben fannft,

40,

Die Wahrheit fiegt in und dburd) fidh felbft; bie Mei-
nung nur in anberem,

41,

Beffer ift e8, an eined eingigen freien Menjdhen Seite
st Tebent und furdytlos und frei ju fein, al8 mit vielen an-
bern {flavijdh gu Yeben. 22)

42,

Ginen Buftand, den dbu felbft nidht erleiden willft, vufe |
and) midyt bei anderen Hervor! Du wirft nidt Sklave fein,
bulbe alfo feine Stlaven um bidh Her! Denn liffeft dbu
bidh) von Sflaven bHebiemen, fo wirft junidift du felbft {fa=
pifd erfdeinen. Wie Lafter und Tugend nidhtd mit ein-
anber gemein Haben, alfo aud) nidht Freiheit und Sklaverei.??)

43.

Wie fidh ber Gefunde nidht von Kranfen bebienen laffen
will, audy nicht mit Kevanfenn umgehen will, alfo ertrigt’s
ber Freie nidht, von Sllaven bebient ju werben ober mit
Stlaven umgugeben,

440

Willjt dbu fern von Sflaven fein, fo befreie junidit
bid) felbft von {flavifdem Sinne! Frei wirft du fein, wenn
bu von ber Begierbe bid) lodgeldft baft. Ariftibes, Epami-
nonba8, Lofurgo8 ) find nidt ald reide, aber unfreie Men-
fhen gevedt, gbttlich, Befreier gemannt worben, jondern
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weil fie, felbft arm, Griedenland von der Sflaverel er=
vetteten.
45.

Willft du bein Haus wohl beftellen, fo madhe ¢8 wie
ber Spartaner Lyfurgo8! Er befeftigte feine Stabt nidht
mit DMauern, fondern madyte die Bewohner dburd) Titdhtig-
feit ftarf, und fo Bielt er allejeit feine Stabdbt frei. Alfo
filbre audy dbu nidt eine grofie Paner um bein Vefifstum
und ervichte feine Hohen Tiivme, fonbern lafy bie Injaifen
auf Woblwollen, Treue und Freundidaft fich ftiten, unbd
nidhtd8 Sdidlides wird Bugang finben, aud) wenn bad
ganze Heer bed Lafters anftitvmen follte!

46.

Behinge beine Wobnung nidht mit Gemdlben unbd
Aeidbnungen, fonbern male fie mit Enthaltjamleit aunsg!
Denn jened ift feim Cigentum, fonbern nur eine voriiber-

gebendbe Augemmeide, bdiefe aber haftet feft davan und ift
nidyt 3u vertoifden, e8 bleibt eine beftinbdige Bier bed Haufes.

47,

Anftatt Rinderherben verfammle Herben von Freunben
um bein Haus!
48,

MWie ber Wolf bem Hunbe gleidt, fo gleidht aud ber
Sdymeidler, der Ehebredher, dber Sdhmarotier bem Freunbe,
Davum fei auf beimer Hut, dbaff dbu nidt anftatt der Hunbe
und Widhter, ohne 8 ju merfen, Widlfe und Berberber bei
bir aufuimmit!

49,

Durdh bent Blenbend weifien Anfirid feimed Haujed bie
Bewunberung anf fidh ziehen ju wollen, verridt mdt ben
vedhten Sinn fiivr Sdonbeit; feinen Ehavafter aber mit
Bieberfinun und Gemeinfinn ju jdmiiden, bad verrit Sinn
fiie bad Sdydne und ugleid Wenjdenlicbe.
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50,

Wenn du bad Kleinlide anftatt ded Grofen bewunberft,
fo wird man bidh verachten; wenn dbu aber dag Klcinlide
veraditen fannjt, bann wird man dbid) bewunbern.

b1,

Nichts ift feinlidher al8 Gewinnfudt und Bergniigungs-
fucht und Grofijprederei; nichtd aber fieht Hiher al8 Grof-
finn und Sanftmut, ald Menjdenliebe nnd Wohlthitigleit.

52,

,Da fommt man mit den unbequemen Philofophen,
nady beren Anfidht bie Lwft nidht naturgemif ift, fonbern
nur eine Folge fein darf vom natuvgemdfen Buftdnden,
Geredtigleit, Enthaltjamleit, Freibeit. Warum freut fid
alfo bie Seele bei ben finnliden Vevguitgungen, wenn fie
fo unbebeutend find, und befindet fih burd) diefelben in
beitever Rube, wie Cpifur fidh ausdritdt, wihrend fie fid
bei ifhren eigenen Gittern, bie fo bebentend find, nidht freut?”
— Die Antwort Hievauf lantet: Die Natur hat mir Scham
verlichen unb idy evedte oftmal8, wenn idh) vermeine etwad
Ungiemliched zu dufern. Diefe Cridpeinung beweift jur Se-
niige, dafp die fuft filv fein Gut, filv feinen Swed des Le-
ben§ ju halten ijt. *°)

b3.

Sn Rom befdhdftigen fih die Frauwen mit bem Platos
nifden Staat, weil der Philofoph in diefem Werle bie For-
berung ber Weibergemeinjdaft aufftellt. Sie merlen ebeu
nur auf die Worte ded Pbilojophen, nidht auf feine Abfidt.
Er fagt nidt, ein Mann folle ein Weib nehmen und mit
ibr Ieben und Gernady follten bie Weiber gemeinjam fein;
jonberm ex fhliefit biefe Art von Ehe gamy aud und fithrt
eine anbere ein, %)

©o madt e8 nur ju oft dem Menjden Vergnitgen, fiir
ibre Fehler Entiduldigungen aufutveiben
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’ b4,
Je feltener bag Angenehme, defto grifer die Luft.

5.

Uberfdhreitet man bas Mafi, fo wird das Angenehmite
sum Unangenehmiten.
56.

Agrippinus *?) verbient dbarum Lob, weil er trofs feimer
bohen Berbienfte niemald fih felbft gelobt Hat. Sa {elbit,
wenn ein anbdrer ihn lobte, fo exrdtete ex. So war nad
Cpiltets Crydhlung die Art diefes Manmes : Begeanete ihm
etwa8 Unangenchmes, fo fdrieb er eime Lobredbe daranf,
3 B. auf bad Fieber, wenn ex Ficber Hatte; auf die Un-
ehre, wenn ihm Unehre widberfubr, auf bie BVerbanmung,
wenn er verbannt wurbe, A8 er eben einmal fritbftiicen
wollte, ba trat ein Bote vor ihu mit der Nadridht, Nevo

habe feime Berbanmung ausgefproden. ,So miljfjen wiv
eben in Avicia frithftitfen!” war die Antrort.

58.

Wie bie mwafhre Wage roeber vom einer wahren Wage
bevidhtigt wird, nod von einer faljden besichtigt, o wird
audy ber Geredite weber von Geredten beridtigt, nodh bei
den Ungevedten Gezichtigt.

59.

Wie ba8 Gerabe der Ridtjdnur nidt bedarf, alfo be-

barf aud) bad Gevedhte nidht der HBuredytweijung.
60.

Ridte nidht eher in ivgend cinem anbern Geridt, ehe
bu nidht am Redte felbft gepriift worben bift!

61,

Willit dbu gervedit vidten, fo priife nidt die Reditenden,
fonbern ba8 Redt!
4
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62,

Am wenigften wivft du bei beimen Urteilen feblgreifen,
et du felbft ofue Fehl durd) bad Leben gehit.

63.

Beffer ift's, nady Redht su ridhten unb von ben Ber=
urteilten mit Unvedt getabelt u werbem, ald nidht mit
Recht u vicdhten und von ber Natur mit Recht getabelt 3u
foerbert.

64

Wie ber Stein, der bad Gold pritft, nidht and jelbjt von |

bem ®olbe gepriift wird, alfo ift e8 aud) mit dem Ridpter.

65,

Gine Sdhande ift’8, wemm ein Ridter vom anbdern ge-
tichtet roerbent nuf.
66.

)

Wie nidhts mehr gevade fein fann al8 dbad Gerade, fo T

ift aud) nicht8 gevecdter al8 bad Geredpte,
67.

A8 Pyhurgos, ber grofe Gefetigeber von Sparta, ein-
mal von einem jungen Mitbitvger wm ein Auge gebradt
wourbe, lieferte ba8 BVolf ihm ben Jiingling jur beliebigen
Beftrafung ans. Lufurgos aber that ihm nidhts zu Leide.
TRohl aber erjog er ibn und madte einen waderen PMann
aug ihm, dann bradjte er ihn in8 Theater. A8 fich nun
bie Spartamer verwunbderten, jagte Lyfurgos: A8 Frevler
und gewaltthitigen Menfden Habe id) biejen PMane vou
end) exbalten, i gebe ihn ench guviid al8 cimen waderen,
gemeinnitgigen Biivger.”

69.
Vor allem ift bad bie Aufgabe ber Natur, den auf bad

Redte und anf eine witglihe Vorftellung geridteten Trieb
feftsubalten und 3u geftalten.
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70,

Die Anfidt, man werdbe anbern verddtlich erjdeinen,
weri mane widgt gleidh bdem evften Deften Feind auf alle
Weife 3u jdibdigen wiffe, vervdt eimen umedlen und unver-
nitnftigen Menjden. Gewdhulich freilich Halt man den fitr
unbedenutend unbd vevdditlicdh), der midt imftande ift ju jdha=
den, biel ridytiger aber dem, der midt imftanbde ift ju niigen.

s VA

Wo dbu mit Leibenfdaft uud Drohung vorgehen willjt,
va vergifp midht, dir vorzujagen, dbaf du ein gefittetes8 Ge-
|bopf bift! Damn wicft dbu nidts Rohes begeben, iwirft
ohne Reue und Furdht vor Redenfdaft leben.

12,
DMan muf wiffen, daf e8 fitr den Menfden nidt leicht
ift, fidy einen Grundfal ju eigen ju madien, wenn er nidt

' Tag fiir Tag dadfelbe fpridht und Hort und ugleid dem
Mentiprediend Hanbelt,

(P

Jn allen Lebenslagen adte umeift auf dbad8 Sidhere!l
Do ift Sdiweigen ficherer al8 Reben; ju meiden aber ift
Walle§ Yeden, bad ber BVernunft entbehrt.

78,

Wie am Hafen ein Fenerbrand, ber aud wenigen Rei-
jeen eine madytige Lobe entfendet, den Sdiffen, bie auf
boher ©ee irven, geniigenbe DHilfe brimagt, fo erweift in
Idwierigen Lagen bed Staated ein Mann mit Hellem Ber-
ftand, ber fidh felbft mit gar wenig begniigt, ben Bitrgern
vielfiltige Wohlthat,

79,

Wenn dbu die Leitung eined Sdiffed iibernehmen woll-
tejt, wilrbeft dbu vor allem die Kunjt ded8 Stenermanines
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biv aneiqnen. A(fo and) im Staat8leben. Danm wirft du,
wie bort bad qamge Sdiff, fo hier ben ganzen Staat nad
Belieben Yemfen Ionnen.

80

St ¢8 deine AGficht, die Stadbt mit Weibgejchenternr 3u
fdhmiicfen, fo vichte wor allem fite bidy felbft ba8 fdhbmite
Weihgejhent der Sanftmut, ber Gevedhtigeit und der Wobl-
thatigfeit auf!

81,

Nidht wenn du bie Giecbel der Hiufer evhiheft, wirft du
beiner Stabt nittsert, foubdern twenn du bie Gemiiter er
Hibeft. Denn befjer ift's, e8 woohuen inm Fleinen Hiufers
grofic Seelen, al8 avmielige Stlavennatuven in grofien
Hiufer,

82,
RNidht bie Wiinde ber Hinfer jdhmitde mit bunten Stei]

nen aud Gubda und Sparta,2®) giere bie Hergen ber Biir
ger unb aller am Staatdleben Beteiligten mit der Bildung
aus Griechenland! Denn dburd) die Gefimnungen dber P
ner werben bie Stiivte gut eingeridtet, nicht duvd) Stein
und Hol3.

83.

Wenn bu LWwen aufjiehen wollteft, fo witrbeft bu bid
nidht um die Koftbarfeit bed Kifigé fitmmern, jondern wm
ba8 Treibenm ber Tieve. Audy wenn du BVitvger leiten willjt,
fitmmere did alfo nidt fo febr wm bie Koftbarleit ber Ge-
biudbe, ald um bie Tiichtigleit ber JInjafjen!

84.

Gin quter Fohlengiidhter fitttert nidht etoa blof dbie gu-
ten §oblen, wihrend ev bie fidrrijden darben Lifit, jondern
er fitttert beibe gleicherioeife, mur 3ildhtigt er dbad eine Fol-
len mebr, wm ¢8 ber anbern Natur niheryubringen. Ebenjo
will ber verftindbige, im Sffentlidhen Leben erfahrene Diammn
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bert rechtfchafferten Biirgern Guted erveifen, die jdledhten
aber nidht furjweg verberben. Jm Gegenteil, den Lebens=
unterhalt qénnt ev beiben, nur evieht und dringt ev {dir=
fer ben, weldher ber BVernunft und dem Sefefs sumidberhanbdelt.

85.

Wie die Gand durd) ihr Gejdnatter, dbad8 Sdaf dburd)
fein Bidfen niemanden exfdredt, alfo joll aud) bie Stimme
der unverniinftigen PDienge anf dbich feinen Eindbrud maden!

87.

Was dem Staate gebiihrt, dasd leifte fo [dnell al8 mibg-
lidy, und ¢8 wird nie geforbert werben, wad ihm nidht ge=
bithrt!

88.

Wie bie Sonne nidt erft auf Bitten und Bejdivdrun-
gent wartet, um aufzugehen, fonbern jogleicdh lenchtet und
pon aller Welt mit Freuben begriifit wird, fo muft aud
bu nidt exft aunf ldrmenden Beifall und auf Lobjpriide war-
ten, um Guted ju thum, fondern muft von freien Stiiden
Gutes thun: Dann wirft dbu gleid) ber Somne geliebt werben!

89.

BVeranfere dein Sdifflein nidht an einmem Tau, bein

Ceben nidht an einer Hoffnung!
90,

Wie mit den Fitfien, fo darf man aud) mit den Hoff-

mungen nidt ju weit audholen,
92,

Die Seele au Heilen ift ndtiger al8 ben Kdrper ju Hei-

len, benn einem fdlecdhten Leben ift der Tob vorzugichen.
94.

Bewunberungdwitrdig ift bie Natur und, wie Xenophon
fagt, voll Ricbe gegen bdie Gejdhdpfe. Unfrenm Korper, ift
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er auch gang ohme Neiy und vedt erbivnlidy, lieben und
pflegen wiv.  Ja, miiften wiv nur fiinf Tage den Kovper
unfred Nadften pilegen, wiv itrben e8 nidt ertragen.
Bergegemwirtige div nur, wad e8 beift, morgensd nady dem
Aufftehen die BAbhne eimed anbernm ju pufien, und wenn cr
feine MNotburft vervidptet hat, jeme Kovperteile ju veimigen.
Fitvioabr, e8 ift ju vertoundern, dbaf man ein Ding liebt,
bem man Tag fiilv Tag fo viel niedbrige Dienfte leiften
mufl. Da ftopf i diefen Mabenfad und darnady leeve id
ibn. Was faun e8 liftigeres geben? Allein idh mufy ber
Gottheit gehordienr. Darvum bleibe ih und ertvage e§, bie-
fen elenden Korper ju wajden, zu ndbren, ju fleiden. A8
id) nodh jitnger war, hat er mir aud) nodh andbred yugemutet
und gleihwobhl ertrug id) ihn. Warum wollt ihr e§ alfo
nidt evtvagen, wenn dbie Natur, bie unsd den Korper gab,
benfelben und wieder mimmt? Jdh liebe ihu, heift e8. Hat
biv mun, wie gefagt, die Matur nidht audy eben bad wer-

lichen, daff bu ihn licben follft? Nuu aber fagt fie felbfi:
Qafy ibn jetst; du follft feine Laft mehr damit Haben.

95.

Wenn einer jung fterben mufy, madt er den Gottern
Borwiirfe; deSgleichen, wenn einer inm Hohem Alter nidyt
ftecbert famm, ba er feine Laft mit dbem Leben Hat, wo er
body Lingft jur Rube hitte fommen mitffen. Nidt8befto- |
weniger will er dbod) leben, wenn fih dber Tob mabt, und
er {chidt nach dbem Avyt unbd bittet ihu, fein Befted ju thun
an Gifer und Umfidt. Sind wunberlide Leute die Men-
fdhen, woeber leben wollen fie nod ftexben!

96.

Dem  lingeven, {dledteven Leben ift bad Filrzeve und
befjeve in jebem Falle vorzuzieherm.

97.
A8 wir Kinder waven, iibergaben und bie Eltern einem
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Padagogen, 22) ber iiberall ujah, daff und nidhts gefdyehe.
Da wir aber Diduner geworben find, iibergiebt ung bdie
Gottheit unfrem Gewiffen jur Auffidt. Diefe Wadje diir=
fert wir durdhausd nidht mifachten; denn fo wilrben wiv ber
Gottheit und dem eignen Gewiffen feind fetn.

98.

{iberlege gehbrig, ehe du fpridhft ober Hanbelft; benn
nacdher wirft du nidt mehr die Freiheit Haben, bas Gejagte
ober Gethane ju twiberrufem.

102,
Wer mit Gevechtigleit lebt, ift allitberall fider.

103.

Die Raben [dhimpfieven die Augen der Toten, wenn fie
nicht8 mehr wert find; dbie Sdhmeidler aber verberben bie
Seelen ber Lebenben und blenben die Augen ber Seele.

104.

Der Born eined Affen und die Drohung cines Sdymeidy=
ler8 ift in gleide Limie ju ftellen.

105,

Hive anf die, welde einen nitbliden Rat geben wollen,
aber nidt auf bie, welde ftetd jdhmeideln. Denn bie einen
febent, was in Wabrbeit frommt, bie anbern aber bliden
mur aunf bas, wad ben Maditigen gefillt: LWie ber Schatten
bem RKorper folgt, o fagen fie u allem, wad aud beren
PMunbe Hervorgeht, ja.

106.

Wer ermabuen will, muff vor allem auf dba8 Ehrge-
fithl und ben Ruf des ju Ermabuenden adten. Denn ter
die Sdam verlernt Hat, dem ift dburd Crmabnung nidt
beizutommen,
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107,
Ermabnen ift beffer demn fchelten. Jened ift fanft umd
freundichaftlich, diefe8 Hart uud riidfidhtdlos. Sened fudht
bie Fehlendben zu Leffern, died aber mur ju itberfithren.

108.

Teile nacdh VermBgen Fremben unbd Diivftigen von bei-
ner Habe mit! Denn wer ecinem Diirftigen nidt giebt,
wird aud) felbft nidts erhalten, wenn er bdiivjtig ift.

109.

AB ein Seerfinber and Land verfdhlagen tourbe und
burd) ben Sturm itbel jugevichtet war, gab ihm eimer einen
Pantel, fithrte ihn in fein Haud und bot ihm alled, defjen
er beburfte. Und al8 ihm e¢in andrer Boriwiirfe madhte,
bafy ev fdlechten Menjden Wobhlthaten erieife, fprad er:
S habe in ihm nidt den Menjden, foudern die Denfd-

heit geebrt.
110,
Nicdht jeded BVevanitgen, fondern nur dad aufs Edle ge-
ridhtete ift au evfiveben,
111.
Der Verftandige wiberfiehet ben Liiften, der Unverftin-
bige unterwirft fidh ihuen,
112,
Vet jebem wirtlichen Lafter 3ieht al8 Lodipeife eine Lujt

mit Leichtigleit die begehrlichen Seelen jum Hafen bed Ber=
berbens Hin,

113 (vgl. 5).

RBicbhe 8 vor, bie Lilfte ju zitdptigen, ald wegen ber Lilfte
gesiidhtigt ju terden.

114.
Niemand ift frei, der fidh nicht beherrjdht,
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115,

Drei Reben trigt ber Weinftod, bie eime bringt bie
Quft, die andre den Raujd, die dritte die Frevelthat.

116.

Beim Weine fpridh nicht viel, um deine Bilbung ju jei=
qeit; benn bu twirft galliged Wefen zu Tage fdrdern!

117.
~ Wer mehr ald brei Glag getrunfen Bat, ift trunfen;
ift er micht trunfen, fo Gat er dodh) bad Maf itberfdritten.

| 118.
: S.tlﬁgﬂid; ermenere Bei biv die Gebanfen iiber Gott; bied
ift widhtiger al$ Efjen und Trinfen!

ll!}¢
Dente diter an Gott ald dbu atmeft!

120.

Tennt bu didh ftetd erimuerft, dafi alles, wad du im
®eifte ober mit bem Kbrper vormimmit, die Gottheit ald
Widhter fhaut, dann wirft du in allen deinen Gebeten und
Handlungen nie einen Fehler begehen. Du wirjt Gott jum
Hausdgenofjen Haber.

121.

Angenchm ift’'s, vom Lande anf die See ju bliden.
Alfo ift'8 aud) angenehm, nady dber Rettung fid) ber fiber=
jlanbenent Leiden ju evinmern,

122,

Das Gefets will basd Leben der Menfden férdern. Das
vermag e8 aber nidt, wenn fie ed felbft nidht leiben wollen.
Denn nur an dem Gehorfamen bewdhrt e8 fein BVer-
mogen.
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123.
Wie ber Avzt der NRetter bed Kranfen ift, fo find die
Gefetse Netter der Siinbder,
124,
Die gevedhteften Gefese find die walhrften,

125,
€8 jiemt fidh nadjugeben: bem Gejels, dber Obrigleit
und bem Weiferemn,
126, |
Was im Wiberfprud) mit dem Gefes gefdhieht, ift fo
gut wie nidt gefchehen.
127.
Jm Glitd ift'8 gar leidht einen Freund u finben, im §
Unglitd gar {dwer,
128,

Unverftinbige befreit bie Beit von ihrem Sdmerz, Ber-
ftindige aber bie Uberlegung.
129.

Berftindig ift, wer fidh nidht betriibt iiber ba8, was er
nidt hat, fondbern fidh) freut itber bad, wasd er Pat.

130,
A8 man Epiftet fragte, wie er fidh an eimem Feinbe
rddben wiirbe, Jagte er: Jubem idh mid) in bie Lage vers
feste, ibm moghdft viel Guted evweifen ju fonnen.

131.

RKein Verftindiger foll fidh einem Amte entziehen. Denn
einmal ift e8 gottlod, fidh loSzumadient von ber Aufgabe,
bent Bebiirftigen 3u Helfen, fodann ift’8 aud) unedel, den
Sdyledbteren Playy ju maden, Denn e8 ift ja verfebrt, lies
ber {dledt vegiert werden wollen al8 gut regieven.
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132.
Fiir einent Vorfteher ziemt fich nichtd anberes, al8 nie=
mandem vitdfichtslo8 ju begegnen und nidt voviehm ju
thun, fonbern allenn auf gleide Weife vorzufteben.

134.

So war die Natur bes Weltalls, fo ift fie und fo wird
jie fein, @8 ift gav nidt miglich, baf die natitrliden Bor=
qlinge anbers vor fidh gehem, ald e8 jebt qejchieht. Und
ywar nehmen an diefer Wanblung unbd Berdnberung mnidt
blofy die Menfden und bie iibrigen Gejcdhipfe auf ber Welt
teil, foubern audy bie gbttlidhen Dinge und felbft bie viev
Grunbelemente wandelt auf und nieder und verdndern fidh:
Grbe wird zu Waffer, Waffer zu Luft unbd bie Luft bin=
wieberim verwanbelt fidh in Ather. Derfelbe Wanbel aber
findet andy wmgefehrt von oben nady unten ftatt. Wenn
mun einer bavauf feinen Sinn ju vidten verfteht unbd fid
fibervebet, freiwillig bie Naturnotwendigleit entaegenzunchs
men, Dann wird er ein mafvolled und harmonijdes Yeben
baben,

135.

Wer iiber feime gegenmwirtige Lage und itber das, was
a8 Schicjal bringt, umwillig ift, dev ift unterfafren in der
Sunft au Teben; mwer aber Died méannlid evtrigt und mit
Vernunft and) alle Folgen hinnmmmt, der barf mit Redt
fitv einen titdytigen PMann gebalten werden.

136.

Alles gehordit bem Weltall und bient ihm, bie Grbe
unb das Dieer, die Soume unbd die iibrigen Geftirne, die
Plangen und SefdhBpfe dev Erbe. @8 gebordyt ibm aber
aud unfer Kbrper, ber frant und gefund ift nady dem
Tillenr Ded Weltall, jung und alt wird und die itbrigen
Wanblungen durdmadt, Drum ift’'s aud vermunftgemafg,
baf basjenige, was in unjrer Gewalt ftebt, ndmbd unjre
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Urteil8fraft, nidt allein ihm widberfirebt. Denn Has Welt-
all ift ftavf und gewaltiger, benn unfer ®eift, und weif
beffer Rat itber uns, dba e8 meben allem andern iiber unsd
felbft waltet. Bubem witd bas Wiberfiveben, das neben
feimer Unbvernunft aud) gar nicdhts ausvidtet, als ein eitles
Bemiihen, nur Schmerzen und Kummer bringem, 3°)

137.
Selbftanbigleit Hat, wie cin furjer und anmutiger Weg,
grofic Annehmlidfeit nund fleine Mitbe,
138.
Wappne did) mit Selbftindigleit! Dann fann niemand
biv beifommen. L

Nihts foll mehr gelten al8 die Wahrheit. Aud die
Wahl der Freunde ift nicht frei von Leidenjdhaften, duvdy
weldhe dag Wefen bed Gevediten verbunfelt und umidattet

wird,
140,

Die Wahrheit ift unfterblich und unverginglich, fie bringt
ung nidt Sdhinbeit, die mit ber Beit {dwinbdet, fie nimmt
und nidt ben Freimut, der aus bem Redyte entfpringt, fie
bringt und vielmehr, wad vedht und gefewlich ift, inbem fie
babon bad Ungeredite audjdeidet und auf feinen Unwert
puriidfithrt.

141.

Wie ein frumpfed Schwert, ift Freimut ohne Maff und
o 142

Die Natur Hat dem Menjden eine Junge gegeben und
swei Obren, damit wiv doppelt fo viel bon anbern Hiven,
alé wir felbft veden. 148

Nidtd ift von Natur angenehm; erft bie Gewohnbeit
madht ¢8 bazu,
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144.
Grvifle dad befte Leben; demut Ddie Gewolhnbeit wird
e8 bir angenehm machen.
145.

Strebe Deime RKinber eher gebilbet ald veid ju binter=
lafjen; Denn bie Hoffnungen der Gebilbeten find mebhr wert
al8 ber Reichtum ber Ungebilbeten!

146.
Gine Todter ift dem eigenent Bater ein frembed Befifs=
tum. 31)
147.
Gpiftet viet, man folle feinen Kindern licber Ehraefithl
al8 Gold Pinterlafjen.
148.

Des BVaters Strenge ift ein angenehmesd Heilmittel;
benn fie Hat mehr Nupsen al8 Bitterkeit.

150.
Die Bilbung behilt wie dbad Gold an jedem Ort ben

innewohnenden Wert.
151.

TWer Weisheit itbt, iibt die gbttliche Wifjenjdaft.
152.
lnter allen Gejdbpfen ift feined fo fdhdn, wie ein mit
Bilbung gejdmitdter Dienfd).
153.

Bermeide bie Freundidaft der Schlechten, fotvie Dbie
Feindjdaft ber Guten!
154.
Notlage bewihrt die Freunde und itberfithrt bie Feinbe,
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155.

Anivefenden Freunden muff man Guted thun, abiwejen-
ben Gute8 nadyreden.

156.
Wer niemanben liebt, madhe fich bavauf gefafyt, womu mie
maubdent geliebt ju yoerben!

157.

Bum Azt und jum Freund wihle div nidht den ange-
nehmiten Diann, fondern den niislichjten!

158.
Willft du ein Leben ohne Leid, fo nimm alled drohende
Mipgejdid al8 jdhon vergangenes!

159.

Sei frei von Leid! Nidht, inbem dbu gefithllos bift, wie
bie unverniinftigen Tieve, aud) micht, indem du unvermitnf-
tig Dift, wie bie unverfiindigen Dienfden, fondern inbem
bu al§ tugendhafter Denjd) die Vernunjt al8 Troft gegen
jeded Leib gebraudfi! 22)

160.

Alle bie Gemeimwefen und Cingelwen, welde Shidfals-
{dligen gegeniiber in ihrem @Ehavafter nur wenig erfdiit-
tert werben, dburd) die That aber fidh tapfer dbagegen weh=
ven, findb fitv die beftenr und ftivtiten 3u Halten.

168.

Wer grollt iiber bad, wad dber Natur gemdf fommen
muf, ift unverniinftia.

169.

Bon allem, wad ift, Hat die Gottheit basd eine in unfre
Gewalt gegebenr, dad anbeve midht. JIn unjre Gewalt gab
fie Dad Dervlidhfte und Widptigfte, durd) bad fie felbft gliic-
felig ift, ben Gebranud) ber BVorftellungen. Died bebeutet,
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wennt anbers ber @ebraud) ber vidtige ift, Freibeit, ein
leichte8, Geiteved, Deftindige8 Dafeim; e bebeutet weiter
Recht und Gefets und Maf, ftberhaupt jede ‘Tugend. Alles
itbrige Gat bie @ottheit nidt in unfre Gewalt gegeben. Wi
miffien ung alfo in ben Willen ber Gottheit fehicer; und
inbem wir auf biefe Art dbie Dinge unterfdheiden, miifjen
wir, wad in unfre Gewalt gegeben ift, auf alle TWeife er=
ftreben; wad aber nidht in unjrer Gewalt jtebt, miifjen wir
bem Weltganzen itberlaffer, und wenn 8 unfre Kinber
forbert ober unfer Vaterland ober unfern Kirper ober jonft
etwag, fo mitffen wiv willig e8 hingebem.

170.

A8 fich ein junger Fant einft im Theater briiftete: 3
bin weife, benn id) binm mit vielen Weifen nmaegangen!”
ba fagte Gpiftet: ,Aud) idh bin mit vielen Reiden umges
gangen, bin aber nidt veich!”

171.
Gpiftet fagte audh: 8 ift nicht (66lich, wenn ein phi-
[ofophijdy @ecbilbeter mit Ungebildbeten fid) unterhilt, ie
ein Niidterner mit Trunlenen.

172.

Gpiftet fagte auf die Frage, welder Menfdy veid) fei:
Der Genidigjame, {78
i

A8 Xauthippe ihrem Mann, dem weifen Sofrated, BVor-
wiivfe madite, baf er fo gevinge Borbereitungen trefje, feine
Freumdbe au empfangen, ba fagte biefer: ,Sind fie unfre
Frennbde, fo wird ihnen nidtd baran Tiegen, find fie aber
andber§ gefinnt, jo wird und nidts an hnen liegen.”

174.

A8 Ardelaos, 2%) ber Kinig von Malebonien, den So-
frate8 ju fid) einfud, wm ifu veidy ju madpen, wie er fid
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augbritcdte, ba Befahl ber Weife bem KBnig 31 melben: ,Sn
Athen find vier Mafy Gerfte fitr einen Obolos feil und oé
laufen bafelbft Brunmnen veinen Waffers. Wenn miv mein
BermBgen nidt entfpridt, fo entfprede dodh ih bemfelben
und fo entjpridt e8 audy miv, Ober fiehft du nidt, baf
ber @Sdhaufpieler Polod ben Kinig Obipus nidht fhbner
und mit wohlflingenberer Stimme fpielte, al8 dent Flitcht-
ling und Bettler auf Kolonod??) Soll nun bder Weife
fhlechter feim al8 ber Sdaufpieler, fo bafi er nidt jebe
Rolle, die ihm von ber Gottheit itbertragen wird, gut 3u
fpiclen verftitnbe? 1Und follte er midht ben Obyfjens nady-
abmen innen, ber im Bettlergewand nidht weniger fid) aus-
seichuete al8 im Purpurmantel?

175.

Was liegt mir dbarvanm, ob bie Lelt aud Atomen ober
aug Homdbomerien ober aud Femer und Erde befteht? 2°) §

Geniigt e8 benn nidht, bad Wefen de8 Guten und Bijen
gu erfenmnent und dben WMafiftab file Begehren und Vermei-
ben, filv Antrieb und Abneigung fenmen u Yermem, umd
inbem man bie§ al8 RNidtidhuur gebraudt, fein Leben ju
geftalten? DBielleicht ift der Urfprung dber Welt fiiv ben
menjdliden BVerftand gar nidht fafbar; nmimmt man aber
audy al8 audgemadit an, die8 fei fafibar, worin legt denn
ber Wert, wenn man 8 erfaft Hot? Wuf man nidt u-
geftehert, Dafy alle biejemigen, welde bdiefe Crienntnis bdem
philojophijdhen Verftand al8 notwenbige Aufgabe jumeifen,
ficdh eitle IMitbe maden?

Darum ift nidt etwva and) ber Sprudy von Delphi: Er-
fenme Didy felbft! fitv itberflitffig ecfliict. 2%)

176.

Was ift ber Menjd)? Ein Seelden, bad einen Leidh-
wam mit Herumjdleppen muf, *?)
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179,

Gpiftet pilegte su fagen, die meiften derer, welde Phi-
lofopbie au tveiben jcienten, feient Philofophen in dev Theo-
vie, ofe Praris, dad DHeift, mit Worten, nidht mit Wer=
fr, Nodh frdicker ift, wasd uns Avvian vou ihm itberliefert:
Wenn ex eiment Menjden ofhne Scham, voll wediidbriger
Oefdhiftigleit, mit verborbenen Sitten, fredy und breift mit
ber Bunge, fury, ofne Fitvjorge filv feine Seele, memn v
einent folchenn Menfdhent mit bem Studinm der philofopbhi=
ihen Disiplinen fidh befafjere fah, POYRL uud Dialeftit
treibert und viele bevartige Kenutniffe fidy aneiguen, da vief
er @btter und Menfden u Seugen auf und er fonnte wohl
in folgende Borwiirfe ausbredhen: ,LWobhin willft dbu basd
werfenr, Menjdh? Sieh dbod) zu, ob dad Gefif vein ift!
Demnt wenn du die philofophijdhe Lebre im Ddeinen Wabhn
bineimwirfft, dann ift fie verfovenm. Wenn e8 umfjdlagt,
fann ¢8 Harn oder Gffig ober nody etiwad Schlimmered
werden!“ Gin fehr Darte$, aber wahred Wort! Der
qrifite aller Philojophen %) wollte bamit fagen, Wif-
fenfdhait und Philojophie miiffe, wenn fie in ein unwabres
und entavteted Gemiit gelange, wie die veine Flitffigleit in
eitemt unveinen ®efdfy, umjdlagen und verdorben werber.

Fermer pflegte Cpiftet nad) bem Bevidyte eined feimer
Sdhiiler 3u jagen, e8 gebe vor allem jwei vedht fdwere und
biflidhe Fepler, bad Nidtertragentdnuen und basd Nicht-
enthaltfamjein: Ginmal tiffer wiv Unbilden, die ertriglhid
find, nidt Himjunehmen und u ertrage, fobanmn balten
wir und nidt von Dingen und BVergnitgungen juriid, von
bemtent yoir und fernbalten Bnuen. Darum ijt's gut, jagte
er, oennt man fidh ywei Worte merft uud diefe ald maf-
gebentd in jebem Falle amerfennt: Dann wird man obie
Febl dabin Teben in voller Rube bed Gemiited, A8 bie
jwei Worte aber nannte er: Aushalten und fid ent-
balten!

b
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180.

Das ift ber Unterfdhied zwifdhen dbem Thoven und dem
Weifen, bafi ber erftere bad, wad ihm bei dem erften Ein-
brud auf feine Sinne jdhredlich und Havt erfdien, in Wirk
lichfeit bafilr halt, wihrend ber Weife 3war junddift flid-
tig bavon beritfrt werben fann, bann aber bie Unerjdiit-
terlidpfeit Betwahrt und dbie Klavheit feiner Meinung, wie er
fie ftet8 gebeat, daff nimlidh folde Dinge dburdaus nidt
au fitvdhten feien, fondern mur dbuvd) ifren triigenden Sdein
und buvdy leeven Sdyved dngftigen.
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1L
Gefpridye des Epibiet,

pvon Arrian anfgejzeidnet.??)

Borrede ded Urriam,

Sy habe die Gefpridhe bes Epiftet weber verfaft im
cigentlichen Simme de8 Worte§, nod) Heraudgegeben. I
babe nur, was i aus Epiftets Punbe Hirte, mdglichft
mit denfelben Worten aufyueihuen verfudpt, um fii mid)
audy fpiter eine Grimmerung an feinen Berftand unubd feiie
freimittige Rebeweife 3u bewahrem. Deshalb find aud) diefe
Aufreidhmungen in bem Ton gehalten, wie man fidy im ein=
fachen Gefprich) anszudritcden pflegt, nidt wie man mit Ritd-
fidht auf etwaige Lefer jdreiben wiirbe, Jn eimem foldjen
RAuftanbe nun ift dad Bud) obne mein Buthun und obhue
mein Wijfen ing Publifum gevaten. Fir mid madht e8
nun wenig aus, wemn man finden follte, bafi i nidht ber
Mann fei, ein foldes Bud ju verfajjen; nod) weniger
madht e8 dem Epittet aus, wenn jemand ben Ausdrud fei=
ner @efpriidhe geving fdblitsen follte: Strebte er body aud,
al8 ex fie fprad, mad nidhtd anberem, ald parnad), bie G¢
finnungen jeimer Hiver auf bad befte 3u vichten.  Fall8
mir ba8 bie vorliegenden Gefpride bewirfen, fo erfiillen
fie bie Aufgabe, die fidh philojopbhijde Sdyriften ftellen,
Verfeblen fie aber biefe Wirtung, jo wiffe ber Lefer, daf,
al§ Gpittet fie fprad, feine Subirer ben Ebdrud davon
batten, welden er hervorrufen wollte!
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Dvet Abjdhnitte aus dbem erften Bud.

1. iiber dad, wad in unfrer Gewalt fteht uud wad
nidht,

Unter ben itbrigen Fibigleiten wird man feine finden,
bie fih felbft betvadstet, amerfennt ober berwirft. Bis 3u
weldjemt Punfte Hat 3. B. die Grammatif die Cigenfdaft
ber Betradtung? Nur o weit, die gefdyrichene Rebe 3u
erfennenr.  Und bie Mufif? Nur fo weit, die Melodie 3u
erfennen.  Betvadhtet nmun eine biefer Wiffenjdaften fich
felbft? Nein. Wenn man einem Freund {dpreibent muf,
bann fagt bie Grammatif, wie man ibm fdyreiben mug.
Ob man aber bem Freunde jdreiben foll ober nidt, basd
wird bie Gvammatif niht fagen. Gbenfo ift's mit ber
Mufit. Sie lehrt die Melodie. OO man aber jebt fingen
und Bither fpiclen foll ober mweber bag ecine nody bag an-
pere, bad wird bie Mufif nidht fagen. Wer denn? Die
$abigleit, bie fid) jelbft betrachtet und alles itbrige. Unbd
weldpe ift die8? Die BVernunft; fie allein befist bdie Kraft,
fid felbft su evfenmen, wa8 fie ift, und was fie vermag,
und weldpen Wert fie fitr und hat, jowie aud), was bie
itbrigen Fibigleitenr ju bebeuten Haben. Denn was fagt
und fonft, dafy a8 Gold jdbbn ift? Das Gold jelber jagt
¢ und nidt, fonbern offenbar bie Fibigleit, welde die
Wahrnehmung der Sinne verwertet. Wad fonft Heurteilt
bie Mufit, Grammatit und die iibrigen Fabigleiten, pritft
ihre Bevwertung und geigt den ihuen jufommenden vechten
Beitpuntt? Nichtd andered ald die Vernunit,

Wie e8 nun redht war, Haben bdie Gitter das Allermidy-
tigite und Mafigebende allein in unfre Gewalt gegeben, den
recdpten Gebraud) ber Borftellungen, alle iibrige aber nidt,
Wohl weil fie nidt wollten? I glaube, wenn fie gefonnt
Ditten, witrben fie aud) jemes in unfre Gewalt gegeben ha=
Bew, aber fie founten durdaus nidht.*®) Denn ba ber
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Menfdy anf der Grbe weilt, mit einem foldhent Kivper u=
jammenBhingt und mit einer folden Umgebung, tie war
¢8 ba mbglih, von den nufendingen nicdht behindert u
werbent bem allen gegenitber?

Was fagt mun Beus? ,Leber Epiftet! Wir' e8 mige
lich gemweferr, fo Gitte idh wohl audy deinen Leib und deine
Habe frei und obme Hemmnid gejdhafferr. MNun aber ver=
aifi micht su Bebemfenr, baff die§ nidht bein Cigentum ift,
fondernt Staub, anf gefillige Weife zufammengemijcdht. Da
i) num bie§ nidt in deine Gewalt geben founte, fo gab
ih bir ein Stitd von unfrem Wefen, bad BVermigen ju ev=
ftrebent unb ju iderfiveben, ju verflangen und abzulehuen,
fiberhaupt die Vorftellungen zu verwertenr. Nimmijt du bich
biefer Fabigleit an und fiehjt davim deimen Wert, fo it
but nie gehinbert nod gehemmt werben, wirft midhts ju fla=
get unb 3u tabeln BHabem, aud) niemandem fhmeideln
mitfjen 14

Wie mu, fdeint biv bas unbebeutend? Hoffentlid
nicdht. Sei bamit ufrieden, banfe dbafiir ben Gdttern! Nun
aber jichen wir, obgleich wiv bev BVevnunft, biefes einzigen
gottliden Gejchentes, und annchmen, an fie allein un8 bal=
ten fonnten, dodh e8 vor, und um vieled u Hinmern und
vielem amubingen, dem Peib, bem Bejits, Gejdviftern,
Freunden, Kindern und Gefinde. Da wiv und nun an
biele8 Bingen, werben wir dbaburdy befdivert und it bie
Tiefe gesogen. Und wenn dann filrmijched Wetter ift,
fient wir in dngftlidher Spannung ba und guden immer,
wad fitv ein Wind weht. , Nordwind! Was follen twiv
mit bem? Wann tird endlidy Weftwind twehen?” Wenn
¢8 ibm qefdllt, mein Befter, ober wenn Aolos*!) mag,
Y6n und nidt didh Hat ja Beud ald BVerwalter der Winbe
beftellt. a8 nun? Wir miiffen, wad in unjrer Seroalt
ftebt, in bie befte Berfaffung bringem, dad andbre aber hin-
nehmen, wie ¢8 ift. Und wie ift e8? Wie ¢8 Gott gefallt.

Dafi gevabe id allein enthauptet werden folll* Lie
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fo? LWollteft bu, dbafy alle enthauptet wiirben, dbamit bu
eimen Tvoft Datteft? Willft du nidht {o beinen Hal§ hin-
halten, toie Lateranud?®@®) in Rom, al8 er von Nero ben
Befehl exhielt, fidh [Bpfen su laffen? Er firedte feinen Hald
aud und toie er einen Streid) empfangen BHatte, dba judte
er ein fwenig jufammien, ba ber Streidh ju [dwad ausge-
fallent woar, und ftredte al8bald ben Hald wieder aus, And
borfher {hon Datte Latevanusd zu bem Freigelaffenen bed
MNero, Cpaphroditod, der ju ihm fam und ihn itber das
Beriivfni8 mit bem Kaifer ausfragte, gefagt: Wenn id
etiva8d will, fo werbe id) e8 beimem Herrn fagem.

Welde Frage mufy man alfo in folden Lagen beveit
baben? Welde fonjt al8 die: Wasd ift mein und wasd ijt
nidht mein? Was fteht mir frei? Was nidt? — [
muf ftecben! Dodh nidt jugleich feufzen? b foll gebun-
ben werdent! Doy nicht ugleid fagen? S foll verbanut
erben! Wer Pinbert mich, [Achelnd, Geiter und gelafjen
in bie Verbannung u gehen?

,@ag’ mir bag8 Geheimni8l” Jd fage e8 nidht, benn
bag fteht in meiner Gewalt. ,Gut, fo werd’ id bidh bin-
ben!“ Wad fagit du, Menjd, mid? Meinen Sdentel
fannft bu bindben, meinen freien Willen aber fann Seus
nidht fibertvinden. ,Jd werde bidh ind Gefingnis werfen
Sa, meinen Leib. , I werde didh enthaupten laffen!” Hah’
idy je Behauptet, mein Hal allein fei nidht ju durdjdnei-
ben? — ©o muften die Philojopbendiiler iiberlegen, o
Tag fitr Tag fdreiben und bavin fid itben.

Thrafead *3) pflegte au fagen: Lieber Heute Hingevidtet
al8 morgen verbamnt! Wad fagte nun Rufud zu ihm?
Meinft bu bamit bad Sdiverere u toibhlen, wie thiridt
ift bie Wahl! Haltft bu e8 aber fiiv bad Leidtere, wer hat
bir benn bie Wahl anbeimgegeben? Willft dbu nidt bie
Kunft Termen, didh mit dbem zu begniigen, wad du uges
wicfen erhaltfi?”

Su biefem Sinne fprad) grippinusd: , I will mir nidt
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fol6ft Gimberlich feim.” AIB ev bie Nacdyricht erhielt, daf
man im Senat iiber iGn verhandle, fagte er: ,Auf gut
Gliid! Doch e8 ift fitnf Uhr! (Um bdiefe Stunbe pilegte
er 3t furnmen und ju baden.) Da ollent foiv jum Tuvuen
achenl” Und nady dem Turnen fam einer u ihm und
ipracdh: Sefst Bift dbu veruvteilt! ,Bur BVerbanmniuig oder
jm Tob?Y  Bur BVerbannung. L Wie fteht's mit meinen
Gittern?  Sie find nidjt eingezogen wordert. Alfo wollen
wiv nach Avicia jum Frithftitd gehen!

Dad Deifit gelernt Habew, was man fernent mufi, nam=
lich foroohl da8 Begehren ald aud) dad Wiberftreben frei
bon jebemt Hemmnis, jedem Bufall u bemwabren. — I
foll ftechen! Soll ich e8 fofort, o will iy ftevben; foll ich
¢8 Bernady, fo will idh frithftitcfen, Hernach fterben. 1nd
wie il ich frerben? Wie fidg's {dhidt fitr dem, ber frem=
be8 Gigentum uriidgiedbt.

3, Wie man von dev iibersengung geleitet, daf Gott

der Vater der Menjdhen fei, ju dem Ubrigen fortjdreiten
fonue.

Wenn jemand den Safs, daf wir alle von Gott i be=
fonberem Sinne**) gefdaffen find, und bafy Gott ber Ba-
ter ber Menfden und Gbtter ift, nad Gebithr feinmem Ge-
milte einprigen fnnte, fo wird er, meine idh, nie etioad
®emeined ober Niedriged itber jidy demfen.

Senn ber Kaifer did) aboptieren wilrde, jo Ionute 1nie=
ntanb beinen Stoli aushalten; wenn du did) aber al8 Sohn
pe8 Reusd erfennft, da willft dbu nidt ftol3 werben? Wir
thun aber nidyt alfo, fonbern ba biefe ywei Teile in unjrem
Wefen ufammengefloffen find, ber Leib, den wir mit den
iibrigen Gejddpfen gemein Haben, bie BVernunft und bie
Ginfidht, bie wir mit den Gottern gemein Haben, fo neigen
bie meiften zu biefer unfjeligen, fterblidyen Berwandtjdaft
bin, nur emige ju jemer gottliden und befeligenden. Da
mun motwendigeriveife jeder bad eimgelne fo gebraudpt, wie
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er daviiber benft, fo merben jene wenigen, bie jur Treue,
v Scham geboren 3u fein vermeinen und aur Sicherheit
im Gebraudie hrer Borftellungen, nidts Niedriges oder
Gemeines itber fid) benfen, bie grofe Mafje aber wird bas
Oegenteil thun,

Was bin ih benn? Gin avmfielige8 Menjdentind.
Und: mein elenber Krper! Rarum bajt bu alfo bag Bef-
fere preidgegeben und bingft an beinem Kdrper? LWegen
biefer Vevwandtfdhaft werben bie einen von und, die jum
Tierijdhen hinneigen, Whilfen dhnlidy, tveulo8, hinterliftig,
gemeinfdddlid), andre gleiden LBiwen, werben wild unb robh
und unbinbdig; die Mehrsabl aber gleidht Fitchjen und fon-
ftigen jdlimmen Tieven. Demn was ift ein {dmdabfiichti-
ger, titdijdier Menfd anders denn ein Fud8? Ober was
giebt e8 Unfeligeres und Avinfeligeres? Selhet alfo 3u und
gebet wobl adht, daf ifr nidht eines von biefen Ungehenern
werbet!

9. Wic man, andgegangen von der Borjtellung, daf wir
ber Giottheit verwandt jeien, audy jum brigen fort-
{dreiten fonmne.

LWenn wabhr ift, was bie Ehilofophen von ber Vermandt-
{daft swifdenr Gott und ben Denfden behaupten, was Hleibt
bann bem Menjden anberes iibrig, al8 nadhy dem Wort des
©olrate8 auf die Frage mach ber Deimat u antworten,
nidht: idh bin ein Athener ober ein Sorinther, fonbern: i
bin ein Weltbiivger. Denn warum follteft du jonft Athen
al8 beime Heimat nemmen und nidt gleid) gar den Winfel
nur, wobin bei ber Geburt bein Kbrper geworfen tourbe?
Ober ift e8 far, bafi du nady dem Widptigeren, das nidt
blofi jemen Wintel felbft und bein ganged DHaud umfafit,
fonbern wobon bas gange Oefdledht beimer Borfahren big
auf bidy Gerab ftamumte, daf du bidy bamady einen Athener
und Kovinther nemnft? Wer nun bie Cinvidtung ber Welt
mit feinem Geift erfafit, und gelernt hat, baf dbas Aller-
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qrifite, Wichtigfte und Umfaffendite das Berhiltnis gwifden
Gott und den Menfden ift, bafy von Gott dev Same nidyt
blof in meinen BVater fiel und im meinen Grofivater, jon=
bernt i alfes, was aunf Erben entfteht und widit, porzugss
weife aber alle8 Bernitnftige (demit nur bas fann mit
Gott Juteil Habenw am feimem PWaltenr, wad vermige Dev
Perpunft mit ihm verbumbden ift); warum follte ber fid)
nidht eimen Weltbitrger pennen?  Warum  nidyt gin
Rind Gottes? Warum follte Der nodh etwad fitvchten,
wa8 auf Grben gefdhicht? Ober ift gwar bie Bermandt=
ihaft mit bem Kaifer ober eiremt anbern Midtigen 3u Rom
imftande, und ein fichere8 umd geadhtetes Dafeint au ver=
idaffen, ofme Furcht vor frgend wem, wahrend pag Gefitbl,
bie Gottheit yum Sdhbpier, Rater und Pfleger s Habe,
ung nidht fjofort vom Sdymerzen und Befiivdhtungen be
freien follte?

Sa, wovon foll id) mich ndfren, fpricht da einer, ba id)
bodh nichts Habe? Und wovon jollen fid) Stlaven, flithtige
SHaven nibren, woranf feten biefe ihre Hofjnung, wenn
fie ibre Herven perlaffen? Auf Grunbbefits, Diener, Sil=
bergefdhive? Meim, auf fich felbft, umd aleichroohl gebt ihuen
bie MNahrung mnidt aus. Unfer Philofoph aber follte auf
ambre vertrauen und bauen, wenn o bie Heimat verlift,
ev follte nicht felbit fidg feiner anuehmen, follte fdhlechter
unb feiger feim, al8 Die unverniinftigen Tieve, Deren jebesd
auf fidhy angewicjen ift und bod) weder an ber ifm pafjen=
pen Nahrung Mangel leivet nody bie Lebensdroeife entbehrt,
fie fie feimer Natur entfprechend ift?

Y glanbe nu, baff der dltere Mann Bier auf feinem
Plage fein muf, nidht Hlofg mit Dber Aufqabe, eud nidt
[leinmiitig werdent 3u lafjent und eudy nidht Meinmiltige und
uneble Reben iiber eudh jelbft fithren 3u laffen, fonbern das
foll er Bewirfen, daB nidht folde Jiinglinge auftvetent, bie
pont ihrer Berwandbtidaft mit ben ®dttern wiffet und u=
gleidy, Dafi wiv Ketten 3u tragen Gaben, ben Qeib und bie
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leiblichen ®iiter umy alled, was uns bevenwegen ndtig i
gum Haug= und Leben8bedarf, und bie Dann biefe Retten
al8 verhafite, liftige Gemichte abidleubern wollerr, um 3u
ibren Berwandten, den @éttern, 3u gelangen,

BWir ertragen o8 nidt mebr, an

per gebunben 3u fein, ihn 3u ndfren, 3

trnfer, 3u veinigen, jur Rube 3u bringen und um feinet-
willenr mit biefenr unp jerent 3u verfehren! St midyt bas

( 31, Daff wir ung won ber
vefleln 18fen, die uns binben und befdhtveren! Dier giebt
e8 Niuber, Diebe, Geridte unbd pie fogenannten Derren,
bie vermeinen, eine Gewalt itber uns ju baben wegen bes
Leibe§ und ber leibliden Giiter. Lafi un8 ifuen jeigen,
baf fie iiber nichts Gewalt Haben |« 3 aber milfte in
folder fage fprechen: w0t Menjden, wartet auf Sott)
Giebt er bag Seidyen und [oft eucdy von bdiefem Dienft hie-
niebert, bann madt eudy auf u ihm! iy jett aber er-
tragt e8 mur, biefen Plats
ftellt hat! @8 ift
nem, und gar lef
welder Tyrann, weldjer Riuber, toeld
bem furditbar erfdeinen, ber fo feimen Qeib unb bie leib-
liden Giiter ity nidts adytet? Bleibet nur, [dpeidet micht
uniiberlegt ap!“

Solde Worte milfiten au8 bem Mumnbe be8 Grjichers
an bie eblen Jitnglinge ergehen! Was gefdyiebt aber jefst?
Lot ift ber Grzieber, tot feid ibr! Habt ibr eudy Beute ge=
mdftet, fo fist ibr ba unb weint, wovon ihr morgen eudy
ndbren follt. Glenbder Menfd! Wenn du etwasd befommit,
fo wirft bu 3u Yeben baben; toenn nidpt, fo wirft bu b=
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ibeient! Die Thitve ift gedffmet. Tas tranerft ou? Wo
bleibt noch Roum fiiv Theinen? Welder Anlaf 1t ge=
gebert gur Sdhmeichelei? Larum joll ber eime Dent anberut
beneiven? Warum foll er die Reidyen erpunbern ober Die
Midptigen fitvdhterw, wenn fie aud nod o ftart und grim=
mig find? LWasd werden fie und anthun fnnen? a8 fie
8 foicflich anthun fonnenm, darum rwerden oir und nicdt
fitmmern; wad und aber wicflich berithrt, Dad fonnen fie
niht thunm. Wer Tamm mun cinem fo gefinnten Weanne
gegenitber Hervidaft ausiiben?

gRie verfielt fih Sofrated biefer Frage gegenitber ? 4%)
Wie fonft, ald fie fich ebem Ddev perhalten mug, mwelder
bie ilberzengung hat, Daf er per Gottheit verwandt ijt?
Gr fpridht: ,Lenn ihr ju miv fprichet: LTiv laffen bid)
nter ber Bebingung frei, dbafy du nidht mehr folde Reben
fiiheft, toie du fie pisher gefithrt Baft, und daf dbu umfrer
Jugend nidt mehr guv Qaft falft und aud unfern alten
Qenten”, fo wwerde id) antworten: ,3br feid wunberlide
Ceute! TWenm mich euer Felbherr an einent Poften geftellt
bitte, fo mitfite i bn nadh enver Anficht fefthalten und
behaupten und eher taufenomal fterben alg ihn im Stid
laffen. TWenn mir Dagegen vie Gottheit einen Plal und
cinen Bernf angewiefern Hat, fo bitrfte idh piefent nadh eurer
Anfidt im Stid Tafjen!”

Das ift ein Menfd, ber in Wahrheit den Gbttern vers
wandt ift. Wir aber penfert iiber ung, al8 tenn it
Viude toliven. Dann mitfjen wiv natitelidh aud) Dbenen,
elde anf unfren {ciblidhen Teil Madyt augiiben fdnnen,
jhmeichelu und miifjen fie fitvchtem.




Anmerkungen,

1, mnrftelhmg, T
bed Wollens, Jnbes ftehen i fidyt
gen felbft, fonbern nur bie Gebraudy per Borftellun:
gen in unfrer Gewars (vgl. Abjdhnitt ¢ pes Handbd.) ; audy ber Tried
untericheidet fig gerabe daburd) von pem Begehren, baf er wmwilltiiy-
Hd ift, wihrend vag pofitive Begehren (ober Verlangen) und Hag nes
gative Begehren (Widerwille opey Abneigung) gang in unjrer @e-
walt ftebt,

2,

. war nidtd geldu-
Theater unp Cirfus { en Biber Mittel-
puntte bed Bolfalehens gemwefen,

. @piltet fagt nBeibden, Rindbden~ y. . m. Sdon bie
fritheften fiberfeger ber Stoifer bemertten, bafi biefe R}erﬂ‘cinermtgﬂ:
wirter bie jtoi ringfddpung ber menfdliden Dinge anbeuten
follen, &i fie jumeift unitberfegbar,

«  Der bier gemeinte Diogenes ift ber befannte Cynilfer , bey
Jeitgenoffe bes grofien Alerander, Gt trieb bie E]cbilrfnieloﬁg!cit auf
bie Spige. — Der Einfluf ber cynifden Eebenaauﬁnﬁlmg auf Epiltet
und bie {lbrigen fpiteren Stoifer ift unverfennbar. Eofrated, Dio-
genes unb Epiftet finp fibrigena bie voltdtilmlidyften Philofophen bes
Altertums gemwefen,

Dervallit lebte piel frilber (um 500 o, €hr.). Hier ift er nidt
wegen fjeiner tieffinnigen Philofophie genannt, fonbern wegen feiner
einfadyen Lebensweife. Aud) er foll wie ein Ginfiedler gelebt und fid
von vegetabilijder Roft gendhrt baben,

6 Borbebeutunue

unb anberen
geleugnet,
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7. Mieberholt fpridht fih Gpittet bagegen aud, ben Philofophen
wre im Huperen ju geigen. Solde Philofophen, benen wum ibred
angen Barted willen die Strafenjugend nadlief, waren im bamaligen
tom feine au feltene Crideinung.

8, Per Ginn biefer fdhwierigen Stelle fdheint bem Hervaudgeber
ber ju fein, bafi alled Schledhte nidht von ber Natur gewollt fein lann,
even iel vad Gute, Naturgemdfe fei. Dad Sdledte wive aljo eine
birrung vom Siele. Sein Biel aber werbe aufgevidhtet, um es ju
serfehlen. Ganj andberd wird ber griedhijhe Sag von anberen Cr-
Flirern aufgefafit, bie ibn folgenbermafen fiberjepen: Kein Jiel ift auf=
geridhtet, bafi man ed verfeble; alfo ift aud bad Unglitd nidt bagu
a (baf man ed verfeble, jonbern jeber Menfdh mufp fein Teil bavon
tragen).

9, Die milhjamen Borbereitungen ju bent Wettfdmpfen findb bes
fannt, ebenfo ber aud ber Ruhmesliebe ber Alten ju erflarende MNeij,
ben nicht blof ber Griede, jonbern aud) Nbmer empfanben, bei ben

olympifden Spielen fid audjugeidnen. Wer beim MWettfampfe jelbft

gewiffe Anorbnungen nicht befolgte, wurbe auf Befehl ber Kampfrid=
ter geafichtigt. Dad unten genanmnie Pentathlon (Fiinflampi)
beftand qud Distudwerfen, Lauj, Syrung, Speerwerfen und Ringlampf.

10, Froftig Peifit bie Begierde im Gegenfay sum lebenbigen,
warmen Snterveffe, bad aud ber inneren fiberjengung ftammt.

11, Gupbhrated mwar ein angefehener Stoifer und jilngerer
Heitgenofie bed Cpiltet, berilhmt burd) feine Beredbfamleit, auf dbie er
etwad eitel war. ©So jdeint aud in ben Worten bed Epiftet eine leife
Sronie ju liegen.

12, Polpniled und Gteolled, bie Sdhne ded unglildlidhen
Obipus, entjweiten fid wegen ber Derridaft und fielen ber eine vom
Sdwerte bed anbern.

13. Bwei Freunde wurben auf ber Reife nad) Delphi von Rau-
bern angegriffen; ber eine wurbe ermorbet, ber anbere entfam. AIS
ber Gerettete aum bdelphijden Dralel fam, erbielt er ben troftlofen
Befdeib:

9Reil bu bem Freund in der Stundbe bed Tobed im Stide gelaffen,
Bift du befledt! Gntflieh von bem gebeiligten Drt!

14. Nidhts bewunbern! war ein Grundjay biefer Philofo=
phen; benn die Aufendinge find gleidgiiltig.

15. Da bie Alten leine Tagesblitter Hatten, fo madten fid bie
Sdriftjteller dburd Vorlefungen belannt. Solden Borlefungen bei=
sumwobnen, war filv bie Befannten bder betreffenben Sdriftfteller eine
oft [(dftige Pflidht. Der Philofoph aber warnt vor ihnen ald vor einer
Gelegenbeit, wo obne Sdmeideleien laum purdsulommen ift.

16. Seno war ber Begrilnder der ftoijhen Rebre, von Epiltet
obne Bweifel mebr verebrt ald gefannt. Gr war, wie Herallit, So-
frated und Diogened burd bie Strenge feiner Lebendmweife berilbmt.

17. @emeint ift: Man fann ausd bden Sigen ,e8 ift Tag” und
#e8 ift Nadt” wobl einen Gegenfap bilben: &8 ijt Tag, alfo ift
8 nidt Nadt”, nidt aber fie verbinben: LE8 ift Tag, alfo ift 3
Radht®, Dedgleiden lann man wobl fagen: ,J& nehme mir bad guds
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fiere Stild, bad wird meinem Magen ju gute Fommen”, nidht aber:
wo® nehme miv bad grofere Stild, bad wird jur Gefelligfeit beitra:
gen”, — Der Peraudgeber gefieht freilid, bafi er fidh nicht {lbergengen
!bm&n, Gpiltet habe einen fo einfachen Gebanfen jo fonberbar ausge:
vildt,

18, Mande AbGirtungshelben fudten dex Menge baburd zu im:
ponieren, bafi fie im Winter nadt die talten, marmornen ober ehernen
Statuen umarmten.

19. Chryfippus, ein Sdjiiler bed Anm. 16 genannten Beno,
madyte dburd) feine vielen Sdriften bdie ftoifde Lehre in ben weiteften
Streifen befannt, Seine Sdriften bedburften aber vielfad ber Greldrung

20, Die Berfaffer ber beiden LBerfe find ber Stoifer Nlean:
thed und der Dramatifer Curipibes. — Die lesteren Worte aber
lifit Platon Sofrated im Nerfer ju feinem Freund Kriton fpreden
(Ahnlich dbrildt fih Sofrated aud gegenilber feinen Ridtern aus, wo
er fagt, ber befjere Mann fénne von dem fdledyteren ilberhaupt nidt
gefdddbigt werben.) Anytod und Meletod waren bie Antliger
bed Golrates, bie feine Berurteilung jum Tobe bewirkten.

21. Die meijten biejer Bruditiide find burd) Stobdus ilber:
liefert (Jobannes aud Stobi in Matebonien), der wabrideinlid nod
bem heibnijdhen Glauben jugethan um 500 n. €hr. eine umfangreide
Sammlung von Berjen und anberen auf Sebendweidheit bejiiglichen
Stellen anlegte,

22, Mit biefem Sape trdftete fidh, wie es fdeint, aud Epittet
felbft, ald er in bie Berbannung gehen mufite, wo er inbes jablreide
Anbinger fanbd,

23. Bgl. bad Vormwort itber Epiftets Anfidht von der Stlaverei.

24. Ariftidbed, ber Geredte, war mafgebenber Staatdmann in
Atben in ben niditen Jahren nad) den Perjextriegen; Gpaminon:-
basd befreite feine Baterftadt Theben: £yfurg warb von dbem belphis
dhen @otte feinem Bolfe ald Gefeygeber empfoblen; alle brei zeidyne-
ten fih dburd) Cinfachheit bed Lebend qus.

25. Die unbequemen Philofophen findb bie Stoifer, unbe-
quem finb fie ber grofien Menge und bder Ridtung, welde nad) Epi-
tur bie Suft anjtrebt; vgl. bad Vormort.

26. Nad) bdes Philofophen Platon Anfidt (audgefproden im 5.
Bude feined ,Staated”) follten bie drauen, welde fid nidt durd an:
berdartige, fonbern nur burd) geringere Begabung von ben Mannern
unteridieben, an ber geiftigen und férperlidhen Bilbung ber Minner
teilnehmen; fie follten von ben Herrfdern nad) ibren Fibigleiten filr
bie pafjenben Manner ausdgemwdslt werden, befonberd al8 Belohnung
fitv Tapferfeit; bdie Erjiebung der Kinber folite gemeinfdaftlid fein,
fein Rind folite feine Gltern fenmen, fondern alle Silteren fiir feine
Cltern balten, fo bafi ber Staat in Wabrheit eine Familie bilbete,
Ded poetifhen Beiwerts entlleibet, bilden biefe Suftdnde audy eine
frorberung ber mobernmen Sogialiften. — Die rdmijden Damen, welde
fid filv ben platoniihen Staat intereffierten, eigneten fid dbarausd nur
bas Sdlagwort Weibergemeinfdaft an und Hielten fid) badurd filr ihre
Cittenlofigleit jdhadlos,
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27. Paconiusd Agrippinus, von bem Gejhidtidreiber Ta-
citud per Grbe bed viterlidhen Filrjtenhafjed genannt (jein Vater wav
unter Tiberiud bingerichtet mworden), ift befonberd aud Epiftet ald
Mann von feftem Charafter und von ftoijdem Gleidmut befannt.

98, Statt Tapeten hatten bie Alten Wanbdbmaleveien, ftatt Gobe-
[ind Marmorinfrujtationen (mit buntem Marmor eingelegte Winbe).
Farbiger Marmor fam aud Afrifa, aber aud) aud Cubba, einer der
Ofttitfte von Attita und Bbotien vorgelagerten Jnfel.

29, Phbagog bhief bei den alten Grieden und Rdmern ber
Stlave, welder ben Knaben jur Sdule geleiten und beftiindig iibers
waden mufte.

30, Die Brudftiide 184, 136 und 175 find widtig filr Epiltetd
Auffafjung ber Natur bed Weltalls. Gr nimmt Wanblungen ber
Grundelemente und aller Eingelwefen an, aber {fiber bie Entftehung
und Sufammenfetung diefer Clemente fiellt er feine beftimmie Anfidt
gll;f. Yedenfalld aber muf dber Menfd ber Naturnotwenbigleit
folgen.

31, 8u ergingen jdeint al3 Gegenfay: Nur Tugend unb gute
Werle find cigener Befis. Wie Epaminondasd fagte, er hinterlafje ywed
unjtexblide TodHter, bie Siege von Leultra und Ehironea.

32, Diefe fhon oben bfterd angedbeutete, hier beutlid) bejeidnete
Nreiheit von Affelten bilbet eine ber widtigiten Forberungen bded
ftoifdhen Philofophen.

33, Ardelaod, Ninig von Malebonien um 410 vor Ehr,
fdmiidte feinen Hof su Pella mit Didtern wie Agathon und Euripi-
bed, mit Rilnjtlern wie Jeuris. Aber ber Philofoph gab fid) nidt u
einer Staffage filr ben Mujenhof ber.

34, Sn einem Drama von Sopholled war Odbipusd ald Kénig
von Theben bargejtellt; in eimem anbdernm wurbe er ald Flildtling
im attijen Lanbe, auf bem Hilgel Kolonos, vorgefilhrt.

35. Aus Atomen b h. unteilbaren Einbeiten befteht bie Welt
nady ber febre bed Demolrit, aud Homdomerien b. b, gleidhen
Teilen, welde in unendblider Mannigfaltigleit gemijdt find, nad) Ana-
ragorad und anberen. Feuer und C€rbe fdeint auf Empebolles, ber
suerft bie vier Grunbdelemente aufftellte, vielleidt aud) auf bie Lebre
bed Herallit, ber bad Feuer ald belebended, jerftdvenbed, bewegendesd
@lement gegeniiber bdbem paffiven Stoff annahm, hinjuweifen. Gewif
aber will Gpiftet filr feine Perfon mit diefen Lehren fidh nidht ausd-
einanderfepen. @Er bejeidnet e8 audbrildlid ald gleidgilltig, welde
Beftandieile bem MWeltall ju Grund liegen. Byl Vorwort und Anm. 30.

86, Mit andberen MWorten: e weniger Wert bie Kenntnis bder
Natur bed Weltalld filr und Hat, dejto widtiger ift Selbjterfennts
nis und Selbftverbejferung.

37. G35 ift beseidhnend filr den Raifer Marl Aurel, daf er
gerabe biefen Audfprudy von Epiltet in feinen Selbjtbetradytungen
wieberbolt.

38. ©o nannte Gelliusd, ein gelebrter RNdmer im 2. Jabhrh.
nad Ghr., aud beffen Sdriften bies Fragment frammt, mit {ibertrei-
bung unferen Epiltet.




80 Gpiftet.

39, @pittet hat, aud) Bierin dem Sofrates bnlidh, nidts ge-
fdricben. Auch bad Handbildlein ift von feinem Sdiller Arrian
aufgeseidnet. Avvian ift dburd feine biftorifdhen Sdjriften befannter
als burd) bdie Herausdgabe ber Reben feined Meifters Epiftet. Die
nOefpride” umfaffen iibrigens vier ftarfe Bilder, ausd deven erfiem
wir nur bret KNapitel mitteilen, Gine gewifje Weitidmweifigleit gegens
itber bem furzen, tveffenden Ausdbrud bes Handbiidleind ift in biefen
Gefpriiden nidt ju verfennen, dodh tragen bie ausdgewdblten Stilde
gewif baju bei, bad in bem Vorwort von Epiftet entworfene Bild
ergingen,

40. Man evinnere fidh an bie von der driftliden Lebre fo febr
abweidende Anfidt bed Stoiferds von bem Wejen ber @btter, bie feldit
ald ein Audflufy bed Weltalls, bed gbttlichen Urgrunbes aller Dinge,
gelten. Unbeivrt burd Perfonififationen wie bie im Zext folgenbe,
benfe man fidh indbejonbere ben oberften Gott der Stoifer aller Per:
fonlicdfeit entfleibet: Beus, Weltall, Vernunjt find gewifjermafen nur
verjdyicbene Audbdbrilde filr den nimliden Begriff.

41, %olod war ber Gott ber Winbe.

42. Plautiusd Lateranusd (nad) dem Beinamen bed Ge-
fdledhted hat bie Rirde und ber Palaft bes Papfted linls ber Tiber
nod) jeht ben Namen) war einer dber Oppofitionsminner unter Nero.
Die Teilnahme an ber Veridwirung bes Pifo bradte ihm ben Tob.
Der gamje Abfdnitt ift fo intereflant filr die Nemntnis ber Juitdinbe
unter Nero, wie manded RKapitel ausd dem Gefdhidtswerte bed Tacitus.

43. Aud) Thrafead (Thrafea Pitusd) war ein Stoifer, ber
gegen Nerod Regiment dburd bemonftratives Fernbleiben von ben Se-
natdfigungen Oppofition madte, julest auf Befehl Nerod, ber ihm
nur bie Wahl ber Todedart lief, fidh felbft bie Adbern Bffuete. fiber
Agrippinusd vgl. Anm. 27. Aricia, wo Agrippinus ein Lanbgut
gebabt ju baben fdeint, ift jed3 Wegftunden fiiblich von Rom gelegen.

44. 3n bejonderem Sinne ober vorjugdweife, b. h. vor ben
itbrigen, vernunftlofen MWefen ift ber Menfd) von Gott gefdaffen, weil
er allein an bem gdttliden MWefen, an ber Bernunft, teil hat. Mit
feiner Bernunft gebdrt aljo ber Menfd) bem gottlihen MWefen an, mit
bem Rbrper ber Matevie, welde swar aud von Gott ftammt, aber
nidt felbjt an ber BVernmunft teil Hat. Vgl aud) ben Legiten Abjdynitt!

45. Gemeint ift: ber Frage gegeniiber, ob ber Menfd ben von
Gott ihm angewiefenen Poften verlafien bilrfe. Die fpiter folgenben
Worte bed Sofrated find feiner Verteibigungdrede entnommen. — Dies
fer gange ALGfDHnitt ift widtig filr bie Stellung Epiftetd ju ber Anficht
ber dlteren Stoiler, bafy ber MWeife unter gewiffen Umiftdnben jum
Selbjtmord beredtigt und veranlafit fein Hnne

Enbe.
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