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in 2 aufeinanderfolgenden Zeilen alle Zeichen auf-
schreiben sollte, die sie noech wulite. Es versteht
sich von selbst, dafi die bei der vorangehenden
Priifungaufgeschriebenen Zeichensorgfiltig verdeckt
waren, Zwischen Ubung und Priifung wurde, dhnlich
wie frither, eine kleine Pause eingeschaltet, die durch
Aufschreiben des Namens ausgelillt war.

Was den weiteren Autbau der einzelnen Ge-
heimsehriften betrifft, so gilt dasselbe, wie friiher
von den einzelnen Silbenreihen gesagt wurde. —

Als Unterlage fiir die Auswertung ergab sich
fiir die Silbenreihen wie fiir Substituieren
die Zahl der richtizen Fille, evtl. auch der halb-
richtigen Fiille. Das gilt sowohl fiir die zwischen-
geschalteten Priifungen wie fiir die Endpriifungen.
Vereinzelt werden wir auch die Zeit zum Her-
sagen der gemerkten Silben verwenden.

Hinzu kommen natiirlich die eingehenden Be-
obachtungen wiithrend des ganzen Lernens und
beim Hersagen, sowohl die Angaben der Vpn, wie
die Beobachtungen durch den VI

Die Versuchspersonen (Vpn) waren fast aus-
schlieBhch Akademiker, meistens Mitglieder des
Instituts: die Damen Berghaus, Chmielnitzky, Dr.
Dembo, 1. Franzen, Lehrerin J. Seifert, Dr. Zeigar-
nik; die Herren Erdtmann, Dipl.-Ing. Hallbauer,
Manthei, Dr. Metzger, Oissar, Prof. Rudik, Prof.
Dr. Rupp, Dr. Windmaller,

das

1II. Die iinBeren (statistischen) Ergebnisse
der Hauptversuche.

Zahlentafel 1 und 2 zeigen die Ergebnisse [fiir

Silbenlernen und Substituieren. Sie sind in [olgen-
der Weige zu lesen: Die Summe der durchsehnitt-
lichen Trefferzahlen (r) fir alle Vpn. zusammen
bet. dgt bei Silben fiir Hiufg. 1443 usw. Das
arithmetische Mittel (A. M.) dieser Trefferzahlen
ist file Haufg. 9,0, Hir Vertg. 7,1, das arithm. Mittel
der Dilferenzen von r fiir jede Vp betriigt 22,3 usw.

Zahlentafel 1 und 2.

Silben Substitulion
I Hiaufg. Vertg. Dilf. ®), | Hanfg.  Vertg. | DI e,
Zr | 144,83 > 112,) 1684,3 > 1332
AM| 980> 171|223 97> 78| 189

Es zeigte sich, daB von 16 Versuchsreihen bei
Silb, 14, also 87,5%,, und von 17 Versuchsreihen hei
Subst. alle 17, also 100%,, bei Haufg. besser ein-
gepriigt werden als bei Vertg. Leglt man nicht die
Anzahl der ganzen Reihen zugrunde, sondern die
genauere Zahl der Trelfer, so hetrii;.;l?\\'_i‘e‘ die zweiten
Zeilen in der Zahlentafel zeigen, die Uberlegenheit
der Hiufg.-Reihen gegeniiber den Vertg.- Reihen bei
Silb. insgesamt 22,3%, bei Subst. 18,9%,. Wir sehen
also: Jost stimmt nicht.

IV. Beschreibung des inneven Vorgangs bei den
Hauptversuchen und vorliufige Erkirung
des Ergebnisses.

A. Statistiken iiber den inneren Yorgang,

a) Statistik der konsequenten und inkonse-
quenten Fille fir das Lernen von Silben
und Substitutionszeichen.

Nachdem wir durch die Statistik der Treffer
die Uberlegenheit der Hiufg. bei unserer Methode
gezeigh haben, wversuchen wir nun, die inneren
Lernvorgiinge aufzudecken, um so eine Erklirung
dieser statistischen Ergebnisse anzubahnen. Wir
ziehen zu dem Zwecke alles heran, was wir iiber den
Lernvorgang erfahren konnten, sei es an sonstigen
statistischen Ergebnissen, sei es an Aussagen oder
an Beobachtungen iiber das Verhalten der Vp.
statistische
Ergebnisse heran, die sich uns dadurch rebhoten

Als erstes ziehen wir weitere

hatten, dal wir mehrfache Priifungen eingeschoben
haben. Wir finden in den Vertg.-Reihen 3 Priifun-
gen V,, V,, V,; und in den Haufg.-Reihen 3 Priifun-
gen Hy, H,, H;. Fiir jede einzelne Silbe bzw. fiir
jedes einzelne Zeichen bestehen in diesen 3 Prii-

fungen wverschiedene Mioglichkeiten, erinnert bzw.

vergessen zu werden. In Abb. 5 sind die Fille im

Schema dargestellt. Ein voller Punkt (@) be-
deutet eine erinnerte und ein

leerer Kreis (7)) eine wver- 7 2 & ¢ 5 8 7 3
aessene Silbe. Man iiberblickt olooc sloe ele

leicht, daB 8 Kombinationen
moglich sind. Sie sind in der oo
Abbildung so geordnet, dab
in den weiter rechts stehen-
den Gruppen (je 3 Punkte
untereinander) immer mehr
volle Punkte vorkommen.
Diese Fille lassen sich bei
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Abb. 5.

(k)

niherer Betrachtung
in 2 Gruppen scheiden:

In der einen Gruppe kann man von einer natiir-
lichen, konsequenten Entwicklung des Einpriigens
sprechen, in der Br'tlr'llillllg, daB ein Plan hier
wirklich eingehalten wird, nimlich dal das, was
einmal gekonnt worden ist, auch in der nichsten
Priiffung gekonnt wird. So wird im Falle 2 dep
Lernstoff erst beim dritten Male (Priifreproduzieren),
in 5 schon beim zweiten und im Falle 8 sogar
schon beim ersten Male gekonnt, im Falle 1 aber
konsequent auf allen Stufen iiberhaupt nicht.
Diese Fiille sind in der Abbildung mit £ (konse-
quent) bezeichnet.

Andererseits kommt es im Laufe des Lernge-
schehens vor, daB eine tags zuvor oder wenige
Minuten vorher reproduzierte Silbe oder ein richtig
wiedergegebenes Zeichen auf einer spiiteren Re-
produktionsstufe herausfdllt. Wenn man aber ein-
mal etwas weil und dann nicht oder gar — wie
in Spalte 7 zweimal hintereinander weill und
dann nicht erinnert, wiirde das bedeuten, dall der
Lernprozell selbst nicht geschlossen, nicht organisch
und konsequent wverliuft. Derartige unnatiirliche,




unkonsequente Fille finden wir in 3, 4 und 6 und
am krassesten in 7.

Wenn wir nun die Hiulg, einerseits und die
Vertg. andererseits auf diese konsequenten und in
konsequenten Fille hin ansehen, so finden wir einen
wesentlichen Unterschied:

Zahlentalel 3. Substilulion.

Kons. Fiille Inkons, Falle
Vertg. Haufg. Vertg. Hiuofg.
Fall 8 . 310 Fallt. . . 48 11
i 137 = 15 3
) 23 B3 r 4 Vi 23
1 {1 ¥ 41 4
oder je 482 127 18
Reihe 2253 25,08 747 1.06
Kons, Fiille
Vertg, 102
Inkons. Fiille 2 Il'k .0
Kons, Fille .
Ao B e
Inkons. Fiille in Hauf 2,42
Lahlentalel 4. Silben
Kons, Fiille Inkons. Falle
Y H L H
Fall8. . 154 196 Fallg. . . 27 4
i o1 136 » 3 23 26
2. .. (1351 77 o 12 i
1 188 100 Riails 1ii 1
; s 00 8 07
Der |eé
Reihe 41,13 J1.51 1.88 419
Kons. Fille
Verly i, b
Inkons. Falle " s el
Kons. Fille . "
inkons. Fille in Hiunlg. 7,60
Lahlentafel 3 zeiglt den Quotienten der kon-
sequenten und inkonsequenten Fille bei Vertg.

und Hiufg. fiir Subst., Zahlentafel 4 den fiir Silben.
Zuniichst ist zu erkennen, dall die konsequenten
Falle wviel héufiger sind als die inkonsequenten.
Was den Quotienten betrifft, so ist der bei Hiulg.
stets grifier als der bei Vertg., allerdings bei Subst.
viel griller, etwa zehnmal so grofl, bei Silb. da
Hierbei

Abhb. 5

gegen nur wenig, ebwa ein Sechstel grifer,
“”i]lll |'l|.‘: k!'ll:"l‘f]“f'llql' I"i‘l[l" |. :.J-. :l‘. 5 (iR
gerechnet.

Streng genommen sollte man nur 2 und 5 dazu
rechnen. Wenn man die Berechnung in dieser Weise
durchfiihrt, ergeben sich die Zahlentafeln 5 und 6,
die jedoch im wesentlichen das obige Ergebnis he-
stétigen.

Zahlentatel 5. Subsi

Kons. Fiille

Y H
Fall 5 i 72 137
» 2 Gl 35
123 172

oder je Reihe . 7.24 10,12

g F N 1 =1
Kons. Fille ohne 1 und In Vurke 0.07

Inkons. Fille
Kons. #ille ohne 1 und 8

55 = 9.56
Inkons. Fiille

in Hiuflg.

Zahlentafel 6. Silb.

Kons. Fille

W H

Fall 5 s i1 136
e e T (it 77
156 213

oder je Heihe .

kons, Falle ohne 1 und 8
Inkons. Fille
Kons. Fille ohne 1 und 8

Inkons. Fille o A eTe:

in Varlg. 2.0

S8

b) Statistik iiber die Reihenlolge, in der
die Zeichen aufgeschrieben wurden.

Bel den Substitutionsversuchen haben wir
noch ein anderes objektives Symptom [iir das
bessere Konnen bei Hiufg. Wenn die Vp sicherer
ist, so fiihrt sie die Reproduktion der einzelnen
Zeichen in der geordneten Reihenfolge aus,
in der die Ziffern auf dem Priifzettel vorgedruckt
sind.

Drer Verlaul des Aufschreibens wurde in Hiule.
und Vertg. in je 117 Reproduktionen bei insge-
mehr als 2300 Zeichen beobachtet. Bezeich-
nen wir 5 hintereinander in der worgedruckten
Reihenfolge aufgeschriebene Zeichen mil einem
vollen, 5 auBer der Reihe aufgeschriebene Zeichen
mit einem Kreis, so erhalten
.~'.l."i1i_;_|'|:|1:_: der grileren Sicherheit in Héaufg. die
Erscheinung, dal in der Tal viel mehr volle Kreise
vorkommen.

Wir rechnen dabei mil einem vollen Kreise
auch den Fall, wenn z. B. die letzten 3 Zeichen der
ersten Zeile und die 2 zweiten Zeile

aamt

leeren wir als Be-

ersten 2 der
richtig hintereinander aufgeschrieben wurden. Je
[Il'!l"l'i"”'l |[i|l I4".|'i.l'l'|f'“ i‘]l‘ll‘]’\\'il“_‘_{l'“!l iII IIQ’I' I']"_1'1 1l
aoder in der zweiten Zeile standen, ist der erste oder
zweite Kreis voll gezeichnet, Wie Zahlentafel 7
zeigl, betragen die Summen aller leeren Kreise
in den 3 Phasen bei Vertg. 64, 67 und 62, bei Hiufg.
nur 61, 33 und 11. Umgekehrl stehen die Summen
der vollen Kreise in den 3 Phasen bei Vertg., mil
nur 14, 11 und
bei Hiufg. gegeniiber.

16 den Summen von 17, 45 und 67

Zahlentalel 7.

Vertg Hiuflg:

1.PeW. | 2. ProW. | 8. P W, [ L.PEW. | PR WL 3. PEW

Sa. der leeren

Kreise . 840 610 (620 (610 (33( 11
Sa. der vollen
Kreise . 4@ 11@® 1@ 17 EGT N

Sa. der leeren
1]‘:}!!]1!'11\':'“'[:%!' .'HV'_'.__-
sa. der vollen

Doppelkreise | ;@@ 9@ 00 00 1500 3100
|

3100|2600 210011200 30K

Als Zeichen besonderer Sicherheit gilt,
wenn die Vp alle 10 Zeichen in der vorge
druckten Reihenfolge aufschreiben konnte (2
volle Kreise). Umgekehrt muli die Reproduktion
hesonders unsicher angesehen werden, wenn alle

i
»




1)

10 Zeichen auller der Reihe reproduziert werden
(2 leere Kreise). Wir linden auch hier viel mehr leere
Doppelkreise in Vertg. und viel mehr volle Doppel-
kreise in Hiufg. Die Summen der leeren Doppel-
kreise betragen in Vertg. 30, 31 und 26, in Hiufg,
nur 27, 12 und 3. Korrespondierend damit sind die
Summen der vollen Doppelkreise in Vertg. nur 5,
3 und 3, Héufg. hingegen betragen sie 5, 18 und 31.

Es fallt den Vpn auch selbst auf, dal das Re-
produzieren. in der richtigen Reihenfolge ein voll-
kommeneres Stadium des Erlernens ist, und dal
es mil der grifleren Sicherheit Hand in Hand geht.

Noch ein anderes Symptom fiir das gesteigerte
Konnen konnten wir in der Reproduktion bei
[Ih’ufg. erkennen. Bei sehr groller Sicherheit igno-
rierte die Vp in einigen Fiillen die vorgeschriebene
Reihenfolge der Ziffern und variierte den Ver-
lauf des Aufschreibens in eigentiimlicher Weise,
so daB sich folgende Schemata ergaben:

a) Vp schreibt die ersten 5 Zeichen in der recu-
laren Reihenfolge, arbeitet auf der zweiten

Leile aber riickwiirls: °

b) Die Vp verfolgt eine Zickzacklinie: E_j_\_[_l

¢) Die Zeichen werden kreuzweise aulgeschrieben:

% Die Vp gibt hierbei spontan an:
;!_1.;&5 ..'\lifﬁt‘-!'lt'ﬁﬂ'u'n der Zeichen, z. B. in einer
Zickzacklinie, ist eine selbst auferlegle Er
schwernis« (Vp Ma.).

\-"j: Ma.: sMan beherrscht in solchen Fillen
die Subst.-Schrift wie die Muttersprache. Man
kann es sich leisten, iiber die vorgedruckte
Reihenfolge hinauszugehen und mit den Zei
chen umherzuspringen und zu jonglieren, wie
es einem Spall macht.«

Alle 3 Variationen,
Sil:]]&f‘h[‘il-, kamen in unseren Versuchen nur in
Hiufg., aber nicht in Vertg. vor.

Kennzeichen gesteigerter

B. Beschreibung der inneren Vorginge auf Grund
der Selbstheobachtung und spontanen
Auberung der Vpn.
Wir wenden uns nun, nachdem
inneren Vorgang durch die eben ausgefithrten sta-
tistischen Zusammensiellungen schon einigen Auf-
sehluf gewonnen haben, zur weileren Klirung
dieses Vorganges durch Heranziehung der Selbst-
beobachtungen und der Xulerungen
der Vpn.

wir iiber den

spontanen

I. Das Lernen als Strebung,
Wiihrend die Beobachtungen in der bisherigen
Gedéchtnisliteratur sich vorwiegend auf die in-
tellektuellen Besonderheiten gerichtet haben, sahen
wir uns immer mehr gedringt, auch die dynami-

sche Seite des Vorganges zu studieren,
Wir setzen gleich an die Spitze die Auffassung,
die sich nach und nach dber den ganzen Lernvor-
gang herauskristallisierte, im Anschluf und in Be-

stiitigung  der Anschaonungen, die Rupp in den
letzten Jahren entwickelt hat?).

Der Lernvorgang ist eine eeschlossene Hand-
Man
kann den einzelnen Lernvorgang als eine Strebung
bezeichnen. Wenn man beispielsweise eine Silben-
reihe lernt, so ist dieser ganze Vorgang bestimmt
durch das Ziel, diese¢ Reihe zu kinnen. In unserem
das Ziel noch elwas genauer bestimmt:
Reihe schon nach wenmigen Wieder-

lung, ein Zustreben aufl ein bestimmtes Ziel.

Falle ist
Man will die
holungen auswendig hersagen kimnen, ja man mub
infolge der zwischengeschalteten Pr.Wn,
nach je 4 L.Wn. Rechenschaft ablegen.
Damit wiire aber der Strebungsvorgang noch

schon

viel zu wenig klargelegt.

Speziell haben wir darauf zu achten, ob nicht un-
sere berden Grundmethoden, Hiufe. und Verte., Ver-
schiedenheiten in dem Strebungsvorgange bedingen.

Wir beginnen mit einer Beschreibung des Lern
vorganges ber Hiufg. und zwischengeschalteten
Pr.Wn. durch Vp R. in einem nur fliir Zwecke der

Beobachtung angestellten Versuch. Die Besclirei-
bung gibt wohl im wesentlichen den Vorgang
wieder, wie er mit geringen Varianten bei allen

Vpn vorhanden war.

deh lese die Reihe zundchst passiv und lasse
Das ist die erste Phase des
Lernvorganges, Silben dabei
und nach emn wemg klarer, charakteristischer, nichi

sie auf mich wirken.
[Die werden nach
nur die einzelnen Silben, sondern auch die Paare
oder grolieren Gruppen. Das geht aber nicht lange
der ersten

leh mub

so. Vor mir ist das Damoklesschwerl
Priifung nach wenigen Wiederholungen.
mir daher Rechensehaft geben, was ich schon aus-
kann. Damit eine zweite
und neue Phase:
herzusagen (HRezitieren).
tiver, Dieses Probieren treibt aber noch in anderer
Hinsicht weiter und bringt starke und manchmal
stirkste Erlebnisse in den LernprozeB hinein. Ich
merke, dall ich die Silben noch nicht entfernt kann.
Zuniichst allerdings, vor der ersten Priifung, triste
ich mich Man kann noch nicht verlangen,
daB ich wiel kann. nicht viel, dal
ich vielleicht nur eine oder zwei Silben reprodu-
zieren kann.

Allmiihlich aber wird die Unruhe und werden

heginnt aber
das Probieren, auswendig

Ich werde jetzt viel ak-

wendig
ganz

noch.

Es stirt mich

die Affekte wviel stiirker. Ich merke schon beim
innerlichen Probieren, dafl mir einzelne Silben
oder Paare ganz fern stehen. Sie werden beim

niichsten Lesen ordentlich hineingehimmert. Trotz-
dem ist es auch jetzt moch nicht so ernst. Manch-
mal triste ich mich auch z. B. damit, dall, wenn

1} Vgl. vor allem Rupp, oDie Aufgaben der psycho-
technischen Arbeitsraliopalisierungs, Psychotechn. Ztschr.,
3. Jahrg., H. 6, 1928, und 4. Jahrg., H. 1, 1929. — Rupp,
sGesichispunkte der psychologischen Arbeitsrationalisie
rung+, Arbeitsschulung I, H. 5, 1930, Rupp, *Ps
log. Probleme der Bestgestaltung der menschl.chen Arbeils
in »Der Mensch und die Rationalisierungs. Verdffent-
lichungen des WKW, Nr. 71. Jena, 1931




ieh in der zweiten Priifung Silben nicht kann, sie
doch schon nahe daran sind, reproduziert zu
werden. [ch fiihle mich ferner bei der zweiten
Priifung noch nicht so verantwortlich: ich kann
ja noch weiter lernen.

Danach wird das Streben aber immer ernster,
Der Weg ist nur mehr kurz, das Leben hort bald
auf. Esg wird unerbittlich Rechenschaft verlangt.
Damit steigern sich nochmals die Affekte; und
wihrend [rither das Ieh nur wenig hineingezogen
war, wird es jetzt mit ganzer Stirke eingesetzi.
I%s steht gewissermallen alles aufl dem Spiel.

Neben diesen sozusagen ernsten Affekten gehen
aber auch freudige einher: das allmiihliche Klarer-
werden, Einleuchten der Silben befriedict, macht
stolz, namentlich wenn man vorher Schwierigkeil
gehabt hat, oder auch dann, wenn man noch
nicht geglaubt hat, die Silbe oder das Paar repro
duzieren zu kinnen. Man triumphiert. Man méchte
auf den Tisch schlagen oder .'\III1:-2{I-I'iII‘_‘.'l‘[L und ans-
rufen: ,Hah! Nun hab’ ich’s geschafft! ¢

Iese Aunssage diirfte ziemlich klar zeigen,
weleche Seite des Vorganges wir vor allem im Auge
haben und nun im folgenden genauver klarlegen
Wll]ll-u.

2. Dringen in verschiedenen Fiéallen und in
verschiedenen Phasen.

a) Im Sinne des ganzen Strebungsvorganges
liegt ein stindiges Weiterdriingen, inshesondere
hesteht nach der Rechenschaft, die die Pr.W. be-
dingt, ein starkes Dringen nach entsprechender
Verbesserung. Das ¢mlt namentlich fiir Subst.

Wir geben einige Aussagen, die aunf dieses
Piriingen  sehr deutlich hinweisen. Bei Hiinfe.
kommt dieses Driingen nach Fortsetzunge natur-
gemial wenig in AuBerungen der Vpn zum Ausdruck,
ida sie ja unmittelbar darnach fortsetzen kinnen.
Dennoch ist das Driingen einigen Vpn aufgefallen,

Vp Ma. IV (Hiufg.): »Es ist ein ungeheuerlicher
Reiz in mir, wenn ich eine Sache nicht vollendet
wiedergeben kann, so dall ich es unter allen Um-
stinden noch einmal und got machen mull. Wirk-
lich, es ist direkt explosiv bei mir, daf ich mich
halten mub, daB ich das Deckblatt nicht wegnehme
und nachschaue: wie heillt das Ding ?«

Vp Ma. I1 (Haufg.): »Das bestiitigt sich immer
wieder, dall ich gern fortsetzen michte. Das ist
her mir eine nirrische Leidenschaft. Was habe ich
davon, wenn ich die Reihe wirklich gut herunter-
sagen kann ! Einen Nutzen hat es doch gar nicht, und
doch ist das Verlangen nach Fortsetzung so heftig. s

Vor allem aber zeigt sich bei der Vertg., wo
das Driingen nicht hi-1'l"l1‘+ii;_'1 werden kann, in
vielen Aussagen ein scharfer Protest gegen das
Abbrechen des Lernens!).

1 Wgl. die von Owsiankina beobachleten Abwehr
duberungen bei Unterbrochenwerden von Handlungen, wie
Kneten bestimmter Formen aus  Plastiling, Yusammen-
selzen von Figuren aus bunlen Bausteinen usw. M. Ovsian-
kina, Die Wiederaulnahme unterbrochener Handlungen
Psychol. Forschg,, 1928, Bd. 11, 8. M40
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F. II (Vertg.): »Es wiire mir lieb, wenn ich jetzt
dasselbe nochmals bekiime, Ieh michte sehen, ob
idas richtig ist, die 4 vor allen Dingen.«

Vp F. (Vertg.): »ScheuBlich! Man méchte es
rern weiter ausfithren. «

Vp F. (Verlg.): »Es ist [iir mich eine Kata-
gtrophe! Teh darf nicht fortsetzen und michte
aarn. 4

Man erkennt also deutlich, wie bei Vertg.
ganze Streben brutal abgebrochen, die ganze
Kraft, die vorhanden 1st, vergeudet, gleichsam ver-
pufft wird. Zugleich kann auch der eben durch die
Rechenschaft klar geformte Plan fiir das weitere
Lernen nicht ausgefiihrt werden und wird meist
in der Zwischenzeit bis zur nichsten Wiederholung
vergessen. Wir kommen daraufl zuriick.

das

b) Diesen ganz verschiedenen Bedingungen bei
Hiufg. und Verlg. entspricht das verschiedene
Entgegenkommen den neuen L.Wn. und die
verschiedene Aulnahme des Stoffes bei der neuen
Wiederholung.

Zuniichst einige drastische Aussagen dariiber,
wie man bei Hiufg. der Fortsetzung des Lernens
entgegenkommt :

Vp Me. stiirzt sich formlich auf die fehlenden
Elemente: »Gott sei Dank! Ja, ist recht, dafB
nochmals drankommt ).

Vp D.: aJa ja! Sehr recht, dall dasselbe noch-
mal drankommt! Macht wirklich Spall. Sehr
ulkig!«

Vp R.: »leh freue mich darauf, weiterzulernen.
Jetzt werde ich es vielleicht schaffen, denn ich
war nahe daran.

Die Aussagen zeigen sehr drastisch, wie man
unmittelbar nach der vorangehenden Pr.W. frendig,
fast stiirmisch an das weitere Lernen herancehl.
[das Gleiche zeigt sich bisweilen sehr deutlich, wenn
wir mit der Herausgabe des Lernstoffes absicht-
lich ein paar Sekunden zdgerten, in entsprechen-
den affektiven Handlungen:

Vp Ma. IV langt impulsiv nach dem Schliis-
gel und zieht ihn dem VI geradezu aus den Hiinden.
Sie fiubert dabei: sMan brennt danach, zu wissen,
wie die 7 und 8 aussehen. Die 7 habe ich ndmlich
vereessen, das Zeichen fiir die 8 habe ich verkehrt
reschrieben, «

Ganz entsprechend stiirmiseh ist die Aufnahme
des Lernstoffes selbst beim neuen Wiederholen.
Sie ist. natiirlich ganz verschieden, je nachdem man
die einzelnen Silben vergessen oder [alsch, unsicher
oder sicher gekonnt hatte.

Wir geben wieder einige Beispiele, die sich
naturgemill vor allem auf Subst. beziehen, da nur
hier geniigend Zeit zu AuBerungen ist, weil man
nicht wie bei Silb. durch das Metronom gedringt
wird.

1) Die ‘-'|.-ll wandtlen wielfach absichtlich einen wver-
kiirzten Stil an, um von inneren Gedankengingen nicht abge-
lenkt zu werden (um Zeit zu sparen) oder um das Probo-
kollieren zu erleichtern
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Vp F.II duBert stark affektbetont: »Ach dal
So ist die 721 Die war mir entfallen!«

Vp Ma. I1: »Aha! Ja, die 5 und 7 hatte ich
mir eigentlich gut gemerkt!« Diese beiden Zeichen
waren bei der vorhergehenden = Pr.W. nicht re-
produziert worden, waren aber dennoch nahe daran
und wurden darum jetzt stiirmisch begriiBit.

Vip F. 111: sAch, ist ja alles falsch! O du mein
Schreck !«

Vp Ma. 111 greift sich an den Kopf: »lch Rhino-
zeros! Was die 5 ist, die habeich zur 4 gestempelt ! ¢2)

Starke Affekte brechen sich selbst hei den
Silb. in kurzen Ausrufen Bahn.

Vp Ma. IV: sAch, jiin!ls

Vp E.: sAch sol«

Vp W. I1: »Schiit! Ahals

Auberdem werden die Silben gelegentlich zornig,
verwundert, freudig u. dgl. gelesen. An manchen
Stellen stampft die Vp érgerlich mit dem Fube
oder hebt bedeutsam den Zeigefinger.

(Ganz anders sind die Verhiiltnisse bei Vertg.
Uber den Protest gegen das Abbrechen haben wir
schon gesprochen. Das Herangehen an die neue
Reihe nach der Pause ist ganz und gar verschieden
von dem Herangehen bei Hiufg. Im letzteren
Falle weill man, dali es dieselbe Reihe ist, und weill,
was man mit ithr vorhat. Man ist aul manche Silben
duberst gespannt usw. All das fallt bei Vertg.
vollkommen fort. Man geht heran wie an eine
ganz neue Reihe, remn abwartend, reserviert,
hichstens mil etwas Neugierde, wie die Reihe
aussehen wird, ob man sich erinnern wird usw,
Dagegen hat man keinerlei bestimmte Erwartung,
weder irgendeiner Silbe, noch eines allgemeinen
Charakters der Reihe.

Aber auch die Aufnahme bei den neuen L.Wn.
ist anders als bei Héufg. Man ist enttauscht oder
erstaunt, dal man nicht mehr weill. Man ist
vielfach in einem unruhigen, peinlichen Zustande,
weil der Stoff verdiichtig erscheint, ohne daff man
ihn klar wiedererkennen wilrde. Es tritt vor allem
hiiufig eine Desorientierung, Verwirrung ein; offen-
bar klingen andere gelernte Reithen an; man weild
nicht recht. wo man diese hintun soll. Endlich
kommt hinzu, dall die Beihe bei dem neuen Lernen
anders gegliedert und verarbeitet werden kann
als das erste Mal, und somit tatsichlich innerlich
ganz verindert ist. Wir geben rinige Aussagen,
zuniichst bei Subst.:

Vp F.: sKomisch! Obgleich ich das schon ge-
habt habe, ist es mir fast ginzlich entfallen. Daf
ich das nicht mehr kann ?l¢

'\ Man stoBe sich hier und in vielen folgenden Bei
spielen nicht an drastischen, derben Auvsdriicken. Wir
glauben, daB es notwendig ist, die Aussagen wirtlich und
getren wiedersugeben, weil sie eben ein deutliches Symptom
der starken affektiven Betonung sind. Man sagt 2. B. keines
wegs bei jedem Iertum: slch Rhinozeros!a, sHerrgott!
Sakrale usw,, sondern eben nur in slark affektiven Zu-
stinden. Die Ausdriicke sind also notwendig zur richtigen
Schilderung der affektiven Vorginge,

Vp Me.: sJetzt fangen die Biester an durch-
einanderzuflieBen.«  Bei dem Versuche, innerlich
zu rezitieren, heiBt es beim Uben: »lst geradezu
beiingstigend! Fiir jede einzelne Ziffer fallen mir
g0 viele Zeichen ein, und ich bin in vollstindiger
Verwirrung. «

Ahnliche Aussagen fiir Silb.:

Vp D.: sDie Reihe kann ich merkwiirdigerweise
sehr sehlecht, obwohl ich sie schon gelernt habe.
Sie war schwerer als eine neue Reilie. Auch waren
3 big 4 Paare drin, die ich nicht richtie aufnehmen
konnte.

Vp F.: »Beim Lesen fiel mir auf, daB ich ein-
zelne Silben schon einmal gelesen hatte, aber alles
war ganz durcheinander. ¢

Bei Beginn der dritten Wiederholungsgruppe
sind diese negativen Wiederholungswirkungen na-
turgemiil geringer. Der Stoff ist schon bekannter.
Die rein abwartende Haltung, was nun kommen
wird, bleibt natiirlich auch hier erhalten.

Wir geben wieder ein paar Beispiele fiir das
Bekannterwerden:

Vp Me.: #Ach, siehe da! Ein alter Bekannter!s

Vp Ma.: #sAch so? Hm, hm! Das werden wir

uns ja bald merken. Kenne ich ja zum Teil. Wollen
das Beste holfen. s

¢) Die eben geschilderten Unterschiede zwi-
schen Hiufg. und Vertg. geben eine Erklirung zu
den im vorigen Kapitel geschilderten statistischen
Ergebnizsen iiber die wverschiedene Konsequenz
im LernprozeB. Wir hatten dort festgestellt, daf
bei Haufg. konsequenter gelernt wird. Was einmal
eingeprigt 1st, bleibt im allgemeinen, und es wird
schrittweise Neues hinzugelernt, Umgekehrt haben
wir bei Vertg. gefunden, dall hiufig eingeprigte
Silben wieder verloren gehen.

Das ist nach dem eben Gesaglen durchaus ver-
stindlich. Bei Hiufg. stehen die 3 Wiederholungs-
gruppen in unmittelbarem Zusammenhang. Bei
Vertg. sind sie weit auseinandergerissen. Es wird
nath der Pause z. T. mit neuer Auffassung an die
Reihe herangegangen. Die Erinnerung an andere
Reithen kommt stirend dazwischen. Esist also nicht
verwunderlich, dall vorher eingepriagte Glieder ganz
schwinden und wielleicht andere dafiir in den Vor-
dergrund kommen.

d) Es wurde angedeutet, dal der ganze Plan
des Lernens bei Héufg. klarer, bei Vertg. mehr zer-
rissen ist. Man weil bei Vertg. vielfach nicht
einmal, ob die Reihe schon daran war oder, wenn
man dies weill, ob man sich in der zweiten oder
letzten Wiederholungsgruppe beflindet. Wir kinnen
also sagen, daB der Lernvorgang als geschlossene
Handlung bei Haufg. klarer, planvoller ist.

Offenbar ist aber eine Handlung kraftvoller,
es steht ihr mehr Energie zur Verfiigung, wenn
gie in ithrem Verlaufe klarer, zielbewulter ist. Man
weifl gewissermafllen besser, was man will, und
kann dann auch energischer waollen. Es mag
also darin ein Vorteil der Hinfe. liegen,
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@) Wir haben in der eingangs erwiihnten Schilde-
rung des gesamten Vorganges gesehen, dafl die
affektiven Zustinde erst allmihlich eintreten, in
dem Malle, als man probiert, auswendig herzusagen,
und insbesondere in dem MaBe, als die unerbitt-
liche Priifung dazwischenkommt. Wir haben dort
ferner gesehen, wie die Verantwortlichkeit, der
Ernst sich gegen Ende mehr steigert, und dall man
mit seinem ganzen Ich, mit dem Ansehen, mit dem
Renommee des Ich hineingezogen wird, und daB
mit zunehmendem Erfolge auch Freude und Stolz
entstehen.

Alle diese Erscheinungen scheinen nun ebenfalls
bei Hdulg. stirker zu sein als beir Vertg.

Wir fithren zunéichst einige Aussagen hierzu an:

Subst. Vp Z. (Hy): sMacht Spal; man hat deut-
lich das Gefiihl, etwas zu lernen . . . Man will immer
weiter, es macht Freude.s« Vp fragt bei der Aul-
nahme der dritten Wiederholungsgruppe: »Darf ich
weiter lernen. Es ist mir selbstverstéindlich sehr
recht. leh will mich noeh so vervollkommnen, daf
ich die Zeichen so beherrsche wie die Muttersprache. ¢
Am Ende der dritten Pr.W.: sJetzt geht es mar
schon so, als ob ich vom Franzisischen ins Deutsche
iibersetze, und zwar flieBend. s

Vp Ma. (H,): »Man erlebt bei diesem Verfahren
Situationen, wo in drastischer Weise auf einmal
ein Schleier fillt. Das macht die Methode reiz-
voll. 4

Die Intemsitéit dieser Erlebnisse des Fort-
gehrittes und Vertrauens und der damit geweckten
und gesteigerten Freude am Lernen ist natiirlich
verschieden und wird auch entsprechend verschie-
den geschildert. Immerhin sind die Phiinomene
einheitlich im angegebenen Sinne gerichtet, so dall
wir sie statistisch erfassen konnten. Wir stellten
bei Subst. und Silb. in je 39 Hiufg.-Reihen und
in je ebensoviel Vertg.-Reihen fest, ob und wie
oft derartige spontane Aussagen in den zweiten
und dritten Phasen vorkommen, und fanden Héufg.
gereniiber Vertg. bei weitem bevorzugt.

Wir besprechen zuniichst die Ergebnisse bei
Subst.

Zahlentalel 5. Subst.

. 5 Aussagen | Hg Hy' Hy": 25 Aussagen
- B H, Hy" Hy": 28 »

11 Aussagen

53 Aussagen

Umgekehrt zihlten wir in denselben 78 Subst.-
Schriften Aussagen, die ausdriicklich darauf hin-
deuteten, dall man subjektiv nicht recht vorwiirts
kommt, das Vertrauen in den Lernerfolg erschiittert
ist und dadurch Lernfreude und Lerntrieb ungiinstig
beeintrichtigt werden.

Wir fithren zuniichst Beispiele an:

Vp D. (Vg): #Absolut keinen Spall gemacht.
leh wulite, ich behalte sehr wenig, so dafl ich mir
gar nicht die Miihe gegeben habe.«

Vp D. (V,) seufzt: »lst so schwer wie Steine-
wiilzen. «

Vp F. II (Hy): »lIst ja ekelhaft, Gediichtnis wie
ein Sieb. «

Vp F. I (V) scharrt nervis mit den Fiiflen:
sSonderbar, ich kann sie schlecht merken.«

Die Statistik hat folgende Anzahlen ergeben:

Zahlentafel 9. Subst.

Vo Vy' Vy" : 18 Aussagen | Hy H, H," : 2 Aussagen
Na Vs ¥a 118 v HyHy Hy' : 1 o

34 Aussagen $ Aussagen

Ahnlich wie bei Subst. liegen die Verhiltnisse
hei Silh.

Die Statistik hat fiir Aussagen iiber Freude am
Lernen folgende Zahlen geliefert:

Zahlentafel 10, Silb.

fa Vo' Vi 1 1 Aussagen | Hy H,' H,' : 6 Aussagen
[ N 4 [ HyHy H” ;10 »

5 Aussagen 25 Aussagen

f) Wir figen noch Ergebnisse hinzu, die sich
gwar nicht anf den Unterschied zwischen Hiauofg,
und Vertg. heziehen, die aber doch als Gesetzmifig-
keiten iiber Strebungen Interesse besitzen. Das
eine Ergebnis bezieht sich aul die Hiufigkeit der
affelktiven Auflerungen in den verschiedenen Phasen
des ganzen Lernvorgangs.

Wie schon das eingangs angefiihrle Beispiel
der Vp R. zeigt, setzen die affektiven Vorgdnge
erst im Laufe des Lernens ein und nehmen im all-
gemeinen zu, je mehr man sich dem Kénnen niahert,
Bei der ersten Pr.W. nimmt man ganz ruhig hin,
dafl man nicht viel weill. Die Aussagen verraten
keinerlei Affekt. Z. B. Vp Ma. (Subst.): »Es kommt
nichts mehr.« Vp Me. (Silb.): #Dann kommt alles
Mogliche, weill aber nicht mehr.o

Bei der zweiten Wiederholungsgruppe dagegen
treffen wir wenigstens in Hiufg. Aussagen wie
folgende:

Vp E. (H,, Subst.): #Es wire ja blamabel,
wenn man es bei der zweiten Wiederaufnahme nichi
lernen wiirde. «

Vp R. (H,, Silb.): »Die letzten Wiederholungen
standen sichtlich unter dem scharfen Antrieb: jetzt
mubBt du’s schaffen! Man spiirt in gesteigertem
MaBle den Ernst der Lage.«

Und noch mehr und héufiger bei der dritten
Wiederholungsgruppe:

Vp R.: sletzt gibt's keine Wiirsteln mehr!le

Vp E.: sNach uns die Sintflut! ¢

Vp R.: »Fril Vogel oder stirble

Die Steigerung der Affekte geht aber nur bis
zum Kinnen. Wenn die Vp iiber das Kénnen
hinaus weiterlernen muf}, wenn sie z. B. also schon
bei der zweiten Pr.W. die Reihe kann, was nur bei
Hiufg. und namentlich bei Subst. vorkommt, so
finden wir wieder gleichgiiltigere Auberungen. Wir
fithren einige Beispiele aus Hiufg. an:

Vp F.: sNa jal — Es ging schneller, gicherer
nicht! Denn sicher war es das zweite Mal auch.
Es war dasselbe wie vorhin!« (Subst.)
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Vp Ma, sieht den VI verdutzt an: »Nochmals ?
Nanu ! Habe ich denn einen Fehler gemacht 714
(Subst.)

Vp Ma.: sDasselbe noch einmal? st mir
cigentlich schleierhaft, doch du sollst Gott, deinem
Herrn, dem VI gehorchen.« (Silb.)

Vp E.: slch fiihle mich durch die weitere Fort-
setzung allmiihlich angeddet.« (Silb.)

g) Zum Schlul seien anhangsweise noch einige
drastische Belege angefiihrt, die zeigen, wie stark
das Dréngen sein kann. Man verliert die sonst
selbstverstindliche Beherrschung.

Von den kriiftigen Ausdriicken war schon die
Rede. Auch fluchen, mit dem Full stampfen, mit
der Faust aufl den Tiseh schlagen sind keine Selten-
heiten.

Fast belustigend wirkt es, dal die Vpn am lieb-
sten smogelne« mochten und manchmal wirklich
mogeln, um ihr Dringen zu befriedigen.

»lis geschah ganz mechanisch. Ich habe mich
selbst dabei ertappt. Ich habe gern alles wissen
wollen. Es kam aus inneremn Drange heraus, ¢

(. Yorliufige Erklirung unserer Hauptergebnisse,

Wir fassen die Ergebnisse unserer Hauptver
suche kurz zusammen, sowoh! die duBeren statisti-
schen Ergebnisse wie auch die bisherigen Er-
klirungsversuche.

Wir hatten gefunden, dall bei unseren Ver-
suchen durchweg Hiufung giinstiger war
als Vertg. Uber die inneren Vorgiinge stellten
wir zunfichst statistisch fest, dall bei Hiufg. kon
sequenter gearbeitet wird, dall bei Haufg. in der
Subst. auch iiber die Reihenfolge der Zeichen
sicherer verfigt wird, dal die Affekte stirker sind.
und daB das Lernen subjektiv befriedigender ist.

Auch die eigentlichen Ursachen der Begiinsti-
gung der Héaufg. liegen in unseren Ausfithrungen
enthalten, doch miissen sie noch klarer herausge-
hoben und geordnet werden.

Wir haben das Lernen als geschlossenen Stre-
bungsvorgang erkannt. Dieser Vorgang ist je-
doch bei Vertg. durch die zwischengeschaltete
Pause zerrissen. Damit hiingt eine ganze Reihe
gewichtiger Nachteile der Vertg. zusammen.

a) Wir haben geschen, wie sich die Vp gegen
das Abbrechen wehrt. Das Abhbrechen bedeutet
eine Kraftvergeudung. Man michte gewisse
Silben unbedingt kennen lernen, gewisse Zweilel
losen usw. All diese starken Teilstrebungen, die
in dem ganzen Strebungsvorgange enthalten sind
und ihn auflerordentlich beleben, miissen durch
das Abbrechen werkiimmern and gehen durch die
lange Pause verloren.

b) Durch das Zerreifen der Handlung wird
vielfach doppelte Arbeit geleistet. Der Stoff
wird nach "der Pause neu und z. T. anders be-
arbeitet, statt dal die schon geleistete Arbeit fort-
gesetzt und gefestigh wird.

¢) Auch der GesamtfluB der Arbeit wird
durch die Pause zerrissen. Bei Héufg. hat man ein
klares Bild von dem allméhlichen Fortschreiten
und schépft daraus neue Kraft. Man weill genau,
wo man steht und was man zu tun hat. Man
hat, wie wir es ausdriickten, einen klareren Plan
vor sich und kann dadurch zielbewuBter arbeiten.
Es scheint, daf die Kraft des Strebens mit dem
klareren Plan und mit der Kontrolle des Fort-
schreitens wiichst.

d) Hand in Hand damit geht endlich offenbar
die tiefere innere Beteiligung und Ver-
antwortung und, wie wir es ausdriicken, die
Hineinziehung des Ieh. Es scheint, als ob dadurch
abermals die Kraft des Strebens gesteigert wiire.

¢) Es ist eigentlich fast selbstverstindlich, daB
hierzu noch der weitere Nachteil kommt, dafi man
in Vertg. das Gelernte in den Pausen vergibBt.
Es mull also die Vertg. ungiinstiger sein, so wie
wir es herausbekommen haben.

Die Jostregel erscheint umgekehrt als un-
geheuer paradox: obwohl man in den langen Pausen
viel vergessen mubl, ist die Verteilung giinstiger.
Weniger paradox erscheint das Resultat von Lottie
Stelfens. Sie hat die Gesamtpausen bei Hiufg.
und bei Vertg. genau gleich eingerichtet, wiihrend
bei Jost die Gesamtpausen bei der griiferen Ver-
teilung enorm wachsen. Unser Ergebnis dagegen
erscheintl von diesem Standpunkte aus als das
einzig natiirliche. Wir miissen freilich sofort hinzu
fiijgen, daB das Vergessen allein unmiglich den
Ausschlag geben kann; denn sonst hitbten die vielen
Ergebnisse im Sinne der Jostregel nie zustande
kommen kénnen. Das Vergessen kann also nur
ein Faktor unter mehreren sein, die das Ergebnis
des Lernens bestimmen.

V. Vergleichsversuche.

Wir konnten unmiglich bei den bisherigen Ver-
suchen stehen bleiben und uns mit den bisherigen
Ergebnissen, zufriedengeben: denn genau die glei-
chen Griinde fiir einen Vorteil der Hiufg., \‘-'il'-\'-"ll"
sie oben bei unseren Versuchen angefiihrt haben,
konnten bei allen anderen Versuchen geltend ge-
macht werden. Es wiire gar nicht abzusehen. waram
dort die Pause anders wirken sollte. Da nmeekehrt
die Tatsache der Jostregel unlenghar feststeht, so
miissen entweder die bei uns geltenden Einfliisse
nur bedingungsweise gelten, oder es miissen hei den
Jostversuchen andere Einfliisse hinzukommen, die
so stark sind, dal sie unsere Einflisse vollstindig
verdringen,

Die Sachlage dringte uns daher zwangsliufig
dahin, Vergleichsversuche unter anderen Bedin-
gungen anzustellen, so auch genau unter den Jost-
Bedingungen, und gleichzeitig die inneren Vorginge
moglichst genau zu studieren. Gegentiberstellung
sowohl der duBeren Lernleistungen wie auch der
Befunde iiber den inneren Vorgang unter verschie-
denen Lernbedingungen mulite nach und nach zu
einer Klarheit fithren,

——
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