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Studienordung fiir den
Diplomstudiengang Ernéhrungswissenschaft
an der Universitiit Potsdam

Vom 11. April 1996

Der Fakultiitsrat der Mathematisch-Naturwissenschaft-
lichen Fakultdt der Universitit Potsdam hat auf der
Grundlage des § 91 Abs. 1 Nr. 1 des Gesetzes iiber die
Hochschulen des Landes Brandenburg (BbgHG) vom
24. Juni 1991 (GVBI. S. 156), zuletzt geéndert durch Ge-
setz vom 16. Oktober 1992 (GVBI. I S. 422), am
11. April 1996 die folgende Studienordnung fiir den Di-
plomstudiengang Erniihrungswissenschaft erlassen: !
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§1 Giiltigkeit der Studienordnung

Die Studienordnung (StO) gilt fiir den Diplomstudien-
gang Ernidhrungswissenschaft (EW) an der Universitit
Potsdam (UP).

§2 Abschlufl

Das Studium fiihrt zum Diplom mit dem Abschlu} als
Diplom-Erniihrungswissenschaftler/in (Dipl.-Ernihr.).

I Amis- und Funktionstriigerinnen sowie Kandidatinnen fiihren weib-
liche Bezeichnungen. Aus Griinden der sprachlichen Vereinfachung
und zur besseren Lesbarkeit wird im nachfolgenden Text die miinnli-
che Form verwendet.

§3 Aufbau des Studiums

(1) Die Regelstudienzeit betrdgt neun Semester und
schlieBt die Diplompriifung ein.

(2) Das Studium gliedert sich in das Grundstudium (1.
bis 4. Semester) und das Hauptstudium (5. bis 9. Seme-
ster) mit der Anfertigung der Diplomarbeit. Das Grund-
studium vermittelt das erforderliche naturwissenschaftli-
che Basiswissen und schliefit mit der Diplom-Vorpriifung
(Vordiplom) ab (vgl. § 7), deren Bestehen Voraussetzung
fiir die Zulassung zum Hauptstudium ist. Das Hauptstu-
dium dient der fachspezifischen Erweiterung und Vertie-
fung der Ausbildung. Es soll, insbesondere durch die An-
fertigung der Diplomarbeit, den Studenten auf eine selb-
stindige wissenschaftliche Titigkeit vorbereiten. Das
Hauptstudium schlieBt mit dem Diplom ab.

(3) Auf Grund- und Hauptstudium entfallen jeweils die in
den Anlagen 1, 2 und 3 der Studienordnung aufgelisteten
Lehrgebicte. Uber die Lehrveranstaltungen eines jeden
Semesters gibt das Vorlesungsverzeichnis der Universitit
Auskunft.

§4 Inhalt und Ziel des Studiums

(1) Die Erndhrungswissenschaft befafit sich mit der Er-
nihrung des Menschen, die nach moderner wissenschaft-
licher Erkenntnis ein wesentlicher Faktor fiir die Erhal-
tung von Gesundheit, Leistungsfihigkeit und Wohlbefin-
den ist. Die Ernidhrungswissenschaft bildet ihrer Natur
nach kein umgrenztes Fachgebiet, sondern umfaBt alle
Belange, die fiir die menschliche Erndhrung bedeutsam
sind. Dazu gehoren die Fachgebiete Physiologie und Pa-
thophysiologie der Erndhrung, Biochemie der Ernihrung,
Ernihrungstoxikologie, Lebensmittelchemie, Erniih-
rungsverhalten, Erniahrungsmedizin und Erniihrungsepi-
demiologie, die neben weiteren Fachern Bestandteil des
Hauptstudiums sind. Als Voraussetzung fiir das Ver-
stindnis dieser Ficher werden im Rahmen des Grund-
studiums grundlegende Kenntnisse in den naturwissen-
schaftlichen Basisdisziplinen Biologie, Chemie, Physik
und Mathematik vermittelt. Demzufolge stellt sich die
Ernihrungswissenschaft als eine aus vielen Teilbereichen
zusammengesetzte Fachdisziplin dar.

(2) Das Ziel des Studiums besteht darin, den Studieren-
den die naturwissenschaftlichen Grundlagen, Zusammen-
hinge und Wirkmechanismen der Erndhrung des Men-
schen zu vermitteln und sie im angewandten gesund-
heitsorientierten Bereich auszubilden und zur Ubertra-
gung wissenschaftlicher Erkenntnisse in die Ernih-
rungspraxis zu befihigen.

(3) Das Studium der Erndhrungswissenschaft soll dem
zukiinftigen Diplom-Erndhrungswissenschaftler insbe-
sondere solche Kenntnisse, Methoden und Fihigkeiten
vermitteln, die wissenschaftliches Arbeiten auf dem Ge-
biet der Ernahrungswissenschaft ermoglichen und die
Studierenden auf ihre zukiinftigen Titigkeiten und Auf-
gaben als Erniihrungswissenschaftler in Forschungsinsti-
tuten, in Kliniken, in Kureinrichtungen, in der Industrie,
in der Lehre und Ausbildung, in der Erndhrungsberatung,
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in den Medien, in internationalen Organisationen, in der
Dritten Welt (Entwicklungshilfe) sowie in der Verwal-
tung vorbereiten.

§5 Zusammenarbeit mit dem Deutschen Institut
fiir Erniihrungsforschung (DIfE)

(1) Der Studiengang Ernihrungswissenschaft wird in
Kooperation mit dem DIfE durchgefiihrt. Dieses Mitwir-
ken dokumentiert sich in insgesamt 7 gemeinsamen Beru-
fungen der Universitit Potsdam mit dem DIfE.

(2) Die gemeinsam berufenen Professoren unterrichten
auf der Basis eines Lehrangebotes von jeweils zwei Se-
mesterwochenstunden in den Fiachern Allgemeine Ernéh-
rungslehre/Erndhrungsepidemiologie, Energiestoffwech-
sel, Erndhrungsmedizin, Gastrointestinale Mikrobiologie,
Molekulare Genetik, Molekulare Toxikologie und Vita-
minstoffwechsel in Form von Pflicht- und Wahlpflicht-
veranstaltungen (siehe Anlage).

§6 Lehrveranstaltungsformen

- Vorlesungen (V)

vermitteln groBere Zusammenhinge und systematisiertes
theoretischen Wissen. Spezialvorlesungen im Hauptstu-
dium dienen der Darstellung eines abgegrenzten Stoff-
gebiets unter Heranziehung aktueller Forschungsergeb-
nisse und dem Erkennen von Forschungsproblemen.

- Seminare (S)

dienen zur Festigung und Vertiefung des in den Vorle-
sungen dargebotenen Stoffes. Die Studenten liefern hier-
zu Beitriige in Form von Referaten und Diskussionen.

- Ubungen (U)
sind begleitende Veranstaltungen, in denen theoretische
und experimentelle Aufgaben bearbeitet werden.

- Laborpraktika (P)
dienen dem Erwerb von Fihigkeiten und Fertigkeiten zur
Losung experimenteller Aufgaben bzw. zur Veranschau-
lichung von Sachverhalten. Sie konnen zu Komplexprak-
tika vereint werden.

§7 Lehrveranstaltungen

(1) Im Grundstudium ist der Erwerb folgender Lei-
stungsnachweise und Belege obligatorisch:

Anorganische Chemie

- ein Testat fiir zwei bestandene Klausurarbeiten
(Anorganische Chemie I und II)

- ein Praktikumsschein

Physiologie
- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit

- ein Praktikumsschein

Genetik
- ein Praktikumsschein
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Organische Chemie
- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit
- ein Praktikumsschein

Humanbiologie
- ein Testat fiir zwei bestandene Klausurarbeiten
- ein Praktikumsschein Humanbiologie

Biochemie

- ein Testat fiir zwei bestandene Klausurarbeiten
(Allgemeine Biochemie, Spezielle Biochemie)

- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit
(Methoden der Biochemie)

- ein Ubungsschein

- ein Praktikumsschein

(2) Dariiber hinaus sind im Rahmen des Grundstudiums
Studienleistungen in den folgenden Fichern zu erbringen:

Zoologie
- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit
- ein Praktikumsschein

Botanik

- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit
- ein Teilnahmeschein (Nutzpflanzen)

- ein Praktikumsschein

Mathematik
- ein Ubungsschein

Informatik
- ein Ubungsschein

Biometrie
- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit
- ein Ubungsschein

Allgemeine Erndhrungslehre
- ein Ubungsschein

Physikalische Chemie

- ein Testat fiir drei bestandene Klausurarbeiten
(Kinetik, Elektrochemie, Thermodynamik)

- ein Ubungsschein

- ein Praktikumsschein

Mikrobiologie
- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit
- ein Praktikumsschein

Zellbiologie
- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit
- ein Praktikumsschein

Physik
- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit
- ein Praktikumsschein.

(3) Im Hauptstudium ist der Erwerb folgender Leistungs-
nachweise und Belege obligatorisch:

Biochemie der Erndhrung:
- ein Ubungsschein "Biochemie der Erndhrung”
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. ein Ubungsschein "Spezielle Biochemie der Ernih-
rung”
- ein Praktikumsschein

Ernidhrungstoxikologie:

. ein Ubungsschein "Ernéihrungstoxikologie"

- ein Ubungsschein "Spezielle Erndhrungstoxikologie"
- ein Praktikumsschein

Lebensmittelchemie:

- ein Testat fiir drei bestandene Gruppenpriifungen
- ein Praktikumsschein Lebensmittelchemie I

- ein Praktikumsschein Lebensmittelchemie II

Physiologie und Pathophysiologie der Ernéihrung:

- ein Ubungsschein "Erndhrungsphysiologie”

- ein Ubungsschein "Spezielle Erndhrungsphysiologie”
- ein Praktikumsschein

(4) Dariiber hinaus sind im Rahmen des Hauptstudiums
Leistungsnachweise und Belege in folgenden Fachern zu
erbringen:

Biochemie:

- ein Praktikumsschein "Enzymologie"”

Biotechnologie:
- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit

Energiestoffwechsel:
ein Ubungsschein "Energiestoffwechsel”

Ernihrungsepidemiologie:
ein Ubungsschein "Erndhrungserhebungen”

Erndhrungsmedizin:
- ein Testat fiir eine bestandene Priifung

Erndhrungsékonomie:
- ein Teilnahmeschein Vorlesung
nomie"

"Erndhrungsoko-

Erndhrungsverhalten:
- ein Teilnahmeschein Vorlesung "Ernihrungspsycho-
logie und -soziologie"

Gastrointestinale Mikrobiologie:
- ein Teilnahmeschein Vorlesung "Gastrointestinale
Mikrobiologie"

Lebensmittelrecht
- ein Testat fiir eine bestandene Klausurarbeit Le-
bensmittelrecht

Molekulare Genetik:
ein Teilnahmeschein Vorlesung "Molekulare Gene-
tik"

Molekulare Toxikologie:
- ein Teilnahmeschein Vorlesung "Molekulare Toxiko-
logie"

Sensorische Analyse:
- ein Ubungsschein

Vitaminstoffwechsel:
- ein Teilnahmeschein
wechsel"

Vorlesung "Vitaminstoff-

§8  Ubersicht iiber Leistungsnachweise und Prii-
fungen

(1) Weitere Einzelheiten regelt die Priifungsordnung fiir
den Diplomstudiengang Erndhrungswissenschaft. Prii-
fungsficher (jeweils miindliche Einzelpriifungen) als
Bestandteil der Diplom-Vorpriifung sind Anorganische
Chemie, Organische Chemie, Biochemie, Genetik, Hu-
manbiologie und Physiologie.

(2) Die Diplompriifung besteht aus miindlichen Einzel-
priifungen in den Pflichtfichern Biochemie der Ernih-
rung, Physiologie und Pathophysiologie der Erndhrung,
Ernihrungstoxikologie sowie Lebensmittelchemie. Dar-
iiber hinaus sind in 2 weiteren Fachern (Wahl-
pflichtficher) aus einem Angebot von 7 Wahlpflichtfa-
chern (Energiestoffwechsel, Ernihrungsepidemiologie,
Ernihrungsmedizin, Gastrointestinale Mikrobiologie,
Molekulare Genetik, Molekulare Toxikologie, Vitamin-
stoffwechsel) miindliche Einzelpriifungen als Bestandteil
der Diplompriifung abzulegen.

(3) Die Anfertigung einer Diplomarbeit (basierend auf
eigenen, in praktischer Titigkeit gewonnenen experimen-
tellen Daten) ist weiterer Bestandteil der Diplompriifung.
Dazu stehen einschlieBlich der experimentellen Arbeiten
6 Monate zur Verfiigung.

§9 Nachweis der erfolgreichen Teilnahme an
Lehrveranstaltungen, Priifungen

Studierende, die die in einer Lehrveranstaltung vermittel-
ten Kenntnisse, Fihigkeiten und Fertigkeiten im gefor-
derten Umfang erworben haben, erhalten fiir diese Ver-
anstaltung den Nachweis der erfolgreichen Teilnahme.
Formen und Umfang von Priifungsleistungen sind in den
"Besonderen Priifungsbestimmungen fiir den Diplom-
studiengang Erndhrungswissenschaft an der Universitit
Potsdam" festgelegt.

§ 10 Studienfachberatung

Der Studienfachberater beriit die Studenten insbesondere
iiber Aufbau, Ablauf und Durchfithrung des Studiums
sowie iiber Vorbereitung und Ablauf der Priifungen. Zum
Beratungsangebot gehdren die Studieneingangsberatung,
individuelle Beratungsgesprache und aktuelles Informa-
tionsmaterial {iber das Studium. Die Studienfachberatung
wird studienbegleitend angeboten.

§ 11 Inkrafttreten
Diese Studienordnung tritt am Tage nach der Verdoffent-

lichung in den Amtlichen Bekanntmachungen der Uni-
versitit Potsdam in Kraft.
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Anlage 1 zur StO fiir den Diplomstudiengang Ernih-
rungswissenschaft an der UP

Studienplan fiir den Diplomstudiengang
Erniihrungswissenschaft

1. Grundstudium
(80 SWS + 7,5 Tage Komplexpraktika)
Fach SWS Komplex-
praktika
gesamt P/U
Anorganische Chemie 3
Organische Chemie
Physikalische Chemie
Physik
Biochemie
Botanik
Botanik/Nutzpflanzen
Genetik
Humanbiologie
Mikrobiologie
Physiologie
Zellbiologie
Zoologie
Biometrie
Informatik
Mathematik
Allgemeine
Ernihrungslehre
Grundstudium 80
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Anlage 2 zur StO fiir den Diplomstudiengang Ernih-
rungswissenschaft an der UP

Studienplan fiir den Diplomstudiengang
Ernihrungswissenschaft

2. Hauptstudium
(59SWS + 4 SWS Wpfl) + 65 Tage Komplexpraktika)

Fach SWS Komplex-
praktika
gesamt V p/U PO
Biochemie
der Ernahrung 9 Bl
Erniihrungstoxikolog. 9 6 3
Lebensmittelchemie 8 k2 60d
Physiologie u. Patho-
physiologied. Erndhrg. 9 L,
Energiestoffwechsel 7 A Wpf”
Erndahrungs-
epidemiologie 2 Dt Wpfl )
Erndhrungsmedizin D iaprzia Wpf”
Gastrointestinale
Mikrobiologie 2 2 2wpft)
Molekulare Genetik 2 2 2wptD)
Molekul. Toxikologie 2 2 2wpfD)
Vitaminstoffwechsel 2 2 2wpfD)
Biochemie/Enzymologie 5d
Biotechnologie 1 2 2
Erndhrungsokonomie 2 2
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Ernéhrungsverhalten 2 2

Lebensmittelrecht 2 2

Sensorische Analyse 2 1 1

Hauptstudium 59 47 12+4WpfD 654

D Wahlpflicht; 2 Ficher von den angegebenen sind zur
fachspezifischen Vertiefung auszuwihlen.

Anlage 3 zur StO fiir den Diplomstudiengang
Erniihrungswissenschaft an der UP

Studienplan fiir den Diplomstudiengang
Ernihrungswissenschaft

3. Fakultative Veranstaltungen / Freies Studium

Folgende Ficher werden empfohlen, aus denen fakultati-
ve Lehrveranstaltungen ausgewihlt werden kdnnen:

BioprozeBtechnik \Y
Biotechnologie I und II e
Umweltbiotechnologie A%
Naturstoffe 1 v
Gefahrstoffrecht fiir Chemiker \Y,
Wirtschaftswiss. als Nebenfach v/U
Klinische Psychologie

Uber die Formen des Abschlusses fiir die jeweiligen
Lehrveranstaltungen entscheidet der verantwortliche Pro-
fessor in Absprache mit den Studierenden.

Fiir das Freie Studium sind 16 SWS vorgesehen. Aus
dem Lehrangebot der Universitit Potsdam wihlen die
Studierenden Veranstaltungen aus.

Besondere Priifungsbestimmungen fiir den
Diplomstudiengang Ernihrungswissenschaft
an der Universitit Potsdam

Vom 11. April 1996

Der Fakultitsrat der Mathematisch-Naturwissenschaft-
lichen Fakultit der Universitit Potsdam hat auf der
Grundlage des § 91 Abs. 1 Nr. 1 des Gesetzes liber die
Hochschulen des Landes Brandenburg (BbgHG) vom
24. Juni 1991 (GVBIL. S. 156), zuletzt geéindert durch Ge-
setz vom 16. Oktober 1992 (GVBIL I S. 422), am
11. April 1996 die folgenden besonderen Priifungsbe-
stimmungen fiir den Diplomstudiengang Erndhrungswis-
senschaft erlassen: ! 2

1 Amst- und Funktionstriigerinnen sowie Kandidatinnen fiihren weib-
liche Bezeichnungen. Aus Griinden der sprachlichen Vereinfachung
und zur besseren Lesbarkeit wird im nachfolgenden Text die ménnli-
che Form verwendet.

2 Bestiitigt durch Schreiben des MWFK vom 10. September 1996
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