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»Effie« und »Effi« — Versuch uber einen Namen
mit neuen Zeugnissen in Bild und Text

Hubertus Fischer

[.

Es ist merkwiirdig: Fontanes populdrster Roman hat zugleich einen Namen
unter Generationen von Lesern populiar gemacht, ohne daf3 dessen Prove-
nienz und »geistiges Fluidum«' oder gar die Frage, wie Fontane zu diesem
Namen kam, hinreichende Aufmerksamkeit in der Forschung erfuhren.”
Sicher scheint indes zu sein, daB die Kurzform »Effie« (fir Euphemia) »vor
allem im englischen Sprachraum verbreitet«? war. Das gab und gibt dem
Namen in deutschen Ohren von vornherein etwas Apartes®, zumal dann,
wenn sich mit ihm ein besonderes Lektiireerlebnis verbindet. Und das hat-
te Fontane nach eigenem Bekunden bei Walter Scotts Roman The Heart of
Midlothian, der ihn zu Trianen rithrte und dabei eine Begegnung mit »Ef-
fie«, einer der Hauptgestalten des Romans, herbeiftihrte.® Das war im Spat-
sommer 1868 und hat dem Namen womoglich ein bestimmtes Sentiment
von Jugend und Ubermut verliehen,® ohne daB jedoch dieser Roman die
erste und einzige Quelle des Namens gewesen sein mulb3.

Eine zweite englisch-schottische Spur, auf die ebenso wie auf Scotts
Roman bereits ansatzweise hingewiesen worden ist,” fiihrt in eine Fontane
bekannte Kiinstlerbruderschaft. Im Stechlin bringt der alte Malerprofes-
sor Cujacius John Everett Millais als »Begriinder und Vertreter« des
pPraraffaelitentum|s]«® ins Spiel. Mit Millais” Namen sind sogleich Bilder
aufgerufen, denen Fontane intensiv nachwirkende visuelle Erlebnisse ver-
dankt: A Huguenot (1851/52) und mehr noch Autumn Leaves (1855/56)."
Mariana (1850/51), ein ungewohnliches Frauenbildnis, das auf ein Gedicht
Alfred Tennysons zuriickgeht,'” hat man sogar vor einiger Zeit direkt mit
Effi Briest in Verbindung gebracht.' Mit mehr Recht, als dem Autor be-
wuBt war. Es gibt nimlich eine frappierende Korrespondenz im szenischen
Arrangement — der unterbrochenen Titigkeit und der demonstrativ ins
Bild geriickten Korpersprache - zwischen Mariana und der jungen Briest-
Tochter, als diese ihren ersten Auftritt im Roman hat:
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»Beide, Mutter und Tochter, waren fleiBig bei der Arbeit, die der Herstel-
lung eines aus Einzelquadraten zusammengesetzten Altarteppichs galt;
ungezihlte Wollstrihnen und Seidendocken lagen auf einem groben, run-
den Tisch bunt durcheinander [...] aber wihrend die Mutter kein Auge von
der Arbeit lieB, legte die Tochter, die den Rufnamen Effi fiihrte, von Zeit zu
Zeit die Nadel nieder und erhob sich, um unter allerlei kunstgerechten Beu-
gungen und Streckungen den ganzen Kursus der Heil- und Zimmergym-
nastik durchzumachen.«'

Die Anregung zu diesem Arrangement konnte Fontane dem Millais-
Bildnis, genauer der Erinnerung daran, entnommen haben. Marianas Na-
delarbeit liegt vor ihr auf dem Tisch am Fenster ausgebreitet, mit Ausblick
auf einen iiberwucherten, herbstlichen Garten: ein Teppich mit losen Fa-
den und eingesteckter Nadel. Zwar handelt es sich allem Anschein nach
nicht um einen »Altarteppiche, dafiir ist aber das christliche Motiv in je-
nem Glasbild vorgegeben, auf dem der Blick Marianas ruht. Mit leicht in
den Nacken geworfenem Kopf dehnt und reckt sie ihren Korper der gemal-
ten Verkiindigungsszene entgegen. Diese Sprache eines erwachten korper-
lichen Verlangens erscheint bei Effi noch halb unbewuBt und doch schon
halb kaschiert, wenngleich die Mutter sie zu deuten weif." Das »ins Komi-
sche« Gezogene der Bewegungen™ 4Bt eben nicht tibersehen, mit welcher
Hingabe die Tochter ihren Kérper biegt, beugt und streckt und sich dabei
selbst in ihrem Korper entdeckt:

yEs war ersichtlich, daB sie sich diesen absichtlich ein wenig ins Komi-
sche gezogenen Ubungen mit ganz besonderer Liebe hingab, und wenn sie
dann so dastand und langsam die Arme hebend, die Handflichen hoch
iiber dem Kopf zusammenlegte, so sah wohl auch die Mama von ihrer
Handarbeit auf, aber immer nur fliichtig und verstohlen, weil sie nicht zei-
gen wollte, wie entziickend sie ihr eigenes Kind finde [...].«*

Freilich handelt es sich bei dem Millais-Bild um »Mariana« und nicht um
»Effic beziehungsweise »Effie«, so daB die Namensherkunft offenbleibt.
Nachdem sich aber eine erste Tir zum Roman und zur namengebenden
Hauptfigur dank Millais’ Bildkunst geoffnet hat, treten wir jetzt mit dem
Kiinstler selbst durch eine zweite, gleichsam private Tir in den engeren
Raum ihres Namens ein. Es war »der einfluBBreichste intellektuelle Wegbe-
reiter der priraffaelitischen Bewegung«'®, der britische Kunstkritiker,
Schriftsteller, Sozialreformer und Maler John Ruskin, der zuerst auf Millais
aufmerksam wurde. Man verbrachte 1853 einen gemeinsamen Urlaub in
Schottland, Millais, Ruskin und dessen junge Frau — »Effie«, was nicht ohne
Folgen blieb. Millais und Effie verliebten sich, und nach einem aufsehener-
regenden ProzeB lieB Effie die Ehe annullieren.'” Bald darauf, am 3. Juli
1855, heiratete sie John Everett. »In den Folgejahren - der Wohnsitz ist
mittlerweile in Schottland - entstehen Hauptwerke sowie Illustrationen fur
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Magazine und Biicher, durch die Millais bis heute im kollektiven Bildge-
ddchtnis der Briten tief verwurzelt ist.«*®

1.

Ein Name, eine Ehe- und Liebesgeschichte, ein Kunstler mit weitreichen-
der Wirkung in GroBbritannien - und Fontane? Er setzte sich schon friuh
mit Ruskin und den Préaraffaeliten auseinander. Am 6. Juli 1857 notierte er
in seinem Londoner Tagebuch: »Ruskin’s Brochtire uiber die Pra-Raphae-
liten gelesen.«' Wegweiser war dieser ihm auch beim Werk William
Turners: »Gelesen (Ruskin tber Turner)«,* den groB3en, bahnbrechenden
Koloristen, der im Kunstdisput des vierunddreiBigsten Stechlin-Kapitels
gleichermaBen ins Spiel kommt.?' Uber die Frauen, Geliebten und Modelle
der préiraffaelitischen Kiinstlerbruderschaft hat Gay Daly ein ganzes Buch
geschrieben, offensichtlich ein ergiebiges Thema: The Pre-Raphaelites in
Love.*> Was Fontane davon wubBte, ist nicht zu sagen; viel war es sicher
nicht. Aber die offentliches Aufsehen erregende Dreiecksgeschichte zwi-
schen Ruskin, Effie und Millais konnte ihm schwerlich entgangen sein, da
er damals, 1854/55, als Lektor der englischen Zeitungen fur die »Central-
preBstelle« im Innenministerium wohl den breitesten Uberblick iiber Be-
richte aus der dortigen Presse besaf.?* »Es handelt sich [...] nur um Liebe,
also stofflich ein Ideal«, lautete die Annonce, mit der Fontane Effi Briest
zunachst dem Inhaber der Gartenlaube, Adolf Kroner, anbot.?*

Noch in die friithe Zeit der Effie-Millais-Beziehung fallt Autumn Leaves,
ein Gemailde, das sich Fontane derart eingeprdgt hatte, dal3 es ihm vier
Jahrzehnte spater, bei der Niederschrift der Autobiographie Von Zwanzig
bis DreiBig, wieder »vor die Seele trat« (wie er diesen Vorgang nannte®):
»l...] sehr anmutig, ganz weiblich, und glich in ihrem schlichten rotblonden
Haar und den grof3en Kinderaugen einem aus dem Rahmen herausgetrete-
nen Praraffaelitenbilde«.?® Es scheint eines der beiden dlteren Madchen auf
dem Bild gewesen zu sein, das Fontane bei der Niederschriftin Erinnerung
kam. Ob er in diesem Midchen auch ein Ebenbild jener »Effie« des Malers
Millais gesehen hat, ist schwer zu sagen; ganz auszuschlieBen ist es nicht.*’
Wohl aber scheint sich etwas von der Stimmung® des Bildes auf Fontanes
»Effi« ibertragen zu haben: Es ist das unwillkiirliche Empfinden, daB uber
dieser halben Kindheit schon ein nahender Verlust, ja ein Anflug von Trau-
er, vielleicht sogar eine unbestimmte Todesahnung liegt. Fontane hat das
bei der Beschreibung des Bildes in einfiihlsamen Worten ausgedruckt:

»Was aber ist die Quelle jener Wehmut, die so unverkennbar aus den
Zigen der beiden édlteren Madchen spricht? Trauern sie, nur weil die Blu-
men hin sind, die sommerlang ihre Freude waren? Beriihrt sie die Trauer
des scheidenden Jahres? [...] Mahnt dies fallende Laub an Vergianglichkeit
und Tod? [...] Wer mag es sagen! In jener reizvollen Vieldeutigkeit, die man
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an schonen Liedern mit Recht zu preisen und zu bewundern pflegt, liegt
auch der Zauber dieses Bildes.«*”

In dem nachwirkenden Bilderlebnis sowie der Uberblendung von Au-
tumn Leaves mit »Effie« konnte womoglich die »Geburtszenec des Namens
nEffi« liegen. Der Name wird bekanntlich im Englischen nicht anders als
im Deutschen ausgesprochen und hat es — Zufall oder nicht - noch Samuel
Beckett angetan.*® Wir kommen darauf zuruck. Da in den Eingangskapiteln
des Romans Bertha, Hertha und Hulda die siebzehnjahrige Effi fir eine
Weile noch in ihrer Mitte haben, klingt vielleicht auch darin die Erinne-
rung an die vier Madchen von Autumn Leaves nach. Was im weiteren dafir
spricht? Der Unterton, der in Effis wie absichtslos dahingesprochenen
Worten liegt und der den Grundton von Autumn Leaves wenigstens ahnen
laBt: »[...] wollen wir in einem langen Trauerzug aufbrechen [...] und singen
etwas Trauriges [...] es muBB3 nur einen Reim auf »uc haben; »uc ist immer
Trauervokal.«® Das liest sich wie eine unbewuf3te Vorahnung: »Trauer« ist
ja auch das Leitwort von Autumn Leaves in Fontanes Deutung.

Es ist hier nicht der Ort, auf Fontanes Namenspoetik naher einzuge-
hen.* y[...] der Name [...] besonders der Taufname, habe was geheimnisvoll
Bestimmendes«, wird Effi spater in Anlehnung an Pastor Niemeyer sa-
gen,* und in den Poggenpuhls heif3t es: »Es ist merkwlrdig, da3 manchem
Namen etwas wie eine mystische Macht innewohnt, eine Art geistiges Flu-
idum, das in ratselhafter Weise weiterwirkt.«** Von einem weiterwirken-
den »geistige[n] Fluidum« kénnte man auch bei der Ubertragung der pri-
raffaelitischen »Effie« auf das Frédulein von Briest sprechen — wenn man
Autumn Leaves als ein Erinnerungsmedium mit einem spezifischen Stim-
mungshintergrund begreift.

Fontane und seine Figuren stehen mit ihrer Auffassung von der ge-
heimnisvollen Macht der Namen nicht allein. In Wolfgang Hildesheimers
Tynset liest man: »Ich selbst zum Beispiel, ich trage einen Namen, der einen
peinlichen Umlaut hat, der aus irgendeiner vorgeschichtlichen Tiefe
kommt, einer nebligen Dunkelheit, in die zu blicken ich mich immer ge-
scheut habe.«®® Und in Masante von demselben Autor findet sich ein Satz,
der sich wenigstens fiir Namensliebhaber wie ein Leitsatz oder Motto liest:
»Mich interessiert die Geschichte der Namen, mich hétte sogar interes-
siert, wie Rotkdppchen mit Vor- und Nachnamen hieB.«*® Etwas von dieser
Passion muf3 auch dem Namensforscher eigen sein, weshalb er sich nicht so
bald zufriedengeben kann.

IT1.

Die Praraffaeliten haben Fontane lange in ihren Bann gezogen. Noch am
13. Juli 1897 schrieb er an James Morris: »Ihre Glite hat seit zwei Mona-
ten eine Menge Kunst- und Lesestoff an mich gelangen lassen, wofiir ich
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bestens danke. Den Anfang machten drei Photographien nach frihesten
Jugendarbeiten von Sir John Millais. Die sich darin aussprechende Bega-
bung ist stupend; auch ein »marvellous boyc.«*” Auf den friithen Millais be-
zieht sich gleichermaBen Cujacius im Stechlin, wiewohl aus einem anderen
Grund. Die junge Bruderschaft der Praraffaeliten war ndmlich von den
Ideen und Prinzipien der Lukasbriider in Rom beeinfluBt worden. Diese
gewohnlich »Nazarener« genannten Maler um Friedrich Overbeck u nd
Franz Pforr standen nicht nur fiir eine Riickkehr zum kiinstlerischen Ernst,
zu den einfachen, klaren Formen und Farben eines Perugino, Raffael und
Diirer, sondern auch fiir eine Wiedererweckung des christlichen Glaubens
aus dem Geist einer religios verinnerlichten Kunst.*

Ahnliches sagte man anfangs einigen Prédraffaeliten nach, und manche
ihrer Bilder — The Girlhood of Mary Virgin, The Annunciation: Ecce Ancilla
Domini, Convent Thoughts® - schienen diesen Stimmen Recht zu geben.
»Er und seine Schule verfielen in Excentrizititen«, duBert jedoch der from-
me Malerprofessor Cujacius iiber Millais und die weitere Entwicklung die-
ser Kunstrichtung. »Die Zucht ging verloren, und das straft sich auf jedem
Gebiet.«*® Zu den »Exzentrizititen« wird man jene Themenwahl zahlen, die
mit dem Sujet der »Fallen Woman« bezeichnet ist.! Augustus Egg, William
Holman Hunt und Dante Gabriel Rosetti haben ihm ungewdhnliche Bilder-
findungen abgewonnen.

Auf Korrespondenzen in Sujet, Motiv und der kiinstlerischen Technik
des »hidden symbolism« mit Effi Briest ist verschiedentlich hingewiesen
worden.* Man hat auch angenommen, dal3 »ein literarisches Paradigma,
namlich die Verbannung Emilys aus der Gesellschaft in Charles Dickens’
David Copperfield«, fiir Hunt wie fiir Rosetti »von inspirierender Wirkung
[warl.«*® So gesehen ist es alles andere als ein Zufall, daB unter den Bu-
chern, die Effi auf einen Zettel schreibt, damit sie ihr Roswitha aus der
Leihbibliothek bringt, »Dickens, David Copperfield«** ist. Das geschieht im
dreiundzwanzigsten Kapitel, nach der Crampas-Affare, als sich Effi in ih-
rem »neuen Lebenc in Berlin einzurichten sucht. Implizit deutet dies auf
ihre eigene Verbannung aus der Gesellschaft voraus. So ist die versteckte
Emily-Allusion auch ein treffliches Beispiel fiir Fontanes eigenen »hidden
symbolism«.

Es ist schon erstaunlich, wie viele Spuren in den Umkreis der Praraffa-
eliten zuriickfiihren. Ob freilich der Schritt von Effie Millais zu Effi Briest
nachvollzogen werden kann, muf sich erst noch erweisen. Euphemia Gray,
wie Effie Millais mitihrem Midchennamen hief3, hitte allenfalls zuJJohanna
Gray*® gepaBt, aber Effie? Das geht schon eher, besonders wenn man die
nidheren Umstinde der spektakulidren Liebesaffire und die visuellen und
emotiven Impressionen der Millais’schen Bilder in Betracht zieht. Es muf3
jedoch nicht der einzige Weg gewesen sein, ebensowenig wie der uber
Scotts Heart of Midlothian. Denn wie es scheint, bildete sich im spateren
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Victorian Age um den Namen »Effie« eine bestimmte Vorstellung von ei-
nem aparten Kind beziehungsweise einem schon herangewachsenen
Maéadchen zwischen Kind und Frau heraus, eine Vorstellung, die vielleicht
noch ndaher an Fontanes »Effi« heranfiihrt. Zumindest gibt es Beispiele, die
schon rein bildlich ins Auge fallen. Sie stammen aus einer Zeit, die der
Entstehung des Romans entweder unmittelbar vorangeht oder direkt mit
ihr zusammenfallt. Wenn dennoch Fontane wieder zuerst das Wort erhalt,
soll damit lediglich eine Briicke, eine hoffentlich tragfahige Briicke, zu den
angekiindigten Beispielen geschlagen werden.

IV.

Fontane berichtet im Nachgang zum abgeschlossenen Roman am 2. Marz
1895 in einem Brief an Hans Hertz uber Effis »auBBere Erscheinung« und
dariiber, wie ihm bei ihrer »Einkleidung« ein »englisches Geschwister-
paar« zustatten kam. Er tut das recht ausfiihrlich und lenkt damit die Auf-
merksamkeit erneut auf jenen anderen, ihm vertrauten Kulturkreis, in den
bisher schon alle Spuren fiihrten. DaB3 dieses »Geschwisterpaar« ihm an-
geblich unverhofft und wie gerufen kam, verweist aber auch darauf, daB3 er
Jahre vor den ersten Entwiirfen, die bekanntlich 1888/89 entstanden, be-
reits eine bestimmte Figurenvorstellung entwickelt haben muf3, die dann
viel spéter in »Effi Briest« Gestalt annahm. Fontanes letzter Thaleaufent-
halt datiert namlich vom Sommer 1884, als selbst die Ardenne-Affare fir
ihn noch in weiter Ferne lag. Und ob es dieser letzte Aufenthalt war, bei
dem er die geschilderte Begegnung hatte? 1868, 1877, 1881, 1882 und 1883
war er ebenfalls in Thale gewesen — gleichwohl, er schreibt:

»[...] die auBere Erscheinung Effis wurde mir durch einen gltucklichen
Zufall an die Hand gegeben; ich saf3 im Zehnpfund-Hotel in Thale, auf dem
oft beschriebenen grofen Balkon, Sonnenuntergang, und sah nach der
RoBtrappe hinauf, als ein englisches Geschwisterpaar, er 20, sie 15, aufden
Balkon hinaustrat und 3 Schritt vor mir sich an die Briistung lehnte, heiter
plaudernd und doch ernst. Es waren ersichtlich Dissenterkinder, Metho-
disten. Das Madchen war genau so gekleidet, wie ich Effi in der allerersten
und dann auch wieder in den allerletzten Kapiteln geschildert habe: Han-
ger, blau und weiB gestreifter Kattun, Ledergurtel und Matrosenkragen.
Ich glaube, daB ich fiir meine Heldin keine bessere Erscheinung und Ein-
kleidung finden konnte, und wenn es nicht anmaBend ware, das Schicksal
als etwas einem fir jeden Kleinkram zu Diensten stehendes Etwas anzuse-
hen, so mochte ich beinah sagen: das Schicksal schickte mir die kleine
Methodistin.«*®

Diese »Erscheinung und Einkleidunga« will auf den ersten Blick nicht
schlecht zu jenem hiibschen Méddchen passen, das im beruhmten Londoner
Punch des Jahrgangs 1887 mit aufgestiitzten Armen am steinigen Ufer des
Meeres sitzt — Longing for a new sensation. Vergeblich scheint sie auf etwas
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zu warten, schon die Kérperhaltung driickt es aus. Von dem Burschen an
ihrer Seite hat sie nichts zu erwarten, denn dieser wiinscht sich anderes
herbei: »l say, Effie, do you know what I should like? I should like to be ac-
cused of something I'd never done!«*” (Abb. 1) Fast moéchte man sagen, dal
Samuel Beckett fiir dieses Miadchen eine angemessenere, traumerische
Antwort weiB. Mit Effi Briest, aber auch mit Irrungen, Wirrungen gut ver-
traut,*® 148t Beckett in dem Ein-Personen-Stiick Krapp’s Last Tape seinen
Titelhelden sagen: »Scalded the eyes out of me reading Effie again, a page a
day, with tears again. Effie.... [Pause.] Could have been happy with her, up
there on the Baltic, and the pines, and the dunes. [Pause.] Could 1? [Pause.]
And she? [Pause.] Pah!l«*

Wie von selbst schiebt sich die Strand- und Meeresszenerie ins Bild,
wenn Beckett seinen Titelhelden von einem Liebesgliick mit »Effie« trau-
men ldBt - fliichtig nur, aber als hétte er ein dhnliches Bild vor Augen, wie
es der Punch von »Effie« zeigt. Es ist jedoch bei Krapp aus einer eindring-
lichen, emotionalisierten Lektiire geboren (»a page a day, with tears again.
Effie....«), der im Roman die Topographie der Verfiihrung aus Kiefernwald,
Diinen und Meer entgegenkommt.* DafB3 Effi schon beim ersten Blick auf

LONGING FOR A NEW SENSATION.

Jack (a Naughly Boy, who ls weags in diagrace, and most dessrvedly | GAY, EFFIE, OO YOU WMOW WHAT | EHOULD LIKE? | BHOULD LIKE

TO BE ADCUSED OF EOMETHING I'D NEVER DOME

Abb.1: George du Maurier, Longing for a New Sensation, Punch,
vol. 93, 1887 (Pictures from Punch, vol. |l, London 1894, S. 181;
Besitz des Verf))
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das Meer von »Sehnsucht«® erfaf8t wird, korrespondiert freilich wieder
ganz eigentimlich mit Longing for a new sensation, wiewohl diese durch
ein anderes »Wiinschen« konterkariert wird. Auch »Effie« richtet ja ihren
Blick sehnsiichtig auf das offene Meer. Und nimmt man hinzu, daB »Effic
bei ihrem ersten Auftritt »ein blau und weil3 gestreiftes, halb kittelartiges
Kleide®®* und diese »Effie« eine dhnliche Sommerkleidung tragt, dann
schwindet die schwache Differenz in der Graphie beider Namen noch mehr
- wobei die »Methodistin« spater abgespalten in der »Methodistenpredige-
rin« erscheint, die Sidonie von Grasenabb der vierzehnjahrigen Oberfors-
terstochter Cora als ihre Zukunft alternativ zur »Millionédrin« voraussagt.®

V.

Fontane kannte natiirlich den Punch aus seiner Londoner Zeit, hat aber
auch wihrend seines Kreuzzeitungs-Jahrzehnt vielfach darin geblattert
und das humoristische Wochenblatt wiederholt kommentiert.** Das Blatt
war einhundertundsechzig Jahre (1841-2002) eine »britische Institution«®,
doch schon die Jubildumsausstellung in der Royal Festival Hall in London
1991 war ein Abschiedsgesang,®® dem dann elf Jahre spater das endgtltige
Aus folgte. Zusammen mit John Leech® (1817-1864), Sir John Tenniel
(1820-1914), Charles Keen (1823-1891) und Richard Doyle (1824-1883) hat
George du Maurier (1834-1896) das Gesicht des Punch in seiner klassi-
schen, viktorianischen Zeit gepragt:

»Grandfather of Daphne, he came to London to work as a chemist, but
gave up a life of science when his father refused to allow him a piano in a
laboratory. He then turned to Paris to study art with Whistler. Du Maurier
is bestknown for the detail of his drawings of society life in the 1880s. Re-
searchers for the TV series Upstairs, Downstairs used Du Maurier cartoons
to ensure that the programmes costumes were accurate. In later life his
sight failed, so he turned to writing novels. His second book, Trilby, was
enormously successful.«*®

Dieser detailgenaue Zeichner des britischen Gesellschaftslebens der
1880er Jahre bevorzugt im allgemeinen Szenen aus den gehobenen Krei-
sen (»society life«) mit jungen Frauen von ansprechender Schonheit und
Eleganz sowie mit hiibschen Kindern, die einen eigenen Kopf haben. Man-
che dieser Szenen haben leicht erotische Untertone, es iberwiegt jedoch
der Konversationswitz. Du Maurier entwirft iiberdies perspektivisch un-
gewohnliche Freiluftszenen am Meer und in Parks und Garten mit starken
SchwarzweiBkontrasten, die in manchem den Jugendstil vorwegnehmen.
Und er siedelt hiufiger als andere seine Szenen in der Sommerfrische am
Meer, gelegentlich direkt am sandigen oder felsigen Strand an. Mit Blick
auf Longing for a new sensation und die »duflere Erscheinung« des Mad-
chens sei bereits hier in Erinnerung gebracht, daB Effi sich im zweiten Ka-
pitel des Romans als »Midshipman«®® bezeichnet.
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Du Maurier ist auch der »Erfinderc« »Effies«, und das meint nicht nur den
Erfinder der »Effie« im 1887er Cartoon. Er erzahlt namlich im Punch,
bringt man die verschiedenen Cartoons in eine entsprechende Folge, so
etwas wie die Geschichte »Effies« vom Kind bis zum »Backfisch«® - die
Geschichte »Effies« vor dem »Effic-Roman. Und das Uberraschende ist, daB
einem dabei manches bekannt vorkommt. Da ist bereits frith eine unschul-
dige kindliche Koketterie: Unter dem Motto Very likely (Sehr wahrschein-
lich) heiBt es: »Effie (to pretty Nursemaid). yOh, Martha, did you see? That
policeman winked his eye at me!lw® DaB dieser ihr und nicht dem hiibschen
Kinderméidchen zugeblinzelt hat, ist zwar nicht »very likely«, aber umso
charakteristischer fiir den kleinen Lockenkopf.

Diese Zeichnung erschien 1883 im Punch, vier Jahre vor Longing for a
new sensation. Auf einem Bild ein Jahr friiher, 1882, ist Effie in A gentle
reproof (Ein sanfter Tadel) bereits eine kleine Person mit Matrosenmiitze,
die bewuBt zu kokettieren weiB3. »Uncle George. )Blow, and it will fly open,
Effie.c/ Effie. )l used to be able to open a watch in that way, but I can’t now!
/ Uncle George. »Why not?c Effie. )I'm rather too old!«® (Abb. 2). Zufall oder
nicht: 1883 sieht man dieselbe »Effie« in einem Cartoon neben einem Hund
beachtlicher GroBe - fast wie er im Buche steht: »Es ist [...] ein Neufundlan-
der, ein wunderschones Tier, das mich liebt und Dich auch lieben wird.
Denn Rollo ist ein Kenner. Und so lange Du den um Dich hast, so lange bist
Du sicher und kann nichts an Dich heran, kein Lebendiger und kein To-
ter.«® Weil sich die kleine »Effie« mit Pelzmuff ihres Hundes ebenfalls ganz
sicher ist, kann sie den Fremden tibermiitig fragen und eine ebenso kecke
Antwort geben. Unter dem Motto Cave canem! liest man im Dialog: »Effie.
)Aren’t you afraid my big dog ‘Il eat you?c / Stranger. "He wouldn't make
much of a meal off me, my dear!c Effie. My big dog like bones!«®* (Abb. 3).

Man kann die »Peinlichen Enthiillungen« (Awkward revelations) von
1888 iibergehen, wo »Effie« aus Sicht der unangenehm beriuhrten Erwach-
senen verbal ein sexuelles Tabu beriihrt ("We’ve been playing husband and
wifel«), tatsdachlich aber mit nGeorgie« nur den tiblichen Ehestreit bei Tisch
nachgespielt hat.%® Diese »Effie« ist jedenfalls keck, iibermiitig, gelegentlich
kokett, aber immer fur sich einnehmend, mit groBem kindlichen Charme.
Was ins Auge fillt, ist ihr lockiges Haar, das sich dann bei der herange-
wachsenen »Effie« in eine wallende Haarpracht verwandelt hat. Auf den
Cartoon von 1892, als Du Mauriers Mitarbeit am Punch vor dem Ende
stand, trifft dann fast schon der Satz aus Fontanes Roman zu: »Man nann-
te sie die »Kleine(, was sie sich nur gefallen lassen mufite, weil die schone,
schlanke Mutter noch um eine Hand breit hoher war.«*®

Der Cartoon hat das Motto »In Schwierigkeiten« (In difficulties), womit

vorderhand nur eine Rechenaufgabe gemeint ist. nEffie (who can’t make her

sum come right). »Oh, I do wish I was a rabbit sol« / Maud. What for, dar-
ling?c Effie. Papa says they multiply so quickly!«® (Abb. 4). Die Zweideutigkeit
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A GENTLE REPROOF.

Uncle George. " BLOW, AND IT WILL FLY OPEN, EFFIE."
Effe. “| USED TO BE ABLE TO OPEN A WATCH IN THAT WAY, BUT | CAN'T NOW /"
Uncle George. “WHY NOT?" Effie. "I'M RATHER TOO OLDI"

Abb. 2: George du Maurier, A Gentle Reproof, Punch, vol. 82,
1882 (Pictures from Punch, vol. |, London 1894, S. 67, Besitz
des Verf.) :
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CAVE CANEM!

Efs. "ARENT YOU AFRAID MY B0 DOO LL EAT YOUu Y
Stranger. = WE WOULDNT MAKE MUSH OF A MEAL OFF NI WY DEANI® s =My MO DOO LIKEN BONED

Abb. 3: George du Maurier, Cave Canem!, Punch, vol. 84, 1883
(Pictures from Punch, vol. |, S. 203; Besitz des Verf.)

konnte auch »Papa« Briest gefallen haben, der sich bekanntlich gerne in
solchen oder ahnlichen Scherzen und Anspielungen ergeht.”® Sie funktio-
niert in diesem Fall im Englischen besser, da »multiply« transitiv und in-
transitiv gebraucht wird. DaB sie unverhillt sexuell konnotiert ist, hat er-
sichtlich damit zu tun, daB3 diese »Effie« auch schon keine ganz »Kleine«
mehr ist - von der Vermehrung der Kaninchen freilich noch keine Spur.
Ruft man sich aber die Szene am Strand in Erinnerung, konnte Frau von
Briest unschwer auch an diese »Effie« gedacht haben: »Das arme Kind. Sie
hat Sehnsucht.«®® Und was die Entwicklung der jungen »Effie« betrifft,
steht ihr die Landadelstochter nur darin nach, daB sie kein Londoner Pub-
likum hat. »But the little girl whose retroussé features and frank gaze had
caught the attention of party-goers back in the 1860s had grown into a
beautiful woman. [...] young Effie looked set to rival her mother as a magnet
for admiring gentleman.«™

Du Maurier erzahlt zwischen 1882 und 1892 von einem Kind und einem
Madchen namens »Effie« aus besseren Kreisen; er stattet sie mit Zuigen aus,
die wenigstens in manchem mit »Effic und ihrer »Erscheinung und
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Einkleidung« korrespondieren. Du Maurier gibt ihr bereits als Kind einen
Hund als Gefdhrten bei, ldBt sie keck, tubermiitig und mit kindlichem
Charme auftreten, aber auch, zum »Backfisch« herangewachsen, sehn-
stichtig auf das Meer hinausblicken. Erzahlt uns Du Maurier die Geschich-
te vor dem Roman? Hat er sie auch Fontane erzahlt? Hat Fontane uberhaupt
Kenntnis von dieser Maurierschen »Effie« gehabt? Die Fragen sind nicht
leicht zu beantworten, aber einer weiteren Erkundung wert.

VI.

»Nach dem k1. Diner ging ich noch auf eine halbe Stunde ins Café National,
Friedrichsstrafe, um Thee zu trinken und den »Punchc¢ zu lesen«, schrieb
Fontane am 6. Juni 1879 an Emilie.”! Das Café National in der Friedrich-
straBe 76/Ecke JagerstraBe hielt den Punch vor, und es ist anzunehmen,
daB das in den verschiedenen Berliner »Zeitungs-Café[s]«” der 1880er
Jahre nicht anders war. 1885 hatte der Punch bereits eine Auflage von
50.000, die danach rapide anstieg bis auf 120.000 im Jahr 1913.” So bleibt
es immerhin denkbar, daBB Fontane bei dem einen oder anderen Café-Be-
such auch einen Blick in den Punch geworfen hat, da ihn England, die eng-
lischen Verhaltnisse und die englische Politik nach wie vor interessierten.
»England meant to Fontane what Italy meant to so many other German
poets and writers«, hat Charlotte Jolles festgestellt. Noch der Stechlin
und der spite Briefwechsel mit James Morris zeugen davon.

AuBerdem hatte Fontane hidufigen Umgang mit Kiinstlern, namentlich
mit Adolph Menzel, der ein erkldarter Punch-Bewunderer war. »Zu Paul
Meyerheim meinte Menzel einmal scherzhaft: "\Wenn von der ganzen eng-
lischen Kunst nichts librigbleibt als die Punch-Illustrationen, so ist das
schon genug.«’® Wichtiger noch, da Fontane im Hause Menzel bezie-
hungsweise Krigar-Menzel hdufiger Gast war: »Ottomar Beta, der Menzel
mehrfach besucht und interviewt hatte, schrieb: -Menzel selbst i1st ein we-
nig Anglomane, der »Punch¢, den er in ganzen Stapeln besitzt, sein Leib-
und Magenblatt. Cruikshank, Leech, selbst Du Maurier [...] sind ihm ver-
traute Hausgenossen.«’® Der personliche und briefliche Verkehr zwischen
Fontane und Menzel war in den 1880er Jahren und wahrend der Entste-
hungszeit von Effi Briest vergleichsweise rege, nicht zuletzt wegen der
Riitli-Sitzungen, so daB eine gelegentliche Einsichtnahme in den Punch je-
derzeit moglich war. Ob Fontane davon Gebrauch gemacht hat, wissen wir
aber nicht.

Soweit zu sehen, kann man nur von Gelegenheiten sprechen, irgendei-
nen Nachweis fiir Fontanes Kenntnis der »Effie« Du Mauriers gibt es nicht.

Dabei handelt es sich nicht nur um einen Namen, sondern um Cartoons, auf

denen die dargestellte weibliche Person (unterschiedlichen Alters) aus-
driicklich als »Effie« bezeichnet wird. Das sind Zeugnisse von anderer Aus-
sagekraft als liberlieferte historische oder fiktive Personen, die lediglich
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IN DIFFICULTIES.
Effie fwho can't maks her sum come right). “0OH, | DO WISH | WAS A RABBIT S0!™
Maud. "WHAT FOR. DARLINGT" Effia. " PAPA SAYS THEY MULTIPLF S0 QUICKLY "™
Abb. 4: George du Maurier, In Difficulties, Punch, vol. 102,
1892 (Pictures from Punch, vol. Il, S. 78; Besitz des Vert.) r
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diesen Namen tragen; denn in den Zeichnungen hat etwas Gestalt ange-
nommen und ein Gesicht bekommen, was sonst nur latent am Namen haf-
tet. Stimmen dann noch einzelne Bildelemente mit den Attributen einer
Romanfigur iliberein, entsteht wie von selbst eine Interaktion zwischen
Bild und Text — ganz unabhéngig davon, ob ein tatsdchlicher Einflu3 vor-
liegt oder nachzuweisen ist.

Bild und Text beginnen miteinander zu kommunizieren, schaffen An-
schliisse, Uberlappungen, Erweiterungen und Verstarkungen, nicht zuletzt
mit Blick auf das »Britischec im Text. Dem »Midshipman«’’, »Macpherson«™®
und »Walter Scott«® folgen im Roman die »Kronprinzessin«® (Viktoria,
Tochter der Queen Victoria), die »Bostonspielerin«® und die »englische
Gouvernante [...] eine Quékerin«®. Nach »Karl Stuart«®, den »sechs Frauen
von Heinrich dem Achten«® und der »Methodistenpredigerin«® erreicht
das HBritische« mit der Rettung der Matrosen des »englische[nl« Schiffes
aus »Sunderland«® vor der Mole von Kessin nicht nur einen narrativen,
sondern, mit Blick auf Effi, auch einen emotionalen Hohepunkt. Deutlich
wird dies schon an Effis jaher entschiedener Erklarung:

mGeert, da muB ich mit hinaus, das muB} ich sehen,c hatte Effi sofort
erklart, und beide waren aufgebrochen, um nicht zu spat zu kommen, und
hatten denn auch den rechten Moment abgepalt; denn im Augenblick, als
sie, von der Plantage her, den Strand erreichten, fiel der erste Schuf3, und
sie sahen ganz deutlich, wie die Rakete mit dem Fangseil unter dem Sturm-
gewolk hinflog und tiber das Schiff weg jenseits niederfiel. [...].«*

Die Einzelheiten der Rettungsaktion sind vielleicht noch zu tubergehen,
aber die Beschreibung des Matrosen und Effis ungewohnliche Reaktion
auf diese Rettung nicht. Einen solchen nur mithsam zuruckgehaltenen Ge-
fiihlsausbruch findet man im Roman kaum wieder, zumal er dem Glick und
nicht der Verzweiflung gilt:

»[...] so kam der Korb in einer Art Kreislauf wieder zurick, und einer
der Matrosen, ein schlanker, bildhiibscher Mensch mit einer wachsleine-
nen Kappe, war geborgen an Land [...]. Alle wurden gerettet, und Effi hatte
sich, als sie nach einer halben Stunde mit ihrem Mann wieder heim ging,
in die Diinen werfen und sich ausweinen mogen. Ein schones Gefuhl hatte
wieder Platz in ihrem Herzen gefunden, und es begliickte sie unendlich,
dal es so war.«*

Fast ist es wie die Heimkehr zu sich selbst, zumal der Matrose, der
nschlanke, bildhiibsche Mensche«, unterschwellig jenen »Midshipman« in
Erinnerung ruft, als welchen sich Effi in Hohen-Cremmen, ihrem Heimat-
ort, bezeichnete. Rettung ist moglich, vielleicht auch Rettung fir sie. "Wo
aber Gefahr ist, / wachst das Rettende auch.«®* Diese trostliche Botschaft
kommt ihr in Gestalt der sieben Matrosen aus einer Hafenstadt im Nordos-
ten Englands zu. Sie ist wieder mit sich im reinen (»[elin schones Gefiuhl
hatte wieder in ihrem Herzen Platz gefunden«); die Beinahekatastrophe
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vor der Mole hat es zuwege gebracht. »Sunderland« assoniert nicht um-
sonst mit "Wonderlanda.™

Ein Schiff aus England hat den weiblichen )>Leutnant zur Seec (um dem
»Midshipman« den entsprechenden deutschen Dienstgrad zu geben) in
diesen euphorischen Zustand versetzt. Danach treten die einschlagigen
britischenc Verweise zuriick; immerhin auffillig ist, daB sich Effi von
Roswitha - bis auf Alexis’ Die Hosen des Herrn von Bredow — ausschlieB-
lich Romane englischsprachiger Autoren aus der Leihbibliothek besorgen
14Bt. Zumindest versteht es sich nicht von selbst, daB eine junge Frau im
wilhelminischen Berlin gerade zu diesen Autoren greift.

Was es mit David Copperfield auf sich hat, wurde bereits im Zusam-
menhang mit dem Motiv der »Fallen Woman« angesprochen. Und nur am
Rande sei bemerkt, daB Dickens o6fters einen Blick in den Punch geworfen
hat.”” Coopers Spion mag hingegen eine verdeckte Vorausdeutung auf jene
Blicke sein, die Innstetten schon bald in das mit einem roten Faden
zusammengebundene Piackchen Briefe werfen wird. Nimmt man Scott mit
slvanhoe oder Quentin Durward«® hinzu, die Effi als erste auf ihre
yWunschlistec setzt, so mag man daran denken, daB sie sich mit diesen his-
torischen Romanen zuriicktraumen méchte in eine andere Welt, in das mit-
telalterliche England oder das Frankreich des 14. Jahrhunderts, wihrend
der »Spion« in Gestalt Innstettens sie jah aus diesen Traumen reifen wird,
um sie ihrem »Emily«-Schicksal zu {iberlassen. Denn wie heif3t es bei Di-
ckens? »Als ich am ndchsten Tag durch die Straflen ging, sah ich die Leute
vor den Tiiren stehen, die tauschten ihre Meinungen tiber das Geschehene
aus. Viele horte ich sehr scharf tiber Emily urteilen [...].«*

DaB Yarmouth, im Osten Englands an der Nordsee gelegen, friither ein
Zentrum der Heringsfischerei, mit seinem Strand, seinen Fischern und
Booten einen Hauptschauplatz in Dickens Roman bildet, schafft einen at-
mosphirischen Zusammenhang mit Sunderland und Kessin. William Tur-
ner hat den Ort auBerdem durch Strand-, See- und Sturmbilder bekannt-
gemacht.” Fontane war, wie bereits angedeutet, mit Turners Werk bestens
vertraut.”* Und beginnt nicht auch Ein Sommer in London mit den Satzen:
»Das ist die englische Kiiste! Durch den Morgennebel schimmern die Tir-
me von Yarmouth«™?

Mit den erwihnten versteckten Vorausdeutungen und Verweisen im
Roman haben sich die »britischen Zeichenc nach der Rettungsaktion ver-
kehrt. Triibt die tigliche Begegnung mit den beiden »die Hochschule besu-
chenden Englinderinnen«?” in der Pension Effis ohnehin labile Stimmung,
so deutet sich in dem Bild »Kénig Lear im Unwetter auf der Heide«*™ die
zunehmende Verdiisterung ihrer Seelenlage an. Die sbritischen Spurenc,
die mit der Rettung des »schlanke[n], bildhiibsche[n]« Matrosen, Effis Spie-
gelbild, ins voriibergehende Gliick fiihrten, verwandeln sich nach der Peri-
petie in Spuren und Spiegelungen gesteigerten Ungliicks. In ein solches




nEffiex und »Effi« — Versuch Uber einen Namen Fischer

Ungliick verstrickt sich jedoch die britische »Effie« nicht, besser gesagt,
verstrickt sie Du Maurier nicht. Dafur gibt es aber einen interessanten Zu-
sammenhang mit den Eingangsiiberlegungen, und der fihrt zu John
Millais und den Praraffaeliten zuruck.

VIL

Als Du Maurier 1865 nach dem Tod Leechs als standiger Mitarbeiter in den
Punch eintrat und fortan zwei Cartoons pro Woche lieferte, machte er um-
gehend, im Frithjahr 1866, mit der flinfteiligen Folge A Legend of Camelot
auf sich aufmerksam: einer Parodie auf die préraffaelitische Asthetik, ge-
nauer auf Dante Gabriel Rosetti:

»Als Stilparodie diirfte sie kaum ihresgleichen haben. Sie konnte ihm
nur so vollkommen gelingen, weil er sich selbst vollstandig mit diesen
Kiinstlern identifizierte. Zu gern wire er Maler geworden, doch ein Augen-
fehler zwang ihn, sich mit Schwarzweil3-1llustrationen zu begntigen. Lange
blieben die Praraffaeliten, vor allem Dante Gabriel Rosetti, sein Vorbild.
Doch seine Mitarbeit am Punch hatte ihn gendotigt, sich mit einem lockere-
ren Zeichenstil den besonderen Bedingungen des Blattes anzupassen. In A
Legend of Camelot hielt er sich noch einmal an den Zeichenstil der Praraf-
faeliten.«*

Besonders der von Rosetti kreierte Frauentypus hatte es ihm angetan,
wenngleich seine ironische Imitation auch Werke William Holman Hunts
und Edward Burne-Jones’ beriihrte. Etwas spater noch findet man Punch-
Zeichnungen wie »Argerliche Frivolitit« (Aggravating Flippancy), auf de-
nen dieser Frauentypus mit mittelgescheiteltem wallenden Haar, grofB3en,
auseinanderstehenden Augen unter weit geschwungenen Brauen und mit
schonen ebenmiiBigen Ziigen — ganz wie bei Rosetti — entweder kimmend
oder auf andere Weise vor allem mit sich selbst beschaftigt ist.' Es ware
ein eigenes Thema, den Wegen und Wandlungen dieses Frauenbildes' bis
zu Du Mauriers spatem Erfolgsroman Trilby (1892) und der Verwandt-
schaft mit Fontanes Cécile nachzugehen.

Enger als zu Rosetti, ja freundschaftlich, geradezu herzlich und famili-
ar gestaltete sich das Verhiltnis zwischen Du Maurier und Millais, und
zwar bereits seit Mitte der 1860er Jahre: »In the light of Du Maurier’s alie-
nation from his oldest friends, it is surprising his closest new friend was
the most successful artist of the day, John Millais. From the guarded dis-
trust und envy of their early meetings, Du Maurier had been won a warm
affection, largely because of Millais” behaviour at the time of John Leech’s
death.«'® Du Maurier setzte Millais unter den Praraffaeliten eindeutig an
die erste Stelle, gefolgt von Rosetti und Burne-Jones.™ Die Freunde trafen
sich mehr oder weniger regelméBig im Rabelais Club, dem so bekannte
Schriftsteller und Kiinstler wie Thomas Hardy, Henry James, Lawrence
Alma Tadema und Bret Harte angehorten. »Until its demise in 1889, it was
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one of the more lively and amusing societies of its kind.«'™ Millais und Du
Maurier wanderten uber die Hampstead-Hohe, sprachen iiber ihre Arbeit
und die Familien, erzahlten sich wiste Geschichten und rissen Witze. »|...]
Millais appreciated Du Maurier’s charm as a companion, and never de-
manded that his friend should be as successful as himself.«'"* Es war nicht
nur so, daBB Du Maurier eine intime Kenntnis der Werke der Praraffaeliten,
ihrer Obsessionen und Friktionen besal, er kannte natiirlich auch Effie
Millais, uber die er 1862 lapidar bemerkte: »She is quite passée.«' Das
Verhaltnis zwischen Du Maurier und der Frau des Freundes scheint auch
auf Dauer eher distanziert geblieben zu sein.'” Sie kommt deshalb als Na-
menspatronin fur Du Mauriers »Effie« kaum in Betracht; eigentlich schei-
det sie schon des Alters wegen aus dem Kreis moglicher Anwaérterinnen
aus.

Es gab aber noch eine zweite Effie Millais, die alteste Tochter namlich,
deren Entwicklung Du Maurier vom Kind bis zur Heirat mit Major William
James am 28. November 1879 verfolgt hatte; da war sie einundzwanzig
Jahre alt: »Such a crowd in the church today!...The bride looked very pretty,
marching up with her papa, who looked very grey and much moved - Mrs.
M. as self possessed as if it were a luncheon party.«'® Mit dieser »Effie« wie
uberhaupt mit den Kindern stand es anders; sie entwickelten ein enges
Verhdltnis zu dem Freund und haufigen Gast der Familie: »The Millais
children adored Du Maurier, and were delighted by his visits, especially
when he brought the St Bernard, Chang, with him.«'*

Alles spricht dafiir, daB Du Maurier den Namen fiir seine Punch-»nEffie«
von dieser, ihm schon als Kind vertrauten Effie Millais entlehnt hat. DaB in
ihr der Name der Mutter fortlebte und insofern auch die Erinnerung an die
Affare von 1853 in Glenfinlas, sei nur angemerkt, denn dorthin fihrt uns
der Weg noch einmal zuriick. Da auf dem einen der vorgestellten Cartoons
nEffie« mit einem Bernhardiner zu sehen ist, wird man in diesem unschwer
»Chang« wiedererkennen. »Chang lived from 1875 to 1883, and became a
popular feature in Du Maurier’s cartoons. The children loved him, and
would often go out protected only by this huge and amiable animal, whose
massive bulk completely satisfied Du Maurier’s yearning for the outsize.«'"

Sicher ist ein Bernhardiner kein Neufundlander, aber »protected only
by this huge and amiable animal« kann cum grano salis auch fiur Effi und
Rollo gelten: »Sie sagt immer, wenn sie ins Luch oder tiber Feld geht: )Ich
flirchte mich eigentlich Roswitha, weil ich da so allein bin; aber wer soll
mich begleiten? Rollo, ja, das ginge [...]..cc™ Ein Accessoire sollte noch er-
wiahnt werden, das mit Rollo in Verbindung steht. Auf dem Sommer-Car-
toon triagt »Effie« einen Strohhut, und von »Effisc letzten Sommergangen
heiBt es beildaufig: »[...] nur wenn sich Effi vom Friihstiickstisch erhob und
auf den Flur zuschritt und hier erst den Strohhut und dann den Sonnen-
schirm vom Stdnder nahm, kam seine [Rollos, H. F.] Jugend wieder [...].«'"*
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Im Winter-Cartoon stecken »Effies« kleine Hande im Pelzmuff, wahrend
»Effi« bei der Ankunft in Kessin das vHausmadchen« Johanna beim »Able-
gen von Muff und Mantel behilflich [ist]«'*.

VIII.

Fontane betont in einem spiten Brief an Friedrich Spielhagen, der Roman
sei mehr oder weniger aus dem Zuruf »Effi, kommu« entstanden; die For-
schung hat sich immer wieder auf den Wortlaut dieses Briefes bezogen,
ohne jedoch einer kleinen, aber entscheidenden Differenz die gebotene
Aufmerksamkeit zu schenken. Diese hat namlich Gewicht fur die Frage der
Namenswahl. Fontane schreibt:

»Die ganze Geschichte ist eine Ehebruchsgeschichte, wie hundert and-
re mehr und hitte, als mir Frau L. davon erzahlte, weiter keinen groB3en
Eindruck auf mich gemacht, wenn nicht (vergl. das kurze 2. Kapitel) die
Scene bez. die Worte: )Effi komm«darin vorgekommen waren. Das Auftau-
chen der Midchen an den mit Wein tiberwachsenen Fenstern, die Roth-
kopfe, der Zuruf und das Niederducken und Verschwinden machte solchen
Eindruck auf mich, daB aus dieser Scene die ganze lange Geschichte ent-
standen ist.«'*

Das mag im groBen und ganzen so gewesen sein (und ist vielfach als
empirische Urszene des Romans betrachtet worden), die Worte jedoch, die
Fontane aus dem Mund Emma Lessings gehort haben will, konnen nicht
wEffi, komma gewesen sein. Es waren die Worte »Else, komm«'®, und das
klingt fiir ein feiner empfindendes Ohr, wie Fontane es zweifellos hatte,
doch um einiges anders: alltiglicher, wenn nicht gewdhnlicher. Spricht
man es aus, hat es so gar nichts Anziehendes mehr, zumal wenn man den
dazugehorenden Folgesatz mit in Betracht zieht: »Else, komm, der junge
Ardenne spielt Klavier!«''® An dieser Stelle hatten die Uberlegungen zur
Namenswahl einsetzen miissen, Uberlegungen, die iiber das rein Euphoni-
sche hinausgehen, von dem Fontane bereits bemerkt hatte: »Titel: HEffi
Briest(, fiir mein Gefiihl sehr hiibsch, weil viel e und i darin ist; das sind die
beiden feinen Vokale.«''” Aber die »feinen Vokale« machen es nicht (Fontane
hatte bekanntlich zuvor mit »Betty«''® experimentiert); es mullte ein passen-
der, d. h. einfacher und anziehender Name gefunden werden. Und so war
es mit Sicherheit der Name englischen Ursprungs, »Effie«, der, abgesehen
von den »feinen Vokale[nl«, den groBen Vorzug hatte, apart und von einem
eigentiimlich leichten, geradezu schwebenden Klang zu sein. Ein Name,
der die »Tochter der Luft«? bereits in sich trug - aber nicht nur das. Es
scheint sich auch ein bestimmter Bild- und Vorstellungskomplex an den
Namen angelagert oder in ihm gebiindelt zu haben, dessen Schichtungen
diese Studie nachgegangen ist. Sie rithren zunéchst von Walter Scott her,
und die beste Kennerin der Englandbeziehungen Fontanes, Charlotte
Jolles, hat noch mit Blick auf The Heart of Midlothian, »one of Fontane’s
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favourite novels«, geschrieben: »lt is possible that the female character
Effie Deans gave her name to Effi Briest, the eponymous heroine of
Fontane’s most famous novel.«'* Diese Erwiagung kommt auch deshalb
nicht von ungefahr, weil im Roman Effis Scott-Lektiire ausdrucklich
erwidhnt wird."”?* Einschrinkend muB jedoch gesagt werden, dal3 es sich
bei »Effie Deans« um eine vermeintliche Kindsmorderin handelt, die nur
knapp dem Galgen entgeht. Schicksal und Lebensumstidnde entfernen sich
weit von dem kurzen Leben der Havellanderin.

Weiter scheinen jene Spuren zu reichen, die in den Kreis der Praraffa-
eliten fiihren. Das betrifft Fontanes narrative Anverwandlung eindrucks-
voller Bilderfindungen aus diesem Kreis, aber auch die Pre-Raphaelite’s in
Love - als Affiare, Thema und Kontext des »Effiec-Komplexes. Da ist zu-
nédchst die Kiinstlerbohéme-Konstellation Ruskin - Millais - Effie Ruskin im
schottischen Hochland, und da ist spéter die blirgerliche Kunstler-Konstel-
lation Du Maurier — Millais - Effie Millais mit ihren Kindern in Hampstead
und London, die gewissermafBen nacheinander einen Liebes-, Freund-
schafts- und Familienzusammenhang bilden. In diesem wird nicht nur der
Midchenname »Effie« von einer Generation an die ndachste weitergegeben
bis in die Zeit, die mit der Lebenszeit der fiktiven »Effi« nahezu zusammen-
fallt (sie heiratet vermutlich im Oktober 1878, »Effie« im November 1879).
Der Name »Effie« wird auch von einem Freund der Millais-Familie entlie-
hen¢ fiir einen kiinstlerischen Zweck: fur Szenen zur Unterhaltung aus dem
Kinder- und Familienleben, bei denen »Effie« in persona auftritt. »These
cartoons about childhood are rarely critical or satirical. They reflect an
unstudied delight in children as physical beeings, in their spontaneous re-
action to the world around them, and in the combination of deviousness
and innocence in their mental processes.«'?? Vor allem sind es die Mad-
chen, die bei Du Maurier ihre Rolle spielen:

»He had a particular gift for drawing little girls, with short dresses,
laced boots, flowing hair, and thin legs in black stockings. Their intrinsic
vanity never escaped Du Maurier, especially when out-of-doors, their heads
held high, and hands complacently hidden in large fur muffs. Their open,
snub-nosed faces are difficult to resist, and so are their precocious, de-
manding and disturbing questions. [...] His devastating and high-spirited
daughters allowed him to harbour no comfortable illusions about the in-
nocence, purity and sweetness of childhood.«*

Durch Du Mauriers »Effie«-Cartoons im Punch erfihrt der Name zwi-

schen 1882 und 1892 eine Verbreitung, die weit iber das hinausgeht, was
durch ein Buch bewirkt werden kann. Bis nach Berlin und sogar in Fontanes
Nihe reicht die Zirkulation. Der Name nimmt im Punch lebendige Gestalt
an und gibt dieser Gestalt ein Gesicht, nahezu einen »Charakter(, bevor
noch die ersten Entwiirfe des Romans zu Papier gebracht sind. Es gibt An-
naherungen und Korrespondenzen, manchmal frappierender Art - Beweise
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gibt es nicht. Aber das Schiff aus »Sunderland« laf3t ahnen, wie eng die sub-
textuelle Verbindung zwischen Effi und dem »Britischenc ist. Denn auch die
nEffie« der Liebes- und Ehegeschichte hat ihre Spur im Roman hinterlassen.

Als sich Innstetten und Effi in der Kutsche Kessin ndahern, erfahrt Effi
zuerst von ihrem kunftigen direkten Nachbarn, dem »Maschinen- und
Baggermeister Macpherson, eine[m] richtigen Schotten und Hochlan-
der«.™™ Damit ist eine landmark aufgerichtet, die beilaufig in die Highlands
weist, dorthin, wo sich seinerzeit die »Effiec-Affare zugetragen hatte, in
»Glenfinlasa'®®, das Fontane aus Scotts Lady of the Lake kannte.'?®* Obwohl
dieser Macpherson nur »ein verhutzeltes Mannchen [ist], auf das weder
sein Clan noch Walter Scott besonders stolz sein wiirden«,'?” ist er doch ein
Platzhalter fur das, was in der Nachbarschaft auf die junge Frau Landratin
wartet: eine Affare, ganz so, als miisse sie es ihrer Namensschwester nach-
tun. Einen Tag spéater wird Effi in Erinnerung an Pastor Niemeyer sagen,
dafB der »Taufname [...] was geheimnisvoll Bestimmendes [habe]«.™ Und in
{ucksicht auf Autumn Leaves, das sein kraftloser werdendes Abendlicht
auf die Figuren wirft, haben vielleicht schon die ersten Reaktionen auf den
Roman das Richtige erfaf3t: »In kaum einer Besprechung fehlt das Wort
Herbstc [...].«"** Nur was das letzte Geheimnis des »Midshipmanc ist, wis-
sen wir nicht. Ob es einer von jenen Samen ist, von denen auf Du Mauriers
Grabstein die Rede ist?

Ll
A little trust that when we die
We reap our sowing! And so - good-bye!™"
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nAlle Matressen sind tot.«
Paarkonstellationen der DDR-Literatur in der
Tradition Fontanescher Beziehungsmuster

Maria Brosig

»[...] Liebesgeschichten, in ihrer schauderésen Ahnlichkeil
haben was Langweiliges -, aber der Gesellschaftszustand
das Sittenbildliche, das versteckt und gefahrlich Politische,
das diese Dinge haben, [...] das ist es, was mich so sehr dar

an interessiert.«

l'heodor Fontane an Friedrich Stephany am 2.7.1894

1. »Die Stines gibt es noch. Projektionen von Moglichkeitena in Schloss
Cecilienhof

sIlch muB Stine weglegen. Das Buch hat mich, nachdem ich es schon fruher
gelesen, enttduscht, sicherlich auch darum, weil ich es jetzt nach dem
Stechlin gelesen habe. Vieles enttduscht, was man nach dem Stechlin liest,
und nicht nur Fontanesches. Stine liegt noch offen auf dem Nachttisch am
Bett. »Du wolltest nicht den weiten Weg mit mir macheng, schreibt
Waldemar an Stine, »und so mache ich den weiteren ... verzichte nicht auf
Hoffnung und Gliick, weil ich darauf verzichte.c Das Riihrselige wird zum
Unertraglichen.«’

Wer aus der Enttiuschung des autobiografischen Erzdhlers aus dem
1969 erschienenen Reisebuch Ein Yankee in der Mark. Wanderungen nach
Fontane darauf schlieBt, der Stine-Roman habe sich fir seinen Autor
Joachim Seyppel erledigt, irrt. Vielmehr entdeckt der 1968 die DDR Berei-
sende den Roman noch einmal neu.? Dabei ist es dem Erzdhler nicht um
alternative Lesefriichte im historischen Text zu tun, die die Fontane unter-
stellte Sentimentalitiat vergessen machten. Von der eigentlichen, im Neben-
titel angedeuteten Referenz der Wanderungen durch die Mark Brandenburg
ausgehend, veranlasst nun auch Fontanes Liebesgeschichte zu Projektionen
in eine gewandelte auBerliterarische Wirklichkeit. Wie zum Anlass des
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20jahrigen Staatsjubilaums im Erscheinungsjahr des Werks gedacht, lasst
sich aus Seyppels Essays denn auch eine aufsteigende Entwicklungslinie
herauslesen, von der preuBischen Provinz Brandenburg hinauf zu den Sie-
gern der Geschichte und Vollstreckern jener »revolutiondren Postulate«?,
wie sie die zeitgenossische Fontane-Rezeption im Stechlin vorformuliert
fand. Den Beweis einer liber die 6konomischen Umwélzungen hinausge-
henden »Bewusstseinsrevolution« (29) liefern dabei auch Frauenfiguren
und -geschichten, die aus dem Fontaneschen Erzahlwerk in die DDR-Wirk-
lichkeit transponiert werden. Im Falle von Stine erfolgt dies mittels einer
Metamorphose, zu der die Worte Waldemars an seinen Onkel, den alten
Grafen von Haldern geradezu einzuladen scheinen:

mAlles, was unten ist, kommt mal wieder obenauf, und was wir Leben
und Geschichte nennen, lauft wie ein Rad [...] Und nun laB mich die Nutz-
anwendung machen. Die Halderns haben lang genug an der Feudalpyrami-
de bauen helfen, um endlich den Gegensatz oder den Ausgleich, oder wie
du’s sonst nennen willst, erwarten zu diirfen. Und da kommt denn nun
Waldemar von Haldern und bezeigt seine Neigung, wieder bei Adam und
Eva anzufangen.« (S 179) :

Wie zum Beleg dafiir, dass Fontanes Frauenroman aufgeschlagen
bleibt, ja »noch offen auf dem Nachttisch« des Autors liegt, weicht das Des-
interesse an der Mesalliance-Geschichte der »riihrseligen« Stine dem Reiz
an den »Projektionen und Moglichkeiten« (S 182), die den Abbruch der Feu-
dalpyramide verheiBen und sich dabei auf die »Stines der Republik« (S 181)
richten. Dazu verwandelt sich die Fontanesche Stine-Waldemar-Konstella-
tion auf dem so symbol- wie geschichtstriachtigen Boden von Schloss
Cecilienhof in die von Petra und Jean, der Potsdamer Hotelangestellten
und ihren belgischen Geliebten, dem Zimmernachbarn des Erzdhlers. In
Verkehrung der priifigurierenden Stine, die ja Waldemars Auswanderer-
plinen in hellsichtiger Vernunft entsagt, woraufhin dieser Selbstmord be-
geht und sie selbst ihm hinterher stirbt, vermag die neue Stine Petra* den
Belgier zur Ubersiedlung nach Potsdam zu bewegen! Dabei 16st sich der
Fontanesche Standeskonflikt auf, verwandeln sich Tragik und Entsagung
in den optimistischen Auftakt einer inzwischen selbstverstandlichen, weil
gesellschaftlich sanktionierten Neigungsbeziehung.

Dass die emanzipierten »jungen Médchen, die Stines der Republikg,
vihre Zeichen« (S 181) im gesamten Text zuriicklassen,® ist indes nicht nur
Eigenart des Seyppelschen Nachwanderbuches, die sich aus der Vorgabe
des Verlagsauftrags erkliren lieBe. Eingebettet in den Diskurs um ndie ge-
sellschaftlichen Umschichtungen, die wenig mit dem alten Adam und der
alten Eva zu tun« haben, ist Seyppels Stine vielmehr Chiffre fir die neue
Eva in der DDR, d.h. sie steht fiir ein selbstbestimmtes Frauenbild mit an-
hingendem Beziehungsmuster, das die DDR-Literatur insgesamt pragt.
An literarischen Traditionen der Aufklirung und der Klassik ankniipfend,
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speist es sich auch aus denen des poetischen Realismus und raumt dabei
Fontanes Frauenfiguren einen gewichtigen Anteil ein.

Von der Ubereinkunft, ndass literarische, idealisierende, mythisieren-
de Darstellungen der Liebe ihre Themen und Leitgedanken nicht zufallig
wahlen, sondern mit ihnen auf ihre jeweilige Gesellschaft«®" reagieren,
auch wenn sie nicht in der Wiedergabe von »nRealsachverhalten des Lie-
bens«” aufgehen, ist die DDR-Literatur nicht ausgenommen. Seit den sech-
ziger Jahren bildet sich im literarischen Feld eine eigene Liebessemantik
heraus, die von der Diskussion um ihre spezifisch sozialistische Grundie-
rung begleitet wird. Im Laufe des sozioliterarischen Prozesses formiert
sich ein gegengeschlechtlich konstruiertes Liebesmuster, dessen Axioma-
tik in der allegorisierenden Formel »Eva ist kliiger als der Adam«® aus
Herbert Jobsts Roman Der Gluckssucher (1973) verdichtet ist und spates-
tens zu Beginn der siebziger Jahre in die Krise gerat. Hervor sticht die
Asymmetrie der Paarteile, die sich wie eine antipatriarchalische Offerte
liest. Welche Form der Geschlechterbeziehungen ist der Formel unterlegt?
Woraus speist sich ihre Apodiktik und welche Verbindung unterhalt sie zu
Fontanes Frauenfiguren?

Bei der Kldrung dieser Fragen geht es nicht mehr um Postfigurationen
im Sinne eines exklusiv auf Fontane gerichteten hypertextuellen Bezugs,
sondern um die kollektive Arbeit an einem Muster, dessen Quellen weniger
ausgestellt denn als »Hintergrundstrahlung«® prasent sind. Genealogie
und Morphologie des Musters werden hier als Abfolge zweier Phasen skiz-
ziert. Eine aufsteigende Linie steht im Zeichen der neuen Eva, der verwirk-
lichten Stine, und beschreibt die Entstehung eines wirkmachtigen Wunsch-
bildes. Ein gegenlaufiger Deutungsstrang arbeitet indes an seiner
Umwertung. Er verwandelt den weiblichen Paarteil zu einem Warn- und
Schreckbild und folgt dabei dem Beziehungsmuster aus Fontanes Nachlass-
roman Mathilde Mdhring. Beide Deutungsdominanten mussen auf ihre
blinden Flecke befragt werden, weil sie die zugrunde liegenden Geschlech-
terverhaltnisse mehr vernebeln als erhellen. Den Ausfiihrungen vorange-
stellt ist ein Exkurs zum Fontaneschen Frauenbild in der sozialistischen
Erberezeption, in der die Weichenstellungen fiir das Muster geschichtsphi-
losophisch formiert werden.

2. »Was aus einer Stine hatte werden konnen.« Fontanes Frauengestalten
als Appellfiguren zur »Verwirklichung eines realen Humanismus hier und
heute«

Sowohl direkte als auch indirekte Berufungen auf Fontanes Frauenfiguren
lassen sich in der DDR-Literatur nicht allein auf individuelle Vorlieben fur
den Dichter zuriickfuhren. Vielmehr wurzeln sie in Positionen der sozialis-
tischen Erberezeption, die Fontane insgesamt eine grofBe Rolle zusprach,
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auch wenn sie seinem Werk keineswegs gleiche Bedeutung zumap. Im
Rahmen des Versuchs, die groB3en realistischen Erzdhler fur eine sozia-
listische Literatur zu kanonisieren, interpretierte Georg Lukacs Fontane
als unbewussten Anklager der preuBlisch-wilhelminischen Ordnung und
bescheinigte ihm eine zunehmende, literarisch jedoch nur in der Schach
von Wuthenow-Novelle entfaltete Fortschrittlichkeit. Seine Frauenfiguren
blieben dabei »passive Opfer« und Anklédger der biirgerlichen Gesellschaft.
Auch wenn Lukdcs in ihnen nicht einmal »unbewusste Keime jener Krafte«
sah, die aus der preuBendeutschen »Wiiste« »einen fruchtbaren Boden ma-
chen konnten«', hob er doch die weiblichen Gestalten aus Stine und Irrun-
gen, Wirrungen hervor, deren »schlichte Phrasenlosigkeit« er als das
»menschlich Beste, das in dieser dichterischen Welt vorhanden sein kann«
feierte. Bedeutete Lene Nimptsch fiir Lukacs den »Triumph des Plebejisch-
Volkshaften tiber die Burgerlichkeit«'!, so erkldrte er die »schlichte Vitali-
tit« der adligen Effi Briest zur »liebenswiirdigste[n] Gestalt«, in deren
»innere[r] Unverzerrbarkeit« ihm »jenes menschliche Kraftereservoir« auf-
schien, ndas in einer anderen, in einer die Humanitat pflegenden Gesell-
schaft spontan die Moglichkeit eines sthlichten und schonen Lebens entfal-
ten konnte.«'?

Obgleich die Deutungshoheit von Lukécs’s Schriften ab 1956 offiziell
storniert worden war, kniipfte Hans-Heinrich Reuters Fontane-Monogra-
phie 1968 an den prospektiven Zug in Lukdcs’s Deutung an, ja sie verstarkte
ithn noch. Den Bogen von der fiirstlichen Mitresse Cécile zur »Filia hospita-
lis« des Nachlassromans Mathilde Mohring spannend, sah Reuter in Fonta-
nes Frauenfiguren das »Gleichnis weiblichen Leidens und Tuns, Empfin-
dens und Denkens« gestaltet, eine »poetisch-parabolische Enzyklopadie.«*
So wie er Fontanes Leben einem final konstruierten Muster unterwarf, be-
trachtete er auch seine Frauenfiguren als seismografische Wegmarken hin
zum alten, »eigentlichen Fontane«, deren Abfolge er eine zunehmende Ak-
tivitat bescheinigte. Wie Lukacs hob auch er die Stine- und Lene-Gestalten
hervor, deren hoher Ra ng sich aus ihrer sittlich-moralischen Uberlegenheit,
ihrer snatiirlichenc Hellsichtigkeit und Kompromisslosigkeit sowie ihrem
sozialen Status, der Nihe zum Proletariat, ableitete. Den Endpunkt in der
Fontaneschen Figurengalerie sah er in der Titelprotagonistin Mathilde
Méhring, dem »Menschen des 20. Jahrhunderts« aus dem gleichnamigen
Nachlassromans erreicht: »Alle aktiven Impulse sind an die Frau tuberge-
gangen.«** Das »letzte Wort« zur Frauenfrage gestand er dem Roman je-
doch nicht zu. Hier ein Bekenntnis des Dichters auszumachen, verwirkten
fiir ihn neben dem unautorisierten, fragmentarischen Zustand des Werks
die problematischen, weil widerspriichlichen und extremen Zige in Figu-
renzeichnung und Paarkonstellation. Dem Anspruch auf testamentarische,
in die Zukunft weisende Giiltigkeit reservierte er indes dem Stechlin und
seiner Melusine-Figur: »Am Ende stand nicht der Widerspruch, sondern
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die Aufhebung des Widerspruches.«'” Melusines gleichberechtigte Teilha-
be am »revolutionaren Diskurs« des Romans ermachtigte sie zur Tragerin
eines revolutiondren Vermachtnisses, das die Frauenthematik »in der all
gemein menschlichen Thematike aufhob: »Kritik und Widerlegung einer
zeit- und klassengebundenen charakterlichen wie sozialen Diskriminie
rung der Frau liegen hinter Fontane. In die Zukunft, nicht in die Vergan
genheit ist der Blick des Dichters am Rande des Grabes gerichtet: in eine
Zukunft, die keine wertmiaBigen Schranken mehr zwischen den Geschlech
tern kennen wird.«*

Die Projektion von Fontanes Frauenfiguren auf die DDR-Gesellschaft
fand hier ihre Legitimation und Begriindung. Sie fiel mit der Fontane-Re-
naissance der sechziger Jahre ebenso zusammen wie mit der kulturpoli-
tischen Eingemeindung des Dichters indie DDR, wo man sein Erbe mit den
Worten von Peter Goldammer »in der Verwirklichung des realen Humanis-
mus hier und heute« aufgehoben sah und der Dichter »seine Heimstatt ge-
funden«'” hatte. Zusammen mit den Frauenfiguren der Klassik und der
Aufklarung avancierten Fontanes jrealistischet Heldinnen zu zukunfts-
weisenden Symbolen der Humanitat, auch wenn sie traditionellen Ge-
schlechterrollen verhaftet blieben. Dass es der DDR-Literatur vorbehalten
war, ihrem progressiven« Potential im Figurenideal des Ganzen Menschen
bzw. der Ganzen Frau zum tatkréidftigen Durchbruch zu verhelfen, verwun-
dert nicht. VerhieBen die beseitigten Schranken im Okonomischen doch
die Einl6sung weiblicher Selbstbestimmung, die bei Fontane Desiderat ge-
blieben war."* Zumal das marxistische Denken der Liebe im Sozialismus
historisch vollig neue Dimensionen zusprach: »dem blof3 Privaten entrissen
und gehort [sie] in die gesellschaftlich vermittelten Sozialbeziehungen«."
Im Zuge ihrer Aufwertung zu einer der Arbeit gleichwertigen Produk-
tivkraft wurde ihr das Vermogen zuerkannt, zur Aufhebung der Ent-
fremdung, zum Freundlichmachen der Welt, beitragen zu konnen.* Die
Emphase dieser Zustindigkeitserklarung speiste sich wesentlich aus der
Gewissheit, mit der Aufhebung der Klassenantagonismen auch die Wider-
spriche zwischen den Geschlechtern aufheben und ihre Versohnung her-
beifiihren zu konnen.?! Noch Ernst Blochs Rede vom »Hohen Paar«** und
ihrer »Freundschaft der Liebe«® spiegelt das Pathos einer im Sozialismus
prinzipiell realisierbaren Geschlechterharmonie wider.

Der marxistische Entwurf der Frau als befreites Gattungswesen mit
freier Liebeswahl und die vorausweisende Bestimmung der Fontaneschen
Frauenfiguren 6ffnete die Tir zum Erfillungsgedankent, wie er noch aus
einem Portriat Gisela Steineckerts aus dem Jahr 1974 spricht, in dem
Lukdcs’s Rede vom »nmenschlich Bestena der kleinbuirgerlichen Protagonis-
ten Fontanes nachhallt:

nAber gerade das Leben der Marie zeigt, was aus einer Stine hitte wer-
den konnen. Die Marie gehort noch zu einer Generation von Frauen, denen
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das Beste immer fiir das Ungliick abgefordert worden ist. Stark sein in der
Entsagung und im Verzicht, heroisch in der Selbstverleugnung und der
Beschriankung auf das Notwendigste, das galt als Tugend. Uber diese Tu-
genden verfligte die Marie. Aber als der tiefe Einschnitt in das Leben ihres
Volkes auch ihr eigenes Leben vom Grund her verdnderte, wuchs sie tiber
das Hinnehmen hinaus in eine Haltung, die kommenden Generationen
selbstverstindlich sein mag [...]. So gesehen ist ihr bisheriges Leben ein
Stiick deutscher Geschichte.*

3. »Eva ist kliiger als Adam«: Zu Morphologie und Genese eines typischen
Beziehungsmusters in der DDR-Literatur

Als Herbert Jobst das Gesetz Eva ist kliiger als Adam« 1973 in Der Glicks-
sucher proklamierte, benannte er mit ihm ein bereits entfaltetes literari-
sches Muster. Dass er es nicht erfand¢, sondern den abschlieBenden Band
seiner Entwicklungsroman-Tetralogie nach ihm konzipierte, verdeutlicht
die Reihe der Geliebten, die der Autor seinem Helden zuweist. In der Form
einer aufsteigenden Linie indizieren sie den Entwicklungsstand Adam
Probsts vom wankelmiitigen Bergarbeiter zum sozialistischen Arbeiter-
schriftsteller. Der gestaffelten Ordnung der Frauen verleiht Jobst mit der
Metaphorik der Lebensfahrt per Eisenbahn einen plakativen Ausdruck:
Traudl, die Frau fiir nur eine Nacht, befriedigt nicht mehr als Adams sexu-
elle Bediirfnisse. Mit ihr wiirde er »auf dem Abstellgleis des Lebens«* ver-
harren. Aber auch Inge, die materialistische Variante der sinnlichen Vor-
géngerin, blockiert die mannliche Fahrt; sie sitzt im »Bremserhauschenc
(G 177). Beide Frauen sind nicht mehr als Haltestationen, die der Held pas-
sieren muss, um mit vollem Dampf auf die sozialistische Eva, eine prinzi-
pienfeste Kreisbibliothekarin, zusteuern zu konnen: »Adam hatte nun sein
Reiseziel eingekreist. Der zentrale Punkt hieB Eva.« (G 305 f.) Die biblischen
Namen der ersten Menschen sind auf die neue sozialistische Gesellschaft
bezogen und erheben die Paarkonstellation zum Muster mit der Gultigkeit
eines Gesetzes, das Gliick verheift: vAdam und Eva [...] das bringt Glucke«.
(G 317) Eva aber ist keine ebenbiirtige Partnerin Adams. Sie ist mehr und
zugleich weniger. So bescheinigt ihr der Erzdhler zwar die Tauglichkeit
einer Zugfiihrerin: »Mit solch einer Lokomotive als Vorspann waére jede
Steigung zu schaffen.« (G 314)** Ihre erzihlerische Notwendigkeit erschopft
sich indes in ihrer orientierenden, indizierenden Funktion. Eine »zentrale«
Position reklamiert sie nur als Zielmarke Adams, nicht als Individuum.
Als »Kletterstange« (G 208) und Lackmustest des mannlichen Helden
funktionieren die weiblichen Geliebten nicht nur bei Jobst, sondern auch
in anderen Entwicklungsromanen, etwa bei Gunter de Bruyn oder Dieter
Noll.2 Parallel dazu, ab den fiinfziger, vor allem aber in den sechziger
Jahren, beginnen sich diese jedoch von ihrer Rolle als Fixstern und
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Akkusativobjekt zu eigenstandigen Subjekten zu emanzipieren. Eva ist
nicht mehr nur Abbild des anderen, sie bildet selbst. Die Wende vom abbil-
denden zum bildenden Beziehungspart ist in Brigitte Reimanns Erzédhlung
Das Gestidndnis (1960) zum Uberholvorgang komprimiert. Von der einst
durch ihren Geliebten Martin umgemodelten Karla heiBBt es hier, dass sie
ihm »moralisch tiber den Kopf gewachsen« sei, wonach sie schlieBlich ihn
pumgestulpt«® habe.

Reimanns mannerumstulpender weiblicher Beziehungspart steht in ei-
ner literarischen Wirkungslinie, die Ruth Krafts Roman Menschen im Ge-
genwind (1965) expliziter und vor allem programmatisch reklamiert. Seine
Protagonistin heil3t Eva und ihr Name ist auch hier Programm; wie Jobst
unterstellt Kraft ihrem weiblichen Figurenprofil eine gleichnishafte Giil-
tigkeit.?® Ganz unmissverstiandlich ist die Palette ihrer Charaktereigen-
schaften auf den Umriss des Ganzen Menschen orientiert* und mit dem
Attribut der emanzipierten »ldealistin«®' an die freiheitlich-aufklarerische
Tradition der klugen Frau gebunden. Deren Liebe kann nach Peter von
Matt »nur von ihrer Klugheit, deren Klugheit nur von ihrer Liebe her be
griffen werden«* kann. Klugheit bezieht sich bei Kraft auf ein »ganzes,
d.h. alle Lebensbereiche umfassendes Denken und Handeln, das Liebe
nicht als ein gesellschaftsfernes Privates ausklammert. Vielmehr pocht der
Erziahler auf eine »umfassende Menschenliebe«®, d.h. auf die Integration
der individuellen Liebe in die »groBere«®, auf das gesellschaftliche Ganze
gerichteten Liebe.

Wie bei Jobst und Kraft angedeutet, ist der nach Ganzheit strebende
weibliche Beziehungspart auf einen »schwachenc Mann bezogen. Seine Fi-
gurenphysiognomie weist ihn als schwankenden Widerpart seiner charak-
terfesten und auf die sozialistische Gesellschaft gegriindeten Geliebten
aus. Er bevolkert die DDR-Literatur in den Varianten des arbeitsscheuen,
wankelmiitigen, zuweilen auch abseits des Gesetzes stehenden Arbeiters
und Anarchisten sowie des amoralischen Intellektuellen und Zynikers vom
Typus des Homo faber. Seine weltanschauliche Indifferenz und seine ge-
teilte, kalte und spottische Natur machen ihn zum Platzhalter einer gesell-
schaftlichen Randposition, die mit deformierenden Einfliissen, oft des
Kriegs oder Nachkriegs motiviert wird.

Die erotische Bezogenheit dieser »schwachen¢, heimatlosen Eigenbrot-
ler auf den Umriss derstarkenc Ganzen Frau generalisiert sich in den sech-
ziger Jahren zu einem stereotyp reproduzierten Suchmuster, das obwohl
zunehmend mangelhafter motiviert, noch bis in die achtziger Jahre hinein-
reicht. Die Antwort auf die Frage, warum ausgerechnet hellsichtige und
kluge Frauen auf jene schnell durchschaubaren Mangelwesen abonniert
sind, wird einem Attraktionsmuster Uiberantwortet, das den Widerspruch
zwischen den Geschlechtern in die mystifizierende Spannung von Anzie-
hung und AbstoBung fasst. Stereotype Formeln in der Art Herbert Ottos
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- »[ihr Wesen] gefiel ihm nicht und befliigelte ihn doch«”® - verhullen den
Reiz der Frauen mehr als sie ihn erkldren. Aufseiten der sozialistischen
Heldinnen ist der Motivierungsnotstand weniger stark ausgepragt. Das
Attraktionsprofil des AuBenseiters vermittelt sich uber gangige
Minnlichkeitsattribute und speist sich wesentlich aus seiner unsozialis-
tischen Nonkonformitit. Attraktiv ist der Mann jedoch kaum als solcher,
vielmehr appelliert er an den missionarischen Gestaltungs- und Verande-
rungsdrang der Frauen, denen die abtriinnigen Sonderlinge als reizvolle
Aufgaben erscheinen. So »prickelt«*® es nicht nur Rita aus Christa Wolfs
Geteiltem Himmel (1964), ihrem kalten Geliebten Manfred den Hochmut
auszutreiben.

Gemal dem aufklirerischen Impetus eines Liebeskonzepts, das auf die
Fihigkeit setzt, sich zu dndern, wird der Geliebte der Liebenden zum Mis-
sionsprojekt. Die Frau ist schon eins mit der »dritten Sache« Sozialismus.*
Nun soll sie auch zur Sache des Geliebten werden. Kann der Einzelne ge-
wandelt werden, kann es die Gesellschaft auch.*® Nicht nur bei Ruth Kraft
entspringt dieser erotisch entfachte »Beitrag« dem »Unmittelbarkeitsden-
ken und -wollen«®® zwischen den Bereichen Liebe und Arbeit, wonach der
durch Liebe gewandelte Mann der Gesellschaft als Mensch zurtckgegeben
werden kann. Die Einlésung des Liebeskonzepts verwirklicht sich indes
iiber Evas Gabe, Adam neu sehen zu lehren. Mit dem wohldosierten Ein-
satz von Geduld und Konsequenz bricht sie seine raue Schale auf, entreif3t
ihn der Kiltezone seines destruktiven Bannkreises und fiihrt ihn auf sein
wwahres(, der Gesellschaft zugewandtes Wesen zuriick. Im Ergebnis ist er
von seinem integrationsfeindlichen Egoismus erlost und hat sich von ei-
nem riicksichtslosen Triebwesen zu einem verantwortungsvollen und lie-
besfihigen Mann verwandelt, der sich zum Sozialismus bekennt.*

Zumindest in der Anlage, oft aber durchaus nach dieser Axiomatik,
etabliert sich das Verwandlungsmuster )Eva ist kliiger als Adamc ab dem
Ende der fiinfziger und im Laufe der sechziger Jahre in allen literarischen
Genres.* Seine Hochphase bedeutet zugleich seine Konventionalisierung
und Stereotypisierung. So arbeiten Jobst und Kraft mit dem Muster bereits
so routiniert, dass die Mechanik der Liebeshandlung auf die Paarmetapho-
rik {ibergreift. Wahrend Jobst die Geliebten in das Bild von Lok und Wa-

gen setzt, spannt Kraft ihr Paar im Modell des Schlittens zusammen. Auf

Hans’ Frage »ob wir es schaffen, uns so gut aufeinander ein zustimmen wie
zwei Schlittenkufen?« antwortet Eva:

»Wir miissen uns nur einig sein, was wir uns vorspannen lassen. [...]
jede Seite [muss] dazu beitragen, da8 der Rhythmus gewahrt bleibt. Steckt
die rechte Kufe in einer Schneewehe, muB die linke Geduld haben. Holpert
die linke {iber einen Steinhaufen, muB die rechte umso sicherer die Bahn
weiterspuren und fiir das Gleichgewicht sorgen.«*
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Vordergrundig suggeriert das Kufenbild die gemeinsame Arbeit um eine
Balance der Geschlechter. Doch wie bei Jobst ist der »Vorspann« auch bei
Kraft mit Eva identisch. Sie ist die Therapeutin und Erzieherin, die {iber
das sozialistische Zugpferd wacht und ihrem Geliebten den Weg in die
Gesellschaft vorspurt. Zudem scheint das schiefe Bild wahrer als sein un
terstellter Gehalt: Das modellierte Geschlechterverhaltnis lasst ein flexib-
les Wechselspiel der Paarteile gar nicht zu. Die Kufen des Fahrzeuges kon-
nen sich nicht miteinander verschrianken, auch nicht mit Geduld: sie
beriihren sich nie. Uber die starre Verbindung der Paarteile schweigt denn
auch die Bilanz der Geschichte nicht, die den wahren »Vorspann« des
Schlittens enthillt: »Evas Ndahe tat ihm wohl. Klug und behutsam lenkte sie
seine Gedanken auf die Zukunft.«*

Die Diskrepanz zwischen der Intention des Bildes und dem, was es nur
schlecht verhillt, zielt ins Zentrum des Problems, das der Regel )Eva ist
kliger als Adamc inhédrent ist. Die Einlosung des Musters erfiillt nimlich
den Tatbestand des Liebesverrats. Von einem »strukturelle[n] Verrat« *
kann nach Peter von Matt schon dann die Rede sein, wenn das Interessen-
gefédlle zwischen den Paarteilen auf eine Seite hin eingeregelt wird. Der
dominante weltanschauliche Konflikt akzentuiert den Liebesverrat zudem
eminent politisch. Wo das Muster »Eva ist kliiger als Adam« nach Uberein-
kunft der Liebe mit der Herrschaft strebt, diskreditiert es sowohl den Ent-
wurfder Liebe als gesellschaftliche Produktion als auch das auf Emanzipa-
tion abhebende Sozialismusprojekt selbst. Indem die Liebeshandlung zu
einer Strategie gesellschaftlicher Konfliktlésung verkommt, fungiert sie
nicht mehr als produktive, aufklirerische »Denkbewegung«, sondern als
abschlieBbare Produktion, die der marxistischen Auffassung von der
Ebenburtigkeit der Liebe gegentliber der Arbeit bzw. der Gesellschaft wi-
derspricht. Trotz unterstellter Verdanderung beider Paarteile bleibt die Ver-
wandlung fast immer ganz aufden Mann beschriankt. Eva und das Gefahrt
des Sozialismus sind von Anfang an fertig und startbereit, Adam braucht
ihrer festen Spur nur zu folgen.

Als Sigrid Damm und Jiirgen Engler 1975 auf das Erbe der Figurentra-
ditionen aus Klassik und Biirgerlichem Realismus aufmerksam machten,
verwiesen sie zugleich auf die konservierenden Anteile dieser Ankniipfun-
gen, die die alte Antinomie der Geschlechter reproduzierte und einfror:
nDer Mann verdeckt sein Gebrechent, das da heif3t: nicht lieben konnen.
[...] Die Frau aber verbindet sich liebend der Welt. [...] So erscheint allein
die Frau als ein die Menschlichkeit bewahrendes und sie repréasentieren-
des Wesen.«* Wahrend die Fontanesche Rollenkonstellation den Liebes-
konflikt auf seine gesellschaftlichen Wurzeln hin geoffnet hatte, versoh-
nen die sozialistischen Musterfrauen die gesellschaftlichen Widerspriiche,
indem sie sie im einzelnen Mann fir heilbar erklaren.




nAlle Matressen sind tot.« Brosig

Befreit man den Textbaustein j>Eva ist kliiger als Adamc von allen Lie-
besmystifizierungen, so ist es der Erziehungsfaktor, der das Muster ver-
wirklicht, indem er die Frauen zu Pddagoginnen macht. Integrierende Basis
der Beziehungsmusterkomponenten ist der Glaube an die verandernde
Kraft von Bildung, Erziehung und Selbsterziehung, ohne den die geistig-
moralischen Wandlungsprojekte nicht denkbar sind. Von »wechselseitigen«
3edirfnissen nach »Erganzung im Korperlichen, Geistigen und Seeli-
schen«*®, wie sie das Stichwort »Liebe« im Kulturpolitischen Worterbuch
1970 vermerkt, spricht das asymmetrische und realititsfremde Bezie-
hungsmuster nicht. Seine Krafteverteilung belehrt vielmehr daruber, wie
sehr die Beschworung eines Frauenbildes das Fortwirken traditioneller
Geschlechterverhiltnisse iiberspielte und umbog. Es war das Aufgehen
der Frauenthematik »in der allgemein menschlichen Thematik«, wie sie
auch aus Reuters Melusine-Deutung sprach, d.h. die Abwesenheit o6ffent-
lich artikulierter Geschlechterdifferenzen und das Fortbestehen mannli-
cher MaBstibe fiir die weibliche Gleichberechtigung, die die Frau im Zuge
ihrer Angleichung an den Mann aus der symbolischen Ordnung ver-
schwinden lieB und der Geschlechterungleichheit im Privaten zuarbeitete:
»Zu werden wie ein Mann, dem Kompetenz-Wettstreit standzuhalten, in-
tensivierte traditionelle Weiblichkeitsvorstellungen, die auch mit der
Nichtachtung des eigenen Geschlechts einhergingen.«* Ein selbstzerstore-
rischer ZerreiBungsprozess zwischen Mensch und Frau war die Folge. Der
»Umbau marxistischer Texte, die selbst dieses Thema nicht eben stark ge-
macht hatten«*®, beforderte diese Praxis.

4. Vom Wunsch- zum Warnbild: Das Modell Mathilde Mohring

Ausgerechnet dort, wo die erotische Souverédnitidt der Heldinnen am lau-
testen und programmatischsten behauptet wird, zeigt sich das Muster
Eva ist kliiger als Adamc am bedrohtesten. Parallel zu den verflachenden
Kr)nventinna]isiez‘ungen der Musterregel wird das weibliche Selbstbe-

wusstsein zu Beginn der siebziger Jahre noch einmal aus- u nd zugleich auf

die Probe gestellt: »Don Juan ist tot, es lebe Dona Juanital«®, heil3t es in
Werner Braunigs Romanfragment Ein Kranich am Himmel, und auch Eber-
hard Panitz nimmt das gewendete Don Juan-Motiv 1972 in seinen Roman-
titel Die sieben Affiren der Dona Juanita auf. So herausfordernd wie das
Motiv, so selbstgewiss klingen die Heldinnen: »Was ich finden will, finde
ich immer«,* so Braunigs Ruth, die dabei Hanka aus Karl-Heinz Jakobs’
Roman Eine Pyramide fiir mich (1971) nach dem Munde redet: pich werde
jeden Mann, den ich haben will, mir selbst nehmen.«®' Dass die Blite des
erotischen Souverinititsstils mit seiner Krise in eins fillt, scheint paradox,
liegt aber in der Logik des literarischen Liebesdiskurses. Denn wo die Lie-
be ihren Anspruch auf Freiheit so vehement bekundet, da muss sie es, weil
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sie sich schon im Konflikt befindet.” Indem die Autoren also auf das Mus-
ter bauen, bezeugen sie zugleich sein Ende. Panitz’ Roman schlie3t dann
auch mit der Riicknahme seiner Symbolfigur: »Denn es gibt keine Affairen
der Dofia Juanita mehr, auch nicht den Namen Dona Juanita, der einer fer
nen Vergangenheit angehort oder vielleicht der Phantasie.«*

Anhand ausgewihlter Beispiele demonstriert der folgende Abschnitt
die Umwertung des Gesetzes Eva ist kliiger als Adam«. Die Romane Es geht
seinen Gang oder Miihen in unserer Ebene (1977) von Erich Loest und Der
Schattenfinger. Roman eines Irrtums (1990) von Joochen Laabs erzahlen
die Geschichten gescheiterter Ehen aus der Opferperspektive des Mannes,
desschwachen¢, abgerichteten Erziehungsobjekts. Dabei verkehren sie die
ehemals verherrlichten Musterfrauen zu weiblichen Warn- und Schreck-
bildern. Das Paradigma, das den Bewertungswandel préfiguriert, ist eben-
falls bei Theodor Fontane auffindbar, und zwar in seinem Nachlassroman
Mathilde Méhring (1906). Mit Hans-Heinrich Reuter verwirklicht sich hier
die schon in Stine und Irrungen, Wirrungen angelegte, aber erst in der
DDR-Literatur eingeléste »Moglichkeit des Erziehungsromans.«”*

Fontanes originelle Titelprotagonistin verkorpert nicht in erster Linie
die Rolle der liebenden Frau. Vielmehr vertritt sie den Typus der iiberlegen
und strategisch Handelnden, die ihre dominante Position in der Paarbezie-
hung zu einer gesellschaftlichen auszubauen vermag. Mathilde Mohrings
nhervorstechende[r] Zug« ist mBerechnung«® und nach Fontane hort man
schon bei ihrem Namen den Schliisselbund rasseln.’® Die Strategie der
kleinbiirgerlichen Heldin sei hier kurz umrissen: Um sich in eine gesell-
schaftlich erfolgreiche Stellung zu bringen, fasst Mathilde den Plan, den
gutmiitigen, aber labilen »Schlappier«’ Hugo GroBBmann fiir das Jura-Exa-
men, die Ehe und die Gesellschaft zu »trainiren« (M 59). Dabei kommt ihr
die Natur. d.h. eine Kinderkrankheit zu Hilfe;*® Hugo bekommt die Masern.
Um ihm nach vollendeter Genesungsarbeit ein Heiratsversprechen abzu-
ringen, nutzt Mathilde den Dammerzustand des Patienten aus. Der Plan
erfiillt sich, aber noch ist ihr Ziel nicht erreicht: »Und Verlobung haben wir
nu gehabt und nu is es an mir und nu werd ich es in die Hand nehmen.« (M
54) Die Rechnung geht auf; Mathildes »pidagogischels] Verfahren« (M 75)
lenkt Hugo zum Examen, dann ins Birgermeisteramt und sie selbst zu Titel
und Ansehen. Auch als der schwiichliche GroBmann der Schwindsucht er-
liegt, resigniert Mathilde nicht, sondern verlegt ihr padagogisches Talenl
nach auBen, wird Lehrerin und findet in ihrem Beruf Erfillung.

Die Figur der Mathilde Moéhring steht in Opposition zu den auf ihre
Selbstentfaltung verzichtenden Humanitéitssymbolen der Lene oder der Sti-
ne. Stirker noch als Melanie von der Straaten aus L’Adultera oder den Barby-
Schwestern des Stechlin gesteht ihr Fontane ein selbst gestaltetes Leben zu.
Mathildes Sonderstellung im Fontaneschen Frauenpersonal entspricht die
literaturwissenschaftliche Umstrittenheit des Romans. Sowohl gattungs-
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theoretisch als auch thematisch bleibt er schwer einzuordnen: »I'’hematisch
gesehen, verlieren die Gegensitze von Milieubindung und Selbstandigkeit,
Prosa und Poesie, Kraft und Schwiche, Erfolg und Scheitern ihre Kontu-
renscharfe«.” Die neuere Mathilde Mohring-Forschung betont denn auch
die Ambiguitdt des Romans, d.h. sowohl seine Oppositionen als auch die
Beziehungen zwischen den Polen »Weiblichkeit und Mannlichkeit, Prosa
und Poesie, Kitsch und Kunst, Asthetik und Ethike.®

Es ist gerade diese Fontanesche Mehrdeutigkeit, die zu einer verglei-
chenden Betrachtung mit den Romanen von Laabs und Loest einladt. Ge-
gen die trennenden sozialhistorischen Kontexte wird mit dem Perspektiv
der im griinderzeitlichen Milieu lokalisierten Mathilde Mohring-Handlung
versucht, die so fest gefiigten Werturteile der DDR-Frauenbilder aufzubre-
chen. Dabei geht es nicht darum, die mit unmissverstandlich mdnnlichem
Blick geschilderte Protagonistin als Vorkampferin fiir Geschlechtergleich-
heit zu reklamieren; die utopischen Ziige im Figurenentwurf sind umstrit-
ten.®" Mathilde handelt zuerst als Pragmatikerin. In gewisser Weise zieht
ihr Aufstiegskalkiil aber die Konsequenzen ngemalB des provozierenden
Wortes der radikalen Feministin Hledwig] Dohm tiber die geistige Arbeit
und die eintrigliche fiir den Mann, die mechanische und die schlecht be-
zahlte fiir die Frauc«. Nun soll alles anders werden.«"

»Wer sich habituell auf das Rechnen verlegt, der entaubBert sich des An-
spruchs auf andere Tugenden; er fillt etwa unter das Stereotyp des Gegen-
satzes zwischen Kopf und Herz.«** Nach diesem Gesetz bezahlt auch Mat-
hilde Mohring ihren ehrgeizigen Plan mit einem Mangel an Ganzheit. Sein
duBeres Zeichen ist das Fehlen von Attraktivitat: Zwar von »energischem
Ausdrucke, ist die Hagere nganz ohne Reiz« (M 7). Was ihre Kalkulation
nicht unwesentlich motiviert., denn: »lhre Chancen auf Liebe waren nicht
groB«. (M 8) Wo sie nicht durch weibliche Anziehung beeindrucken kann,
verlegt sie sich auf die Inszenierung ihrer selbst. Geschickt erfillt sie so-
wohl die Rolle der Krankenpflegerin als auch die der strippenziehenden
Birgermeistergattin. Ihre situative Wendigkeit beschreibt ihren entfrem-
deten, instrumentellen Umgang mit sich und Hugo, den sie mit gut berech-
neten Dosen an Be- und Entlastung »nach links oder nach rechts«c dirigiert,

"wie’s grade paBte« (M 74). Thr médnnerabrichtendes Wesen verweist sie auf

den Mythos von der Frau als Spinne, »die den Mann ins Garn lockt und
aussaugt«.® Im asymmetrischen Krifteverhéltnis der Paarbeziehung
griindeten fiir Hans-Heinrich Reuter auch die problematischen Ziige des
Erziehungsromans, die ihm die Grenzen des Realisten Fontane aufzeigten.
Den Versuch, »die Gleichberechtigung der Frau poetisch durchzufih-
ren«®, sah er im degenerierten Paarverhiltnis gescheitert, das die Hand-
lung verkiimmern und den Gesellschaftsroman zur Studie geraten liel.
Ein berechnendes Wesen ist auch den Ehefrauen der Protagonisten von
Loest und Laabs eigen.® Obwohl Jutta (Loest) und Regina (Laabs) als
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ausnehmend attraktiv beschrieben werden, kommentieren die Erzahler
ihr vorteilsheischende Wesen auch physiognomisch. Dass Juttas Angriffs-
lust mit einem schon Mathilde Mohring® zugeschriebenen phraseologi

schen Anpassungstalent gepaart ist, tont bereits aus ihrer Stimme (Loest
7). Ihr berechnender Ehrgeiz ldsst ihre zukinftigen Falten erahnen (Loest
41) bzw. hat sich bei Laabs” Regina schon zu einem »verachtlichen Zug um
die Mundwinkela (Laabs, 20) eingepragt. Was Ruth Kraft ihrer Eva noch
hochachtungsvoll als »Runen der Eigenwilligkeit«®® anrechnete, interpre

tieren Laabs und Loest nun als kérperliche Einschreibungen einer oppor-
tunistisch-materialistischen Aufstiegsmentalitiat. Aus den progressiven
kiihlen Heldinnen sind kalte Bevormunderinnen ihrer Ehemanner gewor
den, die sich als Instrumente eines weiblichen »Sinn|[s] fir Strategien« (La-
abs 14) begreifen: Beide Protagonisten sehen sich aufgrund ihres Konto-
standes zum Versager gestempelt, Loests Wolf-Figur gar mit einem Fern-
studium erpresst. Das einst verherrlichte, auf gesellschaftliche Integration
des Partners orientierte weibliche Engagement ist einem bornierten Eifer
gewichen, der nur noch den eigenen Aufstieg im Auge hat. Mehr und mehr
wird das Eheleben zum Kleinkrieg: »wir registrierten die Note des anderen
nicht ohne Genugtuung« (Laabs 174). Als Wolf sich Juttas Ehrgeiz nicht
mehr entziehen kann und auch Reginas »Dressurakte« (Laabs 15) unertrag-
lich werden, lassen sich beide Paare scheiden. Laabs’ Ich-Erzahler entzieht
sich den ehelichen Zumutungen und geht dahin, wo seine literarischen Vor-
fahren herkamen: Er wihlt den Abstieg in eine AulBenseiterexistenz. Auch
Loests Wolf sucht den Weg zuriick; zuerst zu seiner Mutter, spater dann zu
einer alten Evac, der Freundin Margrid.® Deren anspruchslose und wohl-
tuende Weiblichkeit spricht schon aus dem Klang ihrer Stimme: »Liebe-
voller. Geduldiger. Nicht so ehrgeizig. Fraulicher.« (Loest 271)

Wie schon in der Hochphase des Musters )Eva ist kliiger als Adam«steht
die Frau in beiden Romanen fast metonymisch fiir das jeweilige DDR-Bild
ihrer Erzdhler. Reginas Identifizierung mit dem Staat wird aus dem Ver-
wendungszusammenhang von )Ordnungc abgeleitet, die sie als »Prinzip«
(Laabs 170) verkorpert. Fir den »Ordnungszwang« (Laabs, 172) im Haus-
lichen steht es ebenso wie flir die Ordnung des Sozialistischen Hauses, die
lingst nicht mehr dem Gliick der Menschen verpflichtet ist: »Doch dieser
absolute Rechtsanspruch kam nicht allein aus ihr, er fand seine Nahrungin
dem grofB3en Muster der Gesellschaftsideologie, in dem tdglich praktizier-
ten Alleinanspruch der richtigen Erkenntnisse. (Regina war langst in der
Partei.)«™ (Laabs 181) Loest entwirft Jutta nicht ganz so plakativ als Perso-
nifizierung des Staates. Er macht sie aber zur Apologetin von Befehl und
Unterwerfung. Als Wolf in einer Schliisselepisode Zeuge des brutalen
Schwimmtrainings seiner Tochter wird, rechtfertigt sie den Drill mit den
neuesten wissenschaftlichen Methoden: »Paar Tranen sind schnell verges-

sen.« (Loest 125)
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Beide Romane zeichnen die Ehefrauen mehr (Laabs) oder weniger (Loest) als
Komplizen und Vollstreckerinnen staatlicher Ordnung. Reginas Blick
bedeutet eine »Vorstrafe« (Laabs, 18) und Jutta erscheint Wolf als »kiihle
Richterin« (Loest 174). Beide Autoren konfrontieren ihre gescheiterten
Jeziehungen mit dem propagierten Konzept der sozialistischen Ehe und
rekapitulieren unter der Hand das inzwischen vollends degenerierte Bezie-
hungsmuster. Als Laabs” Antiheld das einstige Gliicksgefiihl iber Reginas
Fiahigkeit, nschliissige Gedanken wie eine Trasse in die Zukunft« auszule-
gen (Laabs 168) erinnert, scheint die verherrlichte Eva der ersten Muster-
phase noch einmal auf. Ihr ehemals begriiBtes »Vorspuren« steht nun nicht
mehr fiir die VerheiBungen eines menschenfreundlichen Sozialismus, son-
dern fiir Bevormundung und Unterwerfung. »Was freilich fir sie hieB:
dass ich mich besserte. Nur ich.« (Laabs 178) Damit ist der Bewertungs-
wandel des Beziehungsmusters perfekt. Das Urteil iber den weiblichen
Beziehungspart fillen beide Texte tiber seine Anbindung an den Sozialis-
mus. Mit seinem Zustand steht und fallt auch die Frau. Als das Sozialis-
musprojekt zu erstarren beginnt, nur noch alles »seinen Gang« (Loest) geht
oder als »Irrtumc« (Laabs) erkannt ist, verwandeln sich die vormals glorifi-
zierten Frauen bumerangartig zu herrschsiichtigen Opportunistinnen des
Systems. So eindeutig das Wunschbild, so entschieden das Schreckbild.
Um die festen Urteile von Laabs und Loest aufzubrechen, soll hier noch
einmal das ambivalente Paradigma von Fontanes Mathilde Mohring be-
miiht werden. Hugo Aust hat die einseitige Deutung Mathildes als berech-
nende Strategin kritisch hinterfragt. Von einer »einseitige[n] Gingelung«™
Hugos kann niamlich kaum die Rede sein. Vielmehr lasst Fontane Ziige eines
symbiotischen Geschlechterverhiltnisses aufscheinen, die tiber einen bei-
derseitigen sozialen Profit - biirgerliche Konsolidierung aufseiten Mathildes
und jidische Assimilation aufseiten Hugos — hinausweisen.” Dass Grol3-
mann Mathilde bedarf, wird im Text nicht verdeckt, sondern geradezu aus-
gestellt: »Sie hatte gerade das, was ihm fehlte, war quick, findig, praktisch.«
(M 45) Zudem ist Mathildes Ehrgeiz »kein Selbstzweck«™, noch weniger ent-
springt er einem kleinlichen, gar niedertriachtigen Wesen. Ihre weitsich-
tige Planung resultiert vielmehr aus einem Verantwortungsgefiihl gegen
sich und andere. Es gebietet die niichterne Auswertung von Erfahrungen
im Sinne einer Rechnung, nach der sich zukiinftig handeln lasst.™ Als
durchaus entwicklungsfihige und vom Kunstsinn Hugos beeindruckte Fi-
gur sieht sie in ihm zuletzt denn auch nicht nur eine Aufstiegsleiter, son-
dern eine Bereicheru ng ihres Wesens.” So wie auch Hugo Mathildes Um-
gang mit ihm bewundert (74) und sie »warmer Gefiihlec fiir fihig halt (61).
Dass die minnlichen Protagonisten bei Laabs und Loest ihrer energi-
Schen Frauen bedurften, kann nur aus ihrer Schwiche erschlossen wer-
den. Zu stark scheint die minnliche Krinkung, um die Moglichkeit einer
S?.v'mbins;e der Partner zu erwigen.”” Um die Erfahrungen der Frauen geht
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es in den Romanen kaum. Laabs beschrankt sich auf das Zugestandnis
dass sein Bild Reginas wohl nicht gerecht sei(Laabs, 177). Beim marginale

Versuch, ihr herrschsiichtiges Wesen zu erklaren, scheinen die heiliger

ahnlichen Lichtgestalten der ersten Musterphase aber noch einmal aul
Regina sei, so wird bemerkt, wie ein schoner, »aber durch kraftezehrendei
Kampf kalt und unnahbar gewordenelr] Engel der Gerechtigkeit« (Laabs
18). Loest konturiert die kritischen Passagen starker. Trotz der grundsatz
lichen Sympathie mit seinem schwachen Helden ironisiert der Erzahler so
wohl Wolfs Frauenbild als auch seine Feigheit und Bequemlichkeit. Wie
Fontanes »Schlappier« GroBmann ist auch er ein »Schlappschwanz« (Loest
122). Obwohl er Jutta als Erpresserin vom Stamm Lysistratas (Loest 69)
identifiziert und ihr Wesen inferiorisierend auf die dunklen Triebe ihres
Unterleibs zuriuckfiihrt,” gesteht er doch ein, sie in die vhegende Hausfrau
und Geliebte« (Loest 212) aufgespaltet zu haben. Die Mechanismen diese!
Aufspaltung infolge eines gleichzeitig bestehenden Mannlichkeits- une
Weiblichkeitsdrucks werden in beiden Romanen nicht reflektiert. Ganz an
den Erzahlrand verwiesen, wird der Aspekt der Zerteilung von der mora
lischen Anklage der Ex-Eheméanner fast vollstandig absorbiert.

Beide Frauenbilder, das verherrlichte und das verurteilte, mussen ge
gen ihre eindeutigen Bewertungen gewendet werden. Immer tauscht die
Asvmmetrie der Paarteile iiber die realen Geschlechterbeziehungen hin
weg. Evas Herabwiirdigung ist nur die Kehrseite ihrer Verherrlichung
Glorifizierung und Inferiorisierung der Frau liegen dicht beieinander. Von
einem gleichberechtigten Miteinander der Geschlechter spricht weder die

neue Stine Eva noch ihr Mathilde Méhring ahnliches Zerrbild.
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