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Volkstiimliche Naturanschauungen.
Von Karl Miillenhoff.

Die Vorstellungen des Yolkes von den Naturerscheinungen werden
vielfach von den Gebildeten, besonders von den Naturforschern, nicht
nach Gehithr gewiirdigt., IhMe in den Marchen und Sagen, in .‘“*|~:|'L|4'|'|-
wirtern und Gebriuchen enthaltenen Anschauungen iiber die Naturvor-
cinee gind allerdings recht oft irrtiimlich, doch finden sich auch ear
manche feine und richtige Beobachtungen, poetische Darstellungen, und
in vielen Fillen ist, was die nenesten Entdeckungen der Fachegelehrten
ans Licht gebracht haben, dem Volke lingst bekannt, ja es wird sogar
seit langer Zeit bereits praktisch angewandt.

Um den reichen Stoft, den die volkstiimlichen Natonranschauungen
darbieten, fiir die kritische Betrachtung zu ordnen, erscheint es zweck-
miissig, zunidchst von den irrtivmlichen Beobachtungen und willkiirlichen

Dentuneen anszugehen: darvauf moeen die in den volkstiimlichen Debens-

regeln und Moralvorschriften enthaltenen Anschauungen ither die Natur
einer Priifung unterzogen werden:; zuom Schluss soll dann eine Reihe von
Beizpielen zeigen, wie feine und richtige Beobachtungen und wie iiber-
raschend zutreffende Erkliruneen oft vom Volke.giefunden sind.

Irrtiimliche Volksmeinungen iiber die Naturerscheinungen sind rechit
hiaufig, Beispiele fiir willkiirliche Benennungen sind die Blindschleiche,
der Tausendfuss, das Neunauge, der tirkische Weizen, die spanische
Fliege, der spamische Flieder, der Ziegenmelker, die Totenuhr, das Leichen-
hithnehen (das Kauzchen).

Jeder einzelne der angefithrten Namen zeigt, dass die Beobachtung

des Yolkes unvollkommen war. [Die Blindschleiche kann sehen, der

Tausendfuss hat nur 32 Beine, das Neunauee zwei Aueen, der tirkische
Weizen stammt aus Mexiko, die spanische Fliege ist ein Kifer und
kommt in Spanien gar nicht vor u. s. w.

Und nicht wenizer hiufic wie derartice irrtiimliche Angaben und
ungenaue Beobachtuneen finden sich willkiirliche Deutungen. Das Volk
machte in gar manchen Fillen allerdings eine richtize Beobachtung,
konnte sich aber das Gresehene nicht erkliren und nahm nun zu aller-
hand willkiirlichen Annahmen seine Zufluncht., Riesen und Zwerge, Hexen,

ler Teufel, Kobolde und andere Fabelwesen mussten die eigentliche Er-

klirung ersetzen: der Kukuk, Donnfr und Blitz wurden herangezogen
um eine Scheinerklirung zu erhalten. So werden, nmm von den zahl-
reichen Beispielen nur einige zu nennen, die durch ihre Grosse auffallenden
erratischen Blocke in ganz Norddeontsehland Riesensteine genannt, die

durch stark stromendes Wasser gebildeten Strudellocher heissen Riese
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kessel, die versteinerten Seeigel Riesenknépfe. Durch Pilzwucherung
mtstehende kahle Flecke auf Viehweiden nennt man Hexenringe, die
auf der Edeltanne durch Pilze hervorgerufenen Missbildungen werden
[Hexenbesen, ein plotzlich auftretender Schmerz wird Hexenschuss ge-
nannt. Ein wahren Tausendkiinstler ist nach dem Volksglauben der
Teufel. Als Teufelskanzel, Teufelgkirehen und Teufelsmauern bezeichnet
man die verschiedensten auffallenden Felsformationen; geradezu zahl-
los sind die Teufelsseen: der romische Grenzgraben der limes romanus
heisst der Teufelsgraben. Der Gichtschwamm ist ein durch seine Form
lender Pilz (Ithyphallus impudicus); er

und Entwickelungsart sehr aoffa
ist im jugendlichen Zustande eiformig und weiss und wird daher Teunfelsei
oder Hexenei cenannt: anch bei heftizem Schneefall muss der Teufel
helfen: de Diiwel swinet Flass un smitt uns dat Scheev umme Ohren.
Ja selbst in der jetzigen Zeit wird dem Teufel noch mancherlei in die
Schuhe geschoben: wer kennte nicht den Druckfehlerteufel, der freilich
ein Schrecken der Autoren ist, aber doch meist nur als ein neckischer
IKobold seine Possen treibt.

Nach einem Gewitterregen zeigen sich auf feuachter Erde und Gras-
plitzen zuweilen unregelmiissig gelappte Gallertmassen.  Die mikro-
skopische Betrachtung zeiot. dass diese Gallert von einer Alge herriihrt,
Nostoe commune), die durch’ den Regen plotzlich aufquillt und dadurch
sichtbar wird. Die Landlente konnten sich das plitzliche Erscheinen
dieser Massen nicht erkliren, nahmen an, sie fielen vom Himmel, und
nannten sie Sternschnuppen. — Diesem lisst sich vergleichen die Auf-
fassune der Belemniten als Donnerkeile und die fiir prihistorische Stein-
beile vorkommende Benennung Gewittersteine. — Alle diese willkiirlichen
Namen zeizen. wie leicht es sich oft das Volk macht, um eine Erklirung
fiir die Beobachtungen zu finden.

Zahlreiche volkstiimliche Geschichten und sprichwirtliche Redens-
arten .-mh;;h.-n nur scheinbar erne \;I[-'.ll'|'ll'H|1:i1'|Iill-’lL:,'. \\:"lln'--rul elne
Moralvorschrift oder eine Lehensreee]l den eigentlichen Inhalt bildet,
\nstatt Kindern zu caeen, ihr diirft keine Gesichter schneiden, heisst
eq: wer Gesichter schneidet, dem bleibt das Gesicht verzerrt stehen,
wenn die Uhr schliigt.

(veduld wird rni[u['nh!vn in der eigentiimlichen VYorschrift: Wer
krank ist und Schmerzen leidet, dem muss Verbene an das Bett gebunden
werden: das hilft aber nur, wenn der Kranke nicht jammert.

Einen recht praktischen Rat, mit dem zufrieden zu sein, was man
hat. enthilt das komisch klingende Sprichwort: Sauer macht lustig; es
wird gebraucht, wenn jemand sich tber den allzu sauren Wein beklagt,

Gute Vorsichtsmassregeln werden oft in sonderbarer Form gegeben.
Eine Fran soll in den ersten sechs Wechen nach der Entbindung nicht
ither Feuer gelien tauf den Boden steigen) sonst wird sie labhm. Fiir
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unvorsichtie gilt es, die Winterkleider allzu frith abzulegen, denn: Der
Bauer von der en Art trigt seinen Pelz bis Himmelfahrt: und
wer sich wohl bewahrt will han, behilt ibn bis Johannis an: und thnt
thm da der Baunch noch weh, so trigt er ihn bis Bartolomi (24. Aungust).
Auch soll man die Schafe nieht zu frith scheeren: denn: Wer seine
Schafe scheert vor Servaz (14. Mai), dem ist die Wolle lieher
schat.,

Auch in neuerer Zeit kommen derartio praktische in Form wunder-

licher Drohungen gegehene Vorschriften auf., So in der iiberall ver-

breiteten Mahnung, die Madehen sollen erst Zocker und dann erst Mileh

zum Kaffee nehmen, sonst bleiben sie ledie: der wahre Grund der Vor-
sehrift ist, dass sich der Zucker nicht gut auflost, wenn man den Kaffe
vorher Mileh zugesetzt hat.

Auffallend selten finden sich Warnunegen vor dem iibermiissicen
I'rinken. Nur die eine verbreitete Vorschrift ist hierher zn rechnen,
man solle immer erst aunstrinken, ehe man wieder einschenkt. denn wel
sich zum halbvollen Glase zuschenken lisst, bekommt die Gicht. Die

Sache ist nieht so wunderlich, wie es erst scheint: denn dureéh das

Zuschenken verliert man jede Kontrolle, wie viel man trinkt, und es

1st also gemeint, wer nicht darauf achtet, wie viel er trinkt, bekommt
die Gicht.

Zur Ehrlichkeit mahnt die Geschichte von dem Edelmann, der
seinen Schliichter hetroe: er wog ber der Zahlune dem Sehliachter die
Knochen wieder zu und zog sie vom Preise ab. Zuor Strafe dafiie wurde
or nach seinem Tode in einen Maunlwurfl verwiinseht. also in ein Tier.
das sich von Fleisch ohne Knochen nihrt.

In allen diesen Erzithlungen, die zur Reinlichkeit und Ordnung,
zum Fleisse und zur Ehrlichkeit ermahnen, ist die Beobachtung Neben-
sache, die Lebensregel oder Moralvorschrift die Haupfsache und die
Gesamtheit dieser Geschichten giebt in kurzen Fabeln und Spriichen eine
Art Sittenlehre,

Vielfach eelangte das Volk zu iiberraschend genanen Beobachtuneen:
es pllegt dann aber nicht, wie es bei wissenschaftlicher Darstellung
ithlich ist, die Beobachtung als solche zu geben, sondern es kleidet sie
in phantasievoller poetischer Weise ein. FEine heraufziehende Gewitter

wolke ist .der Mann mit dem granen Mantel*. Vom Schnee heisst es:

Da kam ein ]

\Il §

Er wollte

Doch konnt er nicht

Der Seemann sact. wenn das Meer beweet i1st: Rasmus kiekt dver

Reeling (die Schanzkleidung); er personifiziert sich die See und nennt




Volkstiimliche Naturanschanungen. 395

sie vertraulich beim Vornamen: Erasmus. Weniger verstindlich ist es,
warnm der Mecklenburger den unfruchthbaren Sandboden seiner Heimat
als Klas Hahn bezeichnet,

Hiibsche Ubersetzungen macht sich das Volk von dem Vogeleesange.

Die Haubenmeise singt im ersten Anfange des Frihlines:

opitz die Schar, spitz die Schar

Bauer in den Acker tahr.

Der Rohrsperline versteckt sich i Schilf und sehreit: Korl, Korl,
I
Korl! kiek, kiek, kiek!

Bekannt ist die Riickert’sche Dichtunge vom Schwalbengesang:

Als ich Abschied nahm, waren Kisten und Kasten schwer,

Als ich wieder kam, war alles leer.

Doch hat der Dichter hier auf die genane Wiedergabe der Vogel-

stimme verzichtet, Besser ist die Tiroler Version:

Als wir fort sind, sind die Kisten, Kasten voll gewesen;

Als wir kommen sind, sind die Kisten, Kasten leer gewesen.
1].'|-| die bei H:I\I'HJ"'!".L |I|a§ir'il-' |.|'-'I'E.":1.'_',IIEI'_’,:

Ieh wollte meinen Kittel flicken, da hat’ ich keinen Zwerrrrn,

Ich fand nur ein ganz kleines End, da musst ich lange zerrrrn.

Vielfiltice Wiedergabe tand die Stimme des Pirols. In der Mark
heisst der Vogel in getreuer Nachalimung des capriciésen Rhythmus
seines Gesances. der Vogel Billow oder der Schmidt von Biilow. Noeh

hesser ist die franzdisische Version: .

(Mest le compeére loriot,

Qui mange les cerises et laisse les noyaux

So ist der Gevatter Pirol, die Kirschen frisst er und die Kerne lisst er liegen.)

Und in Italien hat man sowohl Rhythmus wie auch Tonhéhe wieder-
zugeben verstanden: den dort singt der Pirol:

Contadino, ¢ lo fieo maduro.

(Bauer sage, ist die Feige schon reif.)

Ebenso genan wie die Vogelstimmen wurde auch Form und Ent-
wickelung selbst unscheinbarer Pflanzen beobachtet. Die Namen Taunber-
leinnest (fiir Aconitum. Eisenhut), Niagelchen (Dianthus, Nelke), Elfen-

handschuh (Aquilegia, Akelei), und Ohrbommel (Fuchsia), geben Zeugnis

von sorgfiltiger Beobachtung der Bliitenformen:; wie selbst wenie auf-
fillige Verinderungen Beachtung finden, zeigt der Name Regenblume

fitr Calendula. Ringelblume) der andeutet, dass die Bliite sich schliesst.
L4
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Bei nitherer Priifunge erwelsen sich zuweilen aunch solehe Angaben
als richtie. die beim ersten Horen ganz unglaubliech seheinen.

Das allbekannte Wort: die Ratt verlagssen das sinkende Schiff,
secheint ganz sinnle und doch hat zu dem Sprichwort die Beobachtung
Veranlassung geoeben, das in =ehiff, das leck wird und in dessen
Kielraum das W @01 emndrmnet. vol den Ratten verlassen wird, weil

N vertrieben werden.

Qeit alten Zeiten behauptet sich im Volke der Glaube, die Spitz-

mause =emen gneg | ZWar nicl nur fiur die Tiere von denen sie ge-

Iressen warden, son 1 e oll o sact das Landvolk, auch ithr Biss
" ‘ i i Y 9 [ . ;

_.'!.Ill';||l 1 111. 1 I_.- Dnon  gan =101 \u" I |||l"'.' \"]l\"“l'”:'i": :ll"-

in Vornrteil zn erweisen. Ein nenerer Beobachter Remy de St. Loup

fand ‘indessen. dass drel Katzen, die eine Spitzmaus in die Enge getrieben
hatten. das Tier nicht anzugreifen wagten, obgleich sie fortwihrend

anuch sprangen, il d dass eine Hausmans, die von der -""i"li.dll:!;l]iw einen

nnbedeutenden Biss in die Hinterpfote erhielt, gleich nach dem Bisse
golihmt war und kurze Zeit darvauf starb. Diese Beobachtung spricht
ilso dafiir, dass der Sp ichel der .“~|-if;-'.!1if'|'=:--|' oiftie 1st.

\uch die vom Volke schon lange bhehauptete Vorhebe des Blitzes
fitr bestimmte Bianme ist erst ganz neuerdings durch sorefiiltiece Beobach-
tuneen bestitiet worden. Nach einel elfjahrigen Statistik sind im Lippi-
schen 56 Mal Eichen vom Blitz getroffen worden, 24 Mal Tannen und

Fichten. dacegen mniemals Buchen, obgleich des  lippischen Wald-

bestandes aus Buchen gebildet wird. Die Erfahrung bestitigte daher

den alten Spruch:

Vor den Eichen sollst du we ichen,
Vor den Fichten llst du fliichten,

Doch die Buchen sollst du suchen,

Ausser der Eiche wird a ppel besonders hitnfig getroffen.

ine in der Umeebune von Moskau nenerlich aufgestellte Statistik ergab,
dass iiber die Hilfte aller vom Blitz getroffenen Béaume Pappeln waren.
Qeit alter Zeit werden diese Binme als natiivliche Blitzableiter min die

Gehofte angepflanzt: auch hie preab also die genaue Untersuchung die

Richtigkeit der olksmeinung

In vielen Gregendén "_i:u' Feneranmachen als Mittel den J:j”a’.“'“]ll‘_‘"

abzawehren. Wenn dag Unwetter naht, ziinden die Landleute Feuer an

und wihlen dazu solches Brennmaterial, velches dichten Rauch erzeogt,
wie orimes Holz und fenchtes Laub. Dieser alte, frither oft als aber-
eliubisch angesehene Volksg yhrauch ist in allerneuester Zeit als zweck-
miissie gerechtfertigt und es ist erwiesen, dass gich die Bauerinnen in

hrer Hoffnung, durch Rauch die Macht des Wetters zu brechen, nicht

tiuschen. Der Rauch und die Verbrennungsgase vergrissern némlich
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cenommene  Statistil ler Bhtzschivden hewiesen. Die Zahl der Blitz-
schliige war dort nimlich fir Kirchen iiber 20 Mal, fir Windmiihlen

car fast 30 Mal so gross, wie fir die gleiche Anzahl von Fabrik-
schornsteinen.

Bekannt 1st. dass die Weinbauern ibre Pflanzungen im Friihjahr
und Herbst vor den gefihrlichen Nachtfrosten schiitzen, indem sie Mist.
Kartoflelkraut, Bohnenstroh und dergleichen verbrennen, und alles in
Rauch einhiillen Auch dieses Verfahren ist erst. nachdem es Jahr-
hunderte lang geiibt ist, von der Wissenschaft als zweckmilssig erkannt
der Wirme

‘h v liag ' . 1 \ i1 e '
verhindert, und es bleibt daher dem Erdboden und den Pflanzen die hohe

worden. Durch den Rauch wird die niichtliche Ausstrahlung
Tageswiirme fast unvermindert erhalten.

Die Erkenntnis, dass die Aschenbestandteile fiir die Pllanzen von
grosster Bedentung sind, war bekanntlich der Ausgangspunkt der dureh
Liebig und seine Schiiller angebahnten Reform der eesamten Landwirt-
schaft. Doch hat lange bevor die Agrikulturchemie die Lehre wvon
der Diingekraft der Mineralstoffe fand, der niederdeuntseche Bauer den
fiir die Praxis wichtigsten Teil der Liebigschen Diingerlehre bereits als
richtig erprobt, die Asche als geeignetes Diingemittel verwendet und ihre
Anwendung in den Worten ,Wer kein Geld fiir Asche ausgiebt, zahlt
doppelt,* dringend empfohlen

Ja selbst die allerneueste grosse Entdeckune. die anf dem Gebiete
der Landwirtschaft gemacht worden ist, dass die Schmetterlinesbliitler
Klee, Serradella, Hiilsenfriichte) den fiir alle Pflanzen unentbehrlichen
Stickstoff aus der \r:11s-~p||.||'-~ zu entnehmen und zu assimilieren ver-
mogen, ist den Bauern bereits seit langer Zeit, in der Hauptsache
wenigstens, bekannt gewesen Noch vor 10 Jahren kannte die Wissen-
schaft keinen Unterschied zwischen den verschiedenen griinen Pflanzen
beziiglich ithrer Nahrungsanfnahme. Es galt die Lehre, dass alle geniigend
mit Blattgrin versehenen Gewiichse aus den unsere Atmosphire zu-
sammensetzenden Luftarten sich nor die Kohlensinre aneienen kinnten,
wihrend sie hinsichtlich der Mineralstoffe und des Stickstoffs auf die

Nahrungsaufnahme aus dem Erdboden angewiesen seien. Im Gegensatze
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zi dieser wissenschaftlichen Lehre stand die Jahrhunderte alte Erfahrung
des praktischen Landwirts, dass gewisse Pflanzen, nimlich Kleearten
und H lsenfriichte, deren Ernteprodukte sehr grosse Mengen Stickstoff
enthalten, auch noch auf sehr ausgesogenem, armem Boden hohe Ertrige
ceben, und dass nach ihnen angebaute andere Kulturgewiichse wie z. B
die viel Nithrstoffe im Boden beanspruchenden Halmfriichte ohne neue
Mingune bedeutend hohere Ertrige lieferten als vorher. Dureh den
Anbau der Kleearten und mancher Hillsenfriichte wurde also aungen-
scheinlich der Ackerboden verbessert, ertragsfihiger gemacht. Der ein-
sichtsvolle praktische Landwirt trug dieser Thatsache auch durch eine
angemessene Aufeinanderfolge der verschiedenen Kulturpflanzen gebiihrend
Rechnune und nannte die Kleearten und die Hiilsenfriichte boden-
bereichernde Pflanzen, im Gegensatz zu den anderen Kulturgewiichsen,
Getreidearten, Olfriichten u. s. w., welche den Diineungszustand eines
FFeldes verschlechtern. indem sie die im Boden enthaltenen Pflanzenniihr-
stoffe verbrauchen.

Die Wissenschaft hatte bis vor wenigen Jahren keine stichhaltiee
Frklirung fiir dieses so verschiedene Verhalten der schmetterlingsbliitigen
Gewiichse einerseits und der andern Kulturgewichse andererseits, bis
man erkannte. dass den Kleearten und Hiilsenfriichten die Fihigkeit
eigen ist, den freien Stickstoff der Atmosphiire zu assimilieren und in
organischen Stickstoff iiberzufithren, zu eiweisshalticen Stoffen zu ver-
arbeiten. Hierbei fibernehmen, wie der kiirzlich verstorbene Professor
Ill'. |||-|'I||;I?|r1 Hw”l'il':-‘! ?’.I‘E'_;h'. 'm;L|-.[-'l‘]'|‘!I li:n‘ Vn'l']lli!i||'l'r'|'”l".

Fin weiteres Beispiel, dass die volkstiimliche Naturanschauung zu-
weilen der wissenschaftlichen Forschung voraus ist, bietet die Verwendung
von Schwammasche gegen Gicht. Von Alters her war der Asche der
Meerschwiimme eine Heilwirkung gegen Gicht und Skrofulose zuge-
schrieben; die Wirkung war vielfach erprobt und allgemein anerkannt.
Als dann die chemische Analyse am Anfange dieses Jahrhunderts nur
Soda in der Asche nachweisen konnte, war man der Meinung, es kinne
mur Soda die giinstigen Wirkungen herbeigefithrt haben. Und als die
Soda fiir sich wirkungslos war, fiel damit fiir die wissenschaftlichen
Mediziner. trotz aller fritheren Erfahrungen auch die Anwendung der
Asche der Meerschwimme. Man war eben fest iberzengt, dass in der
Asche ausser den Substanzen, welche die damalige chemische Analyse
nachzuoweisen vermochte, weitere wirksame Koérper nicht vorhanden
gpien. Frst als man nach den (Courtoisschen [‘-i'“h:ll'mIII];.;'I'II im Jahre 1812
das Jod entdeckte und seine michtige medizinische Wirkung auffand,
war die Losune des Ritsels gegeben; das bisher unbekannte Jod war
das Wirksame in der Asche der Meerschwiamme. Leicht wiirde es sein.

noch zahlreiche weitere Fialle dhnlicher Art zu geben, Die angefiihrten

Beispiele mogen geniigen, um zu zeigen, dass der Mann der Wissenschaft
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wohl daran thut, in ._|~'I1I-I|| Finzelfalle zu Pl ifen, ob die Volksmeinung
Wahres oder Falsches enthilt. Uberblickt mai die Gesamtheit der

volkstiimlichen Naturanschauvungen, so erkennt man, dass sie neben

manchen irrieen Aneaben und willkiivlichen Deutungen, doch auch eine

orosse Anzahl richticer und feiner Beobachtungen enthalten;
vielfach der Zuonsammenhane der Erscheinungen vom Volke
windernswertem Scharfsinn erkannt worden ist.

Diejenigen, welche an dem hier nur sehr kurz und skizzenhaft be-
handelten Gebiete ein besonderes Interesse nehmen und weitere Beispiele
fitr die wvolkstiimlichen Naturanschaunungen kennen za lernen wilnschen,
seien auf meine im vorigen Sommer gedruckte umfangreichere Arbeit
ither denselben Gerenstand hingewiesen: dieselbe ist in der von Max
Hesdérfer herausgeeebenen Zeitschrift Natur und Haus, Jahrgang 1V,

Berlin 1896 bei R. Oppenheim (Gustav Schmidt) erschienen.

15. (8. ausserordl.)) Versammlung des V. Vereins-
jahres.
Mittwoch, den 13. Januar 1897, abends 7’ . Uhr,

im Brandenburgischen Stiindehanse, Matthaikirchstrasse 2021,

Vorsitzender: Herr Stadtrat E. Friedel

1. Derselbe ergriff zunichst das Wort zu folgender Mitteilung fiber
die Verkehrtlinden-Sage. In unserer Brandenburgia ist bereits zwei-
mal fam 14. Oktober v. J. S. 269 und am 25. November v, J. S. 284 flg.) von
den im Volksmunde sogenannten Verkehrt-Baomen, namentlich von
den zum Zweck eines Ordals, Gottesgerichts, verkehrt gepflanzten
Linden meinerseits gesprochen worden, insbesondere habe ich bei erst-
cenannter Gelegenheit darauf hingewiesen, wie ich seit Jahr und Tag
das hierauf beziieliche litterarische Material im Mirkischen Museum ge-
sammelt und als Vorsitzender. der Stidtischen Park-Deputation durch
Herrn Obergirtner Hampel praktische Versuche mit dem Verkehrt-
pflanzen von jungen Linden veranlasst habe. Um dieselbe Zeit hat unser
Mitelied Friulein Clara von Forster die damals ebenfalls bereits
erwihnte Sage von den drei Verkehrtlinden auf dem Heiligen
Geistkirehhof zu Berlin dichterisch behandelt und zu dem Schauspiel
auseestaltet. welches eine unserer bewiithrtesten und beliebtesten drama-
tischen Kinstlerinnen, Frau Nuscha-Butze, demnichst vorzutragen
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