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Hélle, Helden, Gehren, Lauseberg, Bahren. In der Brandenburgit

sweior Hllenberge im Kreise Teltow gedacl

inem Werke . Braunschweiger Volkskunde®*#
lehrreichen Verzeichnis ‘tiger . Flurnamen
erg, — morgen, — wiese,
Helle und in Zusammensetzungen hiiufig ich im nniiverschen
burgischen. Zeitschr mtsche Mytholog II, 8. 201, helle, helde, Ab

gehilssigkeit, declivitas. Zu vergleichen Holle®. . 06 he es: ,Holle, f,

welehem der

‘ohrtswiese.

Der Name Hille in Zusammensetzungen K auch Gfter im Sehwarz-

wald vor, so mir erinnerlich das Hil1l1hat der die Hllhduser (oder so
ihnlich). zwei Gehéifte auf einem vorspringenden Berge bei Lichtenthal bei
Baden-Baden, links vom ,Fussweg® nach dem Geroldsauner Wasserfall: der

Hillbauner links an der Strasse, die von Trieberg, oberhalb des bekannten

Wasserfalles, nach Sehiinewalde fithrt. Wenn ich mieh recht entsinne, ist

das Gehdft des Hillbauern an einer moorigen Wiesenan gelegen. | I,

Andree fiihrt noch an (8. 56): ,Holm, m. IHulm, m. Holmstein. Hollen,
pl. (Bei Wedel in Holstein ein Dorf Holm, frither Holne, Hollen. Mndd

(ilossare haben: holle, parvus mons, collis, colliculus; vergl. auch Bremer,
niedersiichs. Wh. Hull, Schambach H lleke . . . hilvel Hiizel Hollen mehr-
fach im Hanndverschen, besonders im Bremisch-Verdischen; ein Holz Jdm
Hollen* im Stadischen. W.)®

Yu meiner damaligen _\1'|;_":i'lu'_ dass der Saalower Hiillenbe ],'_:' ) anech
Heldenbere genannt wurde, wie auch Beckmann Hollenberge und Helden
berge erwlihnt, filge ich noch zii. dass ich neuerdings auch den Gads
dorfer Hllenberg von Kindern, vorliufiz vereinzelt, Heldenberge nennen

it

hiirte. Ob nuar Helden ####) tatt Hillle vorliegt wie man hier sagt |||;|

*) 1807. S. 125, 144, 145
** Braunschweig, 1894,

##%, Brandenburgia 1807. 8, 119.

ss34) Vorel ebenda, — Fran Holle und Hulda! Nach einer Sage, von mir am
Sohwarzwald niedergeschrieben, nach den Apgaben eines alten Mannes, hiess die
Fran im Gefolge des wilden Jigers: Die Frau Hilda. Statt der Haare
ibhr Schlangen herunter, ihre glithenden Augen waren wie Pflugriidel gross. Si
Jdie Geliebte des wilden Jidgers, soll anch seine Anmutherin gewesen gein.
fithrte immer eine Reitgerte bei sich. Wo sie damit an die Bilume
hat. sind sie verdorrt, wo sie damit die Menschen berithrt, sind sie unfehlbar
lahm geworden an Arm und Bein Deswegen haben sich alle immer an den
Boden geworfen, dass sie nicht berfthrt werden kinnten, Vorher kam der Ekkehard
als Warner.
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Das Licht der Glihwiirmchen. I \iner itteilungen iiber
h erwlihnt, dass in einem Fall Fischer bei Nebel ein Gliih

.Il:"J':' |j. “'l'it|l' il.ti

wisgresprochen 44 dass man _es
escierenden W lirmern oder Kilifern
bemerken, dass letzten Jal
ufsiitzen das Leuchter fihwiirmehens
ist, und rebe hier
wieder, die sich i Tageszeitunren vor

ung des gen schen Strahlen hat das

Bewohuern de CLETCRl Wittstock auf der
Karten Wietstock. ) Vergleiche Branden

1807, 8. 474, ) Ebenda, VI, 1807, 8. 156.
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Glithwiirmehen, dieser merkwiirdige kleine Laternentriiger, die Aufmerksam-
keit der Naturforscher wieder mehr auf sich gezogen; denn es wurde ent-
deckt, 1 as Licht des Gliihwiirmehens, ebenso wie die Rintgen’schen
Strahlen. durch undurchsichtice Korper auf die photographische Platte zu
wirken imstande ist Einige glauben, wie die K. Volks Ztg.* erzihlt, des-
halb. dass die Strahlen des Glithwiirmchens thatsiichlich Riintgen’sche Strahlen
wenigstens solche enthalten, obgleich diese bekanntlich fiir das
nenschliche Auge unter gewdhnlichen Umstiinden unsichtbar sind. Der fran-
orscher de Fouvielle ist sogar der Meinung, dass auch das Glithen
der Infusorien und Mollusken, denen das Meeresleuchten zuzuschreiben ist,
ehenfalls Rontgen’sche Strahlen enthilt. Das Glithwiirmehen muss schon aus
dem Grunde Aufmerksamkeit erregen, weil seine Leuchtkraft ganz bedeutend
s. da man bei dem Schein eines einzigen dieser Tierchen selbst
Schrift gut lesen kam *riiher glaubte man, dass die Gliitbwiirmchen
lediglich phosphorescierende Tiere wiiren. die nachts den Lichtvorrat, den
sie tags iiber aufgenommen haben, wieder ausstrahlen Dies ist ein Irrtum,
und wurde als soleher von dem Naturforscher Mattencei widerlegt. Man
kann sich leicht von dessen Haltlosigkeit iiberzeugen. Hilt man Johannis-
wiirmehen in lusserster Dunkelheit, so kann man sie sehr lange leuchten
:chen: Mattencei sah ihr Leuchten in diesem Zustande 220 Stunden hinter-
einander. Scheinbar ist das Licht des Tierchens von dessen Willen abhiingig.
Matteuei hat die leuchtende Fliissigkeit untersucht. Er glaubte, er wiirde
Phosphor in ihr finden; aber in den Stoffen, die die langsame Verbrennung
jener Substanz ergab, war nicht die geringste Spur von Phosphor zu ent
decken. vielmehr nur eine Mischung von Salpetersiiure und Kohlensiiure.
Danach besteht das Ol der wunderbaren Lampe des Glithwiirmchens aus
einer Mischung von diesen beiden Siiuren in anbekanntem Verhiiltnisse®,
Hieran schliesse ich eine andere Zeitungsmitteilung, niimlich: ,Uber
das Licht des Glithwiirmechens, das den Naturforschern schon manches Riitsel
aufgegeben hat, kommt wieder eine Nachricht, und zwar von Seiten des be-
kannten amerikanischen Physikers Langley. Dieser hat niimlich festgestellt,
dass das Gliihen am Unterleibe des Johanniskiifers, das mit einer ausgeson-
derten Fliissigkeit in Verbindung steht, eine Erscheinung ist, die gar nieht
als eine Lebensfunktion zu betrachten ist. Das Licht leuchtet anch noch nacl
dem Tode des Insekts, eine Thatsache, die merkwiirdigerweise allen Beo-
bachtern bisher entgangen zu sein scheint. Liisst man Sauerstoff auf diese
Fliimmehen einwirken, so wird es stirker, wihrend es in luftleerem Raume
und in Kohlenstiure erlischt. Danach muss also der Glanz die Folge einer
langsamen Verbrennung gewohnlicher Art sein, die ebenso wie jede andere
Flamme des Sauerstoffs der Luft zu ihrer Unterhaltung bedarf, und es scheint
dem nichts im Wege zu stehen, dass ein entsprechendes Licht, nur in viel

grisserer Leuchtkraft, kiinstlich erzeugt werde. Das wiirde insofern von Be

deutung sein, als das Licht des Gliihwiirmehens ausserordentlich wenig
Wirme entwickelt, nur etwa den 400. Teil der Wiirme, die gine Gasflamme
yon gleicher Stiirke erzeugen wiirde, Die Wiirme des Lichtes eines Johannis-
wiirmechens wiirde nicht im stande sein, den Quecksilberfaden eines Thermos

meters auch nur um ein Millionstel Grad steigen zu machen®,
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es merkwiirdigen Apparats sind die
skopischer Unten, ung, unter Dar-
it meine bescheidene Ansicht an anderem
dem auch sei
arat wirken und erléischen = lassen
en versteht es durch liingere der kiirzeres
gleich einer Hero durch die Finsternis eine
zZu reden, die von fliegenden Leandern
auch #hnlich erwiedert wird Merkwiirdig

jihrigen Beobachtungen zeigten, dass Temperatur un

uUtbewegung, nur bedingte iinfluss auf das

An in dieser Hinsicht ganz gleich gestalteten

energisches Leuchten und ebenso ein
en aller Leuchtlust beobachtet werden. FEs ist das schwer zn
ein notwendirer, gewisser Grad clektrischer opannung in

mitspielen ?# W. v. Schulenburg,

Schmalz. In seinen reichen Mitteilungen iiber urspriingliche Nahrunegs
mittel hat Herr Geheimrat Friedel auch eine Angabe aus dem Roman Cuitt

der Baronin Tautphoeus angefiihrt hinsichtlich des ,Schmalzes® in Ober-

ern. n hatte ebenfalls Gelegenheit bei liingerem Aufenthalte in Ober-
baiern die Zubereitung des Sehmalzes dort in Bauernhfiusern mitanzu
gehen und von der Dauerhaftigkeit desselben miel zu iiberzeugen, wenn
Geschmack des Schmalzes, d. h. der im Kessel tiber Feuer ausge-
', keineswegs mehr den angenchmen milden Greschmack der rohen
hat. Iech habe fiiber Schmalz in der regend von Brannenburg am
bemerkt+): .Schmalz heisst hier in den Bergen ausgekochte Butter. die.
grossen Gefiissen anfbewahrt, Monate lang sich hiilt und 18588) in allen
biinerlichen Wirthschaften massenhaft zur alleinigen Bereitung aller Speisen
nt, da thierische Fette (Nierenfett. sehweineschmalz), soweit ich erfahren,
bei den Hrmsten Leuten keine Verwendung finden. Schmalz fiihren
die Holzkneehte (Holzhauer) die die ganze Woehe im Holze Walde) in
Allerlei niitzliche Garteninsekten Frankfurt a, d. 1805. 8. 0
H. Frhr. v. Schilling, Durch des Gartens Wunde ] I'rowitzsch & Sohn,

Frankfurt a. d. O, 1890,

Zeitschrift fiir Ethnologie, Verhandlungen 1803
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hren Holzsilmen (Rindenhiitten) zubringen, in runden Holzsehachteln,
Schmalzspoddeln, bei sich, ebenso wie Mehl, Brod und Salz. Schmarren
bilden dort ihre einzige warme Speise, ebenso Morgens, wie Mittags und
Abends, cine Lebensweise. wie sie einfacher in alter Zeit nicht gedacht
werden kann. Schmarren bestehen aus Mehl, Wasser und Salz. Der Teig
wird in einer flachen Holzpfanne (Tagkeln ler Taigkel angeriihrt,
dann in eine eiserne Pfanne geschiittet, mit Schmalz ebrater und be
stiindig mit dem Muser zerstampft und in Stiicke geschnitten. Der

ist ein flaches, spatenformiges, gestieltes, eisernes Kochgeriith. Die erwi
eiserne Pfanne wird auf den Pfannerhaber (Pfannheber) gesetzt, der
Feuer aut dem Steinheerd der Hiitte steht.* Das Getriink ist Wasser aus
einem Bach oder Quell. Sonnabend, gegen Abend, kommt der Holzknecht
aus den Bergen nieder in das ihm heimatliche Haus und steigt am Montag,
in der Morgenfriihe, Mehl, Brot, Schmalz und Salz in dem gewalti

filllten Rucksack, wieder hinauf in die einsamen Hohen der Berge, wo
Axt darch die Stiimme des Waldes hallt und krachend die miichtigen Fichten
niederstiirzen Ebenso einfach leben auch vielfach die Jiger in den Wiildern.
Ein solcher Muser, ein wichtiges Ausriistungsstiick des Holzknechtes
und des Jigers, etwa 55 em lang, ist von mir gelegentlich der ausfiihr
lichen Beschreibung einer oberbairischen Bauernkiiche abgebildet in den
Mitteilungen der Wiener Anthropologischen Gesellschaft.® Beim Gebrauch
des Schmalzes bedient man sich holzerner Schmolzsehaufeln oder
Sehmolzseheeren, ## Besondere Verwendung findet das Sehmalz bei
der Herstellung der ,Nudeln“, Diese Nudeln sind in der von mir er
wiithnten Gegend fast handgross und iihneln etwa den Berliner . Pfannkuchen*
nur sind sie eben grosser, innen hohl und ohne Fillung. Sie wurden in
vielen Hiusern wochentlieh ein- und zweimal gegessen und bilden mit Back-
obst das Mittagessen. Selbst baumstarke Knechte in einer grossen Baunern-
wirtschaft assen nur wenige Nudeln zu Mittag. In einem Hause, wo Dienstboten
waren. wurden sie regelmiissig Mittwoehs und Sonnabends gegessen Die
Nudeln bestehen auns Mehl und Wasser oder Milch. Der flache Teich, in
kochend Schmalz geworfen, geht pufferartig auf. Auch sonst lebten die De
wohner jener (Gegend meist von Mehlspeisen. Fleisch wurde bei den Bauern
vielfach nur fiinfmal im Jahre gegessen, niimlich zu Weihnachten, Ostern,

Pfingsten, zu Fastnacht und Kirchweih. ##%)  Fleisch essen viele Bergbewohner

n Oberbaiern tiberhaupt sehr wenig. In einem wohlhabenden mir bekannten

i1
Bauernhause am Hintersee wurde ,Vieh alljiihrlich nur einmal geschlachtef,

und zwar zu Weihnachten eine Sau, selten nur ein Kalb oder Schafs. ¥

Trotzdem diese Menschen fast ausschliesslich von Mehlspeisen unnd Mileh

leben. auch die Leute, die nicht im Walde arbeiten, sondern in der Haus-

wirtsehaft sind, so haben sie doch bedeutende Kraft und grosse Ausdauer. 77)
W. v. Schulenburg.

#) 1806, 8. 64, und abgebildet 8. 68, unter 35, *%) Ebenda. 8. 64 und 85, ab

gebildet unter 37. ***) Verhandlungen, 8. 281, 1) Wiener Mitteilungen, 5. G7.
#) Vergl, ebenda, 8. 80 unter Volksspielen: die Biichse anschlagen.
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vorpommerschen und riigenschen Giinse tibertroffe:
bezirk wird die Gilinsemiisterei auch in der Stiidten
otralsund, Greifswald, Giitzkow,

Daselbst buchtet man die Tiere

nit einer Mehlpaste, die den ollen oder
nicht wollen hineingesteckt wird. ] manechen
uckermiirkischen Dirfern iiblich I,

ren ist ein Schiffer- und Fischer-Ausdruck an der

Wrangen, ‘rang
miirkischen Oder, abér auch an der mirkischen Elbe 1 nd Oder, fiir Ripp
das sind die kniefSrmizr cestalteten
Hillzer im Innern des Bootes oder Kahns, welche die Wiinde mit dem Boden
verbinden. Aber auch die Hippe bei Mensch und Tier wi Wrange |
nannt. In Oderberg sagt man z B. vor Jemand, der sich |ii-_-i|r..‘_-.:' voll
hat, ,er hat die Wrangen voll® .
Ausdruck kannten aber die Leute unsers Mitgliedes Dr. Bolle
* Ausdruek Wrange

Man spricht von Schiffs-Wrangen,

Letztern metaphorischen

getrunken
auf der Insel

Scharfenberg im Tegeler See nicht, so gut ihnen sonst der
T H|‘.||n bekannt WAar. Friecdel,

Fiir die Redaktion: Dr. Eduard Zache. Cistriner Platz 9, Die Einsender
haben den sachlichen Inhalt ihrer Mitteilungen zu vertreten.

Druck von P. Stankiewicz' Buchdruckerei Berlin, Bernburgerstrasse 14
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